
KONTAKTNÍ ADRESY 

Rizikové chování, výchovné poradenství 
 

NÁZEV ORGANIZACE ADRESA/TELEFON KONTAKTNÍ OSOBA NABÍDKA 

MěÚ Ústí nad Orlicí,  

Odbor sociálních 

služeb  

tel.: 465 514 512,  
777 736 328 
e-mail: necekalova@muuo.cz 

Bc. I. Nečekalová  
vedoucí odboru 

 

MěÚ Ústí nad Orlicí, 

Odbor sociálních 

služeb  
ODDĚLENÍ 

SOCIÁLNĚ-PRÁVNÍ 

OCHRANY DĚTÍ 

(OSPOD) 

vedoucí OSPOD: Mgr. Čada Petr (e-mail: cada@muuo.cz, tel.: 465 514 517) 

 

kurátor pro mládež OSPOD: Bc. Chládek Jiří (e-mail: chladek@muuo.cz, tel.: 465 514 516, 
mobil: 774 736 568) 
 

manažer prevence kriminality a kurátor pro děti a mládež: Mgr. Lukes Tomáš  

(e-mail: lukes@muuo.cz, tel.: 465 514 536) 

ALBERTINUM 
Psychiatrické oddělení 

OLÚ Albertinum 

Psychiatrické oddělení 

OLÚ Albertinum,  
Za Kopečkem 353  

564 01 Žamberk  
e-mail: 

bayer@albertinum-olu.cz, 
tel.: 465 677 859 (v. sestra), 

465 677 907 (primář), 
465 677 825 (oddělení) 

MUDr. David BAYE 

primář 

Mgr. Petra URBANOVÁ 
klinická psycholožka 

Mgr. Marcela TOMANOVÁ 

vrchní sestra 
 

- detoxikace 

Pedagogicko- 

psychologická poradna 

Ústí nad Orlicí 

Královéhradecká 513 

562 01 Ústí nad Orlicí 

tel.: 465 521 296 

mobil: 776 611 695 
e-mail: info@pppo.cz 

PhDr. Petra Novotná 
ředitelka poradny, psycholog, 

psychoterapeut,  

okr. metodik prevence  

mobil: 777 611 690 

e-mail: novotna@pppuo.cz 

 

Mgr. Markéta Sychrová  

zástupce ředitelky,  
speciální pedagog, etoped  

mobil: 777 914 460 

e-mail: pedagog5@pppuo.cz 

- individuální a skupinová diagnostika 
- psychologické poradenství pro děti a rodiče, 
poradenské a terapeutické vedení rodin v krizi  
- terapeutická činnost (závislosti, osobní 
krize, šikana, poruchy příjmu potravy, 
psychosomatické potíže, …)  
- odborná péče pro děti se specifickými 
poruchami učení a chování  

- kariérové poradenství  
- logopedická péče a diagnostika  
- preventivní programy pro školy a konzultace 
 - péče o nadané děti 
 - organizace seminářů a přednášek 
pro učitele a rodiče  
- metodické vedení VP a MP 

MIMOZA 

Středisko  

výchovné péče 

Andrlíkova 972  
562 01 Ústí nad Orlicí  

 

tel.: 465 526 969  

mobil: 737 568 228  
 

e-mail:  

info@svp-mimoza.cz 

Mgr. Milan Jirout 
vedoucí střediska, etoped, 

psychoterapeut  
Mgr. Eva Šplíchalová 

psycholožka 

Bc. Dana Janoušková 
sociální pracovnice 

Mgr. et Mgr. Gabriela 

Ďurašková 

psycholog 

psychologické a speciálně-pedagogické 

služby dětem, mladým lidem a jejich 

rodičům: 

- poradenství  

- individuální setkání  

- terapeutické skupiny pro děti  

- rodinná terapii  

- psychologická a speciální pedagogická 

diagnostika 

- práce s třídním kolektivem a učiteli 

VÝCHOVNÝ ÚSTAV KRÁLÍKY 
adresa: 5. května 383, Králíky, 561 69, tel.: 465 631 116, e-mail: vudmkraliky@orlicko.cz 

ředitelka: Mgr. Drahoslava Horsáková (tel.: 702 088 488, e-mail: horsakova.reditelka@orlicko.cz) 

metodik pro vzdělávání – preventista: JUDr. Jan Rytíř, PhD. (tel.: 604 499 909, e-mail: rytir.j@seznam.cz) 

etoped, etnolog: Mgr. Petr Spurný (tel.: 732 484 077, e-mail: spurny@orlicko.cz) 
 

Detašovaného pracoviště Brandýs n. Orlicí: Výchovný ústav, Komenského 1, 561 12 Brandýs nad Orlicí 

adresa: Výchovný ústav, Gen. Závady 118, 566 01 Vysoké Mýto 

Vedoucí: Mgr. Soňa Křížová (e-mail: vu.brandys@tiscali.cz) 
zástupce vedoucí, etoped: Mgr. Novotná (tel.: 465 544 280, soukr. 605 109 373) 

LAXUS Centrum terénních programů PCE kraje 

vedoucí centra: Bc. Tomáš Janků 
e-mail: janku@laxus.cz  

teren.pardubice@laxus.cz  
mobil region Ústecko a Svitavsko: 774 626 301 

 

TELEFONICKÁ PORADNA  
(nejedná se o krizovou linku)  

Ambulantní centrum Pardubice: 466 265 729  

(po – čt: 9.00 – 16.00, pá:  9.00 – 14.00)  

K-centrum Pardubice: 466 265 207  

(po – pá: 9.00 – 18.00) 

- služby pro uživatele drog  

 
- K-centrum: dotazy týkající se 
způsobu užívání drog a jeho rizik  

 
- Ambulantní centrum: dotazy 
týkající se možností léčby a soužití 

s uživatelem drog 
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Odborný lékař  

PSYCHIATR 

Tvardkova 650            

562 01 Ústí nad Orlicí  
 

www.mudrseverova.cz 

tel.: 465 524 149 

MUDr. Renata Severová ambulantní služby zaměřené na: 

- poruchy nálad, úzkostné poruchy 

- psychotická onemocnění 

- závislosti 

PROXIMITY Čs. armády 1181, 562 01 Ústí nad Orlicí                

tel.: 465 557 563 

PhDr. Jana Hana Mervartová 

mobil: 723 926 858, tel., fax: 465 557 563  
e-mail: proximity.ps@tiscali.cz 

 

PhDr. Iva Košťálová   

mobil: 776 640 289, e-mail: nanta@seznam.cz 

Mgr. Kateřina Vencálková   

mobil: 733 522 338, e-mail: cestypsyche@seznam.cz 

Mgr. Tereza Černohousová  

mobil: 724 929 097, e-mail: tereza.cernohousova@gmail.com 

soukromá psychologická služba: 

- individuální a skupinové 

psychoterapie 

-psychologická diagnostika 
a vyšetření 

- nabídka programů pro jednotlivce 

a skupiny 

KLINICKÁ 

PSYCHOLOGIE 

Orlickoústecká 

nemocnice, a.s. 
 

Čs. armády 1076  

562 18 Ústí nad Orlicí 
tel.: 465 710 111 

vedoucí psycholog:  Mgr. Veronika Vlková  

tel.: 465 710 142   
zástupce ved. psychologa: Mgr. Renata Stiskálková  

 tel.: 465 710 142   

psychologové:  
Mgr. Monika Janků, tel.: 465 710 456   

Mgr. Zuzana Trulíková, tel.: 465 710 442   

Mgr. Barbora Heroldová, tel.: 465 710 420   

- komplexní a cílené klinicko-

psychologické vyšetření dětí 
a dospělých 

- systematická psychoterapie 

- rodinná terapie 
- podpůrná psychoterapie 

- krizová intervence 

MUDr. Veronika Cardová 

adresa: 17. listopadu 400, 530 02 PCE-Zelené Předměstí, tel.: 466 531 423 
nabídka služeb: ambulantní psychiatrické služby v oblasti PPP 

 

NUTRIČNÍ AMBULANCE  

Orlickoústecká nemocnice, a.s. 

adresa: pavilon F, Čs. armády 1076, 562 18 Ústí nad Orlicí, tel.: 465 710 296 

kontaktní osoba: MUDr. Daniel Prchal 

- poruchy příjmu potravy 

Sdružení linka bezpečí LINKA BEZPEČÍ: 116 111  

www.linkabezpeci.cz, www.ewamaproblem.cz 
 

ONLINE SLUŽBY  
pomoc@linkabezpeci.cz, www.pomoconline.cz, 

chat.linkabezpeci.cz 
 

RODIČOVSKÁ LINKA: 840 111 234, 606 021 021 

pomoc@rodicovskalinka.cz, www.rodicovskalinka.cz 
 

- pomoci dětem a mladým lidem 

nejen v jejich obtížných životních 

situacích, ale i při jejich 

každodenních starostech 
a problémech 

- poradenství, týrání dětí, rasismus, 

šikana 
 

Policie ČR 

Obvodní oddělení  

Ústí nad Orlicí 

Letohradská 759, 562 01   Ústí nad Orlicí 

tel.: 974 580 660, 974 580 661 

e-mail: uooop@mvcr.cz  

Preventivně informační 

skupina 
 preventivně informační 

odd. Krajského ředitelství 

policie Pardubického kraje 

Dělnická 1188 

562 27 Ústí nad Orlicí 

nprap. Bc. Lenka Vilímková 

tel.: 974 580 207 

mobil: 720 175 051 (zastupuje PIS Svitavy) 

fax: 974 580 900 

e-mail: tiskuo@mvcr.cz 

Městská policie 
Ústí nad Orlicí 

Kostelní 18, 562 01 Ústí nad Orlicí  
tísňová linka: 156, tel.: 465 514 265, 465 514 265  

Kontakty MŠMT 

 

Mgr. Martina Budínská, vedoucí úseku prevence, tel.: 234 811 331, 

e-mail: martina.budinska@msmt.cz 

Ing. Radka Heřmánková, tel.: 234 811 554, e-mail: radka.hermankova@msmt.cz 

Mgr. Vladimír Sklenář, tel.: 234 811 698, e-mail: vladimir.sklenar@msmt.cz 

KRAJSKÝ ÚŘAD  

Prevence rizikového 

chování a ochrana 

zdraví 

PROTIDROGOVÁ POLITIKA PARDUBICKÉHO KRAJE 

kontaktní osoba: Mgr. Jiřina Ludvíková, tel.: 466 026 276 

 

PREVENCE RIZIKOVÉHO CHOVÁNÍ A OCHRANA ZDRAVÍ 

kontaktní osoba: Mgr. Renata Černíková, Mgr. Zuzana Hamanová, tel.: 466 026 240 
 

Česká asociace školních metodiků prevence, poradna online: http://www.casmp.cz/poronline.php 

Poradenská linka pro pedagogy: 841 220 220, 777 711 (anonymní, v pracovních dnech 8.00 – 16.00) 

Úřad práce ČR 

Kontaktní pracoviště 

Ústí nad Orlicí 

17. listopadu 1394  
562 01 Ústí nad Orlicí 1  
tel.: 950 172 111, 950 172 445 

p. Tomšová - seminář pro 4. ročníky (budoucí 

zaměstnání, další studium, evidence 
na ÚP, …) 
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