KONTAKTNI ADRESY
Rizikové chovani, vychovné poradenstvi

NAZEV ORGANIZACE | ADRESA/TELEFON KONTAKTNI OSOBA NABIDKA
M&U Usti nad Orlici, |[tel.: 465 514 512, Be. L. Nedekalova
Odbor socialnich 777 736 328 vedouct odboru

sluzeb

e-mail: necekalova@muuo.cz

Me&U Usti nad Orlici,
Odbor socialnich

vedouci OSPOD: Mgr. Cada Petr (e-mail: cada@muuo.cz, tel.: 465 514 517)

sluzeb kurdtor pro mladez OSPOD: Be. Chladek Jifi (e-mail: chladek@muuo.cz, tel.: 465 514 5186,
ODDELENI |mobil: 774 736 568)
S%(gﬁﬁg ?)%}? I Manazer prevence kriminality a kurator pro deéti a mladez: Mgr. Lukes Tomas
(OSPOD) (e-mail: lJukes@muuo.cz, tel.: 465 514 536)

ALBERTINUM Psychiatrické oddéleni MUDr. David BAYE - detoxikace
Psychigtrické oddéleni OLU Albertinum, primar

OLU Albertinum Za Kope(zkem 353 Mgr. Petra URBANOVA

564 01 Zamberk klinicka psycholozka
e-mail: Mgr. Marcela TOMANOVA

bayer@albertinum-olu.cz,
tel.: 465 677 859 (v. sestra),
465 677 907 (primar),
465 677 825 (oddéleni)

vrchni sestra

Pedagogicko-
psychologicka poradna
Usti nad Orlici

Kralovéhradecka 513
562 01 Usti nad Orlici
tel.: 465 521 296
mobil: 776 611 695

e-mail: info@pppo.cz

PhDr. Petra Novotna
Feditelka poradny, psycholog,
psychoterapeut,
okr. metodik prevence
mobil: 777 611 690
e-mail: novotna@pppuo.cz

Mgr. Markéta Sychrova
zastupce reditelky,
specialni pedagog, etoped
mobil: 777 914 460
e-mail: pedagog5@pppuo.cz

- individualni a skupinova diagnostika
- psychologické poradenstvi pro déti a rodice,
poradenské a terapeutické vedeni rodin v krizi
- terapeuticka ¢innost (zavislosti, osobni
krize, Sikana, poruchy pfijmu potravy,
psychosomaticke potize, ...)
- odborna péce pro déti se specifickymi
poruchami uceni a chovani
- kariérové poradenstvi
- logopedicka péce a diagnostika
- preventivni programy pro Skoly a konzultace
- péce o nadané déti
- Organizace seminaft a prednasek
pro ucditele a rodice
- metodické vedeni VP a MP

MIMOZA
Stiredisko
vychovné péce

Andr}ikova 972
562 01 Usti nad Orlici

tel.: 465 526 969
mobil:; 737 568 228

e-mail:
info@svp-mimoza.cz

Mgr. Milan Jirout
vedouci strediska, etoped,
psychoterapeut
Mgr. Eva Splichalova
psycholozka
Bc. Dana Janouskova
socidlni pracovnice
Mgr. et Mgr. Gabriela
Duraskova
psycholog

psychologické a specialné-pedagogické
sluzby détem, mladym lidem a jejich
rodi¢tim:

- poradenstvi

- individualni setkani

- terapeutické skupiny pro déti

- rodinna terapii

- psychologicka a specialni pedagogicka
diagnostika

- prace s tfidnim kolektivem a uciteli

VYCHOVNY USTAV KRALIKY
adresa: 5. kvétna 383, Kraliky, 561 69, tel.: 465 631 116, e-mail: vudmkraliky@orlicko.cz
7editelka: Mgr. Drahoslava Horsakova (tel.: 702 088 488, e-mail: horsakova.reditelka@orlicko.cz)
Metodik pro vzdélavani — preventista: JUDr. Jan Ryti¥, PhD. (tel.: 604 499 909, e-mail: rytir.j@seznam.cz)
etoped, etnolog: Mgr. Petr Spurny (tel.: 732 484 077, e-mail: spurny@orlicko.cz)

Detasovaného pracovisté Brandys n. Orlici: Vychovny ustav, Komenského 1, 561 12 Brandys nad Orlici
adresa: Vychovny ustav, Gen. Zavady 118, 566 01 Vysoké Myto

Vedouci: Mgr. Sona K¥iZova (e-mail: vu.brandys@tiscali.cz)
zastupce vedouci, etoped: Mgr. Novotna (tel.: 465 544 280, soukr. 605 109 373)

LAXUS

Centrum terénnich programii PCE kraje
Vedouci centra: Be. Tomas Janku
e-mail: janku@laxus.cz

teren.pardubice@laxus.cz

mobil region Ustecko a Svitavsko: 774 626 301
TELEFONICKA PORADNA

(nejedna se o krizovou linku)
Ambulantni centrum Pardubice: 466 265 729
(po — ¢t: 9.00 — 16.00, pa: 9.00 — 14.00)
K-centrum Pardubice: 466 265 207
(po — pa: 9.00 — 18.00)

- sluzby pro uzivatele drog

- K-centrum: dotazy tykajici se
zpisobu uzivani drog a jeho rizik

- Ambulantni centrum: dotazy
tykajici se moznosti lécby a souziti
S uzivatelem drog
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Odborny léka¥ Tvardkova 650 MUDr. Renata Severova |ambulantni sluzby zaméiené na:
PSYCHIATR 562 01 Usti nad Orlici - poruchy nélad, uzkostné poruchy
Www. mudrseverova.cz - psychotickd onemocnéni
tel.: 465 524 149 - z4vislosti
PROXIMITY Cs. armady 1181, 562 01 Usti nad Orlici soukroma psychologicka sluzba:
tel.: 465 557 563 - individualni a skupinové
PhDr. Jana Hana Mervartova psychoterapie
mobil: 723 926 858, tel., fax: 465 557 563 -psychologicka diagnostika
e-mail: proximity.ps@tiscali.cz a vysetfeni
PhDr. Iva Kost’alova - nabidka programi pro jednotlivce
mobil: 776 640 289, e-mail: nanta@seznam.cz a skupiny
Mgr. Katefina Vencalkova
mobil: 733 522 338, e-mail: cestypsyche@seznam.cz
Mgr. Tereza Cernohousova
mobil: 724 929 097, e-mail: tereza.cernohousova@gmail.com
KLINICKA vedouci psycholog: Mgr. Veronika Vikova - komplexni a cilené klinicko-
PSYCHOLOGIE tel.: 465 710 142 psychologické vysetteni déti
Orlickoustecka Zastupce ved. psychologa: Mgr. Renata Stiskalkova [a dospélych

nemocnice, a.s.

Cs. armady 1076
562 18 Usti nad Orlici
tel.: 465 710 111

tel.: 465 710 142
psychologove:
Mgr. Monika Janku, tel.: 465 710 456
Mgr. Zuzana Trulikova, tel.: 465 710 442
Mgr. Barbora Heroldova, tel.: 465 710 420

- systematicka psychoterapie
- rodinna terapie

- podptirna psychoterapie

- krizova intervence

MUDr. Veronika Cardova

adresa: 17. listopadu 400, 530 02 PCE-Zelené Predmésti, tel.: 466 531 423
nabidka sluZeb: ambulantni psychiatrické sluzby v oblasti PPP

NUTRICNi AMBULANCE
Orlickoustecka nemocnice, a.s.

adresa: pavilon F, Cs. armady 1076, 562 18 Usti nad Orlici, tel.: 465 710 296
kontaktni osoba: MUDr. Daniel Prchal

- poruchy p¥rijmu potravy

Sdruzeni linka bezpec¢i

LINKA BEZPECI: 116 111
www. linkabezpeci.cz, www.ewamaproblem.cz

ONLINE SLUZBY
pomoc@linkabezpeci.cz, www.pomoconline.cz,
chat.linkabezpeci.cz

RODICOVSKA LINKA: 840 111 234, 606 021 021
pomoc@rodicovskalinka.cz, www.rodicovskalinka.cz

- pomoci détem a mladym lidem
nejen v jejich obtiznych zivotnich
situacich, ale i pfi jejich
kazdodennich starostech

a problémech

- poradenstvi, tyrani déti, rasismus,
Sikana

Policie CR Letohradska 759, 562 01 Usti nad Orlici
Obvodni oddéleni tel.; 974 580 660, 974 580 661
Usti nad Orlici e-mail: uooop@mvcr.cz
Preventivné informa¢ni Délnicka 1188 nprap. Be. Lenka Vilimkova
skupina 562 27 Usti nad Orlici tel.: 974 580 207

preventivné informacni
odd. Krajského feditelstvi
policie Pardubického kraje

mobil: 720 175 051 (zastupuije PIS Svitavy)
fax: 974 580 900

e-mail: tiskuo@mvcr.cz

Méstska policie Kostelni 18, 562 01 Usti nad Orlici
Usti nad Orlici tisfiova linka: 156, tel.: 465 514 265, 465 514 265
Kontakty MSMT Mgr. Martina Budinska, vedouci useku prevence, tel.: 234 811 331,
e-mail: martina.budinska@msmt.cz
Ing. Radka Heimankova, tel.: 234 811 554, e-mail: radka.hermankova@msmt.cz
Megr. Vladimir Sklenar, tel.: 234 811 698, e-mail: vladimir.sklenar@msmt.cz
KRAJSKY URAD PROTIDROGOVA POLITIKA PARDUBICKEHO KRAJE

Prevence rizikového
chovani a ochrana
zdravi

kontaktni osoba: Mgr. Jifina Ludvikova, tel.: 466 026 276

PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI A OCHRANA ZDRAVI
kontaktni osoba: Mgr. Renata Cernikova, Mgr. Zuzana Hamanova, tel.: 466 026 240

Ceska asociace §kolnich metodikii prevence, poradna online: http://www.casmp.cz/poronline.php
Poradenska linka pro pedagogy: 841 220 220, 777 711 (anonymni, v pracovnich dnech 8.00 — 16.00)

Utad price CR
Kontaktni pracovisté
Usti nad Orlici

17. Iistopadu 1394
562 01 Usti nad Orlici 1
tel.; 950 172 111, 950 172 445

p. TomSova

- seminar pro 4. ro¢niky (budouci
zameéstnani, dalsi studium, evidence
na UP, ...)
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