Program odborné konference

Registrace ucastnikii

Zahajeni konference — ivodni slovo feditelky skoly

Mgr. Marie Klementova

Jak zvladat stres a posilit psychickou odolnost

Ing. Mgr. Radka Loja, MANLP, lektorka, psycholozka, koucka

Syndrom vyhoteni a jeho prevence

Mgr. Olga Sipkova Studni¢kova, sportovkyné, podnikatelka, koucka

Pomni, abys den svatecni svétil, aneb biblicky a pohled na rytmus ¢asu

Sestra Angelika — MgA. Mgr. Ivana Pintifova, ¢lenka Kongregace
Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského, ucitelka, vychovatelka
a rozhlasova moderatorka

Obéd

Naroc¢né zivotni situace z pohledu psychologa a lékare

Doc. PhDr. Dr. Phil. Laura Janackova, CSc., psycholozka, sexuolozka,
publicistka

Muj Zivotni pFibéh nejen o stresu aneb mé rady, jak na to

Mirka van Gils Slavikova, cukrarka, Professeur en Sucre d‘Art

Diskuze, zavér, vydavani certifikati

Zmény v programu vyhrazeny



