9. ro¢nik odborné konference Vyssi odborné §koly a stiedni $koly zdravotnické a socialni v Usti
nad Orlici

Dne 4. 10. 2017 se v prostorach Zakladni umélecké $koly Jaroslava Kociana v Usti nad Orlici konala
IX. odborna konference pod nazvem ,,Zavislost a jeji podoby II.“ — Prevence a aktualni trendy feseni,
kterou poradala nase Skola.

Ptitomni zdravotnici, pedagogové 1 socialni pracovnici vyslechli od piednaSejicich fadu ptispevku se
zajimavymi kazuistikami s dlirazem na prevenci zavislosti.

Konferenci zahajila tvodnim slovem pani feditelka Skoly Mgr. Lenka Podzimkova.

V prvni pfednaSce vedouci centra Laxus Pardubice (pobocka pracovisté ve Svitavach) Mgr. Katefina
Kébelova seznamila ptitomné se specifiky prace v ambulantnim provozu centra a moznostmi prevence
zéavislosti. Nasledoval neméné zajimavy piispévek terénniho pracovnika Martina Zahalky z SKP
Pardubice o tom, jak snizovat rizika brani drog v terénu, a také o nabidce kontaktnich center pro
drogové zavislé osoby. Dalsi pfednaska zdravotni sestry Romany Dufkové poukazala na problematiku
spolecensky tolerované drogy, kterou je alkohol, v¢etn¢ zajimavé kazuistiky z prostiedi protialkoholni
zachytné stanice v Pardubicich.

Ptednasejici lic. Tomas Salasek, vedouci odboru socidlnich véci a zdravotnictvi, manaZer prevence
kriminality z Méstského uradu Vysoké Myto, ptiblizil ve svém ptispeévku praci socidlniho kuratora.
Na konkrétni kazuistice poukazal na tskali koordinace vSech Cinitelti v rdmci prevence riznych druhii
zévislosti a nezbytnosti role rodiny. V dalsim ptispévku se po roce ucastnici opét setkali s Mgr. Monikou
Plocovou, feditelkou sanatoria Moniky Plocové, a terapeutem Ing. Tomasem Bohmem. Oba hosté
vSem piitomnym ptiblizili prezentaci osobniho pfibéhu naro¢ny boj se zavislostmi a pokracovali
uvedenim raznych zplsobl 1€Cby zavislosti, zejména aktualnich trendl v feseni zavislosti.

Cela konference byla zakon¢ena nemén¢ zajimavou prezentaci Mgr. et Bc. Radomiry KareSové, vrchni
vSeobecné sestry z Véznice Odolov o zavislostech nejen na drogach ve vézenském prostiedi, ale
také zajimavou souvislosti mezi zavislostmi, a to potfebou zkraslovat své télo tetovanim.

Mezi ptednasky, které vyvolaly velmi zivou diskuzi, pattily nasledujici: specifika prace na
protialkoholni stanici, o praci socialniho kuratora, prevence a aktudlni trendy feSeni zavislosti
a ¢innost sanatoria Mgr. M. Plocové a souvislost mezi zavislostmi a tetovanim.

Program konference mél u ptitomnych velky ohlas a piedpoklada se jeji pokracovani poradanim
jubilejniho X. ro¢niku konference na podzim roku 2018.
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