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Vyssi odborna Skola a stfedni Skola
zdravotnicka a socidlni Usti nad Orlici

Smetanova 838, 562 01 Ust{ nad Orlici

FORMULARB

1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

Charakteristika profilu absolventa:

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovand vieobecna sestra jsou zpUsobili k pInéni role a funkci

vSeobecné sestry a jsou pfipraveny:

* samostatné pomdhat pacientiim, rodindm a skupindm pfi zajistovani a dosahovani jejich
fyzického, mentdlniho a spoledenského potencidlu v ramci kontextu prostredi, ve kterém Zziji
a pracuiji,

»= vykonavat funkce, které zlepsuji a udrzuji zdravi klient(, pacient(, a pfedchazi onemocnénim,

* vyhodnocovat, planovat a poskytovat profesionalni péci v obdobi nemoci a rekonvalescence,

» povzbuzovat aktivni zapojeni jednotlivcl, spolecenskych skupin a komunit do vSech aspektl
zdravotni péce a tim posilovat samostatnost a odpovédnost pfi zachovani dirazu na zdravé
zdravotni prostiedi.

Absolventi jsou pfipraveni samostatné poskytovat celostné zamérenou oSetfovatelskou péci

dospélym i vétsim détem ve zdravotnickych zatizenich, zafizenich socidlni a komunitni péce. Déle jsou

pfipraveni, ve spoluprdci s |ékatem, podilet na preventivni, |1éCebné, diagnostické, rehabilitacni,
neodkladné a dispenzarni péci.

Absolventi jsou vybaveni kompetencemi umoZnujicimi vykondvat profesi vSeobecné sestry

na zadouci Urovni a rozvijet své védomosti, dovednosti a postoje v ramci dalSiho vzdélavani

a podporovat tak svij profesionalni rist.

Vymezeni ziskanych klicovych kompetenci (nepovinné):

Obecné kompetence vieobecné sestry se skladaji z riznych oblasti, které zahrnuji odborné, socialni,
personalni, digitdlni a komunikativni dovednosti. NiZe jsou tyto kompetence rozdéleny do pfislusnych
kategorii:

1. Socialni a personalni kompetence

e Empatie a porozuméni potfebam pacientl: Schopnost vcitit se do pacientd, respektovat
jejich individualitu, kulturu a potfeby.

e Tymova spoluprace: Efektivni spoluprdce v multidisciplinarnich tymech zdravotnickych
pracovnikd, rozvoj pozitivnich vztahl s kolegy.

e Redeni konfliktG: Schopnost zvladat a Fesit konflikty mezi pacienty, rodinnymi pfislu$niky
a kolegy.

¢ Vedeni a podpora pacientt a jejich rodin: Poskytovani emocionalni podpory, vedeni pfi péci
a zajistovani, aby byli informovani o zdravotnim stavu a lécbé.

e Zodpovédnost a spolehlivost: Schopnost prevzit odpovédnost za vlastni praci, rozhodnuti
a vykon, s dirazem na etické chovani.

e Adaptabilita: Schopnost ptizplsobit se novym situacim a zméndm v pracovnim prostiedi
a metoddch osettovatelstvi.

2. Digitalni kompetence
e Prace se zdravotnickymi informacnimi systémy: Schopnost efektivné pracovat
s elektronickymi zdravotnimi zdznamy, zadavat a aktualizovat Udaje o pacientech.
e Telemedicina a e-health: Pouziti digitalnich nastroji pro sledovani pacientl na dalku
a konzultace pomoci telemedicinskych aplikaci.
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1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

e Zaklady kybernetické bezpecnosti: Ochrana citlivych informaci pacient(, dodrZzovani zasad
GDPR a bezpecného nakladani s daty.

e Vyhledavani a aplikace odbornych informaci: Schopnost pouzivat internet a odborné
databaze pro ziskavani aktualnich informaci o |1é¢bé, procedurach a nejnovéjsich védeckych
poznatcich.

e Sprava elektronickych lékaFskych predpisG: PouZivani softwarovych nastroji pro
elektronické predepisovani a sledovani [éCiv.

3. Komunikativni kompetence

e Efektivni komunikace s pacienty: Schopnost jasné a srozumitelné komunikovat s pacienty,
prizplsobit se jejich véku, vzdélani a zdravotnimu stavu.

e Interpersonalni dovednosti: Vedeni otevieného a respektujiciho dialogu s pacienty,
rodinami a kolegy, naslouchdni a poskytovani zpétné vazby.

e Pisemna komunikace: Schopnost vytvaret presné a jasné zdravotni zaznamy a dokumentaci
tykajici se oSetfovatelského procesu.

o Komunikace s multidisciplinarnim tymem: Koordinace péce a efektivni vyména informaci
s |ékari, fyzioterapeuty a dalSimi specialisty.

e Schopnost pracovat s komunikacnimi technologiemi: PouZivani telefon(, e-mail( a dalSich
technologii pro komunikaci se zdravotnickymi zafizenimi a pacienty.

Tyto kompetence tvofi zakladni dovednosti, které vSseobecnd sestra musi rozvijet a udrzovat béhem
své profesionalni praxe.

Profesni kompetence vsSeobecné sestry jsou rozdéleny na zdkladni, specializované a vysoce
specializované podle zakladnich uUkolu, které vseobecna sestra plni a které vychazeji z platnych
pravnich predpist CR.

VSeobecna sestra chrani, udrZuje, navraci a podporuje zdravi osob. Profese vSeobecné sestry
zahrnuje Ctyfi zadkladni oblasti kompetenci: Autonomni kompetence, kooperativni kompetence,
kompetence ve vyzkumu a vyvoji v oSetfovatelstvi a manazZerské kompetence.

1. Autonomni kompetence vSseobecné sestry

Vseobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace, v rozsahu své odborné zpUlsobilosti
poskytuje, pfipadné zajistuje zakladni a specializovanou osetfovatelskou péci v souladu s pravnimi
predpisy a standardy.

1.1 Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

1.1.1 Sleduje jednotlivce, rodiny a komunity, o které pecuje z holistického hlediska, bere v Uvahu
prostiedi, ve kterém Ziji a jejich zpUsob Zivota. Zjistuje a adekvatnim zplsobem vyuZiva dostupné
zdroje (lidské a jiné), které jsou nutné pro zvladnuti rizik a péce.

1.1.2 Urluje opatfeni, kterd podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni a ktera mohou realizovat
samotni jednotlivci, rodiny a skupiny nebo s pomoci jinych osob.

1.1.3 Motivuje a edukuje jednotlivce, rodiny a skupiny, jak mohou sami své prostiedi a Zivotni styl
ovlivnit, nebo zménit v zajmu zachovani zdravi.

1.1.4 Realizuje v ramci svych kompetenci proces hodnoceni provedenych opatfeni, popft. se
spolupodili na jejich hodnoceni.

1.1.5 Organizuje a Ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence. Prispiva ke zlepSeni spolecenské
prestize povolani vSeobecnd sestra a rozvoji oSetfovatelstvi. Podili se na hodnoceni vysledk(
kampani.




1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

1.2 Podpora uspokojovani potfeb vzniklych v souvislosti s onemocnénim

1.2.1 Identifikuje potfeby pacientll vsech vékovych skupin v oblasti télesné, psychické, spolecensko-
kulturni a spiritudlni, zménéné nebo vzniklé v souvislosti se zménou zdravotniho stavu jednotlivci
nebo skupin.

1.2.2 Stanovuje cile oSetrfovatelské péce a sestavuje plan oSetfovatelské péce pro teSeni
identifikovanych osetfovatelskych problém(, zachovani nebo navraceni sobéstacnosti a pro
zmirfiovani utrpeni a zajisténi klidného umirani a distojné smrti.

1.2.3 Realizuje kvalitni, odbornou osSetfovatelskou péci. Kooperuje s dalSimi CEleny tymu pfi
uskutecnovani dalich opatfeni nebo jejich vykonani zajistuje prostfednictvim jiného ¢lena tymu,
pripadné jejich zajisténi iniciuje.

1.2.4 Vyhodnocuje vysledky a uc¢innost provedenych intervenci a opatieni. Modifikuje oSetfovatelsky
plan podle vyvoje zdravotniho stavu jedince nebo rodiny.

1.3. Poskytovadni informaci a ucast na vzdélavani

1.3.1 Zprostiedkovava jednotlivelim, rodindam, skupinam a jejich pfibuznym potfebné informace
v pfimérené formé z hlediska svych kompetenci. Poskytnuté informace musi byt srozumitelné, jasné
interpretované, tak aby bylo moziné dosazené vysledky v informovanosti pacienti/klientd
vyhodnotit.

1.3.2 Podili se na vzdélavani zdravotnickych pracovniki a jinych pracovnikid ve zdravotnictvi.

2. Kooperativni kompetence vSseobecné sestry

2.1 Respektuje role jednotlivych profesiondldl pfi koordinaci a plnéni odbornych Ukold
v multidisciplinarnim tymu, zachovava a posiluje vzdjemny partnersky vztah a podili se na vsech
spole¢nych opatfenich v zajmu pacienta.

2.2 Provadi vysetieni a |éCebna opatfeni, kterd indikuje Iéka¥, s ohledem na své kompetence.

2.3 Zna a dodrzuje hranice své odborné zpUsobilosti, a pokud je to nutné, Zzada o spolupraci pfislusné
kompetentni odborniky.

3. Kompetence vSeobecné sestry ve vyzkumu a vyvoji v oSetfovatelstvi

3.1 Kriticky reviduje svou kaZdodenni praxi. Pfi realizaci svych cinnosti vyuzivd vysledky
oSetrfovatelského vyzkumu a praxe zaloZené na dlikazech.

3.2 Ziskava nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumu v oblasti oSetfovatelstvi a prezentuje
vysledky, pficemz vyuziva vsech dostupnych a validnich informacnich zdroja.

3.3 Usiluje o svlij odborny rlist v rdmci celozivotniho vzdélavani.

4. Manazerské kompetence vSeobecné sestry

4.1 Ridi a koordinuje ¢leny o3etfovatelského tymu pfi péci o pacienta (bezpecné prosttedi, delegovani
ukold a dohled, tymova péce).

4.2 Posuzuje a analyzuje rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetfovatelské péce, planuje, provadi
a kontroluje opatreni k zamezeni plsobeni téchto rizik.

4.3 Vykonava oSetfovatelské ¢innosti s ohledem na jejich efektivitu a naklady.

4.4 Podili se systematicky a nepfetrzité na programech zajistovani kvality péce.

4.5 Ucastni se rozhodovacich proces(i v oblasti zdravotni politiky a Fizeni, které se tykaji
oSetfovatelstvi a zdravotné socidlniho pomezi.

VSeobecna sestra plni uvedené kompetence v souladu s platnymi pravnimi predpisy, etickymi
normami a profesnimi standardy.

Absolventi jsou vybaveni kompetencemi umoZnujicimi vykondvat profesi vSeobecné sestry
na Zadouci Urovni a rozvijet své védomosti, dovednosti a postoje v ramci dalSiho vzdélavani
a podporovat tak svij profesionalni rist.




1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

Vymezeni vystupnich znalosti, schopnosti a dovednosti absolventa:

Absolventi vzdéldvaciho programu jsou pfipraveni samostatné, na zdkladé vlastniho posouzeni
a rozhodnuti, vsouladu s diagnézou stanovenou lékafem, zabezpecovat celostné zamérenou
oSetrovatelskou péci jedincim, rodindam nebo skupindm pacientl v rozsahu své odborné zpUsobilosti
stanovené zdkonem ¢. 201/2017, kterym se méni zakon ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani
a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a kvykonu cinnosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakon( (zdkon
o nelékafskych zdravotnickych povolanich) a vyhlasky MZ ¢. 391/2017 Sh., kterou se méni vyhlaska
¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikd.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecnd sestra se aktivné podileji na ochrané
vefejného zdravi a vedou jednotlivce, rodiny i skupiny k péci o zdravi a ke zdravému Zivotnimu stylu.
Spolupracuji s lékafem na Useku preventivni, Ié¢ebné, rehabilitaéni, neodkladné, dispenzarni péce
a jsou pripraveni k plnéni role a funkci vSeobecné sestry.

2. Uplatnéni absolventa

Charakteristika moZnosti uplatnéni absolventa:

Absolvent oboru Diplomovand vseobecna sestra se uplatni jako vSeobecnd sestra ve vsech typech
statnich i nestatnich lGzkovych a ambulantnich zdravotnickych zafizenich, v laznich ¢i lazenskych
zafizenich, v oblasti privatni oSetfovatelské péce (agentury domaci péce, mobilni hospicové péce),
v ordinacich praktickych lékarl, lékara specialistd ¢i zubnich |ékafl. VSeobecné sestry mohou
pracovat i v pobytovych zatizenich socidlnich sluzeb, ktera poskytuji zdravotni sluzby, tedy napf.
v domovech pro seniory nebo stacionaftich.




1.

Profil absolventa vzdélavaciho programu

Vycet profesnich ¢innosti

Absolvovanim vzdélavaciho programu ziska absolvent/ka odbornou zpUsobilost k vykonu povolani
véeobecné sestry. Usp&inym absolvovanim vzdélavaciho programu spini podminky pro vykon
povolani bez odborného dohledu stanovené zakonem.

Absolvent/ka vzdélavaciho programu je pfipraven/a, vykonavat:

1) bez odborného dohledu a bez indikace v rozsahu své odborné zplisobilosti

a)
b)

c)
d)

e)

poskytuje zdravotni péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy,

dba na dodrZovani hygienicko-epidemiologického reZimu v souladu s pravnimi predpisy
upravujicimi ochranu verejného zdravi,

provadi zapisy do zdravotnické dokumentace a dals$i dokumentace vyplyvajici z jinych
pravnich predpisq, pracuje s informacnim systémem poskytovatele zdravotnich sluzeb,
poskytuje pacientovi informace v souladu se svou odbornou zpUsobilosti, pfipadné pokyny
|ékare, zubniho Iékare, farmaceuta, klinického psychologa nebo klinického logopeda,

podili se na praktickém vyucovani ve studijnich oborech k ziskani zpUsobilosti k vykonu
zdravotnického povolani uskutecriovanych stfednimi Skolami a vy$sSimi odbornymi Skolami,
v akreditovanych zdravotnickych studijnich programech k ziskani zpUsobilosti k vykonu
zdravotnického povolani uskutecriovanych vysokymi $kolami v Ceské republice a ve
vzdélavacich programech akreditovanych kvalifikacnich kurz(,

podili se na pfipravé standardd,

motivuje a edukuje jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu
a k péci o sebe,

podili se na zajisténi zapracovani nové nastupujicich zdravotnickych pracovnika,

provadi opatreni pti feSeni nasledkd mimoradné udalosti nebo krizové situace.

2) bez odborného dohledu a bez indikace, v souladu s diagnézou stanovenou lékafem nebo
zubnim lékafem poskytuje, pfipadné zajistuje zakladni a specializovanou oSetfovatelskou pé&i
prostiednictvim oSetiovatelského procesu, tyto ¢innosti:

a)

vyhodnocovat potieby a uUroven sobéstacnosti pacientli, projevl jejich onemocnéni,
rizikovych faktorl, a to i za pouziti hodnoticich a méficich technik pouZivanych
v oSetfovatelské praxi, zejména testll sobéstacnosti, rizika vzniku prolezenin, hodnoceni
bolesti, stavu védomi, kognitivnich funkci a stavu vyZivy,

sledovat a orientacné hodnotit fyziologické funkce pacientl, véetné saturace kyslikem
a srdecniho rytmu, a dalsi télesné parametry za poufziti zdravotnickych prostredkd,
pozorovat, hodnotit a zaznamenavat fyzicky a psychicky stav pacienta,

ziskavat osobni, rodinnou, pracovni a socidlni anamnézu,

zajistovat a provadét vysetfeni biologického materidlu ziskaného neinvazivni cestou
a kapilarni krve,

provadét odsavani sekretl z hornich cest dychacich a z permanentni tracheostomické kanyly
u pacientd starsich 3 let a zajistovat jejich prichodnost,

hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti klize a chronické rany a oSetfovat stomie,

hodnotit a oSetfovat centralni a periferni Zilni vstupy, v€etné zajisténi jejich prlichodnosti,
pecovat o zavedené mocové katetry pacientll vSech vékovych kategorii, véetné provadéni
vyplach(l mocového méchyre,

provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem, ergoterapeutem a logopedem ve zdravotnictvi
rehabilitacni oSetfovani, zejména polohovéani, posazovani, zakladni pasivni, dechova
a kondicéni cvi€eni, nacvik mobility a premistovani, nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani
sobéstacnosti pacienta a cviceni tykajici se rehabilitace poruch komunikace a poruch polykani




3)

4)

1. Profil absolventa vzdélavaciho programu
a vyprazdnovani a metody bazalni stimulace s ohledem na prevenci a napravu poruch funkce
téla, véetné prevence dalSich poruch z imobility,

k) edukovat pacienty, ptipadné jiné osoby v oSetfovatelskych postupech, pouziti zdravotnickych
prostiedkl a pripravovat pro né informacni materialy,

[) orientacné hodnotit socidlni situaci pacienta, identifikovat potfebnost spoluprace socidlniho
nebo zdravotné-socidlniho pracovnika a zprostfedkovat pomoc v otdzkach socidlnich
a socidlné-pravnich,

m) zajistovat ¢innosti spojené s prijetim, pfemistovanim a propusténim pacientd,

n) poskytovat a zajistovat psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym a po stanoveni smrti
|ékatem zajistovat péci o télo zemrelého a ¢innosti spojené s Umrtim pacienta,

o) prejimat, kontrolovat, ukladat Iécivé pFipravky, manipulovat s nimi a zajistovat jejich
dostatecnou zdsobu,

p) prejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostfedky, manipulovat s nimi a zajistovat
jejich dezinfekci a sterilizaci a jejich dostatecnou zdsobu,

g) analyzovat, zajistit a hodnotit kvalitu a bezpecnost poskytované osetrovatelské péce,

r) zajiStovat stalou pfipravenost pracovisté véetné vécného a technického vybaveni
a funkcnosti zdravotnickych prostredkd,

s) doporucovat pouziti vhodnych zdravotnickych prostfedk( pro péci o stomie, chronické rany
nebo pfi inkontinenci,

t) doporucovat vhodné kompenzacni zdravotnické prostiedky pro zajisténi mobility
a sebeobsluhy v domacim prostredi,

u) provadét vyménu mocového katetru u Zen a divek starsich 3 let véku,

v) provadét vyménu periferniho Zilniho katetru pacientdm starsim 3 let véku a jeho odstranéni.

Pfi poskytovani vysoce specializované osetfovatelské péce miZe vSeobecna sestra pod
odbornym dohledem vSeobecné sestry se specializovanou zptsobilosti v pfislusném oboru
nebo détské sestry se specializovanou zpusobilosti v pfislusném oboru nebo porodni asistentky
se specializovanou zplsobilosti v pfislusném oboru a v souladu s diagnézou stanovenou
Iékafem nebo zubnim Iékafem vykondvat cinnosti podle odstavce 1 s vyjimkou pismene q).

VSeobecna sestra mlZe vykonavat bez odborného dohledu na zakladé indikace Iékafe nebo
zubniho lékare cinnosti pfi poskytovani preventivni, diagnostické, |écebné, rehabilitaéni,
neodkladné, paliativni a dispenzarni péce. Pfitom zejména pfipravuje pacienty k diagnostickym
a lécebnym vykonlm a na zakladé indikace Iékafe nebo zubniho lékare je provadi nebo pfi nich
asistuje nebo zajistuje oSetfovatelskou péci pfi téchto vykonech a po nich; zejména mize

a)
b)

zavadét periferni Zilni katetry pacientim starsim 3 let,

podavat léc¢ivé pripravky s vyjimkou radiofarmak, nejde-li o nitrozZilni injekce nebo infuze
u déti do 3 let véku, pokud neni ddle uvedeno jinak,

zavadét a udriovat inhalaéni a kyslikovou terapii,

provadét screeningovd, depistdini a dispenzarni vysetfeni, odebirat krev a jiny biologicky
material a hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické; v prfipadé fyziologickych vysledkll mlze
naplanovat termin dalsi kontroly,

provadét osetreni akutnich a operacnich ran, véetné osetreni drénd, drendznich systémi
a kdze v prlibéhu |écby radioterapii,

odstranovat stehy u primarné hojicich se ran a drény s vyjimkou drént hrudnich a drén(
v oblasti hlavy,

provadeét katetrizaci mocového méchyre Zen a divek starsich 3 let,

provadét vymeénu a oSetreni tracheostomické kanyly, zavadét gastrické sondy pacientiim pfi
védomi starsim 10 let, v€etné zajisténi jejich prlichodnosti a oSetfeni, a aplikovat enterdlni
vyzivu u pacientl vSech vékovych kategorii,




1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

i) provadét vyplach Zaludku u pacientt pfi védomi starsich 10 let,

j) asistovat pfizahajeni aplikace transfuznich pfipravkl a oSetfovat pacienta v pribéhu aplikace
a ukoncovat ji,

k) provadét ndvstévni sluzbu a poskytovat péci ve vlastnim socialnim prostredi pacienta,

[) podavat potraviny pro zvlastni Iékaiské ucely,

5) VSeobecna sestra pod odbornym dohledem lékafe nebo zubniho Iékafe mize
a) aplikovat nitroZilné krevni derivaty,
b) zpracovavat dentalni materidly v ordinaci,
c) vykonavat ¢innost zubni instrumentarky.

6) Vseobecna sestra pod odbornym dohledem Iékafe nebo vSeobecné sestry se specializovanou
zpUsobilosti v prislusSném oboru mizZe na zakladé indikace Iékare podavat Iécivé pripravky do
epiduralniho katetru pacientlim starsim 3 let véku.

7) Vseobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace v rozsahu své odborné zpisobilosti
mUzZe provadét vychovu a poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého zpUsobu Zivota,
v€etné prevence vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu onemocnéni, pfipravovat programy ochrany
a podpory zdravi a Ucastnit se v rozsahu své odborné zpUsobilosti jejich realizace.

Vycet profesi:

Absolvent vzdélavaciho programu diplomovand vseobecna sestra je opravnén uzivat oznaceni
odbornosti vSeobecna sestra.

Absolventi vzdélavaciho programu diplomovana vSeobecna sestra najdou uplatnéni ve vsech typech
zdravotnickych zafizeni, jako zdravotnicti pracovnici v zafizenich socialnich sluzeb, komunitni péce
nebo v privatni osetfovatelské péci.

Absolventi vzdéldvaciho programu si mohou rozSifovat vzdélani v ramci dalSiho vzdélavani

zdravotnickych pracovnik(l nebo studiem na vysoké skole.

Vseobecna sestra poskytuje osetfovatelskou péci, jejimz cilem je udrzeni, podpora a navraceni zdravi
a uspokojovani biologickych, psychickych a socialnich potifeb zménénych nebo vzniklych v souvislosti
s poruchou zdravotniho stavu jednotlivct nebo skupin. Dale se ve spolupraci s Iékafem nebo zubnim
lékafem podili na preventivni, 1é¢ebné, diagnostické, rehabilitacni, paliativni a neodkladné nebo
dispenzarni péci. Uplatnéni vieobecné sestry je v mnoha specializovanych oborech nemocniéni i
primarni péce, dale vdomaci a hospicové péci.




3. Vzdélavaci program

Charakteristika vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci obsah vychazi z minimalnich poZadavk( na vzdélavani vSeobecné sestry stanovenych
pravnimi pfedpisy CR a smérnic EHS.

Zahrnuje teoretické védomosti z véd, o které se opird vSseobecné oSetfovatelstvi, jako jsou anatomie,
fyziologie, patologie, mikrobiologie, oSetfovatelstvi ve vztahu ke vSeobecnému a specializovanému
|ékarstvi, ke vSeobecné a specializované chirurgii, k péci o dité a pediatrii, péci o Zenu, matku a dité,
dusevnimu zdravi a psychiatrii, péci o staré lidi a geriatrii, domaci a primdrni péce a profesni etika.

Dale vybrané socidlni discipliny, které pomahaji vytvaret odborné kompetence a osobnostni kvality
studentl. Jedna se napf. o psychologii, komunikaci, sociologii, pravo, problematiku narodnostnich
mensin a transkulturniho oSetfovatelstvi, edukaci pacientd, klientl. Umoznuji tak Iépe pochopit
chovani zdravych a nemocnych osob, zmény ve spole¢nosti i vztah mezi zdravotnim stavem a fyzickym
a socidlnim prostredim ¢lovéka. Studenti se rovnéz seznami s vybranymi vyzkumnymi metodami
pouzivanymi v oSetfovatelstvi. Odborné vzdélani sestry prohlubuji také vybrané poznatky z pfirodnich
a aplikovanych véd (biofyziky, biochemie, radiologie, farmakologie, epidemiologie a hygieny a zaklad(
managementu).

Vzdélavani zahrnuje i vzdélavani studentl v cizim jazyce vcéetné zakladu latinského jazyka (odborné
latinské terminologie). Cilem vzdélavani studentl v cizim jazyce je dosdahnout v ndvaznosti na
predchozi jazykové vzdélani na stfedni Skole takové Urovné jazykovych znalosti a dovednosti, ktera
odpovida stupni B2 (C1) Spolec¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Pfipravit je i pro
uzivani jazyka v typickych fecovych situacich pfi poskytovani osetfovatelské péce pacientim,
neovladajicim cesky jazyk, k vyuzivani ciziho jazyka pro studijni ucely, popf. pro studijni pobyt nebo
praci v zahrani¢i. Vzdélavani v latinském jazyce je zaméreno na osvojeni zdkladni medicinské
terminologie nezbytné pro studium a porozuméni odborné komunikaci.

Program rozviji pocitatovou gramotnost studentl. Vzdélavani vinformacnich a komunikacnich
technologiich ma predevsim aplikacni charakter a je zaméreno na sezndmeni studentd se specidlnimi
programy pro zdravotnictvi, na jejich vyuzivani v oSetfovatelské praxi a jako zdroje informaci.

Vyznamnou slozku vzdélavani tvori prakticka vyuka, jejimz cilem je osvojeni oSetfovatelskych postupl,
dovednosti planovat, poskytovat a vyhodnocovat zdravotni péci, jednat se zdravymi i nemocnymi
pacienty a pracovat vtymu. Praktickd vyuka se uskute¢riuje v nemocnicich a ostatnich zafizenich
zajistujicich zdravotni péci za spoluprace a soucinnosti vSeobecnych sester a jinych zdravotnickych
pracovnikd zpusobilych k vykonu ¢innosti bez odborného dohledu.

Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a dodrZovani hygienickych
a protiepidemiologickych pozadavku. Dlraz se klade také na uplatriovani ekologickych a
ekonomickych hledisek v praci zdravotnického pracovnika.




Pojeti vzdélavaciho programu:

Vzdéldvaci program diplomovand vSeobecna sestra pripravuje k vykonu povolani vSeobecné sestry
jako zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu. Program spliiuje pozadavky pravnich dokumentd CR a smérnic EHS na odbornou teoretickou
a praktickou pripravu vSeobecnych sester. Absolvovani vzdélavaciho programu vede k ziskani odborné
zpUsobilosti k vykonu povolani vSeobecné sestry.

Vzdélavaci program diplomovana vSeobecna sestra je vzdéldvacim programem vyssi odborné skoly,
kterd je ve struktufe vzdélavaciho systému CR zafazena do tercidlniho stupné vzd&lavani.
Kombinovand forma studia v délce trvani 3,5 let je zakoncena absolutoriem. Kombinovana forma
studia je kombinaci prezencni formy studia a jiné formy studia vymezené § 25 odst. 2 zakona
€. 561/2004 Sh. V platném znéni. Absolvent ziska titul za jménem DiS.

V prlibéhu realizace vzdélavaciho programu je nutné vést studeny k vytvareni Zadoucich profesnich
postojd, navyk( a dalSich osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika. Jsou vzdélavani tak, aby
ziskali lasku k povoldni a pozitivni hodnotovou orientaci potfebnou pro pracovni, osobni i obc¢ansky
Zivot, aby byli pfipraveni se celoZivotné vzdélavat a Uspésné se vyrovnavat s problémy. Dliraz se klade
na vytvareni pozitivniho vztahu student( k vlastnimu zdravi a k védomi vyznamu prevence nemoci.

Cile vzdélavaciho programu:

Cilem realizace vzdélavaciho programu je pfipravit vSieobecné orientovanou diplomovanou sestru
schopnou samostatné pusobit v péci o zdravi, v prevenci, v pé¢i o nemocné.

Vzdéldvaci program Diplomovana vseobecnd sestra respektuje pozadavky Smérnice evropského
parlamentu a rady 2005/36/ES, o uznavani odbornych kvalifikaci a zdkona MZ €. 201/2017, kterym se
méni zakon €. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpuasobilosti k vykonu nelékafskych
zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné
nékterych souvisejicich zakon( (zdkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich) v platném znéni
a vyhlasky MZ €. 391/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych
pracovniku a jinych odbornych pracovnikd, ve znéni vyhlasky ¢. 2/2016 Sh.

1. Cile tykajici se pfimého vztahu k jednotlivci, jeho rodiné a komunité

1.1. Absolvent/ka je schopen/a samostatné poskytovat individudlni oSetfovatelskou pédi
a podporu jednotlivedm (zdravym, nemocnym, osobam se zdravotnim postizenim
a umirajicim), rodindm a komunitam v souladu s ptirodnim a spolecenskym prostredim,
ve kterém Ziji.

1.2. Absolvent/ka je schopen/a na zakladé ziskanych védomosti (z oSetfovatelstvi, medicinskych
a humanitnich véd) a dovednosti zhodnotit aktudlni zdravotni stav, biopsychosocialni
a spiritualni potreby ¢lovéka v rliznych vékovych obdobich a v riznych Zivotnich situacich.

1.3. Absolvent/ka je schopen/a na zakladé ziskanych védomosti a dovednosti poskytnout a zajistit
oSetrfovatelskou péci o individualni potreby ¢lovéka. Tato péce sméfuje k podpore, posileni
a udrZeni zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni, k prevenci komplikaci, v pfipadé
nevylécitelné nemocnych a umirajicich k dlistojnému umirani.

1.4. Absolvent/ka je schopen/a samostatného rozhodovani v oblastech oSetfovatelstvi, které se
tykaji: péce o zdravi, prevence vzniku onemocnéni, poskytovani prvni pomoci, oSetfovatelské
péce o nemocné, o osoby se zdravotnim postizenim a umirajici. Tato rozhodnuti dokaze
zdUvodnit, obhajit a nést za né osobni odpovédnost.




2. Cile tykajici se rozvoje profese vseobecné sestry

2.1 Absolvent/ka prispiva na zakladé svych védomosti, dovednosti, socidlni zralosti a pFistupu
k jednotlivelim, rodindm a komunitam k profesionalizaci oboru osetfovatelstvi, zvySovani
prestiZe a postaveni vSseobecné sestry ve spolecnosti.

2.2 Absolvent/ka sleduje trendy rozvoje o$etfovatelstvi v CR i v zahrani&i a je schopen/schopna
kriticky posoudit jednotlivé etapy historického, soucasného i predpokladaného vyvoje
oSetrovatelstvi véetné kompetenci vSeobecnych sester pfi realizaci oSetfovatelské péce,
vykon( a cinnosti.

2.3 Absolvent/ka se podili na vyzkumné cinnosti v oSetfovatelstvi, prezentuje jeji vysledky
a aplikuje je do praxe.

3. Cile tykajici se principl péce o zdravi

3.1 Absolvent/ka se orientuje v pravnim Fadu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnich
a socialnich sluzeb a kompetence statni spravy v oblasti organizace zdravotnich a socialnich
sluzeb.

3.2 Absolvent/ka spravné interpretuje pravni predpisy a doporuéeni Evropské unie (dale jen
»EU") tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych zemich, tato nafizeni v klinické praxi
uplatniuje. Vyjadfuje respekt a umi vysvétlit vyznam Svétové zdravotnické organizace (dale
jen ,WHO") ve svété i v Evropé. Objasnuje problematiku mezinarodnich dokument
souvisejicich s oSetfovatelstvim.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi:

Neoddélitelnou soucasti teoretického i praktického vyucovani je problematika bezpecénosti a ochrany
pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neohroZujici praci vychazi
ve vychovné vzdéldvacim procesu z pozadavk( v dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich predpisu
k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (zdkond, nafizeni vlady, vyhlasek, technickych
predpisli a Ceskych statnich technickych norem). Tyto poZadavky musi byt doplnény o vycerpavajici
informaci o rizicich moznych ohrozeni, jimz jsou studenti pfi teoretickém i praktickém vyucovani
vystaveni, véetné informace o opatfenich na ochranu pred plsobenim zdrojt rizik. Kazdoro¢né pred
zahajenim vyuky jsou studenti prokazatelné proskoleni osobou zpUsobilou k poskytovani sluzeb BOZP
a PO. Vyucujici prokazatelné proskoli studenty se Skolnim fadem a provoznim radem uceben. Studenti
jsou téz pouceni o pravidlech chovani za mimoradnych situaci, které je realizovano formou praktického
nacviku v ramci modulu Prvni pomoc ve druhém rocniku podle vzdélavaciho planu.

Prostory pro vyuku musi odpovidat svymi podminkami pozadavk(m stanovenym zdravotnickymi
predpisy, zejména vyhlaskou ¢. 108/2001 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory
a provoz skol, predskolnich zafizeni a nékterych skolskych zafizeni a vyhlaskou ¢. 178/2001 Sb., kterym
se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnanci pfi praci, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Pouceni studentd o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a za mimoradnych udalosti, jakoz i ovéreni
znalosti, musi byt prokazatelné.

Zakladnimi podminkami bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:

e dlkladné seznameni studentl s platnymi pravnimi a ostatnimi predpisy k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci, s organizaci prace a pracovnimi postupy,

o dUkladné seznameni studentd s platnymi predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi za
mimoradnych udalosti,

e  pouZivani strojl a zafizeni, pracovnich néastrojd a pomucek, které odpovidaji bezpeénostnim
predpistim,

e pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkid podle vyhodnocenych rizik pracovnich
¢innosti.
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3. Vzdélavaci program

Organizace vyuky:

Vzdélavani je organizovdno jako tfileté denni studium, kazdy rocnik je rozdélen na vyuku v letnim
a zimnim obdobi.

Vzdélavani zahrnuje teoretickou vyuku ve skole nebo ve Skolicim zafizeni vybraném Skolou a praktickou
vyuku.

Praktické vyucovani je realizovdno v odbornych ucebnach ve Skole a odbornd osetfovatelskd praxe
probiha v redlnych podminkach zaméstnavatell zdravotnickych, socidlnich i ostatnich zafizenich za
spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych sester, ucitelll, ktefi maji odbornou zpUsobilost k vykonu
povoldni zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu vieobecné sestry.

Teoretické vyucovani je realizovano dle rozpisu uciva v uebnim planu v jednotlivych predmétech
a probiha vétsinou v budové Skoly. Do vzdélavani je zahrnuto také samostudium, pfiprava na zkousky
a to v celkovém rozsahu 2373 hodin. Z toho teoreticka vyuka zahrnuje povinné predméty (povinné
zakladni predméty — kategorie A, povinné oborové predméty — kategorie A), povinné volitelné predméty
a volitelné pfredmeéty v celkovém rozsahu 1493 hodin. Nekontaktni hodiny zahrnuji fizené samostudium
dle stanovenych vychovné vzdélavacich cilQ, praci s literaturou a informacemi, zpracovavani seminarnich
praci, odborné vzdélavaci seminare, aktivni Ucast na studentské védecké a odborné ¢innosti a examinaci
v celkovém poctu 880 hodin.

Celkovy rozsah praktické vyuky ¢ini 2360 hodin. Zahrnuje odbornou osetfovatelskou praxi realizovanou
vyhradné v klinickych podminkach odbornych pracovist. Je ¢lenéna do 3 modull (podrobna
charakteristika viz pfislusny predmét).

Pedagogickd dokumentace zahrnuje pribéziné zaznamy o prlibéhu studia (vyuce, dochazce, vysledcich
vzdélavani, Zadostech student(, spravnim fizeni, atd.) K tomu slouzi dokumentace pisemna i elektronicka
(tfidni kniha, katalog, zkouskové zpravy, vykaz o studiu ve vyssi odborné skole, denik oSetfovatelské
praxe).
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Potet tydnii
1. rotnik | 2. rofnik | 3. rotnik| 4.r. [celkem

Druh innosti 0 Lo (Z0 (L0 |Z0 |LO |Z0

Ekolnivyuka 12) 12 9 9 9 9 g 68
z toho prakticke vyutovani 1 1 2
z toho odborna praxe na pracovistich FOaPO| 6 6 9 9| 7 55
samostatné studium 3 3 4 22
Easova rezerva 1 1 ] 11 11 11 1 7
pfesah do Skolnich prazdnin 2 2
Celkem 20 24 | 20 |24 |20 (19 | 20 156

Potet hodin
1. rotnik | 2. rocnik | 3. rofnik| 4.r. |celkem

Druh innosti 0 Lo (Z0 (L0 |Z0 |LO |Z0

teoreticka pfiprava 263| 273| 247|194| 184| 157|175 1493
prakticka pfiprava 280| 280| 360 360( 360| 360| 280 2280
z toho praktické vyuéovani 40| 40 80
z toho odborna praxe na pracovistich FO a PO | 240| 240| 360| 360| 360| 360| 280 2200
samostatné studium 1200 120| 120(120(120| 120| 160 880
pfesah do Skolnich prazdnin 80 80
Celkem 700| 860| 725|897(730| 678| 805 5485

Podminky pfrijeti uchazece ke studiu:

Ke vzdélavani ve vyssi odborné skole Ize prijmout uchazeée/uchazecky, ktefi ziskali stfedni vzdélani
s maturitni zkouskou a ktefi pfi pfijimacim Fizeni splnili podminky pro pfijeti prokdazanim vhodnych
schopnosti, védomosti, zajm( a zdravotni zpUsobilosti. O pfijeti uchazete/uchazecky ke vzdélavani ve
vyS$si odborné Skole rozhoduje reditelka Skoly.

Jeho/jeji zdravotni stav splfiuje zdravotni kritéria stanovena pro studium, ktera jsou v souladu s platnymi
pravnimi predpisy.

Cizinci se mohou vzdélavat ve vzdélavacim programu po splnéni pozadavkd, které na né pravni predpisy
Ceské republiky a mezinarodni smlouvy kladou.

Pozadavky na zdravotni zplisobilost uchazece o vzdélavani

Pro studium vzdélavaciho programu oboru vzdélani diplomovana vSeobecna sestra nejsou zdravotné
zpusobili uchazedi, trpici zejména uvedenymi zdravotnimi obtizemi:

e Prognosticky zavazné onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy
hrubé a jemné motoriky).

e Prognosticky zavazna chronickd onemocnéni kizZe a spojivek véetné onemocnéni alergickych,
pokud pfi praktickém vyucovani nelze vyloudit silné znecisténi k(ize nebo kontakt s alergizujicimi
latkami.

e Prognosticky zavaina chronickd onemocnéni dychacich cest a plic véetné onemocnéni
alergickych, pokud nelze pfti praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky a Cinnosti
ve vysoce prasném prostredi.

e  Precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pfi praktickém vyucovani.
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e Prognosticky zavazné poruchy mechanizmu imunity.

e Zavainé dusSevni nemoci a poruchy chovani. Posouzeni zdravotniho stavu uchazece provadi
pfislusny registrujici prakticky lékar.

e

Podminky uznani pfedchoziho vzdélavani:

Reditelka gkoly uzna ucelené dosazené vzdélani studenta, pokud je dolozeno dokladem o tomto vzdélani
nebo jinym prokazatelnym zplsobem. Caste¢né vzdélani studenta mize Feditelka $koly uznat, pokud je
doloZeno dokladem o tomto vzdélani nebo jinym prokazatelnym zplsobem a od doby jeho dosaZeni
neuplynulo vice nez 10 let nebo pokud student znalosti z tohoto vzdélani prokaze pfi zkousce stanovené
feditelem Skoly. Uzna-li feditelka Skoly dosazené vzdélani studenta, uvolni studenta z¢asti nebo zcela
z vyucovani a z hodnoceni v rozsahu uznaného vzdélani.

Podminky:

e Student dolozZi Zadost o uznani pfedchoziho vzdélavani.

e Student doloZi Sylabus predmétu, ktery zada uznat — musi byt identifikovatelnd vzdélavaci
instituce.

e Student dolozi formu, vysledek a datum hodnoceni predmétu, ktery zada uznat — Ize vyuzit
vypis ze skolniho informacniho systému nebo kopii prikazu studenta (index), vidy musi byt
identifikovatelnda vzdélavaci instituce a student.

e Predmét byl hodnocen 1-3 (A-E).

e Neuznavaji se klauzurni zkousky ani statni zavérecné zkousky.

Zadost student podava na sekretariatu $koly do 15 dntl od zacatku obdobi, v némi je pFisluiny predmét
zarazen.

Podminky pfijimani do vysSiho ro€niku vzdélavani ve vyssi odborné skole:

Reditelka $koly m(Ze uchazece na zékladé jeho pisemné Zadosti pfijmout do vy3siho ne? prvniho roéniku
vzdélavani ve vyssi odborné skole. V rdmci prijimaciho fizeni mize reditelka Skoly po posouzeni dokladu
uchazece o predchozim vzdélavani stanovit jako podminku pfijeti vykonani zkousky a urcit jeji obsah,
termin, formu a kritéria hodnoceni, a to v souladu s akreditovanym vzdélavacim programem pfislusného
oboru vzdélani. V pfipadé, Ze feditelka Skoly rozhodne o pfijeti uchazece, urci ro¢nik, do néhoz bude
uchazec zafazen.

V pfipadé zdravotnickych obord muze reditel skoly pfijmout uchazece do vyssiho nez prvniho roc¢niku
vzdélavani ve vyssi odborné skole pouze v pfipadé, Ze obsah predchoziho vzdélavani uchazece odpovida
obsahu vzdélavani v téch rocnicich, které student nebude absolvovat.

Podminky:

e Student dolozZi Zadost o pfijeti do vys$siho ro¢niku vzdélavani.

e Student doloZi Sylaby pfedmétq, které absolvoval v nizsich ro¢nicich — musi byt identifikovatelna
vzdélavaci instituce, studijni obor, forma studia.

e Student doloZi formu, vysledek a datum hodnoceni pfedmétu, které absolvoval v nizsich
rocnicich — lze vyuZit vypis ze Skolniho informacniho systému nebo kopii prikazu studenta
(index), vzdy musi byt identifikovatelna vzdélavaci instituce a student.

e Predmét byl hodnocen 1-3 (A-E).

e Student dolozi Uspésné ukonceni nizsiho roc¢niku - Ize vyuzit vypis ze Skolniho informacniho
systému nebo kopii prikazu studenta (index), vidy musi byt identifikovatelnd vzdélavaci
instituce a student.

e Student dolozi zdravotni zplsobilost ke studiu oboru Diplomovana vieobecna sestra 53-41-N/11.
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Podminky zmény oboru vzdélani:

Reditelka $koly mdZe studentovi povolit zménu oboru vzdélani. V rdmci rozhodovéni o zméné oboru
vzdélani mlze reditelka Skoly stanovit rozdilovou zkousku a urcit jeji obsah, rozsah, termin a kritéria
jejiho hodnoceni.

Podminky:

e Student dolozi Zadost o zménu oboru vzdélani.

e Student dolozZi Sylaby predmétl, které absolvoval v predchozim vzdélavani — musi byt
identifikovatelna vzdélavaci instituce, studijni obor, forma studia.

e Student dolozi formu, vysledek a datum hodnoceni pfedmétu, které absolvoval v nizsich
rocnicich — lIze vyuZit vypis ze Skolniho informacniho systému nebo kopii prikazu studenta
(index), vzdy musi byt identifikovatelna vzdélavaci instituce a student.

e Student dolozi zdravotni zplsobilost ke studiu oboru Diplomovand vieobecnd sestra 53-41-N/11.

Podminky prestupu z jiné vyssi odborné skoly:

O prestupu studenta vyssi odborné skoly do jiné vyssi odborné skoly rozhoduje feditel Skoly, do které se
student hldsi. V ramci rozhodovani o prestupu studenta, zejména pokud ma pfi pfestupu dojit ke zméné
oboru vzdélani, mlzZe reditelka Skoly stanovit rozdilovou zkousku a urcit jeji obsah, rozsah, termin
a kritéria jejiho hodnoceni.

Podminky:

e Student dolozi Zadost o prestup z jiné vyssi odborné skoly.

e Student doloZi Sylaby predmétl, které absolvoval v predchozim vzdélavani — musi byt
identifikovatelna vzdélavaci instituce, studijni obor, forma studia.

e Student dolozi formu, vysledek a datum hodnoceni pfedmétu, které absolvoval v nizsich
rocnicich — lIze vyuZit vypis ze Skolniho informacniho systému nebo kopii prikazu studenta
(index), vidy musi byt identifikovatelna vzdélavaci instituce a student.

e Student doloZi zdravotni zplsobilost ke studiu oboru Diplomovana vieobecnd sestra 53-41-N/11,
pokud prestupuje oboru, kde nedokladal zdravotni zpUsobilost ke studiu.

Podminky preruseni vzdélavani:

Reditelka $koly miZe studentovi pFerusit vzdélavéni, a to na dobu nejvyse 2 let. Po dobu preruseni
vzdélavani student neni studentem této vy3si odborné Skoly. Po uplynuti doby pferuseni vzdélavani
pokracuje student vtom ro¢niku, ve kterém bylo vzdélavani pferuseno. Se souhlasem feditele Skoly mlize
student pokracovat ve vyssim rocniku, prokaze-li odpovidajici znalosti a praktické dovednosti a zplisob
jejich ziskani. Reditelka $koly na 7adost studenta ukoné&i prerudeni vzdélavani i pred uplynutim doby
preruseni vzdélavani, nebrani-li tomu zadvazné divody.

Reditelka $koly je povinna prerusit vzdélavani studentce z ddvod( téhotenstvi a matefstvi, jestlize
prakticka ptiprava probiha na pracovistich nebo ve formé praci zakdzanych téhotnym Zenam a matkam
do konce devatého mésice po porodu, nebo jestlize vyucovani podle lékarského posudku ohrozuje
téhotenstvi studentky.

Podminky:
e Student dolozZi Zadost o preruseni vzdélavani.
e Student dolozi Zadost o ukonceni preruseni vzdélavani.

Podminky pro déleni a slu¢ovani studijnich skupin:

V souladu s akreditovanym vzdélavacim programem lze na vyuku nékterych predmétli nebo v jinych

odlvodnénych pripadech délit studijni skupiny na podskupiny, pfipadné spojovat studijni skupiny

a podskupiny.

Pti déleni studijnich skupin a spojovani studijnich skupin a podskupin feditelka Skoly povinna zohlednit:
a) pozadavky na bezpecénost a ochranu zdravi studentd,
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didaktickou a metodickou naro¢nost predmétu,

specifika studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a nadanych studentd,
charakter osvojovanych védomosti a dovednosti,

pozadavky na prostorové zabezpeceni vyuky,

pozadavky na materialni zabezpeceni vyuky,

efektivitu vzdélavaciho procesu z hlediska stanovenych cilG vzdélavani i
ekonomického.

z hlediska
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Dalsi podminky (vzdélavani studentl se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami, konani talentovych
zkousek aj.):

Podminky vzdélavani studentli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, studentli nadanych
a mimoradné nadanych

Zplsob zajistovani vzdélavani studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a studentd nadanych
vychazi z vyhlagky MSMT €. 27/2016 Sb., o vzdélavani 7ak(l se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a zakl nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisa.

Vzdélavani studentl se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani studenti, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich mozZnosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potrebuji poskytnuti podplrnych opatfeni. Tito studenti maji pravo na bezplatné
poskytovani podpulrnych opatreni z vy¢tu uvedeného v § 16 skolského zakona.

Podplrna opatreni realizuje Skola. Podplrna opatfeni se podle organizacni, pedagogické financ¢ni
narocnosti ¢leni do péti stupnd. Podplrna opatreni prvniho stupné lze uplatnit i bez doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a nemaji normovanou finanéni narocnost. Podplrnd opatieni
druhého aZ patého stupné muze skola uplatnit pouze s doporucenim skolského poradenského zatizeni
a s informovanym souhlasem studenta.

Systém péce o studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve skole

e Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o studenty se specidlnimi vzdéldvacimi
potfebami:

e Skolni poradenské pracovisté $koly je tvofeno vychovnym a kariérovym poradcem (koordinuje
¢innost pracovisté) a metodikem prevence.

e Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren spolupraci se Skolskym
poradenskym zafizenim v souvislosti s doporuéenim podplrnych opatfeni studentli se
specialnimi vzdélavacimi potfebami, sleduje vyuZivani a vyhodnocovani podplrnych opatreni,
komunikuje se studenty a s dalSimi pracovniky skoly (napf. s vedoucimi studijnich skupin,
s uciteli prislusnych pfedmétd, vychovatelkami na DM).

e Metodik prevence koordinuje aktivity Skoly zamérené na prevenci socidlné-patologickych
jevl, spolupracuje s vychovnym poradcem v oblasti feseni skolni netdspésnosti.

Postup skoly pfi stanoveni podpuirnych opatfeni prvniho stupné

e Vyucujici zjisti na zakladé vlastni pedagogické diagnostiky, Ze student potiebuje pfimou
podporu ve vyuce, kterou mu pedagog poskytne formou individualizace vyuky (zménou metod
a vyukovych postupl, zménou v organizaci vyuky, Upravami zpUsobl hodnoceni, vyuZitim
moznosti kooperativniho uceni, vyuZitim pomdacek, ukoll, konzultaci apod.).

e Vyucujici vyhodnoti, zda jim poskytnutd opatreni byla efektivni, pokud nedojde ke zlepseni
studenta, informuje vedouciho studijni skupiny a ve spolupraci s nim a s vychovnym poradcem
navrhuje nastaveni planu pedagogické podpory.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)

e Vpripadé, Ze specialni potfeby studenta jsou rozsahlejsi, zasahuji vice predméti nebo vyzaduji
komunikaci vice ucitell, sestavuje se pro zaka PLPP.

e PLPP sestavuje vychovny poradce ve spoluprdci s vedouci studijni skupiny a uiteli konkrétniho
vyucovaciho predmétu dle Pfilohy 3 vyhlasky €. 27/2016 Sb.

e Vychovny poradce seznami prokazatelnym zplsobem s PLPP vyucujici jednotlivych predmétd.
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Vychovny poradce seznami s PLPP studenta.
PLPP muZe byt v prabéhu roku upravovan dle potieb studenta.

Nejpozdéji po Sesti mésicich od zahajeni poskytovani podplirnych opatfeni vychazejicich
z PLPP vychovny poradce vyhodnoti ve spolupraci s vedouci studijni skupiny, zda podplrna
opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cild. Vedouci studijni skupiny vyzve jednotlivé
vyucujici, aby se k realizaci a efektivité vyuZiti podplrnych opatfeni vyjadfili pisemné, vysledky
zpracuje.

Pokud se ani s podporou pedagogl vzdélavani studenta nezlepsi, bude mu doporucena
navitéva ve $kolském poradenském zafizeni (SPZ).

v v

Podpulrna opatieni druhého a vyssiho stupné

Podplirna opatteni druhého a vysiiho stupné jsou realizovana na zakladé doporuéeni SPZ.

Studenti VOS si aktualizuji podpGrna opatieni na zakladé doporuceni $kolského poradenského
zafizeni ze stfedni Skoly.

Podplrnd opatfeni Skola poskytuje bezodkladné po obdrieni doporuceni skolského
poradenského zafizeni a udéleni pisemného informovaného souhlasu studenta.

Informovany souhlas obsahuje:

a) vyslovné vyjadreni souhlasu s poskytovanim podpUlrnych opatfeni;

b) informace o dlsledcich, které vyplyvaji z poskytovani podplrného opatreni, zejména
0 zménach ve vzdélavani v souvislosti s poskytovanim podplrného opatreni;

c) informace o organizacnich zménach, které v souvislosti s poskytovanim podpdrnych
opattfeni mohou nastat;

d) podpis studenta stvrzujici, Ze informacim uvedenym v pismenech b) a c) porozumél.

Doporuceni ze skolského poradenského zafizeni obdrzi vychovny poradce pres datovou
schranku, zajisti zapis do skolni matriky a informuje vedouciho studijni skupiny, ktery preda
véem vyucujicim v dané studijni skupiné informace o stanoveni stupné podpurného opatieni
a doporuceni SPZ.

Vedouci studijni skupiny seznami prokazatelnym zpdsobem vyuéujici s doporucenim ze SPZ,
doporugeni SPZ neni v rezimu diivérné, je pFistupné v kopii vyuéujicim.

Vyudujici vyuZivaji individualizaci vyuky, metody a postupy doporuéené SPZ.

Vyucujici, vedouci studijni skupiny a vychovny poradce sleduji studijni vysledky studentl (vzdy

po ukonceni obdobi) — vyhodnoti efektivitu poskytovani podplrnych opatfeni, popf. navrhnou
dalsi feSeni — doporuceni k rediagnostice apod.

Za dodrzovani a realizaci podpurnych opatieni odpovidaji vedouci studijni skupiny a jednotlivi
vyucujici.
V ramci ptijimaciho fizeni ke studiu a ukoncovani studia absolutoriem jsou studentlim se SVP

stanoveny vhodné podminky odpovidajici jejich potfebam a bude prihlédnuto ke stupni
pfiznanych podpUlrnych opatreni.

Individualni vzdélavaci plan (IVP)

IVP vytvari vedouci studijni skupiny ve spolupréci s vychovnym poradcem a s vyucujicimi
jednotlivych predmétli na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni a na zakladé
Zadosti studenta dle Prilohy 2 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.
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o Reditel $koly seznami studenta s prib&hem vzdélavani podle IVP. Individuaini vzdélavaci plan,
podepsany reditelem Skoly a studentem se stava soucasti osobni dokumentace Zdka a je
pravidelné vyhodnocovan, coz je zaznamendno v pfiloze IVP.

e VP mUlze byt béhem roku upravovan dle potreb studenta.

e |VP je zaznamenan ve Skolni matrice.

e ZadodrZovani a realizaci IVP odpovidaji vedouci studijni skupiny a jednotlivi vyucuijici.
Vzdélavani studentl nadanych

V souladu se znénim § 17 Skolského zakona a vyhlasky ¢. 27/2016 Sh. je povinnosti Skoly vytvaret
podminky pro rozvoj nadani student(. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencialu studentl véetné
raznych druh( nadani a byt zamérena na to, aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a rozvijet.
Nadanym studentem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych Cinnosti nebo
v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo sociadlnich dovednostech. Za mimoradné nadaného
studenta se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje student, jehoZ rozlozeni schopnosti
dosahuje mimoradné urovné pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, umeéleckych nebo socialnich
dovednostech (§ 27 odst. 2 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.). Skola je povinna vyuZit pro podporu nadani
a mimoradného nadani podplrnych opatfeni podle individualnich vzdélavacich potfeb student(
v rozsahu prvniho aZ ¢tvrtého stupné podpory, podplrna opatfeni prvniho stupné jsou uréena pro
nadané studenty napf. s cilem stimulovat procesy objevovani, které dané udivo nabizi, podplrna
opatreni druhého az ¢tvrtého stupné jsou uréena studentlim s mimoradnym intelektudlnim nadanim
a spocivaji napf. v rozsifovani a prohlubovani uéiva nad rdmec predméti ve vzdélavacim programu.

Systém péce o nadané a mimoiradné nadané studenty ve skole

e U studentl s podplrnymi opatfenimi prvniho stupné je vyuka zabezpecena formou Upravy
metod, organizace a hodnoceni vzdélavani, podporou autonomniho sebehodnoceni.

e Podplrnymi opatienimi 2. a vyssiho stupné se rozumi napf.:
a) doplnéni, rozsiteni nebo prohloubeni vzdélavaciho obsahu,
b) zrychleny postup ve vyuce,
c) ucast na skupinovych nebo individudlnich projektech,
d) zapojeni do rGznych projekt( jinych subjektd na narodni nebo mezinarodni Grovni,
e) ucast na olympiadach, predmétovych soutézich,
f) samostudium odborné literatury,
g) exkurze,
h) stdze na odbornych pracovistich atd.

e Tyto zplsoby se mohou rdizné doplfiovat. Skola studentim rovnéz nabizi moZnost G¢astnit se
mimoskolnich zajmovych aktivit, jez dale rozvijeji jejich osobnost, kognitivni nadani ¢i
pohybovy talent. Studenti si tak mohou rozSifovat a prohlubovat znalosti z oblasti, které
nejsou obsazeny ve vzdélavacim programu a o které se zajimaji.

e Pokud by k naplnéni vzdélavacich potieb nadaného nebo mimoradné nadaného studenta
nepostacovalo poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné, bude studentovi
doporucena néavitéva SPZ za icelem posouzeni jeho specidlnich vzdélavacich potieb.

e Podplirna opatfeni druhého az ¢tvrtého stupné se poskytuji na zékladé doporuceni SPZ.

e Na zikladé doporuéeni SPZ je studentu nadanému nebo mimotadné nadanému sestaven IVP
dle Ptilohy 2 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. a § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. IVP tohoto studenta
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sestavuji spolecné ucitelé vyucovanych predmétd, v nichZ se projevuje mimoradné nadani
studenta, spole¢né s vedoucim studijni skupiny, vychovnym poradcem a SPZ.

Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadaného studenta

e M3 pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje vedouci studijni skupiny
s vychovnym poradcem a se studentem.

e |VP je sestaven nejpozdéji do jednoho meésice od obdrieni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mlzie téz
obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to Ucelné.

e |VP mUze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.

e Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas studenta, bez kterého nemuze byt IVP
provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP studentem a ziskani pisemného informovaného
souhlasu studenta zajisti zaznamenani informaci o zahajeni poskytovani podplrnych opatteni
do Skolni matriky.

e ZadodrZovani a realizaci IVP odpovidaji vedouci studijni skupiny a jednotlivi vyucuijici.
Spoluprace s dalSimi subjekty, zapojenymi do systému péce o studenty se SVP, nadanymi
a mimoiradné nadanymi
PFi vzdélavani studentd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, studentd nadanych a mimofadné
nadanych a realizaci PLPP a IVP spolupracuje Skola s dalSimi organizacemi, které poskytuji souvisejici

sluzby z oblasti socidlni, zdravotnické, preventivni nebo poradenské, zpravidla na doporuceni
Skolského poradenského zafizeni.

Podminky pro konani komisionalni zkousky:

Forma komisionalni zkousky se pouzije vidy v ptipadé konani druhé opravné zkousky a ddle
v pfipadech, kdy student pozada reditelku skoly o prezkouseni z divodu pochybnosti o spravnosti
hodnoceni svého vzdélavani. Tuto formu zkousky lze ddle pouZit v pfipadé konani rozdilové zkousky
a v pfipadech, kdy to stanovi akreditovany vzdéldvaci program.

Komisionalni zkouska se konda v terminu stanoveném feditelkou sSkoly tak, aby byl stanoveny termin
studentovi oznamen alespon 7 dni pfed jejim kondnim. Pokud je termin dohodnuty se studentem, neni
predchozi oznameni nutné.

Komisi jmenuje feditelka skoly. Komise je tficlenna; tvofi ji predseda, kterym je feditel Skoly nebo jim
povéreny ucitel, zkousejici ucitel, jimzZ je vyucujici studenta danému pfedmétu, a pfisedici, kterym je
jiny vyucujici téhoz nebo pfibuzného predmétu.

Vysledek zkousky urci komise vétSinou hlas. O komisionalni zkousSce se pofizuje protokol, ktery se
stava soucasti pedagogické dokumentace studenta. Student muze v jednom dni skladat pouze jednu
komisionalni zkousku. Vysledek komisiondlni zkousky, ktery je konecny, sdéli predseda komise
prokazatelnym zplsobem studentovi. Dalsi pfezkouseni neni mozné, s vyjimkou pfipad(, kdy tuto
formu hodnoceni stanovil akreditovany vzdélavaci program.

Student se mUZe ze zdvaznych divodl od komisiondlni zkousky omluvit, avSak nejpozdéji den pred
jejim zahajenim. V takovém pfipadé reditel Skoly stanovi, pfipadné se studentem dohodne nahradni
termin zkousky. Od nahradniho terminu zkousky se Ize omluvit pouze jednou.

Odstoupi-li student od zkousky po jejim zahdjeni, nedostavi-li se ke zkouSce bez omluvy, jeho omluva
nebyla uzndna, nebo porusi-li zdvaznym zplsobem pravidla zkousky, posuzuje se, jako by zkousku
vykonal nelspésné. Student se miZe ze zavainych, zejména zdravotnich, divodd pisemné omluvit
i dodatec¢né, avsak nejpozdéji do 3 dnl od uplynuti terminu uréeného pro vykondni zkousky. O uznani
zadvaznosti a omluvitelnosti divodu rozhoduje feditelka skoly.
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Konkrétni obsah a rozsah komisionalni zkousky stanovi reditelka Skoly v souladu s akreditovanym
vzdélavacim programem. Zkouska muze byt Ustni, pisemna nebo praktickd podle charakteru
vyucovaného predmétu; formy zkousky se mohou kombinovat.

Komisionalni zkouska je vefejna s vyjimkou pisemné zkousky a jednani zkusebni komise o hodnoceni
studenta; praktické zkousky jsou neverejné v pripadech, kdy je to nutné z diivodu ochrany zdravi,
bezpecnosti prace a u zdravotnickych oborl z divodu ochrany soukromi pacienta.

Vv

Podminky pro postup do vyssiho rocniku:

Do vyssiho roc¢niku postoupi student, ktery uUspésné splnil podminky stanovené vzdélavacim
programem pro prislusny roénik. Pokud student nesplnil tyto podminky, feditelka Skoly mu mize
povolit opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledk( a dlvod( uvedenych
v Zadosti.

Nelze-li studenta hodnotit ze zavaznych dlvodu, urci feditelka skoly termin, do kterého ma byt

hodnoceni studenta ukonéeno. Hodnoceni musi byt ukonéeno nejpozdéji do konce nasledujiciho
obdobi.

Vymezeni forem dalsi prace se studenty:

Ve vyuce se uplatiuji vyucovaci metody a formy, které odpovidaji tercidrnimu vzdélavani, zohlednuji
zvlastnosti vzdélavani dospélych a napomahaiji vytvoreni pozadovanych klicovych, odbornych a dalSich
kompetenci. V souladu se vzdélavanim dospélych maiji prioritu interaktivni metody vyuky, diskuze,
skupinova sezeni, konzultace, seminare, praktika v laboratofich, vzdélavani metodou rfeseni problémd,
seminare, skupinova prace, simulace realnych situaci, demonstrace zdravotnickych a laboratornich
dovednosti, simulace hranim roli, pfipadové studie, prace v knihovnach, metoda CLIL apod.

Ve vyuce jsou pouzivany moderni vyukové prostredky — dataprojektory, vizualizéry, interaktivni tabule,
simuldtory, informacéni technologie, vyukové softwary simulujici realné digitalni prostredi
zdravotnickych zafizeni. Pfi vychové kompetenci, zejména kompetence resit samostatné a komplexné
prakticky orientované problémy a pracovat v tymu, se doporucuji jako vhodné metoda projektového
vyucovani, metody podpory kritického mysleni student(l a studentské projekty.
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Utebni plin - Diplomovan4 vieobecns sestra (53-41-N/11) - KOMBINOVANA FORMA

Roénik 1. rocnik 2. rocnik 3. rodnik 4. roénik Celkem
4§ |Obdobi % zimni ! letni 2 zimni g letni g zimni r letni k- zimni ] 7
& [Podet vyukovych tydmi £ 12 s 12 2 9 s 9 S ) < 9 < s 2 68
“ [Pocet hodin konzultaénich hodin za obdobi N 112 < 128 - 114 s 102 s 104 s % < 91 3 747
Nizev predmétu Plcw E|rlcw B|[Plcw|B[P[cw B|P[c[| B|[P[c[> B|P[C[NV|H|[P] C | NV [ Celkem
[Povinné zikladni predméty - kategorie A
|Anglicky jazyk - A ANT o [6[s[z|ols[s[kzfols[s]z|of[e s kzlo[s [elz[o]s|s[xz[o]|s]s8|zk]o]|a]| 54
| Anatomie ANT | 12 | 3 |30 Zz] 0|5 |5 |ZK )8 35
[Fyziologie FYL nls3[5]= Bl s 15
Odbornd latnskd inologi OLT || 4 2 6 | z] s [2]|6]|Kz $ 4 12
[Farmakologie FAR 710wk 7]lo | 14
[Patologie 2 patologicks fy [PPE s (3|7 lz|s[2]7 = 5| s 14
Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena MIE t[aTwlzls]2Tw]|= AEEED
|Zaklady biofyzilky IBIF 1|0 |3]|Zz]o|4a|[3|=Z 4] 4 6
|Zaklady biochemie BICH]| 103l olals = 4] 4 6
|Zaklady genetky GEN 3 0| 42|33 0|4 |2Z 6 0 8
gie a iransfizni lekarstvi HTL 4 6 |z 4] 2 6
Klinicks propedeutika IKLP 7 1| Kz| ¢ 0| 6 |ZK 1] 3 17
| Zobrazovaci metody, radiaéni ochrana ZMR | 4 | 2 |12 | Z 4] 2 12
Ochrana 2 podpora vefejného zdravi ovz|e o [n]z 6] 0 12
| Zdravomi g IZGR 6 |2 ]|1w]|zZ 6 | 2 10
[Vyziva a dietetika vyD t o |7z o] [xz s|o 11
[Rehabilitaéni odetiovatelstvi ROS o |sjwjzfo|s5|w]|xe 0|10 20
[Povinné oborové predméty - ie A
|Prvni pomoc PPR |0 [6Jofz|oJs[o = 01| 18
| Teorie o3etfovarelstvi - A OSE | s |o |6 |z|s|o|6|zfs|o|6|Kz|]sS|o]|é6|zZk 2|0 24
Osetiovatelsky proces a potichy - A opP | s [2 oz |3 258 [xz|a]o e |xze]o]2][9 [ 10 8] 35
Ogfetfovatelské postupy - A OPO || 0 |20 | 16 [KZ] 0 |20 | 16 [ZK 0 | 40 32
[Komunitni pece KOP s {ols]z|oa]s ke 4] 4 16
| Translulturni ogetfovatelstvi - A TOS wloln[kzlw] o 11
|Etika v o3etfovatelstvi - A ETO s|ofs|zfs+]0o]s |kz 9]0 10
Osetfovatelstvi zalozené na dikazech - A ozD sJol4[xe[3folazlol2[3xz|6]2 11
~ OgSetfovatelskd péce v internich oborech - A OIN 8 3 s |z] s 3 3 |Kz|10| 3 6 |[Kz| 10| 3 6 |kZ| 6 6 | 6 |ZK[ 42| 26 34
£ [Osetfovatelska péce v chirurgickych oborech - A OCH slals|zlala]s[xel7[e6[axz[8]6 6 [kE|6]6][6][zK[30]24] 26
& |Otetiovatelskd péte v ortopedi a traumatologii - & 00T s [2]m e 5|2 14
s |Osetfovatelska péce v neurclogii - A ONE 4 [2]| 6= a]2]6 = 5| 4 12
£ |Ozetfovatelska péce v pediatrii - A OPE s s szl s [ s sxe]lasalrz|a]s]s = 1812 24
& [Osetrovatelska pece v gynekologii a porodrictvi - A oGP 4 [ s s iE] aa]s im 5| s 16
Osetiovatelska pece v psychiatrii - & oPs s|ale 46 [ 0] 8 12
Seti skd péde v onkologiia & kologii - A |OOH 4] 2 s JEEN 4 | 2 3 | ZK 3 4 16
Osetrovatelska péce e vybranych Klinickych oborech - A [OKO 8 |8 [x|Kz s| 8| 2
Otetrovatelska pece ve gi- A osT 3 3]sz 3|3 8
Osetrovatelska pece v infekenim lekarsti - A oL 48 [®E s 4 8
Osetfovatelska pece v geriatrii - & OGE slelslz e | 0] 8 12
Intenzivni ofetfovatelskd péde - A 0P s[wolulxz] s 12
[Paliativni péce - A PPE o[s[s[xz[o]s 8
Povinné zikladni predméty - kategorie A
Zaklady filozofie FL [s[ofw]z 5|0 10
aklady sociologie soc tlolsfzlslols [xe 7lo ] 10
Obecna psychologie - OPS | 6 | 4 | 10 |KZ 6 4 10
[Vivojova psychologie - A vPs 6 |4 |10]kz 6| 4 10
|Zdravotnickd psychologie - A ZPS 3 3 s |Zz]|3 |3 5 |Kz| 4 0| 6|ZK|10]| 6 16
[Komunikace v osetfovatelstvi Kos [+ [ s [18[kz 4] 8 18
Zaldady pedagogiky a edukace v ofetfovatelstvi - A ZPE s lolszls]a]s5 kels[3]5 [= 0] s 15
|Zaklady zdravomickeh = zzm s[alulxz| s[4 12
|Zaklady zdravotnickeho prava a legistativy - A ZPL 6|4fw0[kz] 6] 4 10
a statistika ve zdravomictvi 182 0|6 |6 |KZ 0] 6 [
Celkem P/C/NV v jednotlivych obdobich 52|50 152 64 | 62 [147 79 | 32 [136 45 | 45 104 56| 46 | 82 514168 45 [ 43 [ 82 392(333] 768 | 1493
Celkem hodin teoretickych predméti 263 273 247 194 184 157 175
Odborni oetiovatelski praxe
Osetrovatelska praxe (pocet hodin po 60°) olsfoflz]of4w]oe[kz 0ols| o
Odborna praxe (pocet tydmi celkem 55) 0 J220[ 0|z ] of24] o [z 0360 0 | z| 0360 0 [kz| o [360] 0] z]|o][360]0] xz]o][280]0[Kz| o [220] o 2200
Odborna praxe prazdninova (podet rydnii) olsoflo]z ols]| o
Celkem hodin praxe 280 360 360 360 360 360 280 0 [2360] 0 2360
£
" |Celkem 543 X 633 X 607 x 554 X 544 X 517 x 455 o [3853] 0 3853
[Pocet forem hodnoceni - zépocet 1 B 1 4 7 1 0
[Poéet forem hodnoceni - klasifikocany zdpodet 4 3 7 7 5 6 1
[Pocet forem hodnoceni - zkouska 0 4 2 5 1 5 4 2
Celkem hodin pro vzdélivaci program DVS 4600
Vysvétlivky:
Z —zapocet A — pfedmét absolutoria NV — nekontaktni vyucovani
KZ — klasifikovany zapocet P — pfednaska
v .y ,
ZK — zkouska C —cviceni

3. Vzdélavaci program

Poznamky k u¢ebnimu planu (nepovinné):
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Karta predmétu

Nazev predmétu: Cizi jazyk — anglicky jazyk
zkratka — ANJ — pfedmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako prakticky. Cilem je doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélani,
rozvijet jazykové znalosti ziskané na stfedni Skole na Uroven B 2 (popf. C 1) podle SERR. Studenti
ziskaji jazykové a stylizacni schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici komunikaéni kompetence
lingvistické, sociolingvistické, pragmatické a strategické se zamérenim na odbornou, zdravotnickou
a oSettovatelskou tématiku. Modul ma vytvorit predpoklady pro pohotové a bezproblémové
pouzivani jazyka pfi vykonu povolani, komunikaci s pacientem, jeho rodinou, spolupracovniky
a ostatnim zdravotnickym personalem, pro prdci s autentickymi materidly ze zemi studovaného
jazyka a pro dalsi vzdélavani a rlist ve zvoleném oboru. Cilem je kultivovat celkovy osobni projev
studenta, chovani a vystupovani ve vztahu k cizincm, usnadnit pfistup kinformacim, a tim

Vv

umoznit vyssi mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace v zahranici.

Cil predmétu:
Student:

e zna a umi pouzivat slovni zdsobu véetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany
obor v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruhd,

e znd vybrané jevy morfologické a syntaktické,

e ovlada zpusoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce
a vybrané jevy v oblasti stylistiky,

e pouzivd osvojené jazykové prostfedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu
s komunikaénim zamérem,

e vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy nezndmych vyrazd, pouziva
kompenzacni vyjadfovani, pracuje se slovnikem (prekladovym, vykladovym), jazykovymi
pfiru¢kami a jinymi informacnimi zdroji,

e zvlada modelové situace pfi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zafizenich,

e rozumi hlavnim myslenkdm pfiméfené narocnych odbornych textl, rozlisi zakladni
a rozsifujici informace,

e odvodi vyznamy neznamych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby
slov, internacionalisml a kontextu,

e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce

e volné reprodukuje precteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, pofidi
vytah, sestavi resumé,

e logicky a jasné strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne téma, hlavni body
a myslenky.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
zimni obdobi
e Problematika zdravi a zdravého Zivotniho stylu
e Zdravotnicka zatizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal
e Lidské télo — anatomie a fyziologie
letni obdobi
e  Zdsady prvni pomoci
e OSetrovatelstvi jako védni obor — historie, filozofie
e Profese sestry — ptiprava, pracovni napln, role sestry v multidisciplindrnim tymu
e Prdva pacientd
2. rocnik:
zimni obdobi
e Komunikace s pacientem
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e Etika v oSetfovatelstvi
e (Osettovatelsky proces — oSetfovatelska anamnéza, ziskavani informaci a jejich posouzeni
letni obdobi
e Vyhodnoceni, oSetfovatelské diagndzy, plan, realizace, hodnoceni osSetfovatelské péce
e OSetfovatelska péce — uspokojovani zakladnich a vyssich potfeb pacienta/klienta
e Diagnostické a lIéCebné postupy, podavani 1ékd a sledovani jejich ucinkd
3. rocnik:
zimni obdobi
e Osetrovatelské modely
e Vyzkum v oSetfovatelstvi
letni obdobi
e  Multikulturni oSetfovatelstvi
e Edukace pacienta
4. rocnik:
e (OSetfovatelska péce o nemocné ve vnitfnim Iékarstvi, chirurgii, gynekologii, pediatrii,
geriatrii a domaci péci, v akutni péc¢i metodou osetfovatelského procesu
e (Osetrfovatelska péfe o nemocné v geriatrii a domaci péci, vakutni péci metodou
oSetrovatelského procesu

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zpUsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$sim odborném vzdélavani.
Vyucujici sezndmi studenty s poZadavky a podminkami hodnoceni prfedmétu na zacatku
hodnoticiho obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zdpoctu s klasifikaci (KZ) a zkousky (ZK).
Student mlzZe byt hodnocen pribéiné po skoncéeni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud
byly oduceny vSechny hodiny stanovené v prislusném predmeétu), nebo ve zkouskovém obdobi,
které je stanoveno rozpisem organizace skolniho roku. Vysledky zapoctu s klasifikaci nebo zkousky
jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 — velmi dobre

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vsech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni predmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. ro¢nik Z — pisemna forma - test /KZ — dstni forma,
2. roénik Z — pisemna forma — test /KZ — Gstni forma,
3. roénik Z — pisemnd forma — test /KZ — Ustni forma,
4. ro¢nik KZ — ZK — astni zkouska.

Seznam studijni literatury:

Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.
GRICE, T. Nursing 1. OUP - Oxford University Press, 2017. ISBN: 978-0-19-456977-4.

GRICE, T. Nursing 2. OUP - Pxford University Press, 2017. ISBN: 978-0-19-456988-0.

HOLA, A. Medical English 2, Medicine and Health Care. Praha: Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-
3723-5.

PARKINSON, J., BROOKER, C. Anglictina pro sestry. Praha: Grada Publishing. 2005. ISBN: 978-80-
247-1282-6

GLENDINNING, E., HOWARD, R., Professional English in Use, CUP 2007. bez ISBN

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Ndazev pfedmétu: Anatomie
zkratka — ANT

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se stavbou a terminologii
anatomickych struktur a organovych systému lidského téla. Na poznatky anatomie navazuji
predméty fyziologie a patologie.

Cil predmétu:
Student:
e student zna sloZeni Zivé hmoty,
e demonstruje na modelech stavbu, uloZeni jednotlivych organ(li a organovych soustav,
e student chape organismus jak celek, uvédomuje si vztahy jednotlivych organd
a organovych soustav,
e prezentuje poznatky.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
zimni obdobi
e Stavba burky, morfologie tkani
e Roviny, osy, zakladni sméry pro orientaci na lidském téle
e Stavba, spojeni kosti, skelet
e Stavba pficné pruhovaného svalu, prehled svalovych skupin
e Anatomie srdce, ptehled arterialniho, vendzniho a kapilarniho systému
e Krev, slozeni krve, krevni skupiny, krvetvorba
e Lymfaticky systém
e Imunitni systém
e Anatomie dychaciho Ustroji
e Anatomie traviciho Ustroji, topografické poméry v dutiné bfisni
e Anatomie mocového Ustroji, pohlavni Ustroji muze
e Anatomie pohlavniho Ustroji Zeny, topografické poméry v malé panvi
letni obdobi
e Anatomie a fyziologie klize
o Anatomie velkych Z1az s vnitini sekreci, hormonalni regulace organizmu
e Anatomie Zlaz s vnéjsi sekreci
e Anatomie nervové soustavy
e Anatomie smyslovych organ(

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni prfedmétu na zacatku
hodnoticiho obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zdpoctu (Z) v zimnim obdobi a zkousky (ZK)
v letnim obdobi. Student mze byt hodnocen pribézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vSechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo ve
zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace $kolniho roku.
Vysledky zkousky jsou hodnoceny znamkami:

1 —vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
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Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.

Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:

1. roénik Z — pisemna forma - test /ZK — Ustni zkouseni.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.
CIHAK, Radomir, GRIM, Milog, ed. Anatomie. 2. T¥eti, upravené a doplnéné vydani. Praha: Grada,

2013. ISBN 9788024747880.
CIHAK, Radomir. Anatomie 1. 3., upr. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3817-8.

CIHAK, Radomir. Anatomie 3. Treti, upravené a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2016.
ISBN 978-80-247-5636-3.

DYLEVSKY, Ivan. Zaklady funkéni anatomie. 2. vydéni. Olomouc: Poznani, 2021. ISBN 978-80-88395-
08-9.

GRIM, Milo§, Ondfej NANKA a Ivan HELEKAL. Atlas anatomie ¢lovéka. Il., Hlava & krk, vnitfni
organy, neuroanatomie = Atlas of human anatomy. Il., Head & neck, internal organs,
neuroanatomy. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-247-4156-7.

GRIM, Milog, Ondiej NANKA a Ivan HELEKAL. Atlas anatomie ¢lovéka: Atlas of human anatomy. 1,
Koncetiny, sténa trupu =. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4012-6.

HAVLICEK, Karel, Zuzana CERVENKOVA a Vit BLANAR. Anatomické listy. 4. doplnéné vydani.
Pardubice: Univerzita Pardubice, 2019. ISBN 978-80-7560-242-8.

HUDAK, Radovan a David KACHLIK. Memorix anatomie. 5. vydani. Praha: Triton, 2021. ISBN 978-
80-7553-873-4.

CHALUPOVA-KARLOVSKA, Vlastimila. Somatologie: anatomie a fyziologie ¢lovéka: 630 testovych
otdzek a odpovédi. 3. vydani. Olomouc: Nakladatelstvi Olomouc, 2017. ISBN 978-80-7182-341-4.

KACHLIK, David. Anatomie pro nelékai'ské zdravotnické obory. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2018. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-4058-7.

NETTER, Frank H. Nettertiv anatomicky atlas ¢lovéka. Brno: CPress, 2020. ISBN 978-80-264-3212-
8.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty, vyukovy software — anatomie
a fyziologie, virtualni realita
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu: Fyziologie
zkratka — FYO

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek. Navazuje na poznatky ziskané v anatomii.
Seznamuije s fyziologickymi funkcemi a procesy, jeZ probihaji na Urovni bunék, organl a jednotlivych
organovych systém0 a organismu jako celku. Poskytuje studentlm ucelenou predstavu o Cinnosti
zdravého lidského organismu.

Cil predmétu:
Student:
e objasni vyvoj, fizeni a funkci lidského organizmu,
e demonstruje na modelech funkci jednotlivych organ( a organovych soustav,
e student chape organismus jako funkcni celek, uvédomuje si vztahy jednotlivych organ
a orgdnovych soustav,
e prezentuje poznatky fyziologie.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
letni obdobi
e Fyziologie bunky, funkéni morfologie tkani
e Funk¢ni spojeni kosti, pohyb
e Fyziologie svalové tkané
e Fyziologie srdce a krevniho obéhu
e Krvetvorba, fyziologie krve
Fyziologie lymfatického sytému
Fyziologie imunitniho systému
Fyziologie dychaciho Ustroji, fyziologie dychani
Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstifebdvani
e Fyziologie mocového a pohlavniho Ustroji muze
e Fyziologie ledvin, acidobazicka rovnovaha télesnych tekutin
e Fyziologie pohlavniho ustroji Zeny
e Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie téhotenstvi
e Fyziologie klze
e Hormonalni regulace organizmu
e Termoregulace
e Fyziologie nervové cinnosti
e Fyziologie smyslovych organi

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici sezndmi studenty s poZzadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na za¢atku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni a zkousky (ZK) v letnim obdobi. Student mize
byt hodnocen pribézné po skonéeni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduceny
vSechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno
rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zkousky jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre
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4 — nevyhovél/a
Vysledek vsech hodnoceni se zaznamendva pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. ro¢nik ZK — Ustni zkouseni.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

BABULA, Petr a Marie NOVAKOVA. Vybrané kapitoly z fyziologie. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN
978-80-271-2010-9.

DYLEVSKY, Ivan. Somatologie: pro predmét Zaklady anatomie a fyziologie ¢lovéka. 3., prepracované
a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2111-3.

KITTNAR, Otomar. Lékarska fyziologie. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing,
2020. ISBN 978-80-247-1963-4.

KITTNAR, Otomar. Prehled Iékarské fyziologie. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-
1025-4.

KRIVANKOVA, Markéta. Somatologie: pracovni sedit pro stfedni zdravotnické gkoly. 2., doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. Sestra. ISBN 978-80-271-0694-3.

KRIVANKOVA, Markéta. Somatologie: ucebnice pro obor osetfovatel. Praha: Grada Publishing, 2020.
ISBN 978-80-271-2467-1.

MOUREK, lJindfich. Fyziologie: ucebnice pro studenty zdravotnickych obort. 2. dopl. vyd. Praha:
Grada, 2012. Sestra. ISBN 978-80-247-3918-2.

MYSLIVECEK, Jaromir a Vladimir RILIAK. Fyziologie: repetitorium. 2., rozsifené vydani. Praha:
Stanislav Juhandk - Triton, 2022. ISBN 978-80-7684-041-6.

PETREK, Josef. Zaklady fyziologie ¢lovéka pro nelékafské zdravotnické obory. Praha: Grada
Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2208-0.

SILBERNAGL, Stefan a Agamemnon DESPOPOULOS. Atlas fyziologie ¢lovéka: preklad 8. némeckého
vyddni. 4. Eeské vydani. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-4271-7.

VRCHOVECKA, Pavlina. Fyziologie &lovéka: ucebni texty. Liberec: Technickd univerzita v Liberci, 2018.
ISBN 978-80-7494-418-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty, vyukovy software — anatomie
a fyziologie virtualni realita.
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Odborna latinska terminologie
zkratka — OLT

Anotace pfedmétu:
Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje s latinskou gramatikou a terminologii. Studenti
ziskaji zaklady latinského jazyka potfebné pro studium odbornych predméti a pro budouci povolani.
Zakladni znalost latinské terminologie vyrazné napomaha pochopeni odborného zdravotnického
jazykového projevu.

Cil predmétu:
Student:
e 7zna latinské, fecko-latinské terminy v oblasti anatomie, kliniky a patologie z hlediska jejich
vyznamu a spravné je pouziva,
e znd stavbu a spravné pouziti medicinskych termind, jejich strukturni vzorce a determinacni
vztahy,
e umi spravné odhadnout nezndmé terminy ,,PER ANALOGIAM" a orientuje se v béznych
terminech lékarské praxe,
o chape zakladni mechanizmy latinské gramatiky,
e (te s porozuménim pfimérené narocny odborny text,
e ma zaklad pro odbornou ¢ast anglického jazyka ,,MEDICAL TERMINOLOGY",
e je schopen presného, vystizného a logického vyjadiovani.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
zimni obdobi
e Latinskd abeceda, délka slabik, ptizvuk
e Vyslovnost
e Tvaroslovi
e Substantiva I. — V. deklinace
e Slovesal. - IV. konjugace, sloveso esse
e Adjektiva I., Il., lll. deklinace, participia prézentu, chemicka nazvoslovi
letni obdobi
e Cislovky zékladni 1 — 1000, Fadové 1 — 20, &islovky podilné a nasobné
e Latinské préfixy, sufixy, slova sloZzend
e Prace s odbornym textem, Iékarskym slovnikem a jinymi jazykovymi pfiruckami
e Receptura, diagndza
e Ndacvik aktivniho uzivani latinské terminologie v odborné komunikaci s dlrazem na
terminologii

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s poZadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni zapoctu (Z) v zimnim obdobi a zkousky (ZK)
v letnim obdobi. Student miZe byt hodnocen pribéiné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsechny hodiny stanovené v prislusSném predmétu), nebo ve
zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace $kolniho roku.
Vysledky zkousky jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe
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3 —dobre
4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. roénik Z— dochazka /KZ — pisemna forma.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

ARGAYOVA, Ivana, Rebeka RALBOVSKA a Roman ZAZULA. Zdklady lékarské terminologie pro
nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, [2020]. ISBN 978-80-271-1716-1.

KABRT, Jan. Jazyk latinsky I: pro stfedni zdravotnické $koly. Vydani sedmé, nezménéné. Praha:
Informatorium, 2013. ISBN 978-80-7333-103-0.

MARECKOVA, Elena a Hana REICHOVA. Uvod do lékarské terminologie: zéklady latiny s pFihlédnutim
k Fectiné. 7., pfepracované vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2017. ISBN 978-80-210-8699-9.

MIKULOVA, Jana. Zdkladni kurz latiny. Brno: Masarykova univerzita, 2014. ISBN 978-80-210-7039-4.

@RBERG, Hans H. a Jifi A. CEPELAK. Latinsko-Cesky kapesni slovnik. Druhé, roziifené vydani.
Dobfichovice: KAVA-PECH, 2018. ISBN 978-80-87169-89-6.

PLASILOVA, lifina, Otto KOTT a Anna VELICHOVA. Zdklady latinské terminologie pro bakaldi'ské
zdravotnické obory. Plzen: Zadpadoceska univerzita v Plzni, 2021. ISBN 978-80-261-1043-9.

PLASILOVA, Jifina. Zdklady latinské lékaFské terminologie. 5. vydani. Praha: Karolinum, 2016. Uéebni
texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-3475-3.

PLASILOVA, lJi¥ina. Zdklady latinské lékafské terminologie. 6., upravené vydani. Praha: Univerzita
Karlova, Nakladatelstvi Karolinum, 2022. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-
5058-6.

SVANDA, Libor, KateFina PORIZKOVA, Jozefa ARTIMOVA, Eva DAVIDOVA a Jan BALKO. Terminologia
graeco-latina medica pro studijni obory fyzioterapie a vseobecnd sestra. Brno: Masarykova univerzita,
2016. ISBN 978-80-210-8285-4.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Ndazev pfredmétu: Farmakologie
zkratka — FAR

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticky. Poddvd zakladni informace z farmakokinetiky
a farmakodynamiky. Vymezuje pojem lécivo, Iéc¢iva latka, |éCivy ptipravek a jeho Iékové formy,
davkovani, zplsoby podani léCivych pfipravkd, interakce lécCiv a jejich Casté nezadouci Ucinky.
Seznamuje se skupinami lécCivych pfipravkd, jejich formami a zasadami podavani, s navykovymi
latkami a [éCivymi pFipravky je obsahujici a s jejich ucinky na lidsky organismus. Poskytuje informace
o interakci léCivych pripravk( a lidského organismu.

Cil predmétu:
Student:
e vysvétli pojem, 1éCivo, |éCiva latka, l1éCivy pfipravek a jeho Iékové formy, davkovani, zpUsoby
podani léCivych pripravka,
e je schopen zaradit Iék do Iékové skupiny,
e znd hlavni a nezadouci ucinky lékd,
e zna hlavni Iékové interakce,
e zna zaklady managementu ve farmakoterapii,
e poudi pacienta o zpUsobu uZiti a dodrZzovani ucelné farmakoterapie.

Ramcovy rozpis uciva:
2. rocnik:
zimni obdobi
e Uvod do farmakoterapie, zakladni pojmy, obecna farmakologie
e Zplsoby aplikace léku
Distribuce léku v organismu, farmakokinetika v organismu
e Specidlni farmakologie - farmakoterapie podle plsobeni na cilovy organ

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni a klasifikovaného zapoctu (KZ) v zimnim obdobi.
Student muZe byt hodnocen priibézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly
oduceny vSechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je
stanoveno rozpisem organizace skolniho roku. Vysledky KZ jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenavd pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakoncéeni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
2. roénik KZ — pisemna forma - test.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na za¢atku hodnoticiho obdobi.

DREHER, Jan. Psychofarmakoterapie: strucné, jasné, pfehledné. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN
978-80-271-0133-7.
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FUSEK, Josef, Josef HERINK a Ondfej PLESKOT. Obecnd farmakologie. Pardubice: Univerzita Pardubice,
2018. ISBN 978-80-7560-129-2.

KUCHAR, Miroslav. Farmaceuticky encyklopedicky slovnik. Praha: Vysokd $kola chemicko-
technologicka
v Praze, 2014. ISBN 978-80-7080-876-4.

LOLLMANN, Heinz, Klaus MOHR a Lutz HEIN. Barevny atlas farmakologie. 5. ¢eské vydani. Praha:
Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2271-4.

MARTINKOVA, Jifina. Farmakologie pro studenty zdravotnickych oborG [online]. 2., zcela

prepracované
a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2018 [cit. 2023-04-17]. ISBN 978-80-247-4157-4.

NEJEDLA, Marie. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych obort. Praha: Grada Publishing,
2015. Sestra. ISBN 978-80-247-4402-5.

SVIHOVEC, Jan, Jan BULTAS, Pavel ANZENBACHER, Jaroslav CHLADEK, Jan PRIBORSKY, Jifi SLiVA
a Martin VOTAVA, ed. Farmakologie. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-247-5558-8.

VOTAVA, Martin a Jiti SLIVA. Farmakologie v kostce. Praha: Stanislav Juharidk - Triton, 2021. ISBN 978-
80-7553-893-2.

VRABLIK, Michal, MAREK, Josef, ed. Markova farmakoterapie vnitfnich nemoci. 5., zcela pfepracované
a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-247-5078-1.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty, aplikace Mediately Databaze léciv
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Patologie a patologicka fyziologie
zkratka — PAT

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprostfedkuje obecné poznatky o patologickych
procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, orgdnech, organovych systémech a organismu.
Zahrnuje oblast patologické anatomie a patologické fyziologie. Studenti ziskaji zakladni znalosti
o chorobnych stavech.

Cil predmétu:
Student:
e vysvétli zevni a vnitfni pfi¢iny nemoci,
o vysvétli pojmy nekrdza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie. Vysvétli podstatu vzniku
konkrement( a patologickych pigmentaci,
e popisSe a charakterizuje obecné znamky zdnétu, charakterizuje specificky a nespecificky zanét,
e uvede klasifikaci nadord, objasni pojem prekancerdza,
e vysvétli zmény v organismu pfi poruchach jednotlivych tkani, organt a organovych soustav.

Ramcovy rozpis uciva:
2. rocnik:
zimni obdobi
e Patologie, patologie a patofyziologie v systému Iékarskych véd a obor(i, metody patologie
e Nemoc a jeji priciny
e Regresivni zmény
o Zanét
e Infekce a imunita
e Progresivni zmény
e Ndadory
letni obdobi
e Nemoci krve a krvetvorby
e Nemocisrdce a cév
e Patologie dychaciho Ustroji
e Patologie zaZivaciho Ustroji
e Patologie ledvin a vyvodnych cest mocovych
e Nemoci a poruchy 7laz s vnitfni a vnéjsi sekreci
e Nemoci pohybového ustroji
e Patologie nervového systému

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici sezndmi studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zac¢. hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapoctu (Z) v zimnim obdobi a zkousky (ZK)
v letnim obdobi. Student muizZe byt hodnocen pribéiné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusSném predmétu), nebo ve
zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace $kolniho roku.
Vysledky zkousky jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
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Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.

Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:

2. rocnik Z - pisemna forma — test /ZK — Ustni zkouseni.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

ANDRASI, Imrich, Oto MASAR, Karel PITR a Hana BELEJOVA. Fyziologie a patologickd fyziologie pro
zdchrandre. Plzen: Zapadoceskd univerzita v Plzni, 2018. ISBN 978-80-261-0801-6.

BARTOVA, Jarmila. Pfehled patologie. Vydani druhé. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2021. ISBN 978-
80-246-4775-3.

DVORACKOVA, Jana. Patologie v kostce: ucebni texty pro studenty bakaldiského studia LF OU.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Lékarska fakulta, 2012. ISBN 978-80-7464-184-8.

HULIN, Ivan. Patofyziologie. 9. vydani. Bratislava: ProLitera, 2019. ISBN 978-80-89668-06-9.

JANIKOVA, Jitka. Patologie pro stfedni zdravotnické $koly. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra. ISBN
978-80-271-0375-1.

MACAK, Jirka a Jana MACAKOVA. Patologie. 3., doplnéné a prepracované vydani. Praha: Grada
Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3507-3.

MARUNA, Pavel. Zkusebni testy z patologické fyziologie. Praha: Nakladatelstvi Karolinum, 2015.
Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2891-2.

NAIR, Muralitharan a lan PEATE. Patofyziologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-
80-271-0229-7.

NECAS, Emanuel. Obecnd patologickd fyziologie. Vlydani paté, upravené. Praha: Univerzita Karlova,
Nakladatelstvi Karolinum, 2021. ISBN 978-80-246-4633-6.

OREL, Miroslav. Somatopatologie: nauka o nemocech téla. Praha: Grada, 2014. Psyché. ISBN 978-80-
247-4714-9.

PAVKOVA GOLDBERGOVA, Monika. Patofyziologie v obrazech. Brno: Masarykova univerzita-Lékarska
fakulta, 2016. ISBN 978-80-210-8323-3.

ROKYTA, Richard. Fyziologie a patologickd fyziologie: pro klinickou praxi. Praha: Grada Publishing,
2015. ISBN 978-80-247-4867-2.

VOKURKA, Martin. Patofyziologie pro nelékafské sméry. 5. vydani. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2023. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-5535-2.

ZAMECNIK, Josef, ed. Patologie. Praha: LD Prager Publishing, 2019. ISBN 978-80-270-6457-1.
ZIDLIK, Vladimir. Soubor testovych otdzek z patologie: studijni opora. Ostrava: Ostravskd univerzita,
2021. ISBN 978-80-7599-276-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu: Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena
zkratka — MIO

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery poskytne zakladni strukturu poznatk
z mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny. Studenti se seznami s nejdllezitéjSimi
obecnymi vlastnostmi mikroorganism(, bunécnych prvk( imunitniho systému, primarni a sekundarni
imunodeficienci, specifickymi a nespecifickymi mechanismy imunity véetné selhani obrannych
mechanizmu, poruchami imunity vyvolanymi Iéky a chemickymi latkami z prosttedi, s imunomodulaci
a vakcinaci. Ddle studenti ziskaji informace o zdsadach bezpecnosti prace na rizikovych pracovistich,
prevenci nakaz vzniklych v pfimé souvislosti s pobytem ve zdravotnickém zafizeni (infekci spojenych
se zdravotni péci, tj. nozokomidlnich ndkazach) a ziskaji podrobné znalosti o zdsadach spravného
odbéru

a odesilani biologického materialu. Seznami se s nejdulezitéjsimi laboratornimi mikrobiologickymi
vySetfovacimi metodami, s |écbou a protiepidemickymi opatfenimi, orientacné i s platnymi pravnimi
predpisy v této oblasti. Seznamuje s obecnou epidemiologii a epidemiologickymi metodami prace.

Cil predmétu:
Student:
e definuje a charakterizuje vyznam mikrobiologie,
e analyzuje klasifikaci mikroorg. — bakterie, viry, mikroskopické houby, mikroskopické parazity,
e charakterizuje anatomické a fyziologické bariéry, které predstavuji ochranu organismu proti
plsobeni mikroorganismd,
e zna klasifikaci a zakladni charakteristiku mikroorganismd,
e znd zadsady spravného odbéru biologického materialu,
e znd zakladni principy mikrobiologické diagnostiky,
e orientuje se v problematice antimikrobialnich latek,
o definuje a charakterizuje vyznam hygieny, epidemiologie,
e vysvétli pojem nozokomialni infekce,
e edukuje pacienty a jejich rodinné pfislusniky ve smyslu ochrany a podpory zdravi.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
letni obdobi
e Definice a napln oboru mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie)
e Mikroorganismy — jejich klasifikace a zakladni charakteristika
e Odbér biologického materidlu k mikrobiologickému vysetreni
e Mikrobiologickd diagnostika, kultivacni vySetteni, citlivost
e Antimikrobialni latky
e Normalni mikrobialni fléra, rezidentni mikroflora
2. rocnik:
zimni obdobi
e Definice ndpln oboru epidemiologie, hygiena
e Obecna epidemiologie - proces Sifeni nakazy, infekéni onemocnéni — jejich charakteristika
a diagnosticky management
e Nozokomialni a profesionalni ndkaza,
e Hygiena — zdravi a jeho determinaty, Zivotni prostfedi, hygiena zdravotnickych zafizeni

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
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Vyucujici sezndmi studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni predmétu na za€. hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapocétu (Z) v letnim obdobi a zkousky (ZK)
v zimnim obdobi. Student miZe byt hodnocen prlibéiné po skonéeni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsSechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo
ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace $kolniho roku.

Vysledky zkousky jsou hodnoceny znamkami:
1—vyborné
2 —velmi dobfre
3 —dobre
4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu,
do predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. roénik -/Z — dochazka
2. ro¢nik ZK — Ustni zkouseni/-.

Seznam studijni literatury:

Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.
DRNKOVA, Barbora. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena: pro zdravotnické obory.
Praha: Grada Publishing, 2019. Sestra. ISBN 978-80-271-0693-6.

GOERING, Richard V., Hazel M. DOCKRELL, Mark A. ZUCKERMAN, Ivan M. ROITT a Peter L. CHIODINI,
JULAK, Jaroslav, ed. Mimsova lékaFskd mikrobiologie. 5. vydani. Praha: Stanislav Juhafiak - Triton,
2016. ISBN 978-80-7387-928-0.

HAMPLOVA, Lidmila. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldfské studium
a vSechny typy zdravotnickych skol. 3., aktualizované vydani. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2022.
ISBN 978-80-7684-122-2.

HOREJSI, Vaclav. Zdklady imunologie. 5. vyd. Praha: Triton, 2013. ISBN 978-80-7387-713-2.

HURYCH, Jakub a Roman STICHA. Lékarskd mikrobiologie: repetitorium. 3. vyddani. Praha: Stanislav
Juhandk - Triton, 2021. ISBN 978-80-7553-976-2.

CHAPEL, Helen, Mansel HAENEY, Siraj A. MISBAH a Neil SNOWDEN. Zdklady klinické imunologie:
6. vydadni. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, [2018]. ISBN 978-80-7553-396-8.

JILEK, Petr. Imunologie: strucné, jasné, prehledné. 2., dopInéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019.
ISBN 978-80-271-0595-3.

KACHLOVA, Miroslava a llona PLEVOVA. Postupy v osetfovatelské péci. 2, Bariérova osetfovatelskd
péce. Praha: Grada Publishing, 2022. Sestra. ISBN 978-80-271-1243-2.

KREJSEK, Jan, Ctirad ANDRYS a Irena KRCMOVA. Imunologie ¢lovéka. Hradec Kralové: Garamon, 2016.
ISBN 978-80-86472-74-4.

NEMEC, Miroslav a Dagmar MATOULKOVA. Zéklady obecné mikrobiologie. Brno: Masarykova
univerzita, 2015. ISBN 978-80-210-7923-6.

SCHINDLER, lJiti. Mikrobiologie: pro studenty zdravotnickych oboru. 2., dopl. a pfeprac. vyd. Praha:
Grada, 2014. Sestra. ISBN 978-80-247-4771-2.

SULCOVA, Margaréta. Mikrobiologie, epidemiologie, hygiena: ucebni texty pro zdravotnické obory.
2. prepracované vydani. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta
zdravotnickych studii, 2018. ISBN 978-80-7561-116-1.
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TUCEK, Milan a Alena SLAMOVA. Hygiena a epidemiologie pro bakaldre. 2., doplnéné vydani. Praha:

Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2018. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-
3932-1.

VRTISKOVA, Marie. Zdravotni nauky Il. Praha: VOS socialné pravni, 2014. Knihovnicka.cz. ISBN 978-80-
87779-11-8.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Ndazev pfredmétu: Zaklady biofyziky
zkratka — BIF

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zaklady biofyziky a jejim
vyuzitim

v oblasti medicinskych diagnostickych a |écebnych metod v kontextu oSetfovatelské péce. Studenti
ziskaji zdkladni informace o fyzikalnich odliSnostech jednotlivych metod a jejich biologickych
ucincich. Seznami se také s metodami a pfistroji, kterymi jsou tato vysetfeni provadéna.

Cil predmétu:
Student:
e ma predstavu o strukture a vlastnostech molekul, znd molekulové vlastnosti latek,
o vysvétli ucinky fyzikalnich faktord na lidsky organismus (vliv gravitace, podtlaku a pretlaku,
pocasi, klimatu),
e popiSe biomechanické funkce kosti a kloubd,
e znad princip ¢innosti srdce, krevniho obéhu,
e vysvétli podstatu méreni krevniho tlaku,
e popiSe mechanismus dychani a princip funkéniho vysetreni plic,
e chape oko jako optickou soustavu, vysvétli vady oka a korekce téchto vad,
e ma predstavu o vzniku sluchového viemu a negativnich aspektech zvuku na lidské zdravi,
e charakterizuje Ucinky ultrazvuku, ultrafialového zafeni a infracerveného zareni na lidsky
organismus,
e vysvétli vznik a Sifeni akénich potencial, charakterizuje Gcinky el. proudu na lidsky
organismus,
e 7znd zdaklady radiologickych vysetfovacich a lécebnych metod popiSe zplsoby ochrany
obyvatelstva pfi radiacni havarii,
e zna fyzikalni principy pfistrojovych diagnostickych a terapeutickych metod.

Ramcovy rozpis uciva:
2. rocnik:

zimni obdobi

e Molekulova biofyzika — struktur a vlastnosti molekul a jejich soubor(, molekulové vlastnosti
latek

e Utinky fyzikdlnich faktord na lidsky organismus — gravitaéni vlivy, klimatické vlivy, vliv
podtlaku a pretlaku

e Biomechanika pohybového systému

e Biofyzika krevniho obéhu,

e Biomechanika dychani

e Biofyzika smyslového vnimani, dioptricky systém oka, sluchovy organ a jeho funkce

e Elektrické vlastnosti tkani — akéni potencial, jeho vznik a Siteni, akéni potencidly srdecni,
mozkové, svalové, lécebné vyuziti elektrického proudu

letni obdobi

e Termometrie —télesna teplota a jeji regulace, termometrie, teploméry

e Fyzikalni zaklady radiologickych vysSetfovacich a lécebnych metod — druhy a zdroje
ionizujiciho zareni, biologické Ucinky zareni, radiologické diagnostické a lé¢ebné metody

e Radiacni ochrana obyvatelstva

e Fyzikalnich principy diagnostickych a terapeutickych metod, pfistroje, kterymi jsou tyto
metody provadény.
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici seznami studenty s poZadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na za¢atku hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou priibézného hodnoceni, zapoctu (Z) v zimnim i letnim obdobi. Student
mUze byt hodnocen pribéziné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly
oduceny vSechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je
stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zdpoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou
hodnoceny zndmkami:

1—vyborné
2 —velmi dobre
3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamendvd pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
2. rocnik Z - dochazka/Z — pisemna forma - test.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

BENES, Jifi, Daniel JIRAK a Frantidek VITEK. Zdklady lékarské fyziky. Paté, pfepracované a roziitené
vydani. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Nakladatelstvi Karolinum, 2022. Ucebni texty Univerzity
Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-5398-3.

KUCHAROVA, Monika, Pavel BARTA a Veronika NOVAKOVA. Praktickd cviceni z biofyziky. 4. vydani.
Praha: Karolinum, 2021. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-4987-0.

MORNSTEIN, Vojtéch. Lékarskd fyzika a biofyzika. Brno: Masarykova univerzita, 2018. ISBN 978-80-
210-8984-6.

NAVRATIL, Leo$ a Jozef ROSINA. Medicinskd biofyzika. 2., zcela prepracované a doplnéné vydani.
Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-0209-9.

ROSINA, Jozef, Jana VRANOVA a Hana KOLAROVA. Biofyzika: pro zdravotnické a biomedicinské
obory. 2., doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-2526-5.

ROSINA, Jozef. Zdklady Iékarské biofyziky: pro studenty lékarskych fakult. Praha: Grada Publishing,
2022. ISBN 978-80-271-2574-6.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty, virtualni realita
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Zaklady biochemie
zkratka — BICH

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi poznatky z oblasti
biochemie, zejména metabolismus zakladnich Zivin, aminokyseliny a poruchy jejich metabolismus,
sacharidy, lipidy, bilkoviny, nukleotidy, enzymy. Studenti ziskavaji znalosti o biologickém materidlu
pro klinicko-biochemické vysetfeni, metodach a technikach odbéru, oznaceni vzorka, jejich uchovani
a odeslani ke zpracovani do klinicko-biochemickych laboratofi a s referenénimi hodnotami. Seznamuje
se zakladnimi technologiemi pro biochemicka vysetreni.

Cil predmétu:
Student:
e se orientuje a umi definovat zakladni pojmy obecné a klinické biochemie,
e rozumi a je schopen objasnit zakladni metabolické pochody probihajici v organismu,
e pouzivd referen¢ni hodnoty v klinické praxi,
e zna zasady odbéru biologického materiadlu pro biochemické vysetieni.

Ramcovy rozpis uciva:
2. rocnik:
zimni obdobi
e Chemické repetitorium
e Biochemie vybranych skupin pfirodnich latek — sacharidy, aminokyseliny, bilkoviny, lipidy,
enzymy, vitaminy, hormony, nukleové kyseliny
e Metabolické pochody a jejich poruchy - prfeména sacharidd, metabolismus bilkovin,
metabolismus lipidd, prehled funkci jater, traveni a zpracovani potravy v zazivacim traktu,
hospodareni s vodou a mineradly, ledviny, mo¢, acidobazické regulace
letni obdobi
e Klinicka biochemie, mezinarodni soustava S, systém referencnich hodnot
e Zasady odbéru biologického materidlu pro biochemické vysetfeni - metody a techniky,
oznacovani, uchovavani, zasilani a zpracovani biologického materialu, chyby pfi odbéru
a jejich vliv na vysledek vysetreni
e Metody a principy biochemickych vysetfeni — orientacni pfehled.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s poZadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na za¢atku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapoctu (Z) v letnim i zimnim obdobi. Student
muze byt hodnocen priibézné po skonéeni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduéeny
vSechny hodiny stanovené v pfislusSném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno
rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zdpoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny
zndmkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
2. rocnik Z - dochéazka/Z — pisemna forma - test.
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Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

KANDAR, Roman. Viybrané kapitoly z obecné biochemie, klinické biochemie a pathobiochemie II.
Pardubice: Univerzita Pardubice, 2022. ISBN 978-80-7560-409-5.

KLOUDA, Pavel. Zdklady biochemie. Tteti vydani. Ostrava: Pavko, 2013. ISBN 978-80-86369-16-7.

KODICEK, Milan, Olga VALENTOVA a Radovan HYNEK. Biochemie: chemicky pohled na biologicky svét.
2. pfepracované vydani. Praha: Vysoka Skola chemicko-technologickd v Praze, 2018. ISBN 978-80-
7592-013-3.

KOOLMAN, Jan a Klaus-Heinrich ROHM. Barevny atlas biochemie. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-
247-2977-0.

LEDVINA, Miroslav, Alena STOKLASOVA a Jaroslav CERMAN. Biochemie pro studujici mediciny.
3. vydani. Praha: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi Karolinum, 2020. Ucebni texty Univerzity Karlovy
v Praze. ISBN 978-80-246-4748-7.

PAULOVA, Hana. Biochemie pro nelékarské zdravotnické obory. Brno: Masarykova univerzita, 2021.
ISBN 978-80-210-9858-9.

STEPANKOVA, Sarka. Obecnd biochemie. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2020. ISBN 978-80-7560-
342-5.

TOMANDL, Josef. Zdklady lékarské chemie a biochemie. Brno: Masarykova univerzita, 2014. ISBN 978-
80-210-6973-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty, virtualni realita
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Karta predmétu

Nazev predmétu: Zaklady genetiky
zkratka — GEN

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Studenti se seznami se zdkladnimi principy genetiky,
dédicnosti na urovni molekul, bunék a organism( s dirazem na lidskou genetiku. Ziskaji prehled
o nejcastéjsich geneticky podminénych onemocnénich, o moznostech genetického poradenstvi
a genetické diagnostiky (prenatalni i postnatalni), soucasné je podan prehled metod pouZivanych
v genetické diagnostice a o etickych a prdvnich a psychosocidlnich aspektech oboru.

Cil predmétu:
Student:
e znd a umi vysvétlit zakladni pojmy genetiky,
e chape podstatu Mendlovych zakonU dédi¢nosti,
e umi vysvétlit zakladni principy genetiky ve vztahu ke genetice ¢lovéka,
e uvede dnesni moznosti genetické diagnostiky,
e je schopen vyjmenovat mutagenni faktory a charakterizovat vybrané chromozomalni
aberace,
e znd zadsady prevence chorob s genetickou slozkou.

Ramcovy rozpis uciva:
2. rocnik:
zimni obdobi
e Uvod do studia genetiky, zakladni genetické pojmy
e Mendlovy zakony
e Hmotna podstata genetické informace
e Chromozomy ¢lovéka, vzajemné vztahy alel, sex chromatin
e Monofaktoridlni, polyfaktoridlni dédi¢nost
e Dédicnost autosomalni a gonosomalni
letni obdobi
e Dédic¢nost krevnich skupin, dédi¢nost pohlavi
e Vysetfovani lidskych chromozom(
e Metody lidské genetiky, biometrické, statistické metody, studium dvojcat, rodokmend,
genetika populaci, cytogenetické metody
e Mutace a chromozomalni aberace, mutagenni faktory
e Prevence chorob s genetickou slozkou, prekoncepcni péce, prenatalni péce, postnatalni péce.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici sezndmi studenty s poZadavky a podminkami hodnoceni predmétu na za€. hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou priibézného hodnoceni, zapoctu (Z) v letnim i v zimnim obdobi. Student
muze byt hodnocen priibézné po skonéeni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduéeny
vsechny hodiny stanovené v prislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno
rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zdpoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny
zndmkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
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Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.

Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:

2. rocnik Z - dochazka/Z — pisemna forma - test.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

BRDICKA, Radim a William DIDDEN. Genetika v klinické praxi. Praha: Galén, 2018. ISBN 978-80-7492-
106-3.

BRDICKA, Radim, HERLE, Petr, ed. Genetika pro vseobecné praktické Iékare. Praha: Raabe, [2020].
Edi¢ni fada pro VPL. ISBN 978-80-7496-447-3.

KOHOUTOVA, Milada. Lékarskd biologie a genetika. II. dil. 2. vyddni. Praha: Karolinum, 2017. U¢ebni
texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-3790-7.

KUCIEL, Jifi a Tomas URBAN. Principy genetiky. Brno: Mendelova univerzita v Brné, 2016. ISBN 978-
80-7509-385-1.

OTOVA, Berta a Romana MIHALOVA. Zdklady biologie a genetiky ¢lovéka. Praha: Karolinum, 2012.
Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2109-8.

OTOVA, Berta. Lékarskd biologie a genetika. (1. dil). 3., nezménéné vydani. Praha: Univerzita Karlova
nakladatelstvi Karolinum, 2022. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-5221-4.

PASSARGE, Eberhard. Barevny atlas genetiky. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-247-3099-
8.

PRITCHARD, D. J. a Bruce R. KORF, KREMLIKOVA POUROVA, Radka, ed. Zdklady Iékaiské genetiky.
Druhé ceské vydani. Praha: Galén, [2021]. ISBN 978-80-7492-513-9.

PROCHAZKA, Martin, Radek VODICKA a Radek VRTEL.Zdklady lékarské genetiky: pro studenty
vseobecného lékarstvi. Olomouc: Univerzita Palckého v Olomouci, 2018. ISBN 978-80-244-5368-2.

SNUSTAD, D. Peter a Michael J. SIMMONS, RELICHOVA, lifina, ed. Genetika. Druhé, aktualizované
vydani. Brno: Masarykova univerzita, 2017. ISBN 978-80-210-8613-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev predmétu: Hematologie a transfuzni Iékafstvi
zkratka — HEM

Anotace pfedmétu:

Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi poznatky z oblasti
klinické hematologie. Poddva informace o zdkladnich a speciadlnich vySetfovacich metodach
v hematologii, seznamuje se zplsobem odbéru krve pro hematologicka vysetieni. Objasnuje zakladni
principy transfuzniho lékafstvi, seznamuje s laboratornimi metodami uzivanymi v transfuznim
|ékarstvi, s vyrobou transfuznich pripravk( a indikacemi pro jejich aplikaci, s potransfuznimi
komplikacemi.

Cil predmétu:
Student:
e chape klinickou hematologii jako védu a rozumi mozZnostem jejiho vyuziti v oblasti Ié¢ebné
péce, je schopen vymezit a spravné pouzivat odbornou terminologii,
e dodrzuje zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci s biologickym materidlem,
e rozumi principdm vybranych hematologickych a imunohematologickych laboratornich
vysetfeni,
e je schopen aplikovat teoretické védomosti a dovednosti v podminkach laboratore,
e umi objasnit indikace a zasady pro aplikaci transfuznich pripravka.

Ramcovy rozpis uciva:
1. roénik:
letni obdobi
e Zasady odbéru krve pro hematologické a imunohematologické vysetfeni, zdsady bezpecnosti
prace a ochrany zdravi pti praci v hematologické laboratofi, zakladni pojmy v hematologii
a imunohematologii
e Krevni obraz, zhotoveni a barveni krevniho néatéru, diferencovani krevniho natéru
mikroskopicky - bilé i cervené rady, stanoveni retikulocyt(, trombocyt(
e Stanoveni hematokritu, hemoglobinu, MCV, MCHC, MCH, vypocty z namérenych hodnot
krevniho obrazu
e Hemostdza a koagulacni vysSetreni, stanoveni doby krvacivosti a rezistence kapilar, zakladni
koagulacni vySetreni a principy koagulacnich metod — APTT, INR
e Zadkladni pojmy v transfuziologii - antigen, protilatka, typové krvinky, diagnosticka séra,
princip aglutinacni reakce
e Skupinovy systém ABO, Rh systém, vysetfeni krevni skupiny a Rh faktoru, Rh antigen(
e Vysetfeni krevné skupinovych protilatek
e Pfedtransfuzni laboratorni vySetfeni, kfizova zkouska
e Klinické poufziti krve - krevni derivaty, jejich priprava a vyroba, potransfuzni komplikace.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici sezndmi studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfredmétu na zac. hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapoctu (Z) v letnim obdobi. Student mize byt
hodnocen prlibézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho pfedmétu (pokud byly oduéeny vsechny
hodiny stanovené v prislusném predmeétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem
organizace Skolniho roku. Vysledky zdpoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny zndmkami:
1—vyborné
2 —velmi dobfe
3 —dobre
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4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. roénik -/Z — pisemna forma - test.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

DOUBEK, Michael a Jifi MAYER, ed.Lécebné postupy v hematologii 2020: doporuceni Ceské
hematologické spole¢nosti Ceské lékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné. [Praha]: Ceska
hematologicka spole¢nost CLS JEP, 2020. ISBN 978-80-270-8240-7.

DOUBEK, Michael a Zdenék ADAM. Hematologie: pomocnik ke stdZzim na hematologickych
pracovistich. Brno: Masarykova univerzita, 2017. ISBN 978-80-210-8776-7.

HAFERLACH, Torsten. Kapesni atlas hematologie. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4787-3.

CHARVAT, JiFi. Zilni vstupy: dlouhodobé a stfednédobé. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-
247-5621-9.

INDRAK, Karel, ed. Hematologie a transfuzni lékafstvi. V Praze: Triton, 2014. Lékaiské repetitorium.
ISBN 978-80-7387-722-4.

PENKA, Miroslav a Eva SLAVICKOVA. Hematologie a transfuzni lékarstvi. I, Transfuzni |ékaFstvi. Praha:
Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3460-6.

PENKA, Miroslav a Eva SLAVICKOVA. Hematologie a transfuzni Iékafstvi. |, Hematologie. Praha: Grada,
2011. ISBN 978-80-247-3459-0.

PENKA, Miroslav, Igor PENKA a Jaromir GUMULEC. Krvdceni. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-
0689-4.

PULCER, Martin, Jana ZUCHNICKA, Soria KOLAROVA, Markéta RYZi a David STEJSKAL. Hematologie pro
zdravotni laboranty I. (1. dil). Ostrava: Ostravskd univerzita, Lékarska fakulta, 2022. ISBN 978-80-7599-
322-9.

REHACEK, Vit a Jitif MASOPUST. Transfuzni lékafstvi. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4534-3.
SEBEK, Jaroslav. Hematologie a laboratorni technika. Praha: Galén, 2022. ISBN 978-80-7492-631-0.

VYDRA, Jan, Jan NOVAK a Marie LAUERMANNOVA. Hematologie v kostce. 2., prepracované
a doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2019. Aeskulap. ISBN 978-80-204-5140-8.

ZITKOVA, Marie. Osetfovatelstvi v hematoonkologii. Brno: Masarykova univerzita, Lékaiska fakulta,
2016. ISBN 978-80-210-8264-9.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty

44




Karta predmétu

Nazev pfedmétu: Klinicka propedeutika
zkratka — KLP

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje ucelené informace o pfiznacich
a symptomatologii systémovych onemocnéni a modernich diagnostickych a vysetfovacich metodach
v klinickych oborech mediciny. Seznamuje s technikou fyzikalniho vySetfeni a s hodnocenim celkového
zdravotniho stavu ¢lovéka. Zaméruje se na hodnotici a mérici techniky pouzivanych v oSetfovatelské
praxi. Umoznuje jim osvojeni si kompetenci k rozpoznani pfiznakd, signalizujicich odchylky od
normalniho vyvoje.

Cil predmétu:
Student:
e rozpozna ptiznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje,
e pouzivd a aktivné ovlada pojmy vSeobecné symptomatologie,
e demonstruje fyzikdIni vySetreni pacienta a zhodnoti jeho aktualni stav,
e edukuje pacienta o podstaté vysetreni, jeho pribéhu a zapojuje ho k aktivni spolupraci,
e monitoruje pacienta v pribéhu vysSetreni, ale i po vysetfeni a dokumentuje dulezité udaje,
e zndriziko komplikaci a preventivné jim predchazi,
e uplatiiuje pfi praci tolerantni a empaticky pfistup,
e dodrzuje zdsady asepse a prevence nozokomidlnich ndkaz.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
letni obdobi
e Uloha sestry pfi monitorovani subjektivnich a objektivnich pFiznakd charakterizujicich
odchylku
od zdravi
e Posouzeni zdravotniho stavu, anamnéza, fyzikalni vysetfeni pacienta/klienta sestrou
e Propedeuticka diagnostika — laboratorni vysetfovaci metody, endoskopické vysetfovaci
metody, punkce, biopsie
2. rocnik:
zimni obdobi
e Diagnostické postupy v kardiologii
e Diagnostické postupy a metody v pneumologii
e Diagnostické postupy a metody v gastroenterologii
e Diagnostické postupy a metody v nefrologii
e Diagnostické postupy a metody v hematologii.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou priibézného hodnoceni, klasifikovaného zapoctu (KZ) v letnim obdobi
a zkousky (ZK) v zimnim obdobi. Student muze byt hodnocen priibézné po skonceni vyuky daného
vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduceny vSechny hodiny stanovené v pfislusném predmeétu),
nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky
zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre
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4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. roénik -/KZ — pisemna forma - test
2. roénik ZK — Ustni zkouseni /-.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

DOBIAS, Viliam. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-
4571-8.

GURKOVA, Elena a Renata ZELENIKOVA. Klinické prostfedi v pripravé sester: organizace, strategie,
hodnoceni. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra. ISBN 978-80-271-0583-0.

HOLUBEC, Lubos. Klinickd propedeutika v klinickych a internich oborech. Plzen: Zapadocleskd
univerzita v Plzni, 2017. ISBN 978-80-261-0671-5.

JELINKOVA, llona. Klinickad propedeutika pro stfedni zdravotnické $koly [online]. 2., doplnéné vydani.
Praha: Grada Publishing, 2020 [cit. 2023-04-20]. Sestra. ISBN 978-80-271-1052-0.

JURENIKOVA, Petra. Logbook: pro odbornou osetfovatelskou praxi. 2., prepracované vydani. Brno:
Masarykova univerzita, 2014. ISBN 978-80-210-7108-7.

KASAKOVA, Eva, Martin VOKURKA a Jan HUGO. Vykladovy slovnik pro zdravotni sestry. Praha:
Maxdorf, 2015. ISBN 978-80-7345-424-1.

NEJEDLA, Marie. Fyzikdini vySetfeni pro sestry. 2., pteprac. vyd. Praha: Grada, 2015. Sestra. ISBN 978-
80-247-4449-0.

NEJEDLA, Marie. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych obort. Praha: Grada Publishing,
2015. Sestra. ISBN 978-80-247-4402-5.

PLEVOVA, llona a Miroslava KACHLOVA. Postupy v osetfovatelské péci. 1, Zakladni fyzikdlni vysetteni
sestrou, méreni fyziologickych funkci. Praha: Grada Publishing, 2022. Sestra. ISBN 978-80-271-3032-
0.

SPINAR, Jindfich a OndFej LUDKA. Propedeutika a vysetfovaci metody vniténich nemoci. 2., pfeprac.
a dopl. vyd. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4356-1.

TABORSKY, Milos. Interni propedeutika. Praha: Mlada fronta, 2014. Edice postgradualni mediciny.
ISBN 978-80-204-3207-0.

THOMAS, James a Tanya MONAGHAN, ed. Klinické vySetfeni: moderni propedeutika: rady, tipy,
ndvody pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0108-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Zobrazovaci metody, radiacni ochrana
zkratka — ZMR

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje s odbornou cinnosti a naplni oborl
radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nuklearni medicina vcetné oSetfovatelské péce,
mezioborové spoluprace a radiacni ochrany.

Cil predmétu:
Student:
e znd a umi vysvétlit biologické ucinky ionizujiciho zareni a moZnosti ochrany,
e charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro diag. a lé¢ebné
Ucely,
e znad pfistrojovou techniku,
e znd zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi pouzivani radiologickych, diagnostickych
a lécebnych metod,
e znd zdkladni druhy opatfeni k ochrané zdravi obyvatelstva pfi Uniku radioaktivnich latek
i moZnosti improvizované ochrany,
e umi vysvétlit traumatologicky plan.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
zimni obdobi
e Radiologie jako medicinsky obor
e Biologické ucinky ionizujiciho zareni, prvni pomoc, moznosti a principy radiacni ochrany
e Zaklady fyziky ionizujiciho zareni, vlastnosti rtg zafeni, tvorba rtg obrazu
e  Pristroje klasické rentgenologie
e Kontrastni latky, angiologicka vySetreni, intervence, pfiprava pacienta,
e Principy a indikace vySetfeni pocitacovou tomografii, postprocesingové metody -
rekonstrukce obrazu 2D, 3D, pfiprava pacienta,
e Principy ultrasonografickych vySetfeni a jejich aplikace, pfiprava pacienta,
e Principy a indikace vySetfeni magnetickou rezonanci, pfiprava pacienta,
e Radionuklidova diagnostika
e Osteodenzitometrie
e Dokumentace vedend na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zareni
e Ochrana zdravi obyvatelstva pfi Uniku radioaktivnich latek (radia¢ni ochrana)

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vysSim odborném vzdélavani. Vyucujici
seznami studenty s poZadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zac¢atku hodnoticiho obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapoctu (Z) v zimnim obdobi. Student mlze byt
hodnocen priibézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduceny vsechny
hodiny stanovené v prislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem
organizace Skolniho roku. Vysledky zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenavd pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakoncéeni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. ro¢nik Z — pisemna forma - test/-
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Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

FERDA, Jiti. Inovativni zobrazovaci metody. Praha: Galén, [2015]. ISBN 978-80-7492-186-5.
FERDA, Jiti. Zdklady zobrazovacich metod. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-164-3.

HAVRANKOVA, Renata, ed. Klinickd radiobiologie. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-247-
4098-0.

HERMAN, Miroslav. Zaklady radiologie. V Olomouci: Univerzita Palackého, 2014. U&ebnice. ISBN 978-
80-244-2901-4.

KUBINYI, Jozef, Jozef SABOL a Andrej VONDRAK. Principy radiacni ochrany v nukledrni mediciné
a dalsich oblastech prdce s otevienymi radioaktivnimi Idtkami. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN
978-80-271-0168-9.

MALIKOVA, Hana. Zéklady radiologie a zobrazovacich metod. Druhé, aktualizované vydani. Praha:
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2022. ISBN 978-80-246-5190-3.

NEKULA, Josef. Klinicka radiologie: skriptum. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2014. ISBN 978-
80-7464-564-8.

NEUWIRTH, Jifi a Pavel ELIAS. Kompendium diagnostického zobrazovdni déti, adolescentd, plodd
a matek. Praha: NEUW, 2014. ISBN 978-80-7387-725-5.

PODZIMEK, Franti$ek. Radiologickd fyzika. V Praze: Ceské vysoké uceni technické, 2022. ISBN 978-80-
01-06971-4.

SEIDL, Zdenék. Radiologie pro studium i praxi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4108-6.

vvvvvv

Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0709-4.

SLAMPA, Pavel. Radiacni onkologie: pro postgradudini pfipravu i kaZdodenni praxi. Praha: Maxdorf,
[2021]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-674-0.

VITEK, Pavel. Protonovd radioterapie. Praha: Maxdorf, [2021]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-698-6.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu: Ochrana a podpora verejného zdravi
zkratka — OVZ

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z cild Narodniho programu zdravi. Poskytuje stézejni
informace o hygiené a epidemiologii pfi ochrané a podpore verejného zdravi, o predchazeni vzniku,
Siteni a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni a vysoce nakaZzlivych nemoci, véetné hromadné se
vyskytujicich onemocnénich spojenych s epidemii a pandemii, nemocech podminénych praci a jinych
vyznamnych poruchdach zdravi.

Cil predmétu:
Student:
e definuje a charakterizuje vyznam hygieny, epidemiologie pfi ochrané a podpofe verejného
zdravi,
vysvétli podstatu procesu Sifeni nakazy,
uvede epidemiologicka opatieni zamérena na jednotlivé ¢lanky epidemiologického procesu,
identifikuje jedince s rizikem nakazy,
vysvétli pojem nozokomialni infekce,
e znd aktuadlni problémy Zivotniho prostredi,
e uvédomuje si hygienickou problematiku a pracovni podminky ve zdravotnickych zatizenich,
e demonstruje principy bariérového rezimu pfi oSetfovani pacientd,
o specifikuje a dokdze odlisit socidlni, demografické, ekonomické a dalSi souvislosti péce
o verejné zdravi.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
zimni obdobi
e Definice ndpln oboru epidemiologie, hygiena a ochrana verejného zdravi
e Obecna epidemiologie - proces Sifeni nakazy, infekéni onemocnéni — jejich charakteristika
a diagnosticky management
e Specidlni epidemiologie, ndkazy alimentarni, respiracni, kontaktni a dalsi
e Nozokomialni a profesionalni nakaza, protiepidemicka opatteni
e Vefejné zdravi a jeho ochrana, prevence infekénich a neinfekénich onemocnéni, preventivni
a bézny hygienicky dozor, legislativa.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou priibézného hodnoceni, zdpoctu (Z) v zimnim obdobi. Student mUze byt
hodnocen priibézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduceny vsechny
hodiny stanovené v prislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem
organizace Skolniho roku. Vysledky zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:
1—vyborné
2 —velmi dobfe
3 —dobre
4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenavad pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakoncéeni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. ro¢nik Z — pisemna forma - test/-
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Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

CELEDOVA, Libuge a Jan HOLCIK. Nové kapitoly ze socidiniho lékafstvi a vefejného zdravotnictvi. Praha:
Univerzita Karlova, Nakladatelstvi Karolinum, 2017. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-
80-246-3809-6.

HAMPLOVA, Lidmila. Vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi: pro zdravotnické obory. Praha: Grada
Publishing, 2019. Sestra. ISBN 978-80-271-0568-7.

HAMPLOVA, Lidmila. Vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi: pro stfedni zdravotnické skoly. Praha:
Grada Publishing, 2020. Sestra. ISBN 978-80-247-5562-5.

HIRT, Miroslav. Soudni znalectvi v oboru zdravotnictvi. Praha: Grada Publishing, 2014. ISBN 978-80-
247-3890-1.

MALINA, Antonin. Uvod do vefejného zdravotnictvi pro nelékare. Praha: Institut postgraduélniho
vzdélavani ve zdravotnictvi, 2013. ISBN 978-80-87023-29-7.

MULLEROVA, Dana a Anna AUJEZDSKA. Hygiena, preventivni lékarstvi a vefejné zdravotnictvi. Praha:
Karolinum, 2014. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2510-2.

Ochrana zdravi: ochrana verejného zdravi: velkd novela zdkona o ochrané verejného zdravi od 1. 5.
2020: ochrana zdravi pred Skodlivymi ucinky ndvykovych latek: ndhrada ujmy zplsobené povinnym
oc¢kovdnim: novy zdkon z dubna 2020 : redakéni uzdvérka 18. 5. 2020. Ostrava: Sagit, 2020. UZ: Gplné
znéni. ISBN 978-80-7488-411-5.

SVEJKOVSKY, Jaroslav a Ladislav RIPA. Prdvo ve zdravotnictvi. V Praze: C.H. Beck, 2021. Pravni praxe.
ISBN 978-80-7400-835-1.

SULCOVA, Margaréta. Verejné zdravotnictvi: ucebni texty pro zdravotnické obory. Vydani druhé
prepracované. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta
zdravotnickych studii, 2018. ISBN 978-80-7561-115-4.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Ndazev pfedmétu: Zdravotni gramotnost
zkratka — ZG

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek s dirazem na nejnovéjsi védecky ovérené
poznatky tykajici se zdravotni gramotnosti ve vztahu k podpore zdravi. Poskytuje uceleny prehled
o standardnim rozsahu zdravotni gramotnosti populace. Soustfeduje se na ziskani znalosti
o efektivnich edukacnich a intervencnich strategiich zdravotni gramotnosti. UmozZniuje jim osvojeni si
kompetenci pro provadéni edukaci u osob vSech vékovych a socidlnich skupin v oblasti Zivotniho stylu,
redukce nevhodnych navyk(, péce o (domadci) prostiedi, prevence nemoci, osetfovatelské péce
a bezpecného chovani. Uvadi do problematiky agrese, zneuzivani i péfe o osoby se specifickymi
potfebami.

Cil predmétu:
Student:
e definuje zdravi,
e popiSe determinanty a faktory ovliviujici zdravi,
e charakterizuje strategii péce o zdravi v celosvétovém, statnim i regiondInim méritku,
e objasni obecné zasady zdravého zplsobu Zivota,
e uvede formy a prostfedky upeviiovani zdravi a predchazeni nemocem vhodné pro rizné typy
pacient( (véetné zdravotnickych pracovnikd),
e objasni rizikové faktory poskozovani zdravi,
e orientuje se v problematice rliznych druh zavislosti,
o dokdZe poskytnout adekvatni informace pfi zjiSténych rizicich a pfi pfimém ohroZeni zdravi
jednotlivcd, rodin a komunit, moZnosti organizace a sluzeb verejného zdravi,
e definuje pojem primarni, sekundarni a terciarni prevence,
e objasni problematiku drogové zavislosti,
e objasni problematiku agrese, zneuzivani a péce o osoby se specifickymi potfebami.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
letni obdobi
e Vyznam a perspektiva vychovy ke zdravi
e Zdraviajeho determinanty - definice zdravi, determinanty a faktory zdravi jedince a populace,
holistické pojeti zdravi
e Zdravy zpUsob Zivota - individudlni a spolecenské podminky zdravého zpuUsobu Zivota,
odpovédnost za vlastni zdravi, oblasti zdravého zpUsobu Zivota, rizikové faktory, poskozovani
vlastniho zdravi, vychova ke zdravému zplsobu Zivota, vliv medii a reklamy
e Zasady pro udrZeni zdravi a jejich aplikace v kazdodennim Zivoté - prevence (primarni,
sekundarni, tercidrni), ochrana verejného zdravi
e Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuZiti - zasady vychova ke zdravi, metody vychovy
individualni, skupinové, hromadné, formy a prostredky vychovy ke zdravi, zaklady edukacni
¢innosti, sledovani efektivity vychovy ke zdravi, komunikace, socidlni komunikace, masova
komunikace, socialni marketing, Peer vychova
e Problematika drogové zavislosti, jeji rizika, prevence, 1é€ba, naslednda péce
e Problematika agrese, zneuzivani, péce o osoby se specifickymi potrebami.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici seznami studenty s poZzadavky a podminkami hodnoceni pfredmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
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Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapoctu (Z) v letnim obdobi. Student mizZe byt
hodnocen prlibézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho pfedmétu (pokud byly oduéeny vsechny
hodiny stanovené v ptislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem
organizace Skolniho roku. Vysledky zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:
1—vyborné
2 —velmi dobre
3 —dobre
4 — nevyhovél/a
Vysledek vsech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informaéniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. rocnik -/Z — vytvoreni osvétového letaku na dané téma

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

Ndrodni konference o zdravotni gramotnosti: (situacni dokument). Praha: Ustav pro zdravotni
gramotnost, z.U., 2017. Dostupné také z:
http://kramerius.medvik.cz/search/handle/uuid:MED00190673-fec18958-3db5-4483-9d22-
fc638cee9f51

BERNATOVA, Eva, Marek JUKL a Jaroslava MARKOVA. Zdkladni norma zdravotnickych znalosti. 4.,
prepracované vydani. Praha: Cesky €erveny kfiz, 2013. ISBN 978-80-87729-02-1.

JANDOVA, Dobroslava. Zdklady balneologie. Brno: Narodni centrum o3etfovatelstvi a nelékaiskych
zdravotnickych obor(, 2014. ISBN 978-80-7013-573-0.

JOCHMANNOVA, Leona a Tereza KIMPLOVA, ed. Psychologie zdravi: biologické, psychosocidini,
digitdini

a spiritudIni aspekty. Praha: Grada, 2021. Psyché. ISBN 978-80-271-2569-2.

KAAS, Jifi, Véra STASKOVA a Radka SULISTOVA. Koncept zdravotni gramotnosti v soucasném

oSetrovatelstvi. Kontakt. 2016, 18(4), 249-253. ISSN 1212-4117. Dostupné z
https://kont.zsf.jcu.cz/pdfs/knt/2016/04/03.pdf

KICKBUSCH, llona, Jirgen M. PELIKAN, Franklin APFEL a Agis D. TSOUROS, ed. Zdravotni gramotnost:
solidni fakta. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi CR ve spolupraci s Ustavem pro zdravotni gramotnost,
z.0. a Statnim zdravotnim Ustavem, [2020]. ISBN 978-80-85047-63-9.

KRATKA, Anna. Zdklady pedagogiky a edukace v osetfovatelstvi: studijni texty [online]. Zlin: Univerzita
Tomase Bati ve Zliné, 2016 [cit. 2023-04-20]. ISBN 978-80-7454-635-8.

KRIZOVA, Eva. Zdravi - kultura - spole¢nost. Praha: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi Karolinum, 2018.
ISBN 978-80-246-3937-6.

MARADOVA, Eva. Vybrané kapitoly z didaktiky vychovy ke zdravi. V Praze: Univerzita Karlova,
Pedagogicka fakulta, 2014. ISBN 978-80-7290-662-8.

POKORNA, Andrea, Dana DOLANOVA, Veronika STROMBACHOVA, Petra BURILOVA, Jana KUCEROVA
a Jan MUZIK. Management neZddoucich uddlosti ve zdravotnictvi: metodika prevence, identifikace
a analyza. Praha: Grada Publishing, 2019. Sestra. ISBN 978-80-271-0720-9.

SVERAKOVA, Marcela. Edukaéni ¢innost sestry: tvod do problematiky. Praha: Galén, 2012. ISBN 978-
80-7262-845-2.

SEDOVA, Lenka, Véra OLISAROVA, David KIMMER a Lukd$ MARTINEK. Podpora zdravi a udrzeni
aktivniho Zivotniho stylu v kontextu prevence civilizacnich chorob. Studia kinanthropologica.
2013, 14(3), 225-229. ISSN 1213-2101.

INTERNETOVE ZDROJE
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http://kramerius.medvik.cz/search/handle/uuid:MED00190673-fec18958-3db5-448a-9d22-fc638cee9f51
http://kramerius.medvik.cz/search/handle/uuid:MED00190673-fec18958-3db5-448a-9d22-fc638cee9f51
https://kont.zsf.jcu.cz/pdfs/knt/2016/04/03.pdf

https://nspz.cz/zdravotni-gramotnost pro verejnost/

http://zdravotnigramotnost.cz

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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https://nspz.cz/zdravotni-gramotnost%20pro%20verejnost/
http://zdravotnigramotnost.cz/

Karta predmétu

Nazev pfedmétu: VyzZiva a dietetika
zkratka — VYD

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o zakladech spravné vyzivy
Clovéka

a vlivu vyZivy na zdravotni stav lidi. Seznamuje se zasadami pfipravy stravy a alternativnimi zplsoby
podavani — parenterdlni a enteralni vyzivé pfi jednotlivych onemocnénich. Seznamuje s riziky
podvyZivy

a nadmérné vyZzivy. Soucasti je hodnoceni stavu vyZivy a energeticko-nutri¢ni bilance.

Cil predmétu:
Student:
e chdpe a umi objasnit souvislosti mezi vyzivou a zdravim, charakterizovat jednotlivé slozky
stravy,
e definuje zdkladni pojmy z oblasti vyZivy,
e dokaze vyhodnotit energetickou potfebu organismu a vypocitat potrebu zakladnich Zivin pro
jednotlivce,
e objasni vyzivové naroky jedince s ohledem na vék, pohlavi a zdravotni stav,
e porovna nékteré alternativni zpUsoby vyZivy z hlediska vyZivovych potreb,
o rozliSuje zakladni druhy [é¢ebnych diet.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
letni obdobi
e Energeticka a biologicka hodnota stravy, podvyziva/obezita
e Alternativni sméry ve vyzivé
e \lyZiva Zeny
o \lyZiva déti
e \VyZiva dospélych
2. rocnik:
zimni obdobi
e VyZiva nemocnych
e Uméla vyZiva
e (Osetfovatelstvi ve vztahu k dietetice — oSetfovatelska péce u pacientl pfi zajisténi vyZivy

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni predmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou priibézného hodnoceni, zapoctu (Z) v letnim obdobi a klasifikovaného
zapoctu (KZ) v zimnim obdobi. Student mize byt hodnocen pribézné po skonceni vyuky daného
vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduceny vSechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu),
nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky
zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny zndamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
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Zakoncéeni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. roénik -/Z - dochazka
2. ro¢nik KZ — pisemna forma - test/-.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

BORZENKO, Nadezhda, Vladislava MIZEROVA, Karin PETREKOVA a Pavla SKARKOVA. Lé&ebnd vyZiva
a postupy nutri¢ni péce v praxi: studijni opora. Ostrava: Ostravska univerzita, 2021. ISBN 978-80-7599-
236-9.

KANOVA, Marcela a Kamil BEZDEK. Klinickd vyZiva. Vydani pvni. Ostrava: Ostravska univerzita, 2021.
ISBN 978-80-7599-227-7.

KASPER, Heinrich. VyZiva v mediciné a dietetika: pfeklad 11. vyddni. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-
247-4533-6.

KOHOUT, Pavel, Eduard HAVEL, Martin MATEJOVIC a Michal SENKYRIK, ed. Klinickd vyZiva. Praha:
Galén, [2021]. ISBN 978-80-7492-555-9.

KOHOUT, Pavel, Zdené&k RUSAVY a Zuzana SERCLOVA. Vybrané kapitoly z klinické vyZivy. Praha:
Forsapi, 2016. Informacni servis pro lékare. ISBN 978-80-87250-08-2.

KOMPRDA, Tomas. Zdklady vyZivy ¢lovéka. Druhé piepracované vydani. Brno: Mendelova univerzita
v Brné, 2017. ISBN 978-80-7509-500-8.

KRIZOVA, Jarmila. Enterdlni a parenterdlni vyZiva. 4., pfepracované a doplnéné vydani. Praha:
Maxdorf, [2022]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-733-4.

KUNESOVA, Marie. Zdklady obezitologie. Praha: Galén, [2016]. ISBN 978-80-7492-217-6.

MARTINCA, Jozef a Pavel KYSEL. Zdklady vyZivy &lovéka. 3. prepracované vydani. Praha: Vysokd $kola
télesné vychovy a sportu Palestra, spol. s r.o., 2018. ISBN 978-80-87723-45-6.

PERINOVA, Nikola. Nutri¢ni doporuceni pro komunikaci s klientem s poruchou pfijmu potravy [online].
Brno: Obcanské sdruzeni Anabell, [2013] [cit. 2023-04-20]. ISBN 978-80-905436-4-5. Dostupné z:
http://knihovna.anabell.cz/components/com jshopping/files/demo products/nutricni-

doporuceni.pdf

PROCHAZKOVA, Lenka a Jana SLADKA-SEVCIKOVA. Poruchy pfijmu potravy: odpovédi na otdzky, na
které jste se bdli zeptat. [LibCice nad VItavou]: Pasparta, [2017]. ISBN 978-80-88163-46-6.

SATINSKY, Igor, Eduard HAVEL, Kamil BEZDEK, et al. Klinicka vyZiva v chirurgii — doporuéeni ESPEN
s konsenzudlnim hlasovanim pracovni skupiny SKVIMP: klinicky doporuceny postup. Rozhledy
v chirurgii. 2018, 97(10), 9. ISSN 0035-9351. Dostupné také z
https://www.prolekare.cz/casopisy/rozhledy-v-chirurgii/2018-10-1/klinicka-vyziva-v-chirurgii-
doporuceni-espen-s-konsenzualnim-hlasovanim-pracovni-skupiny-skvimp-klinicky-doporuceny-
postup-106788

SHARMA, Sangita. Klinicka vyZiva a dietologie: v kostce. Praha: Grada Publishing, 2018. Sestra. ISBN
978-80-271-0228-0.

STRANSKY, Miroslav a Lydie PECHAN. Fyziologie a patofyziologie vyZivy. 2. doplnéné vydani. Ceské
Budé&jovice: Jihogeskd univerzita v Ceskych Budéjovicich, Zdravotné socidlni fakulta, 2014. ISBN 978-
80-7394-478-0.

STRANSKY, Miroslav, Lydie PECHAN a Véra RADOMSKA. VWZiva a dietetika v praxi: (fyziologie
a epidemiologie vyZivy, dietetika). Ceské Budéjovice: Jiho€eskd univerzita v Ceskych Budé&jovicich,
Zdravotné socialni fakulta, 2019. ISBN 978-80-7394-766-8.

55



http://knihovna.anabell.cz/components/com_jshopping/files/demo_products/nutricni-doporuceni.pdf
http://knihovna.anabell.cz/components/com_jshopping/files/demo_products/nutricni-doporuceni.pdf
https://www.prolekare.cz/casopisy/rozhledy-v-chirurgii/2018-10-1/klinicka-vyziva-v-chirurgii-doporuceni-espen-s-konsenzualnim-hlasovanim-pracovni-skupiny-skvimp-klinicky-doporuceny-postup-106788
https://www.prolekare.cz/casopisy/rozhledy-v-chirurgii/2018-10-1/klinicka-vyziva-v-chirurgii-doporuceni-espen-s-konsenzualnim-hlasovanim-pracovni-skupiny-skvimp-klinicky-doporuceny-postup-106788
https://www.prolekare.cz/casopisy/rozhledy-v-chirurgii/2018-10-1/klinicka-vyziva-v-chirurgii-doporuceni-espen-s-konsenzualnim-hlasovanim-pracovni-skupiny-skvimp-klinicky-doporuceny-postup-106788

SVACINA, Stépdan, Dana MULLEROVA a Alena BRETSNAJDROVA. Dietologie pro lékare, farmaceuty,
zdravotni sestry a nutricni terapeuty. 2. upr. vyd. Praha: Triton, 2013. Lékat'ské repetitorium. ISBN 978-
80-7387-699-9.

SVACINA, Stépan. Klinickd dietologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2256-6.

TUCEK, Milan. Hygiena a epidemiologie. 2., dopIlné&né vydani. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2018. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-3933-8.

VRANOVA, Dagmar. Chronickd onemocnéni a doporucend vyZivovd opatfeni. Olomouc: Anag, 2013.
ISBN 978-80-7263-788-1.

ZLATOHLAVEK, Lukas. Klinickd dietologie a vyZiva. Druhé rozsifené vydani. Praha: Current Media,
[2019]. Medicus. ISBN 978-80-88129-44-8.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu: Rehabilitacni oSetfovatelstvi
zkratka — ROS

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje ucelené informace o oboru rehabilitace
a fyzikdlni mediciny véetné zdkladl balneologie. Studenti ziskaji zakladni znalosti o klimatickych
podminkdch pfiznivych pro |éceni, pfirodnich lécivych zdrojich a jejich léCivych Uclincich. Tézisté
rehabilitaéniho oSetfovatelstvi leZi v prevenci imobiliza¢niho syndromu. V rdmci pfedmétu se studenti
nauci provadét ukony rehabilitacniho oSetfovani — polohovani, pasivni a aktivni cvi¢eni, dechovou
gymnastiku, véasnou mobilizaci, ndcvik sobéstacnosti tak, aby odpovidaly kompetencim vSeobecnych
sester.

Cil predmétu:

Student:
. umi vysvétlit zakladni pojmy, znd ndzvoslovi, orientuje se v dané problematice,
° zna rozdil mezi pohybem aktivnim a pasivnim, pohybem asistovanym a autoasistovanym,
° vysvétli nutnost provadéni jednotlivych prvkil rehabilitace v osetfovatelském procesu,
. dba na nutnost zapojeni klienta-pacienta do aktivit denniho Zivota (ADL),
° umi vyuZzit zakladnich znalosti pro sestaveni jednoduchych cvi¢ebnich jednotek,
. svoji si zasady ergonomie pfi sestavovani cvi¢ebnich jednotek,
° chape vyznam pojmu ,Skola zad”,
° zna specifika oSetfovatelské rehabilitacni intervence na klinickych oddélenich,
. umi zapojit pacienta do problematiky polohovani, pasivniho a aktivniho cvi¢eni, dechové
gymnastiky,
° chape vyznam Bobath konceptu — 24 hodinové tymové prace na vybranych oddélenich nebo
v domacim prostredi,
° osvoji si zasady pouzivani kompenzacnich pomducek,
. umi manipulovat s postizenymi pacienty na voziku, pfi presunu vozik-l1lizko a zpét,
° chape vyznam postupné vertikalizace.
Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
letni obdobi
° Osetrovatelskd péce o pohybovou aktivitu nemocného, pohyb a aktivita, vyznam pohybu,
zakladni terminologie
° Faktory ovliviujici pohyb a télesnou aktivitu — fyziologicko-biologické, psychicko-duchovni,
socidlné-kulturni, Zivotniho prostredi
° Anatomie a fyziologie hybnosti, pohybovy aparat, tkané — svaly, kosti, chrupavky, opérny

motoricky systém, pohybovy motoricky systém, mechanika téla ,,Skola zad“
2. rocnik:
zimni obdobi
° Poruchy hybnosti, poloha nemocného aktivni, pasivni, poruchy polohy, polohovani, poruchy
postoje, sedu, chlize, dechova gymnastika. Stavy po cévni mozkové prihodé. Tymova price
na spindlni jednotce, oddéleni neurologie, oddéleni nasledné péce, domaci péce. Praktické
vyuziti Bobath konceptu a bazalni stimulace.

° Imobiliza¢ni syndrom, reakce télnich systéma, prevence, moznosti rehabilitace
° Pomocné rehabilitacni prostifedky. Kompenzacéni pomicky a jejich vyuZziti.
° Problematika fyzikalni mediciny, v¢. Zaklad( balneologie.
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfredmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou priibéZzného hodnoceni, zapoctu (Z) v letnim obdobi a klasifikovaného
zapoctu (KZ) v zimnim obdobi. Student mizZe byt hodnocen pribéiné po skonceni vyuky daného
vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusném predmeétu),
nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky
zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny zndmkami:

1—vyborné

2 —velmi dobre

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vsech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. roénik -/Z - dochazka
2. ro¢nik KZ — pisemna forma - test/-.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

BRAUNER, Radek. MoZnosti rehabilitace u déti a dospélych. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi
a nelékarskych zdravotnickych obort, 2019. ISBN 978-80-7013-600-3.

DOSBABA, Filip, Dagmar KRIZOVA a Martin HARTMAN. Rehabilitacni osetFovdni v klinické praxi. Praha:
Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-1050-6.

DYRHONOVA, Olga, Milo§ MACEK, Libuse SMOLIKOVA a Blanka VLCKOVA. Lécebnd rehabilitace
v pediatrii. 2. vydani. Praha: Raabe, [2022]. Rehabilitacni a fyzikalni terapie. ISBN 978-80-7496-493-0.

FRIEDLOVA, Karolina. Bazdini stimulace® pro osetrujici, terapeuty, logopedy a specidlni pedagogy:
praktickd pfirucka pro pracujici v socidlnich sluZbdch, dlouhodobé péci a ve specidlnich Skoldch.
2. vydani. Tabor: Asociace poskytovatelil socialnich sluzeb CR, 2018. ISBN 978-80-907053-1-9.

HOSKOVCOVA, Martina, Vitézslav HRADIL, Dobroslava JANDOVA, Petr MICHALICEK a Jan
VACEK. LéCebnd rehabilitace bolestivych stavi hybné soustavy. Praha: Raabe, [2017]. Rehabilitacni
a fyzikdlni terapie. ISBN 978-80-7496-304-9.

HRADIL, Vitézslav, Jan KALAL, Tereza KNOPPOVA, Michaela HAVLICKOVA a Tomas KRIZEK. Lécebnd
rehabilitace ve vybranych oborech. 1. dil. 2. vydani. Praha: Raabe, [2022]. Rehabilitacni a fyzikalni
terapie. ISBN 978-80-7496-494-7.

JANDOVA, Dobroslava a Toma$ MIXA. Lé¢ebnd rehabilitace ve vybranych oborech. 2. dil. 2. vydani.
Praha: Raabe, [2022]. Rehabilitacni a fyzikalni terapie. ISBN 978-80-7496-486-2.

JANDOVA, Dobroslava, Miloslav KUBICEK a Irma VESELA. Lécebnd rehabilitace v ortopedii
a revmatologii. Praha: Raabe, [2017]. Rehabilitacni a fyzikalni terapie. ISBN 978-80-7496-312-4.

KLUSONOVA, Eva a Jana PITNEROVA. Rehabilitacni osetFovdni klientii s téZkymi poruchami hybnosti.
Vyd. 3., upr. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2014. ISBN
978-80-7013-567-9.

KOLAR, Pavel a Milo§ MACEK. Zdklady klinické rehabilitace. Druhé vydani. Praha: Galén, [2021]. ISBN
978-80-7492-509-2.

KOLAR, Pavel. Rehabilitace v klinické praxi. Druhé vydani. Praha: Galén, [2020]. ISBN 978-80-7492-
500-9.
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KONECNY, Petr, Jana VYSKOTOVA, Barbora KOLAROVA, Peter OLSAK a Gabriela KREJSTOVA. Fyzikdini
terapie a diagnostika. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2019. Monografie. ISBN 978-80-
244-5495-5,

LEVITOVA, Andrea a Blanka HOSKOVA. Zdravotné-kompenzaéni cvi¢eni. Praha: Grada Publishing,
2015. ISBN 978-80-247-4836-8.

NAVRATIL, Leo$ a Ale$ PRIHODA. Robotickd rehabilitace. Praha: Grada, 2022. ISBN 978-80-271-0665-
3.

NAVRATIL, Leo$ a Milada Luisa SEDIVCOVA. Lécebnd rehabilitace v geriatrii. Praha: Grada Publishing,
2023. ISBN 978-80-271-3132-7.

NAVRATIL, Leos, ed. Fyzikdini lIé¢ebné metody pro praxi. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-
271-0478-9.

PODEBRADSKA, Radana. Komplexni kineziologicky rozbor: funkéni poruchy pohybového systému.
Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0874-9.

SVESTKOVA, Olga, Yvona ANGEROVA, Rastislav DRUGA, Jan PFEIFFER a Jiti VOTAVA. Rehabilitace
motoriky ¢lovéka: fyziologie a Iécebné postupy. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0084-
2.

VALKOVA, Lenka. Rehabilitace kognitivnich funkci v osetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing,
2015. Sestra. ISBN 978-80-247-5571-7.

WITTLINGER, Hildegard. Manualni lymfodrenaz podle dr. Voddera: prakticky privodce. Praha: Grada,
2013. Sestra. ISBN 978-80-247-4084-3.

ZEMAN, Marek. Zdklady fyzikdini terapie. Ceské Budé&jovice: Jihoceska univerzita v Ceskych
Budéjovicich, Zdravotné socidlni fakulta, 2013. ISBN 978-80-7394-403-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu: Prvni pomoc
zkratka — PRP

Anotace pfedmétu:

Predmét poskytuje védomosti a dovednosti pro poskytovani prednemocniéni prvni pomoci pfi ndhle
vzniklych stavech ohroZujicich Zivot, véetné drazl a nehod. Studenti se seznami s postupy a zdsadami
pfi rznych zdravi poskozujicich stavech. Ziskaji dovednosti v ramci praktického nacviku neodkladné
resuscitace v ramci platnych Guidelines. Soucdsti predmétu jsou i poznatky z mediciny katastrof,
neodkladné péce a krizového fizeni.

Cil predmétu:
Student:
e umi analyzovat vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach,
o dokdzZe posoudit aktudlni stav a zavaZnost postizeni dle algoritmu pro poskytovani prvni
pomoci,
e je schopen zahdjit neodkladnou resuscitaci,
e umi poskytnout prvni pomoc zranénému v bezvédomi,
e umi poskytnout prvni pomoc pti poranéni kosti, kloubt a mékkych ¢asti téla,
e znd ¢innost a vyznam integrovaného zachranného systému,
e ovlada zasady poskytovani prvni pomoci pfi mimoradnych udalostech.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
zimni obdobi
e Prvni pomoc — historie poskytovani prvni pomoci, definice, déleni prvni pomoci
e Vyznam a zajiSténi poskytovani prvni pomoci
e Obvazova technika
e Zajisténi dychacich cest — bez pomucek, s pomUckami
e Prvni pomoc pfi duseni, tonuti, obéseni
e Otrava oxidem uhelnatym, astmaticky zachvat
e Poruchy obéhového systému, Sok, mdloba, srdec¢ni zastava
e Bezvédomi, krece
e ZAavaina poranéni lebky, mozku, patefe a michy, krku a hrudniku
letni obdobi
e Poranéni bficha a retroperitonea, poranéni panve, kosti a kloub(
e Neodkladna resuscitace — zajisténi ventilace, neptima srdeéni masaz, pouziti AED
e Nové postupy v resuscitaci — KPR dle platnych Guidelines — zakladni neodkladna resuscitace,
rozsitend neodkladna resuscitace, poresuscitacni péce
o Nejcastéjsi zavazné akutni stavy v téhotenstvi
o Nejcastéjsi zavazné akutni stavy u déti
e Zavainé akutni psychické poruchy
e Hromadné nestésti, katastrofy, radiacni ochrana

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici seznami studenty s poZzadavky a podminkami hodnoceni pfredmétu na zaéatku hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zdpoctu (Z) v zimnim obdobi a zkousky
(ZK)v letnim obdobi. Student mlze byt hodnocen priibézné po skonéeni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo
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ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zapoctu
s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobre

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu,
do predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. roénik Z— dochazka /ZK — Ustni a praktické zkouseni

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

DOBIAS, Viliam a Tana BULIKOVA. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. 2., piepracované
a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-3020-7.

DRABKOVA, Jarmila, Jaromir CHENICEK, Jaroslav NEKOLA a Jiti POKORNY. Urgentni medicina. Praha:
Galén, [2017]. Lékarské repetitorim. ISBN 978-80-7492-322-7.

FELIX, Ondfej. Neodkladné stavy do kapsy. Praha: Galén, [2019]. ISBN 978-80-7492-413-2.

KELNAROVA, Jarmila. Prvni pomoc Il: pro studenty zdravotnickych oboru. 2., pteprac. a dopl. vyd.
Praha: Grada, 2013. Sestra. ISBN 978-80-247-4200-7.

KLEMENTA, Bronislav, Olga KLEMENTOVA a Pavel MARCIAN. Resuscitace. 2., rozs. vyd. Olomouc:
Epava, 2014. ISBN 978-80-86297-47-7.

KNOR, Jifi a Jiti MALEK. Farmakoterapie urgentnich stavi. 3. doplnéné a rozsifené vydani. Praha:
Maxdorf, [2019]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-595-8.

LEJSEK, Jan. Prvni pomoc. 2., pieprac. vyd. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-2090-9.

MALEK, Jifi a Jiti KNOR. LékaFskd prvni pomoc v urgentnich stavech. Praha: Grada Publishing, 2019.
ISBN 978-80-271-0590-8.

PITHA, Jan, LEJSKOVA, Magdaléna, Dan RAKUSAN a Stefan ALUSIK, ed. Akutni stavy na internim
oddéleni. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2017. ISBN 978-80-
7387-682-1.

REMES, Roman a Silvia TRNOVSKA. Praktickd pfirucka pFednemocnicni urgentni mediciny. Praha:
Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4530-5.

SAIBERTOVA, Simona. Prvni pomoc. Brno: Masarykova univerzita, 2014. ISBN 978-80-210-7020-2.

SEBLOVA, Jana a Jifi KNOR. Urgentni medicina v klinické praxi lékare. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-
80-247-4434-6.

SiN, Robin, Petr STOURAC a Jana VIDUNOVA. Lékarskd prvni pomoc. Praha: Galén, [2019]. ISBN 978-
80-7492-433-0.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty, vyukovy software — prvni pomoc,
interaktivni simula¢ni modely
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Karta predmétu

Ndazev pfedmétu: Teorie oSetfovatelstvi
zkratka — OSET — pfedmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Systémové vymezuje oSetfovatelstvi jako moderni védni
disciplinu s vlastni filozofii, hodnotovym systémem, predmétem zkoumani, teoretickymi modely,
standardni terminologii, klasifikacnimi systémy a metodologii. Seznamuje s historickym vyvojem
oSetfovatelstvi u nds a ve svété, s hlavnimi ukoly a funkcemi oSetfovatelstvi ve spolecnosti a se
soucasnymi trendy progresivniho vyvoje, jenZ souvisi se zvySovanim efektivity zdravotnickych systém?
a se zajistovanim kvality péce o zdravi populace.

Cil predmétu:
Student:
e charakterizuje oSetrovatelstvi jako védni disciplinu,
e pouzivd odbornou osetfovatelskou terminologii,
e umi vysvétlit podstatu oSetfovatelskych teorii a koncepcnich modell a jejich vyuZiti v praxi,
e orientuje se v historickém vyvoji mediciny a oSetfovatelstvi,
e charakterizuje profesi oSetfovatelstvi — Ulohy, funkce, role, ¢innosti a kompetence vieobecné
sestry.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:

zimni obdobi

e  Historie mediciny a oSetrovatelstvi

e  Historie vzdélavani sester, sesterské organizace

letni obdobi

e  Charakteristika oSetfovatelstvi jako védni discipliny, jeji filozofie, zmény a trendy ve vyvoji
2. rocnik:

zimni obdobi

e  Koncepéni modely

e  (Osetfovatelstvi jako profese

e Role vieobecné sestry

letni obdobi

e  Osobnost sestry, kompetence, napli prace

e  Postaveni vSeobecné sestry v multidisciplinarnim tymu

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici sezndmi studenty s poZzadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribéziného hodnoceni, zapoctld (Z), klasifikovaného zapoctu (KZ)
a zkousky (ZK) v pribéhu celého studia. Student muze byt hodnocen priibézné po skonceni vyuky
daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduceny vSechny hodiny stanovené v pfislusném
predmeétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku.
Vysledky zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny zndmkami:

1 —vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamendva pisemné do elektronického vykazu o studiu,
do predepsaného tiskopisu a skolniho informacniho systému.
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Zakoncéeni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. roénik Z — dochazka /Z — pisemna forma - test
2. ro¢nik KZ — dochazka /ZK — pisemna forma - test.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

ARCHALOUSOVA, Alexandra. Metodologie osetfovatelské praxe s vyuZitim osetfovatelskych teorif
a modeli. Praha: Institut postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi, 2013. ISBN 978-80-87023-28-
0.

BRABCOVA, Iva a Sylva BARTLOVA. Management v osetfovatelské praxi. Praha: NLN, s. r. o.,
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2015. ISBN 978-80-7422-402-7.

DRYAKOVA, Helena. Osobnosti souc¢asného Ceského osSetfovatelstvi. Praha: Mlada fronta, 2016.
Sestra. ISBN 978-80-204-4052-5.

GURKOVA, Elena a Renata ZELENIKOVA. Klinické prostiedi v pripravé sester: organizace, strategie,
hodnoceni. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra. ISBN 978-80-271-0583-0.

HALMO, Renata. Sebepéce v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2014. Sestra. ISBN 978-80-247-4811-
5.

HONZAK, Radkin. Svépomocnd prirucka sestry: (psychotriller). Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-
142-1.

KRATKA, Anna. Zdklady pedagogiky a edukace v oetfovatelstvi: studijni texty [online]. Zlin: Univerzita
Tomase Bati ve Zling, 2016 [cit. 2023-04-21]. ISBN 978-80-7454-635-8. Dostupné z:
http://kramerius.medvik.cz/search/handle/uuid:MED00194380-678f1573-2453-45ae-8d18-
93aef0376a9f

KUTNOHORSKA, Jana. Multikulturni osetfovatelstvi pro praxi. Praha: Grada, 2013. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-4413-1.

OLISAROVA, Véra, Valérie TOTHOVA a Kristyna TOUMOVA. Teoretickd a filozofickd vychodiska
problematiky mensin v osSetfovatelské péci. Ceské Budéjovice: Jihoceska univerzita v Ceskych
Budéjovicich, Zdravotné socidlni fakulta, 2017. ISBN 978-80-7394-674-6.

PLEVOVA, llona. Management v osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2012. Sestra. ISBN 978-80-247-3871-0.

PLEVOVA, llona. Osetfovatelstvi I. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2018.
Sestra. ISBN 978-80-271-0888-6.

PODRAZILOVA, Petra, Martin KRAUSE, Lenka DURACOVA a Tereza KUCEROVA. Teorie oSetfovatelstvi:
(skripta pro bakaldrské studijni obory). Liberec: Technickd univerzita v Liberci, 2016. ISBN 978-80-
7494-297-6.

POSPISILOVA, Vladimira a Valérie TOTHOVA. Postaveni sestry v minulosti, soucasnosti a budoucnosti.
Praha: NLN, 2022. ISBN 978-80-7422-899-5.

STASKOVA, Véra, Valérie TOTHOVA a Jaroslav KOTA. Odkaz Joyce E. Travelbee pro osetfovatelstvi 21.
stoleti. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2206-6.

SVERAKOVA, Marcela. Nursing Now - osobnosti, které se zaslouZily o rozvoj osetfovatelstvi v CR. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnich obor(, [2022]. ISBN 978-80-7013-613-3.

TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: uéebni texty pro vyssi zdravotnické
skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester. \lydani: Ctvrté rozsifené. Brno:
Narodni centrum osetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obord, 2018. ISBN 978-80-7013-590-
7.
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http://kramerius.medvik.cz/search/handle/uuid:MED00194380-678f1573-2453-45ae-8d18-93aef0376a9f
http://kramerius.medvik.cz/search/handle/uuid:MED00194380-678f1573-2453-45ae-8d18-93aef0376a9f

VENGLAROVA, Martina. Supervize v osetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2013. Sestra. ISBN 978-80-
247-4082-9.

ZITKOVA, Marie, Andrea POKORNA a Erna MICUDOVA. Vedeni novych pracovnik(l v o$etfovatelské
praxi: pro stanicni a vrchni sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra. ISBN 978-80-247-5094-1.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu: Osetfovatelsky proces a potieby
zkratka — OPP — predmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Umoziuje pochopit hlavni Ukol profesionalni
oSetfovatelské praxe. Seznamuje s klasifikacemi lidskych potfeb podle rGznych obor( a autori
a zaméruje se na reakce a projevy neuspokojenych potfeb u osob zdravych, nemocnych, u osob se
zdravotnim postiZzenim a umirajicich. Zaméfuje se na procvicovani jednotlivych fazi oSetrovatelského
procesu. UmoZnuje studentim ziskat systematické poznatky a dovednosti v metodologii
oSetfovatelského procesu.

Cil predmétu:
Student:
e pouzivd odbornou osetfovatelskou terminologii,
e objasni oSetfovatelsky proces (stanoveni problémi a definovani diagndz, stanoveni cill
a oSetrovatelskych intervenci, realizaci a vyhodnoceni Uc¢innosti péce),
e dovede pracovat v multidisciplindrnim tymu, pfijimat odpovédnost za vlastni ¢innost i ¢innost
ostatnich ¢lenl tymu,
e umi prizpUsobit oSetfovatelskou péci jednotlivelim, rodindm a komunitdm jednotlivych
minoritnich skupin.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
zimni obdobi
e Hierarchie lidskych pottreb v oblasti péce - vybrané kapitoly
letni obdobi
e  Osetfovatelsky proces —vybrané kapitoly
2. rocnik:
zimni a letni obdobi
e  (Osetfovatelské modely a jejich aplikace v oSetfovatelském procesu a praxi — vybrané modely
letni obdobi
e  QOsetfovatelskd dokumentace dle jednotlivych modelll — teoreticka cast

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici sezndmi studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni predmétu na zac. hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapoctu (Z), klasifikovanych zapoctl a zkousky
(ZK) na zavér studia. Student miZe byt hodnocen pribézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsSechny hodiny stanovené v ptislusném predmétu), nebo
ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zapoctu
s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:

1-vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamendvd pisemné do elektronického vykazu o studiu,
do predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakoncéeni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. roénik Z — dochdazka /KZ — ustni forma
2. ro¢nik KZ — dochéazka /ZK — Ustni forma.
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Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

BURDA, Patrik a Lenka SOLCOVA. Osetfovatelskd péce: pro obor osetfovatel. Praha: Grada Publishing,
2016. ISBN 978-80-247-5333-1.

BUZGOVA, Radka. Paliativni péce ve zdravotnickych zafizenich: potfeby, hodnoceni, kvalita Zivota.
Praha: Grada, 2015. Sestra. ISBN 978-80-247-5402-4.

DOSTALOVA, Vladimira, Alzbéta BARTOVA, Hana BLAHOVA a Ilva HOLMEROVA. Potfeby starsich
vulnerabilnich lidi v domdci a nemocnicni péci. Praha: Fakulta humanitnich studii Univerzity Karlovy,
2022. ISBN 978-80-7571-104-5.

HERDMAN, T. Heather a Shigemi KAMITSURU, ed. Osetfovatelské diagnodzy: definice & klasifikace:
2018-2020. 11. vydani. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-0710-0.

MARES, Jifi. Péce zamérend na zvldstnosti pacienta. Brno: MSD, 2016. ISBN 978-80-7392-259-7.

PLEVOVA, llona. Osetrfovatelstvi Il. 2., prepracované a doplnéné vydéani. Praha: Grada Publishing,
2019. Sestra. ISBN 978-80-271-0889-3.

SOVARIOVA SOOSOVA, Maria. Péce o duchovni potfeby nemocnych v osetfovatelské praxi. Praha:
Grada Publishing, 2022. Sestra. ISBN 978-80-271-3242-3.

TOTHOVA, Valérie. Osetfovatelsky proces a jeho realizace. 2. aktualiz. vyd. Praha: Triton, 2014. ISBN
978-80-7387-785-9.

TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: uéebni texty pro vyssi zdravotnické
Skoly, bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester. \lydani: Ctvrté rozsifené. Brno:
Narodni centrum osetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2018. ISBN 978-80-7013-590-
7.

ZELENIKOVA, Rendta a Lucie SIKOROVA. Osetiovatelsky proces a dokumentovani: studijni opora.
Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2013. ISBN 978-80-7464-242-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: OsSetiovatelské postupy
zkratka — OPO

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky s pfevahou ndcviku praktickych ¢innosti a ziskavani
zakladnich oSetfovatelskych dovednosti. Patfi mezi jednu z bazalnich oSetfovatelskych disciplin.
Zameéfuje se na nacvik oSetrovatelskych technik vykon( a postupll oSetfovatelskych intervenci. Dlraz
je kladen na dodrzovani pravidel ochrany zdravi a bezpecnosti pfi préci, véetné tématu desinfekce
a sterilizace, dodrZovani postupl ,lege artis” ve shodé s nejnové;jsimi védeckymi poznatky a rozvojem
technologii, akceptovani prav nemocnych a rozvoj komunikacénich dovednosti.

Cil predmétu:
Student:
e prakticky ovlada vykony spadajici do ndplné vSeobecné sestry,
e oduvodni zvoleny osetfovatelsky postup u pacienta,
pracuje samostatné, bezpecné a presné, dodrzuje zasady profylaxe a asepse,
zabezpecuje a resi uspokojovani bio-psycho-socidlnich potieb pacienta,
umi zachdzet se zdravotnickymi prostredky,
zna a dodrzuje zasady BOZP,
adekvatné resi problémové situace,
identifikuje aktualni a potencialni potreby pacientd,
pouziva zdravotnickou dokumentaci,
e aktivizuje klienta/pacienta ke spolupraci,
e vyuZiva znalosti oSetfovatelského procesu.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
zimni obdobi
e Péle o prostiedi pacienta, oSetfovaci jednotka a jeji vybaveni, klasifikace zakladnich
oSetfovacich jednotek
e Péce o nemocnicni lGzko, pomocna zatizeni lGzka
e Vysetifovaci a IéCebné polohy
e Prevence nozokomidlnich ndkaz, bariérovy systém oSetfovatelské péce, dezinfekce,
sterilizace
e  Zdravotnické prostredky, rozdéleni, druhy
e  Péce o hygienu déti a dospélych
e  QOsetreni klienta s prolezeninami, opruzeninami, prevence — teoreticka c¢ast
e  Sledovani fyziologickych funkci
e  Osetfovatelstvi ve vztahu k dietetice - péce o vyZivu déti a dospélych
e  Povinnosti sestry pfi vyprazdriovani moce a stolice u déti a dospélych
e Péce o odpocinek a spanek u déti a dospélych
e  Péce o pohodli pacienta
e  Mobilita pacienta, zajisténi télesné a dusevni aktivity
e  Pfijem, preklad, propusténi pacienta
e Vizita
letni obdobi
e  Pécle o télo zemrelého
e  Peroralni aplikace Iékl — teoreticka cast
e  Mistni aplikace |ékl — teoreticka cast
e  Oxygenoterapie —teoreticka ¢ast
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e  Parenteralni aplikace Iéku

e Infuzni terapie

e  Poddvani transfuze a krevnich derivatl — oSetrovatelstvi ve vztahu k transfuznimu lékafstvi
e  Odbér biologického materialu

e  Chirurgické oSetfovatelské postupy

e  Péce o rany, management oSetfovani ran — teoretickd ¢ast

e  Péce o pacienta se stomii - management oSetfovani stomii

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni predmétu na za¢atku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, klasifikovaného zapoctu (KZ) v zimnim obdobi
a zkousky (ZK) v letnim obdobi. Student muze byt hodnocen pribéiné po skoncéeni vyuky daného
vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusném predmeétu),
nebo ve zkousSkovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky
zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 — velmi dobre

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamendvd pisemné do elektronického vykazu o studiu,
do predepsaného tiskopisu a Skolniho informacéniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. roénik KZ — pisemna forma — test /ZK — Ustni a praktické zkouseni.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

BRABCOVA, Sofia. Péce o rdny pro sestry a ostatni nelékaf'ské profese. Praha: Grada Publishing, 2021.
Sestra. ISBN 978-80-271-3133-4.

COUPKOVA, Hana, Pavel MARCIAN, Vladislava MARCIANOVA, Lucie PRIKRYLOVA, Ludmila RAZKOVA
a Lenka SLEZAKOVA. Osetrovatelstvi v chirurgii. 2., pfepracované a doplnéné vydéni. Praha: Grada
Publishing, 2021. Sestra. ISBN 978-80-247-2900-8.

DINGOVA SLIKOVA, Martina, Lucia VRABELOVA a Lucie LIDICKA. Zdklady osetfovatelstvi
a oSetrovatelskych postupl pro zdravotnické zdachrandre. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-
271-0717-9.

HLINKOVA, Edita, Jana NEMCOVA a Edward HULO. Management chronickych ran. Praha: Grada
Publishing, 2019. Sestra. ISBN 978-80-271-0620-2.

KACHLOVA, Miroslava a llona PLEVOVA. Postupy v osetfovatelské péci. 2, Bariérova osetfovatelskd
péce. Praha: Grada Publishing, 2022. Sestra. ISBN 978-80-271-1243-2.

KACHLOVA, Miroslava. Postupy v osetfovatelské péci. 3. dil, Enterdlni vyZiva. Grada Publishing. ISBN
978-80-271-3033-7.

KACHLOVA, Miroslava. Postupy v osetfovatelské péci. 4. dil., Hygienickd péce, péce o lGzko,
polohovani pacienta. Grada Publishing, 2023. ISBN 978-80-271-3033-7.

PLEVOVA, llona a Miroslava KACHLOVA. Postupy v osetfovatelské péci. 1, Zakladni fyzikalni vysetfeni
sestrou, méreni fyziologickych funkci. Praha: Grada Publishing, 2022. Sestra. ISBN 978-80-271-3032-
0.

68




POKORNA, Andrea, Alena KOMINKOVA, Andrea MENSIKOVA a Marta SENKYRIKOVA. Osetfovatelské
postupy zaloZené na dikazech. 2., doplnéné a prepracované vydani. Brno: Masarykova univerzita,
2019. ISBN 978-80-210-9297-6.

SLEZAKOVA, Lenka. O3etfovatelstvi v chirurgii Il: 2., pfepracované a doplnéné vydani. Grada, 2021.
ISBN 978-80-271-4555-3.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA a Lucie DOLEJSI. Osetfovatelské postupy pro zdravotnické
zdchrandre I. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-247-2747-9.

VEVERKOVA, Eva, Eva KOZAKOVA, Jan MATEK, Veronika ZACHOVA a Pavel SVOBODA. Osetfovatelské
postupy pro zdravotnické zdchrandre Il. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2099-4.

VYTEJCKOVA, Renata, Petra SEDLAROVA, Vlasta WIRTHOVA, Iva OTRADOVCOVA a Lucie
KUBATOVA. Osetrovatelské postupy v péci o nemocné Ili: specidini &dst. Praha: Grada Publishing, 2015.
Sestra. ISBN 978-80-247-3421-7.

VYTEJCKOVA, Renata. Osetfovatelské postupy v péci o nemocné I: obecnd &dst. Praha: Grada, 2011.
Sestra. ISBN 978-80-247-3419-4.

VYTEJCKOVA, Renata. Osetrovatelské postupy v péci o nemocné Il: specidini ¢dst. Praha: Grada, 2013.
Sestra. ISBN 978-80-247-3420-0.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty, vyukové modely
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Karta predmétu

Ndazev pfredmétu: Komunitni péce
zkratka — KOP

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Pfedmét je zaméren na problematiku primarni
péce, domaci péce a oblast komunitniho oSetfovatelstvi. Zabyva se hodnocenim pacientd/klientd
v komunité, aplikaci oSetfovatelského procesu v podminkach domaciho a komunitniho prostredi
v€etné organizaci sluzeb pro klienty v kontextu domaci a komunitni péce. Seznamuje s oblasti
pracovné lékarskych sluzeb, dohledem nad zdravim obcan(l, hodnocenim jejich zdravotniho stavu;
zamérfuje se na provadéni prevence, vychovu a poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého
zpUsobu Zivota atp. Soucasti predmétu je problematika zdravotniho postiZzeni a jeho dlsledkl véetné
specifické péce o zdravotné postizené osoby.

Cil predmétu:

Student:
° charakterizuje o$etfovatelstvi v primarni sféfe v CR,
° charakterizuje o$etfovatelstvi v komunitni péci v CR ve srovnani s jinymi zemémi,
. specifikuje oSetrovatelské modely aplikované v komunitni pédi,
° popiSe rozvoj domaci péce, jeji formy a spektrum poskytovanych sluzeb v domdci pécdi,
. vysvétli pravni a ekonomické podminky poskytovani domaci péce,
. uvede postup a podminky pfijeti pacienta do domaci péce, popiSe pfipravu prvni

a naslednych navstév u pacienta, vedeni dokumentace.

Ramcovy rozpis uciva:
2. rocnik:
zimni obdobi

° Ogetiovatelstvi v primarni péci v CR — prace sestry

° Rozvoj komunitni péce ve vyspélych zemich a v CR

° Cilové skupiny komunitni péce: péce o matku a dité obcany se zdravotnim handicapem,
seniory, narodnostni mensiny, ohrozené skupiny (bezdomovci, nezaméstnani, toxikomani) aj.

° Osetfovatelské modely aplikované v komunitni péci

° Etické a prdvni aspekty

letni obdobi

° Poskytovatelé komunitni péce

° Management domaci péce: pravni ramec, financovani, marketing, materialné technické
zabezpeceni, organizace a fizeni, dokumentace

. Prace s klienty v domaci péci — priprava a prlibéh navstév

Osetrovatelsky proces u klienta/pacienta v komunitni, domaci zhodnoceni a posouzeni
aktualniho stavu, aktudlni a potencialni oSetfovatelské diagndzy, planovani oSetfovatelské
péce, realizace, vyhodnoceni.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapoctu (Z) v zimnim obdobi a klasifikovaného
zapoctu (KZ) v letnim obdobi. Student muize byt hodnocen pribéziné po skonceni vyuky daného
vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduceny vSechny hodiny stanovené v pfislusném predmeétu),
nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky
zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny zndamkami:

1—vyborné
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2 —velmi dobfe
3 —dobre
4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamendvd pisemné do elektronického vykazu o studiu,
do predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
2. ro¢nik Z — dochazka /KZ — pisemna forma - test.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

FERTALOVA, Terézia a Iveta ONDRIOVA. Demence: nefarmakologické aktivizacni postupy. Praha:
Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2479-4.

HOLMEROVA, Iva. Dlouhodobd péce: geriatrické aspekty a kvalita péce. Praha: Grada Publishing,
[2014]. ISBN 978-80-247-5439-0.

JAROSOVA, Darja. Uvod do komunitniho osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2007. Sestra. ISBN 978-80-247-
2150-7.

KUCKIR, Martina, Hana VANKOVA, lva HOLMEROVA, Slavka VITECKOVA, Eva JAROLIMOVA, Radim
KRUPICKA a Zoltan SZABO. Vybrané oblasti a ndstroje funkcéniho geriatrického hodnoceni. Praha:
Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-271-0054-5.

PRUSA, Ladislav. Dlouhodobd péce nejen v Ceské republice. Tabor: Asociace poskytovateld socilnich
sluzeb CR, 2021. ISBN 978-80-88361-09-1.

SEIFERT, Bohumil. Ndrodni akreditacni standardy primdrni péce: vychozi materidl. Praha: Institut
postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi, 2015. ISBN 978-80-87023-41-9.

SEIFERT, Bohumil. Ndvod na hodnoceni kvality primdrni péce: prirucka pro hodnotitele praxi
vSeobecnych praktickych lékari a praktickych lékart pro déti a dorost. Praha: Institut postgradualniho
vzdélavani ve zdravotnictvi, 2015. ISBN 978-80-87023-42-6.

STRUK, Petr a Vaclav BENES. Terminologie pro hodnoceni kvality primdrni péce. Praha: Institut
postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi, 2015. ISBN 978-80-87023-40-2.

SULCOVA, Margaréta, Jana CHRASKOVA, Ludmila JANKULAROVA, Ivana LAMKOVA, Ludmila
LAMPLOTOVA, Alena MILICOVA a Hana PLACHA. Prevence a osetfovatelskd péce v komunité. Usti nad
Labem: Univerzita J. E. Purkyné, 2013. Monografie. ISBN 978-80-7414-682-4.

TOTHOVA, Valérie a Véra OLISAROVA, ed. VyuZiti koncepcnich modelii v prdci sester v klinickém
a komunitnim osetfovatelstvi. Ceské Budé&jovice: Jihoceska univerzita v Ceskych Budé&jovicich,
Zdravotné socialni fakulta, 2017. ISBN 978-80-7422-630-4.

VALKOVA, Monika. Dlouhodobd péce v osetrovatelstvi. Praha: Institut postgradudlniho vzdélavéni ve
zdravotnictvi, 2015. ISBN 978-80-87023-44-0.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Transkulturni oSetfovatelstvi
zkratka — TRO — prfedmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zabyvd se vybranou pojmovou terminologii,
multikulturni diagnostikou, zakladnimi charakteristikami a kulturou minoritnich skupin, véetné Romu.
Seznamuje se specifiky péce o bezdomovce. ZdUrazruje transkulturni pristup sestry v oSetfovatelské
péci, umoznuje pochopit odliSné hodnoty, jazykové bariéry i sociokulturni bariéry a presvédcéeni
pacienta.

Cil predmétu:
Student:
e chape vyznam transkulturniho oSetfovatelstvi,
e zna faktory ovliviujici city, postoje preference a hodnoty prislusnikd jinych kultur,
e rozumi historickym souvislostem v prosazovani a realizaci transkulturni péce,
e dovede poutzivat zakladni pojmoslovi vztahujici se k transkulturnimu oSetrovatelstvi,
e zabezpeluje potfeby pacienta a pracuje s nim tak, Ze zohlednuje jeho specifika vyplyvajici
z jeho etnicity, ndbozenstvi, psychického stavu a jinych individualit,
e umi se oprostit od predsudkd a stereotyp( pfi vnimani lidi a pfi jednani s pacienty z jinych
kultur,
e dovede vyhledavat a zpracovat informace tykajici se problematiky narodnostnich mensin
a transkulturniho osetfovatelstvi.

Ramcovy rozpis uciva:
4. rocnik:
letni obdobi
e Transkulturni oSetfovatelstvi globalizace zdravotni péce, vyznam zaméreni, historicka
hlediska
e Multikulturni vychova — vymezeni pojmu, cile multikulturni vychovy
e Transkulturni oSetfovatelstvi — pojmovy aparat
e Teorie kulturné shodné péce
Osetrovatelsky proces v transkultunim oSetrovatelstvi
Aplikace kulturné specifického oSetrfovatelského modelu
Spiritualita a religiozita v oSetfovatelstvi
Etické aspekty a komunikacni etiketa v multikulturnim oSetfovatelském pristupu
Komunikace s cizinci ve zdravotnickém zafizeni
Komunikace a jazykové bariéry
Vyziva v transkulturnim oSetfovatelstvi
Duchovni potfeby s pfihlédnutim ke kulturnimu profilu osobnosti
Odli$nosti zdravotni péce v CR od zdravotni péée statd pFichazejicich cizincl
e Postaveni cizincG a narodnostnich mensin v CR, problémy souZiti majority a minority vé.
Romd.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni student jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici seznami studenty s poZzadavky a podminkami hodnoceni predmétu na zaéatku hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapoctu (Z) v zimnim obdobi a klasifikovaného
zapoctu (KZ) v letnim v obdobi. Student mize byt hodnocen prlibéziné po skonceni vyuky daného
vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduceny vSechny hodiny stanovené v pfislusném predmeétu),
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nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky
zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny zndamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobre

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu,
do predepsaného tiskopisu a Skolniho informaéniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
4. ro¢nik KZ — pisemna forma - test.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

HAJEK, Marcel a Charif BAHBOUH. Muslimsky pacient: principy diagnostiky, terapie a komunikace:
manudl o zdsaddch medicinského pristupu pro cCeské Ci slovenské lékare a zdravotniky praktikujici
v zemich isldmu. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-5631-8.

HERMANOVA, Jana. Etika v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2012. Sestra. ISBN 978-80-247-3469-
9.

HORAKOVA, Lenka a Martin KRAUSE. Specifika oetfovatelské péce zaméfené na vietnamskou
minoritu. In: Multioborovd spoluprace v nelékarskych zdravotnickych oborech: sbornik
recenzovanych prispévkd Xll. Liberecké konference nelékarskych obor( a XlIl. Studentské védecké
konference. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2020, s. 35-36. ISBN 978-80-7494-549-6.

KUTNOHORSKA, Jana. Multikulturni osetfovatelstvi pro praxi. Praha: Grada, 2013. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-4413-1.

NOVAKOVA, Iva. Kapitoly z multikulturniho o3etfovatelstvi. Liberec: Technickd univerzita v Liberci, 2008.
ISBN 978-80-7372-404-7.

OLISAROVA, Véra, Valérie TOTHOVA a Kristyna TOUMOVA. Teoretickd a filozofickd vychodiska
problematiky mensin v osSetfovatelské péci. Ceské Budéjovice: Jihoceska univerzita v Ceskych
Budéjovicich, Zdravotné socidlni fakulta, 2017. ISBN 978-80-7394-674-6.

RALBOVSKA, Rebeka, Renata KNEZOVIC a Maridn LIBERKO. Zaklady multikultdrneho pristupu pre
zdravotnickych pracovnikov. Rijeka: Rijecki nakladni zavod, 2011.

RALBOVSKA, Rebeka. Multikulturni pfistup pro pomahajici profese. Vyd. 2., dopl. Bratislava: Vysokd $kola
zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, 2010. ISBN 978-80-87386-09-5.

TOTHOVA, Valérie. Kulturné kompetentni péce u vybranych minoritnich skupin. Praha: Triton, 2012. ISBN
978-80-7387-645-6.

ZELENIKOVA, Renata. Transkulturni o$etfovatelstvi: studijni opora. Ostrava: Ostravskd univerzita
v Ostravé, 2014. ISBN 978-80-7464-549-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Ndazev pfredmétu: Etika v oSetiovatelstvi
zkratka — ETO — pfedmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Uvadi do problematiky zdravotnické etiky a jejiho vztahu
k jednani zdravotnikl v podminkach klinické praxe. Seznamuje s nejdllezitéjsimi etickymi kodexy,
které se tykaji zdravotni a oSetfovatelské péce o ¢lovéka od narozeni do smrti, dale etickymi problémy
a dilematy. Pomaha studentlm najit a formulovat vlastni eticka vychodiska a schopnost je obhdjit.

Cil predmétu:
Student:
e znd a umi vysvétlit zakladni pojmy etiky,
e ma prehled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve zdravotnické
profesi,
e ma souhrnny eticky prehled o etickych spolec¢enskych normdch a etickych kodexech v préci
zdravotnika,
e diskutuje o obsahu a uplatriovani etickych kodext v praxi,
e uvédomuje si jedine¢nost lidského jedince a respektuje jeho individualitu,
e diskutuje o zavaZnych etickych jevech zdravotnické praxe (napf. kvalita Zivota, zadrZovand
smrt, eutanazie apod.), dokaze k nim zaujmout vlastni postoj a umi je podlozZit argumenty,
o respektuje etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
letni obdobi
e Etika — védni obor, zakladni pojmy, vyznam etika v oSetfovatelské praxi
e Etické kodexy a normy v praci sestry:
o Evropska charta prédv a svobod,
Umluva o lidskych pravech a biomedicing,
Helsinska deklarace,
Eticky kodex sester vypracovany Mezinarodni radou sester,
Etické normy v oSetfovatelském povolani,
Zakladni ukoly sestry,
Prava pacientll — obecng,
specificka prava podle véku pacientl a specifickych osetfovatelskych oblasti.

O O O O O O O

2. rocnik:

zimni obdobi

e Etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach, respektovani hodnot, tradic a ndbozZenskych
presvédceni, rovnost muzl a Zen v kontextu kultur,

e Aktudlni etické problémy v oSetrfovatelském povolani, napt. thanatologie, prdva umirajiciho
a jeho rodiny, zadriovana smrt, eutanazie, transplantologie a zdkonna tprava v CR asistovana
reprodukce, interrupce, sterilizace, problematika obéti domaciho nasili, pravni dprava platna
v CR.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zadpocétu (Z) v letnim obdobi a zkousky (ZK)
v zimnim obdobi. Student miZe byt hodnocen prlibézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo

74




ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zapoctu
s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:
1—vyborné
2 —velmi dobre
3 —dobre
4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu,
do predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. rocnik -/Z - dochazka
2. roénik KZ — Ustni zkouseni/-.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

CERNY, David a Adam DOLEZAL, ed. Smrt a umirdni: etické, prdvni a medicinské otazniky na konci
Zivota. Praha: Ustav statu a prava AV CR, 2013. Edice Kabinetu zdravotnického préava a bioetiky. ISBN
978-80-87439-15-9.

HASKOVCOVA, Helena a Jindra PAVLICOVA. Osetfovatelstvi: idedly a realita v ambulantni pééi. Praha:
Galén, 2013. ISBN 978-80-7492-063-9.

HERMANOVA, Jana. Etika v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2012. Sestra. ISBN 978-80-247-3469-
9.

JANKOVSKY, Jifi. Etika pro pomdhajici profese. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Stanislav
Juhanak - Triton, 2018. ISBN 978-80-7553-414-9.

JONSEN, Albert R., Mark SIEGLER a William J. WINSLADE. Klinicka etika: prakticky pristup k etickym
rozhodnutim v klinické mediciné. 8. vydani. V Praze: Stanislav Juhandk - Triton, 2019. ISBN 978-80-
7553-653-2.

KURE, Josef. Co je eutanazie: studie k pojmu dobré smrti. Praha: Academia, 2018. Pravo - etika -
spolec¢nost. ISBN 978-80-200-2762-7.

ONDRIOVA, Iveta. Etické problémy a dilemata v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, 2021.
Sestra. ISBN 978-80-271-1696-6.

PTACEK, Radek a Petr BARTUNEK. Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti. Praha: Grada, 2014.
Edice celozivotniho vzdélavani CLK. ISBN 978-80-247-5471-0.

PTACEK, Radek, Petr BARTUNEK a Jan MACH. Lege artis v mediciné. Praha: Grada, 2013. Edice
celoZivotniho vzdélavani CLK. ISBN 978-80-247-5126-9.

RAPCAN, Milan. Etika versus emoce: kazuistiky pro pracovniky ve zdravotnictvi, ve skolstvi a v socidlni
oblasti. Praha: Grada, 2021. ISBN 978-80-271-3075-7.

SIMEK, JiFi. LékaFskd etika. Praha: Grada Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-5306-5.

VENGLAROVA, Martina. Supervize v osetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2013. Sestra. ISBN 978-80-
247-4082-9.

VITON, Jan a Milo$ VELEMINSKY. Eticky aspekt komunikace v pediatrii a v kontaktu s umirdnim a smrti
- jeho reflexe v umélecké literature. Praha: Triton, 2014. ISBN 978-80-7387-844-3.

ZLAMAL, Jaroslav. Etika, legislativa a organizace zdravotnictvi CR. Olomouc: Computer Media, 2016.
ISBN 978-80-7402-247-0.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev predmétu: Osetfovatelstvi zaloZené na dlkazech
zkratka — OZD — predmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Pfedpokladd aplikaci znalosti a dovednosti
ziskanych v ostatnich oSetfovatelskych a humanitnich predmétech a urcitou uroven schopnosti
kreativity. Zabyva se problematikou metodiky vyzkumu a aplikace praxe zalozené na dlkazech
v oSetfovatelstvi. Vede ke kritickému védeckému mysleni: pochopeni potieby a vyznamu védeckého
pfistupu v oSetfovatelské praxi. Seznamuje je se zakladnimi kroky vyzkumného procesu, vybérem
vhodnych metod, orientacné se zpracovanim a vyhodnocovanim vysledk(. Zdaraznuje, Ze
oSetrovatelska praxe zaloZzena na dikazech je procesem, ve kterém je spojena nejlepsi praxe se
sesterskou odbornosti a pacientovymi preferencemi, predurcujicimi optimalni péci.

Cil predmétu:

e zna historii oSetfovatelského vyzkumu,

e vysvétli zakladni pojmy oSetrfovatelského vyzkumu a vyzkumného procesu,

e pochopi vyznam oSetfovatelského vyzkumu,

e umi vysvétlit pfinos vyzkumu v osetfovatelské praxi,

e vymezi oblasti vyzkumu,

e  orientuje se v problematice vyzkumnych problém{,

e  pozna jednotlivé faze vyzkumného procesu,

e  popiSe metodiku vyzkumného procesu,

e identifikuje nosné téma a typ absolventské prace, orientuje se v problematice vyzkumnych
problém{ oSetfovatelské praxe.

e respektuje formalni a normativni pozadavky na zpracovani absolventské prace,

e urci harmonogram prace,

e umi se zapojit do vyzkumného oSetfovatelského projektu a realizovat ho,

e  stanovi a formuluje hypotézu,

e  dokaze aplikovat vhodné vyzkumné metody v oSetfovatelstvi,

e umi zpracovat ziskana data a statistické udaje

e interpretuje vysledky vyzkumu a ziskané udaje

e umi vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdlivodriovat a obhajovat své nazory a feseni,

e je schopen tvlrcim zplsobem spolupracovat s vedoucim prace,

e prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace, pro prezentaci pouZiva i nazorné
prostfedky véetné SW programd.

Ramcovy rozpis uciva:
3. rocnik:
zimni obdobi
e Charakteristika védeckého vyzkumu a oSettovatelského vyzkumu
e Podil sestry na vyzkumné Cinnosti
e Historie oSetfovatelského vyzkumu
e Terminologie ve vyzkumu
e Faze oSetrovatelského vyzkumu
e Etické principy védecké prace v osetrovatelstvi
letni obdobi
e Metodologie vyzkumu
e Realizace vyzkumu
e Prezentace vysledkd vyzkumné c¢innosti, publikovani vysledku vyzkum
e Absolventska prace — ucel, typy
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e Faze vyzkumného procesu v aplikaci na absolventskou praci, vybér tématu, stanoveni cild
prace a pracovnich hypotéz, stanoveni metodiky vyzkumu, statistické zhodnoceni dat a jejich
kriticka analyza, dikaz vztahu hypotéz a vysledkl prace

4. rocnik

zimni obdobi

e Formalni zpracovani dat s respektovanim vnitfnich predpis(i Skoly a celostatnich norem pro
citace a bibliografické zdroje, graficka Uprava textu a graf(l

e Tvorba prezentace s uZitim vystupl vyzkumu, pfipr. obhajoby, odb. diskuse nebo publikace
v tisku

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici sezndmi studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni predmétu na za¢. hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, klasifikovanych zapoctl (KZ) a zapoctu (2)
Student mUze byt hodnocen pribézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly
oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je
stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou
hodnoceny zndmkami:

1—vyborné

2 —velmi dobre

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
3. rocnik KZ — pisemna forma — test /Z — dochazka,
4. ro¢nik KZ — pisemnd forma — test.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

HLAVATY, Tibor. Zaklady klinického vyskumu. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-5713-
1.

JANOUT, Vladimir a Jana JANOUTOVA. Medicina zaloZend na diikazu a klinickd epidemiologie. Praha:
Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-3076-4.

JAROSOVA, Darja a Rendta ZELENIKOVA. Osetfovatelstvi zaloZené na diikazech. Praha: Grada, 2014.
Sestra. ISBN 978-80-247-5345-4.

JAROSOVA, Darja, llona PLEVOVA a Yvetta VRUBLOVA, ed. Implementace praxe zalozené na diikazech
do vyuky [online]. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, LékaFska fakulta, 2012 [cit. 2023-04-24].
ISBN 978-80-7368-967-4.

JAROSOVA, Darja, Kamila MAJKUSOVA, Radka KOZAKOVA a Renata ZELENIKOVA. Klinické doporucené
postupy v oSetfovatelstvi. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra. ISBN 978-80-247-5426-0.

MASTILIAKOVA, Dagmar. Posuzovdni stavu zdravi a osetfovatelskd diagnostika: v moderni
oSetrovatelské praxi. Praha: Grada, 2014. Sestra. ISBN 978-80-247-5376-8.

POKORNA, Andrea, Alena KOMINKOVA a Nikola SIKOROVA. Osetiovatelské postupy zalozené na
dlikazech 1. dil. Brno: Masarykova univerzita, 2013. ISBN 978-80-210-6331-0.

POKORNA, Andrea, Alena KOMINKOVA a Nikola SIKOROVA. O3etiovatelské postupy zaloZené na
dlikazech 2. dil. Brno: Masarykova univerzita, 2014. ISBN 978-80-210-7415-6.
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VOROSOVA, Gabriela, Andrea SOLGAJOVA a Alexandra ARCHALOUSOVA. Standardizovand

terminologie pro osetfovatelskou diagndzu. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra. ISBN 978-80-247-
5304-1.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studeny

78




Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Osetfovatelska péce v internich oborech
zkratka — OIN — pfedmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucdsti komplexu predmét( z klinického
oSetfovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy v internim lékafstvi z hlediska oSetfovatelské péce
a potfeb pacientll zménénych v souvislosti s onemocnénim, jejich etiologii, symptomatologii
a diagnostiku pfi onemocnénich dychaciho Ustroji, obéhového Ustroji, nemocich krve, zazivaciho
traktu, ledvin a mocovych cest, poruchach metabolismu a vyZivy, endokrinologickych onemocnénich,
onemocnénich pohybového apardtu, imunologicky podminénych chorobdch, akutnich otravach,
infekénich onemocnénich. Poskytuje prehled specifik oSetfovatelské péce u nemocnych v internich
oborech, kterd je zamérena na efektivni rfeSeni oSetfovatelskych problémU pacientl s internim
onemocnénim.

Cil predmétu:

Student:
) objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onem.,
. znd charakteristické ptiznaky onemocnéni jednotlivych organd, organovych soustav
i organismu jako celku,
) je schopen pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na stavu
pacienta,
) pfi sledovani pacienta uplatiiuje pfimé pozorovani i ptistrojovou techniku,
. popise vyS. metody vztahujici se ke konkrétnimu onem., zna postup ptipravy pacienta
k vySetreni,
) realizuje oSetfovatelsky proces u pacienta,
. je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit
cile oSetfovatelské péce a napldnovat strategie a intervence nutné k jejich vyreseni,
. je schopen zhodnotit stav pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce
a predavat informace dal$im ¢lendm zdravotnického tymu,
. je schopen edukovat pacienta v zavislosti na zdkladnim onemocnéni a na véku,
. je schopen vyrovnavat se zatéZovymi situacemi a adekvatné je resit,
° diskutuje o specifickych problémech pacienta v oblasti psychické a socialni,
° popise hygienicko-epidemiologicka opatfeni v prevenci pfenosnych chorob.
Ramcovy rozpis uciva:
2. rocnik:

zimni obdobi
Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni:
- onemocnéni dychaciho systému — vybrand témata,
- onemocnéni srdce a cév.
Osetrovatelsky management — vybrand témata
- posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zdkladni interni diagndze,
- aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
- vyhodnoceni.
letni obdobi
Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni:
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- nemocnéni traviciho systému — vybrand témata,
- poruchy metabolismu a vyzivy,
- akutni otravy.

Osetiovatelsky management — vybrand témata
- posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zdkladni interni diagnéze,
- aktudlni a potencidlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
- vyhodnoceni.

3. rocnik:

zimni obdobi

Medicinsky management

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zdkladnich skupin onemocnéni:
- onemocnéni ledvin a mocovych cest — vybrand témata,
- onemocnéni krve a krvetvorby,
- onemocnéni pohybového systému — vybrand témata.

Osetiovatelsky management — vybrand témata
- posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zdkladni interni diagndze,
- aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
- vyhodnoceni.

letni obdobi

Medicinsky management

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni:
- imunologicky podminéna onemocnéni,
- infekéni onemocnéni — vybrana témata.

Osetrovatelsky management — vybrand témata
- posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zakladni interni diagndze,
- aktudlni a potencidlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
- vyhodnoceni.

4. rocnik

zimni obdobi

Medicinsky management

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni:
- onemocnéni Zlaz s vnitini sekreci — vybrana témata.

Osetiovatelsky management — vybrana témata
- posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zdkladni interni diagndze,
- aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
- vyhodnoceni.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici sezndmi studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, klasifikovanych zapoctd (KZ) a zkousky (ZK)
v zavéru studia. Student mlzZe byt hodnocen pribéiné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo
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ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zapoctu
s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:
1—vyborné
2 —velmi dobre
3 —dobre
4 — nevyhovél/a
Vysledek vsech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informaéniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
2. ro¢nik Z — pisemna forma - test /KZ — pisemna forma
3. ro¢nik KZ — pisemna forma - test /KZ — Ustni zkouseni
4. ro¢nik ZK — Ustni zkouseni.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

HEJNAROVA, Eva a Lenka SLEZAKOVA. Osetfovatelstvi pro stfedni zdravotnické skoly. |, Interna. 2.,
dopl. vyd. Praha: Grada, 2012. Sestra. ISBN 978-80-247-3601-3.

KAPOUNOVA, Gabriela. Osetrovatelstvi v intenzivni péci. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha:
Grada Publishing, 2020. Sestra. ISBN 978-80-271-0130-6.

KARGES, Wolfram J. P. a Sascha al DAHOUK. Vnitini Iékafstvi: stru¢né repetitorium. Praha: Grada,
2011. ISBN 978-80-247-3108-7.

NAVRATIL, Leos. Vnitini lékafstvi pro nelékarské zdravotnické obory. 2., zcela prepracované
a doplnéné vydani. Praha: Grada, [2017]. ISBN 978-80-271-0210-5.

PLEVOVA, llona. Osetfovatelstvi . 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2018.
Sestra. ISBN 978-80-271-0888-6.

PLEVOVA, llona. Osetfovatelstvi Il. 2., ptepracované a doplnéné vyddani. Praha: Grada Publishing,
2019. Sestra. ISBN 978-80-271-0889-3.

SOUCEK, Miroslav a Petr SVACINA. Vnitini |ékaFstvi v kostce. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-
80-271-2289-9.

SOVOVA, Eliska. Vybrané kapitoly z vnitiniho lékafstvi pro nelékafské obory. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2012. Skripta. ISBN 978-80-244-3133-8.

STREITOVA, Dana a Renata ZOUBKOVA. Septické stavy v intenzivni péci: osetfovatelskd péce. Praha:
Grada Publishing, 2015. Sestra. ISBN 978-80-247-5215-0.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Ndazev pfredmétu: Osetfovatelska péce v chirurgickych oborech
zkratka — OCH — pfedmét absolutoria

notace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Charakterizuje klinické stavy v chirurgickych
oborech z hlediska osetfovatelské péce a potfeb pacientl zménénych v souvislosti s chirurgickym
onemocnénim dychaciho, zazivaciho a kardiovaskularniho traktu, ledvin a mocovych cest, centralniho
nervového systému aj. Poskytuje prehled specifik chirurgické oSetfovatelské péce u nemocnych
v chirurgickych oborech, kterd je zamérena na efektivni feseni osetrovatelskych problém( pacient(
v rdmci bfisni a hrudni chirurgie, kardiochirurgie, neurochirurgie, v chirurgickych oborech urologie,
plastické chirurgie, cévni chirurgie, transplantologie a onkochirurgie aj.

Cil predmétu:
Student:
e chape specifické zaméreni chirurgie a orientuje se v metodach, které obor pouziva,
e je schopen se orientovat v terminologii, kterou obor pouziva k popisu pacientova problému,
e znd zakladni postupy chirurgického znecitlivéni,
e popiSe vySetrovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup pfipravy
pacienta k vysetfeni,
e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
chirurgickych onemocnéni,
e realizuje oSetfovatelsky proces u pacienta s chirurgickym onemocnénim,
e je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat osetfovatelské diagndzy, stanovit
cile oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyreseni,
e je schopen zhodnotit stav pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cilll oSetfovatelské péce
a predavat informace dalsim ¢lenim zdravotnického tymu,
e je schopen zhodnotit stav pacienta pfimym pozorovani a pfi pouziti monitorovaci techniky,
e dokaze spolupracovat pfi rehabilitaci a reedukaci pacienta po chirurgickém vykonu,
e zna arespektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k pacientdim s chirurgickymi,
neurochirurgickymi chorobami.

Ramcovy rozpis uciva:
2. rocnik:
zimni obdobi
Medicinsky management
e Chirurgickd propedeutika: anestézie a analgezie, chirurgickd rdna, antisepse a asepse,
chirurgické infekce, predoperacni priprava a pooperacni péce, chirurgické komplikace
pooperacnich stavu.
e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
chirurgickych onemocnéni:
- dychaciho ustroji — vybrana témata,
- zaiivaciho traktu,
letni obdobi
- nahlé ptihody bfisni,
- kardiovaskuldrniho Ustroji — vybrana témata,
- ledvin a mocovych cest — vybrand témata,
Osetrovatelsky management — vybrand témata,
e posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zakladni diagnéze
- aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
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- vyhodnoceni.
3. rocnik:
zimni obdobi
Medicinsky management
e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zdakladnich skupin
chirurgickych onemocnéni:
- krku a stitné Zlazy — vybrand témata,
- hrudniku, mlécné zlazy.
Osetiovatelsky management — vybrand témata,
e posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zakladni diagndze
- aktudlni a potencidlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
vyhodnoceni.
letni obdobi
Medicinsky management
e Neurochirurgie:
- Urazy mozku — vybrand témata,
- nemoci a Urazy michy.
Osetrovatelsky management — vybrand témata,
e posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zdkladni diagndze
- aktudlni a potencidlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSettovatelského procesu,
- vyhodnoceni.
4. rocnik:
zimni obdobi
Medicinsky management
e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
chirurgickych onemocnéni:
e Transplantologie — vybrana témata,
e Onkochirurgie.
Osetrovatelsky management — vybrand témata,
e posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zdkladni diagndze
- aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
- vyhodnoceni.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s poZadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou priibéZzného hodnoceni, klasifikovanych zapoctl (KZ) a zkousky (ZK)
v zavéru studia. Student mlzZe byt hodnocen pribéiné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo
ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace skolniho roku. Vysledky zapoctu
s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre
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4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
2. rocnik Z — dochazka /KZ — pisemna forma — test
3. ro¢nik KZ — pisemna forma — test /KZ — Ustni zkouseni,
4. ro¢nik KZ — dstni zkousSeni.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

COUPKOVA, Hana, Pavel MARCIAN, Vladislava MARCIANOVA, Lucie PRIKRYLOVA, Ludmila RAZKOVA
a Lenka SLEZAKOVA. Osetrovatelstvi v chirurgii. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2021. Sestra. ISBN 978-80-247-2900-8.

FERKO, Alexander, Zdenék SUBRT a Tomas DEDEK, ed. Chirurgie v kostce. 2., doplnéné a prepracované
vydani. Praha: Grada publishing, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.

JANIKOVA, Eva a Renata ZELENIKOVA. Osetrovatelskd péce v chirurgii pro bakaldrské a magisterské
studium. Praha: Portdl, 2013. Sestra. ISBN 978-80-247-4412-4.

JEDLICKOVA, Jaroslava, Toma$ SVOBODA a Jana WICHSOVA. Perioperacni zdsady v kostce. Praha:
Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-1727-7.

JEDLICKOVA, Jaroslava. Osetfovatelskd perioperacni péce. 2. rozsifené vyddni. Brno: Narodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obord, 2019. ISBN 978-80-7013-598-3.

JINDROVA, Barbora, Martin STRITESKY a Jan KUNSTYR. Praktické postupy v anestezii. 2., pfepracované
a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-5612-7.

KOTIK, Lubog. PFedoperacni vysetieni dospélych. 4., prepracované a doplnéné vydani. Praha: Maxdorf,
[2022]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-714-3.

LIBOVA, Lubica, Hilda BALKOVA a Monika JANKECHOVA. Osetfovatelsky proces v chirurgii. Praha:
Grada Publishing, 2019. Sestra. ISBN 978-80-271-2466-4.

LIBOVA, Lubica. Osetfovatelsky proces v chirurgii Il. Praha: Grada Publishing, 2022. Sestra. ISBN 978-
80-271-3514-1.

MALEK, Jifi. Praktickd anesteziologie. 2., prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing,
2016. ISBN 978-80-247-5632-5.

Kolektiv autor(l. Operacni polohy. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-2077-2.
SCHNEIDEROVA, Michaela. Perioperacni péce. Praha: Grada, 2014. Sestra. ISBN 978-80-247-4414-8.

WICHSOVA, Jana a Magda TALIANOVA. Viybrané kapitoly z bezpecnosti perioperacni péce. Pardubice:
Univerzita Pardubice, 2020. ISBN 978-80-7560-305-0.

WICHSOVA, Jana. Bezpecnost a etika v perioperacni péci. Praha: Grada Publishing, 2020. Sestra. ISBN
978-80-271-1029-2.

WICHSOVA, Jana. Sestra a perioperacni péce. Praha: Grada, 2013. Sestra. ISBN 978-80-247-3754-6.

ZEMANOVA, lJitka a Miluse MEZENSKA. Perioperacni anesteziologickd péce v kostce. Praha: Grada
Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-1740-6.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Osetiovatelskd péce v ortopedii a traumatologii
zkratka — OOT — pfedmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucdsti komplexu predmét( z klinického
oSetrovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy v ortopedii a traumatologii z hlediska oSetfovatelské
péce

a potreb pacientli zménénych v souvislosti s nemocemi, poruchami a traumaty pohybového aparatu
s dlirazem na prevenci. Poskytuje prehled specifik oSetfovatelské péce u nemocnych v ortopedii
a traumatologii, ktera je zamérena na efektivni feSeni oSetrovatelskych problému pacient(.

Cil predmétu:

Student:
e chape specifické zaméreni ortopedie a traumatologie, orientuje se v metodach, které obory
pouzivaji,
e je schopen se orientovat vterminologii, kterou obory pouZivaji k popisu pacientova
problému,

e popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup pfipravy
pacienta k vySetfeni,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
ortopedickych onemocnéni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u pacienta po Urazu,

e realizuje oSetfovatelsky proces u pacienta s ortopedickym onemocnénim,

e je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat osetfovatelské diagndzy, stanovit
cile oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyreseni,

e je schopen zhodnotit stav pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cilli osetfovatelské péce
a predavat informace dal$im ¢lendim zdravotnického tymu,

e je schopen zhodnotit stav pacienta pfimym pozorovani a pfi pouziti monitorovaci techniky,

e dokazZe spolupracovat pti rehabilitaci a reedukaci pacienta po urazech, traumatologickych
a ortopedickych vykonech,

e zna arespektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k pacientlim s chirurgickymi,
traumatologickymi, ortopedickymi,

Ramcovy rozpis uciva:
2. rocnik:
letni obdobi
Medicinsky management
e VySetfovaci metody v ortopedii a traumatologii
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie:
v traumatologii:
- zlomeniny
- poranéni kloubd,
- poranéni mozku,
- poranéni patefe a michy,
- polytraumata,
- popaleniny.
v ortopedii
- onemocnéni patere
- zanéty kosti
- degenerativni kloubni onemocnéni
- kostni nadory.
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Osetiovatelsky management - vybrana témata
e posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze
- aktudlni a potencidlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
- vyhodnoceni.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfredmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou pribéZného hodnoceni, zkousky (ZK) v letnim obdobi. Student muze
byt hodnocen priibézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho pfedmétu (pokud byly oduéeny
vSechny hodiny stanovené v pfislusSném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno
rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zkousky jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné
2 —velmi dobre
3 — dobte

4 — nevyhovél/a
Vysledek vsech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informaéniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
2. ro¢nik - /ZK — Ustni zkouseni.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

CECH, Oldfich, Pavel DOUSA a Martin KRBEC. Traumatologie pohybového apardtu, pdnve, pdtere
a paklouby. Praha: Galén, [2016]. ISBN 978-80-7492-266-4.

DOUSA, Pavel, Toma$ PESL a Valér DZUPA, KRBEC, Martin, ed. Vybrané kapitoly z ortopedie
a traumatologie pro studenty mediciny. Praha: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi Karolinum, 2021.
ISBN 978-80-246-4828-6.

DUNGL, Pavel. Ortopedie. 2., preprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4357-8.
Dostupné také z: https://www.bookport.cz/kniha/ortopedie-616/

HIRSHBERG, Asher a Kenneth L. MATTOX, ALLEN, Mary K., ed. Top knife: uméni a mistrovstvi urazové
chirurgie. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-0730-8.

LUCKEROVA, Lucie. Osetfovatelskd péce o pacienta v traumatologii. Brno: Narodni centrum
oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obord, 2014. ISBN 978-80-7013-569-3.

MIZENKOVA, Ludmila, lvana ARGAYOVA a Jozef BUINAK. Obecnd traumatologie: pro nelékarské
zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2022. Sestra. ISBN 978-80-271-3128-0.

TRESKA, Vladislav. Traumatologie bficha a retroperitonea. Plzeri: Nava, 2013. ISBN 978-80-7211-435-
1.

VESELY, Radek. Perioperacni péce o pacienta v traumatologii. Brno: Narodni centrum o3etiovatelstvi
a nelékarskych zdravotnickych obort, 2011. ISBN 978-80-7013-539-6.

VODICKA, Josef. Traumatologie hrudniku. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-168-1.
WENDSCHE, Peter a Radek VESELY. Traumatologie. Praha: Galén, [2015]. ISBN 978-80-7492-211-4.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu: Osetiovatelska péce v neurologii
zkratka — ONE — predmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucdsti komplexu predmét( z klinického
oSetrovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy u pacientd s onemocnénimi nervového systému
z hlediska oSetrovatelské péce a potreb pacientll zménénych v souvislosti s témito nemocemi, véetné
onemocnéni Alzheimer, Parkinson a dalSich neurodegenerativnich onemocnéni. Poskytuje prehled
specifik oSetfovatelské péce u nemocnych v neurologii, ktera je zamérena na efektivni feseni
osetrovatelskych problém( pacient(.

Cil predmétu:
Student:

e popiSe vySetifovaci metody a dokdze pripravit pacienta na dané neurologické vysetreni,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diag. a terapii zdkladnich neurologickych
onem.,

e realizuje oSetfovatelsky proces u pacienta s neurologickym onemocnénim,

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit
cile osetfovatelské péce a naplanovat osetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich
dosazeni,

e umi zhodnotit celkovy stav pacienta a vyhodnotit spInéné cili oSetfovatelské péce,

e je schopen odpovidajicim zplsobem edukovat pacienta s neurologickym onemocnénim.

Ramcovy rozpis uciva:
3. rocnik:
zimni obdobi
Medicinsky management
e \ySetfovaci metody v neurologii
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zdakladnich skupin
neurologickych onemocnéni:
- bolesti hlavy,
- ndadory mozku a michy,
- cévni onemocnéni mozku a michy,
- zanétlivda onemocnéni nervového systému,
- epilepsie,
Osetrovatelsky management
e (Osettovatelsky proces u pacienta s neurologickym onemocnénim,
o Nové trendy zdravotné-socidlni péce o pacienty s neurologickym onemocnénim,
e Socidlni dusledky neurologickych onemocnéni,
e  Etické aspekty v pfistupu k pacientim s neurologickym onemocnéni
letni obdobi
Medicinsky management
- roztrousena skler6za mozkomisni,
- Parkinsonova choroba,
- degenerativni onemocnéni nervového systému (demence, ALS)
- détska mozkova obrna,
- postizeni perifernich nerv(,
- vertebrogenni onemocnéni.
Osetiovatelsky management
e (Osettovatelsky proces u pacienta s neurologickym onemocnénim,
o Nové trendy zdravotné-socidlni péce o pacienty s neurologickym onemocnénim,
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e Socidlni disledky neurologickych onemocnéni,
e  Etické aspekty v pfistupu k pacientim s neurologickym onemocnéni

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zaéatku hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou priibézného hodnoceni, zapoctu (Z) v zimnim obdobi a zkousky (ZK)
v letnim obdobi. Student mlze byt hodnocen priibézné po skoncéeni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusSném predmétu), nebo ve
zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zkousky jsou
hodnoceny znamkami:

1—vyborné
2 —velmi dobre
3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenavad pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
3. ro¢nik Z - dochazka/ZK — pisemna forma - test.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

DOSTALOVA, Lucie, Ota GAL, Alena HAGAROVA, et al.Soucasné trendy v rehabilitaci pacienti
s roztrousenou sklerdzou. Olomouc: Solen, [2016]. Neurologie pro praxi. ISBN 978-80-7471-172-5.

KANOVSKY, Petr a Andrea BARTKOVA. Obecnd neurologie a vysetifovaci metody v neurologii.
2. doplnéné vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2022. ISBN 978-80-244-6111-3.

MANDYSOVA, Petra a Jana SKVRNAKOVA. Diagnostika poruch polykdni z pohledu sestry. Praha: Grada
Publishing, 2016. Sestra. ISBN 978-80-271-0158-0.

MIERTOVA, Michaela. Riziko pddu v oSetfovatelské praxi: u hospitalizovanych pacienti
s neurologickym onemocnénim. Praha: Grada Publishing, 2019. Sestra. ISBN 978-80-271-0850-3.

MYSLIVECEK, Jaromir. Zdklady neurovéd. 3., aktualizované vydani. Praha: Stanislav Juhariak - Triton,
2022. ISBN 978-80-7684-007-2.

PFEIFFER, Jan. Neurologie v rehabilitaci: pro studium a praxi. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-
1135-5.

RUZICKA, Evien. Neurologie. 2., roziitené vydani. Praha: Stanislav Juhariak - Triton, 2021. ISBN 978-
80-7553-908-3.

SEIDL, Zdenék. Neurologie pro studium i praxi. 2., ptrepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada,
2015. ISBN 978-80-247-5247-1.

SLEZAKOVA, Zuzana. Osetrovatelstvi v neurologii. Praha: Grada, 2014. Sestra. ISBN 978-80-247-4868-
9.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Osetiovatelska péce v pediatrii
zkratka — OPE — pfedmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucdsti komplexu predmét( z klinického
oSetrovatelstvi. Cilem predmétu je zdlraznit zvlastnosti onemocnéni a oSetfovatelské péce
v jednotlivych vyvojovych obdobich détského véku. Seznamuje s vyvojem zdravého i nemocného
ditéte, s péci o zdravi ditéte, prevenci onemocnéni a nemocemi détského véku v celém spektru
klinickych oboru. Duraz je kladen na odlisnosti individudlnich potieb déti a zpUsob jejich uspokojovani,
vychovy déti, prevence, diagnostiky a 1é¢by onemocnéni, véetné odliSnosti multidisciplindrni péce
v oblasti ambulantni, jednodenniilizkové péce, véetné péce o déti do 3 let véku v zatizenich kolektivni
péce.

Cil predmétu:
Student:

e popiSe vysSetfovaci metody a dokaze je vysvétlit ditéti,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin
onemocnéni v pediatrii se zamérenim k vékovym zvlastnostem,

e popiSe hygienicko-epidemiologickd opatfeni v prevenci pfenosnych chorob,

e oSetfuje samostatné déti v rdmci oSetfovatelského procesu,

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetrovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich
vyfeseni,

e je schopen zhodnotit celkovy stav ditéte, vyhodnotit spinéni cild oSetrfovatelské péce
a predavat informace dalsim ¢lenim zdravotnického tymu,

e umi vhodnym zpUsobem vést détského pacienta k dodrzovani [é¢ebného rezimu,

e je schopen edukovat détského pacienta v oblasti pfenosnych chorob,

e zna arespektuje pravni a etické normy ve vztahu k pacientim s prenosnou chorobou

Ramcovy rozpis uciva:
2. rocnik:

zimni obdobi
Medicinsky management

e Vyvojzdravého ditéte
e Zmény ve vyvoji ditéte
e Péce o novorozence - klasifikace novorozence, prvni oSetfeni, vySetfeni screening,
patologicky novorozenec
Osetiovatelsky management
e oSetfovatelstvi ve vztahu k péci o novorozence
e oSetfovatelsky proces v pé¢i o novorozence a jeho matku, rooming-in, hlavni zasady péce
0 novorozence Vv souvislosti s kojenim, doporuceni vydana Laktacni ligou pro porodnice
a novorozenecka oddéleni.
letni obdobi
Medicinsky management

e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
onemocnéni:

e dychaciho systému — vybrand témata,

e zazivaciho systému - vybrana témata,

e diabetes mellitus u déti,

e srdce a obéhového systému,
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Osetiovatelsky management - vybrana témata
e posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zakladni diagndze

e aktudlni a potencidlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
o cil oSetfovatelské péce,
e realizace oSetfovatelského procesu,
e vyhodnoceni.
3. rocnik:
zimni obdobi
Medicinsky management

e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zdkladnich skupin
onemocnéni:
e dychaciho systému - vybrana témata,
e ledvin a mocovych cest - vybrana témata,
e prenosné choroby,
e nahlé prihody v détském véku (akutni stavy, Urazy v¢. jejich prevence),
Osetiovatelsky management - vybrana témata
e posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zakladni diagnéze

e aktudlni a potencidlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
e il oSetfovatelské péce,
e realizace oSetfovatelského procesu,
e vyhodnoceni.
letni obdobi
Medicinsky management

e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
onemocnéni:
e onemocnéni CNS,
e onkologickd onemocnéni détského véku - vybrana témata,
e onem. imunitniho systému, alergie u déti - vybrand témata.
Osetiovatelsky management - vybrana témata
e posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zdkladni diagndze

e aktudlni a potencidlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
e il oSetfovatelské péce,

e realizace oSetfovatelského procesu,

e vyhodnoceni.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici sezndmi studenty s poZadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na za¢atku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapoctu (Z) klasifikovanych zapoctl a zkousky
(ZK). Student mze byt hodnocen priibézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud
byly oduceny vSechny hodiny stanovené v pfislusném pfedmeétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které
je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou
hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
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Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.

Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:

2. ro¢nik Z - dochazka/KZ — Gstni forma

3. rocnik KZ — pisemna forma — test /ZK — Ustni zkouseni.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na za¢atku hodnoticiho obdobi.

COUPKOVA, Hana a Lenka SLEZAKOVA. O3etiovatelstvi pro stiedni zdravotnické koly [online]. II,

Pediatrie, chirurgie. 2., dopl. vyd. Praha: Grada, 2012 [cit. 2023-04-24]. Sestra. ISBN 978-80-247-3602-
0.

FENDRYCHOVA, Jaroslava. Vybrané kapitoly z osetfovatelské péce v pediatrii. 2. €ast, Péce
o novorozence. Vydani: druhé prepracované. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych
zdravotnickych obor(, 2021. ISBN 978-80-7013-607-2.

FREMUTH, Jifi, Franti$ek STOZICKY a Josef SYKORA. Propedeutika détského lékarstvi. Praha: Univerzita
Karlova, Nakladatelstvi Karolinum, 2021. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-4741-8.

HLAVACKOVA, Eva a lveta CERNOHORSKA. Osetfovatelskd péce v pediatrii: soubor pracovnich listu.
Pardubice: Univerzita Pardubice, 2019. ISBN 978-80-7560-204-6.

KLIMA, Jifi. Pediatrie pro nelékaFské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra. ISBN
978-80-247-5014-9.

MUNTAU, Ania, SZITANYI, Peter, ed. Pediatrie: pfeklad 6. vyddni. 2. &es. vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN
978-80-247-4588-6.

SMRCKA, Vladislav. Standardy osetfovatelské péce v pediatrii. Ceské Budé&jovice: Nemocnice Ceské
Budéjovice, 2011. ISBN 978-80-905041-0-3.

SEBKOVA, Alena, ZIMA, Zdenék, ed. Praktické détské lékarstvi. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN
978-80-271-1200-5.

VACUSKOVA, Miluse. Vybrané kapitoly z osetfovatelské péce v pediatrii. 1. €ast. Brno: Narodni
centrum osetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2009. ISBN 978-80-7013-491-7.

VOTRUBA, Vaclav, Michal FEDORA a Jifi ZUREK. Kapitoly z détské intenzivni péce. Praha: Institut
postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi, [2013]. ISBN 978-80-87023-11-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Osetiovatelska péce v gynekologii a porodnictvi
zkratka — OGP — pfedmeét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétll z klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje s péci o zdravi Zeny. Charakterizuje klinické stavy gynekologickych
onemocnéni z hlediska oSetfovatelské péce a potfeb pacientek zménénych v souvislosti
s onemocnénim, jejich etiologii, symptomatikou, diagnostikou a Iécbou. Dale seznamuje
s diagnostikou téhotenstvi a preventivni péci o téhotnou Zenu a s porodem, je kladen dliraz na
techniky spravného kojeni a podporu a edukaci matky. Diraz je kladen na specifika oSetfovatelské
péce podminéné odlisnosti individudlnich potfeb Zen a jejich uspokojovani, véetné zdravého
sexualniho Zivota.

Cil predmétu:
Student:

e popiSe vySetifovaci metody a dokaze je vysvétlit pacientce,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin
gynekologickych onemocnéni a v porodnictvi,

e realizuje oSetfovatelsky proces u pacientky s gynekologickym nemocnénim a v porodnictvi,
respektuje jeji vékové, kulturni a osobnostni odliSnosti,

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a napldnovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich
vyfeseni, respektuje multikulturni specifika pacientek,

e je schopen zhodnotit celkovy stav pacientky, vyhodnotit splnéni cili osetfovatelské péce
a predavat informace dal$im ¢lendm zdravotnického tymu.

Ramcovy rozpis uciva:
2. rocnik:
zimni obdobi
Medicinsky management
e Poruchy anatomie a fyziologie rodidel, vySetfovaci metody, eticky a multikulturni aspekt
o Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
gynekologickych onemocnéni:
- zanéty a sexudlné prenosné choroby,
- onkologickda onemocnéni,
- akutni pfihody v gynekologii.
Osetrovatelsky management - vybrand témata
e (Osettovatelstvi v gynekologii a porodnictvi
- posouzeni aktudlniho stavu pacientky v zavislosti na zdkladni diagndze,
- aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
- vyhodnoceni
letni obdobi
Medicinsky management
e Planované rodicovstvi:
- lékarské, etické a pravni aspekty,
- antikoncepéni metody,
- interrupce, sterilizace Zeny a muZe, asistovana reprodukce.
e Fyziologické a patologické téhotenstvi a porod
o Sestinedéli - fyziologické, patologické
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e Péce o matku a novorozence
e Akutni pfihody v porodnictvi
Osetiovatelsky management
e Planované rodicovstvi
e (Osetfovatelstvi ve vztahu k péci o matku a novorozence
- oSetrovatelsky proces v péci o kojici matku a novorozence,
- zékladni charakteristika kojeni, technika kojeni, pomucky ke kojeni, péce o prsa,
odstrikavani materského mléka,
- poruchy laktace a obtiZe pfi kojeni.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapodtu (Z) v zimnim obdobi a zkousky (ZK)
v letnim obdobi. Student mlze byt hodnocen pribéziné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsSechny hodiny stanovené v ptislusném predmétu), nebo
ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace $kolniho roku. Vysledky zapoctu
s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné
2 —velmi dobre
3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vsech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informaéniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
2. ro¢nik Z — dochazka /ZK — Ustni zkouseni.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

ANDRESOVA, Martina a Lenka SLEZAKOVA. Osetfovatelstvi pro stfedni zdravotnické skoly. lll,
Gynekologie a porodnictvi, onkologie, psychiatrie. 2., dopl. vyd. Praha: Grada, 2013. Sestra. ISBN 978-
80-247-4341-7.

BINDER, Tomas, Alena ROSEZINOVA, Ivana LAMKOVA a Ludmila LAMPLOTOVA. Porodnickd
propedeutika: studijni texty pro obor Porodni asistentka: bakaldrsky studijni program osetfovatelstvi.
Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2015. ISBN
978-80-7414-994-8.

HAJEK, Zdené&k, Evien CECH a Karel MARSAL. Porodnictvi: 3., zcela pfepracované a doplnéné vyddni.
3., zcela prepracované a doplnéné vydani (v tirazi 1. vyd.). Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4529-
9.

HANAKOVA, AneZka. Repetitorium porodni asistence. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-
271-1242-5.

HUDAKOVA, Zuzana a Maria KOPACIKOVA. Pfiprava na porod: fyzickd a psychickd profylaxe. Praha:
Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0274-7.

KALOUSEK, Ivo. Gynekologickd propedeutika - ambulance, malé vykony, jednodenni chirurgie.
In: Vybrané kapitoly z gynekologie. 2018, s. 102-108. ISBN 978-80-204-4646-6.

KOUDELKOVA, Vlasta. Osetfovatelskd péce o Zeny v $estinedéli. Praha: Triton, 2013. ISBN 978-80-
7387-624-1.
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MARESOVA, Pavlina. Moderni postupy v gynekologii a porodnictvi. 3., pfepracované a doplnéné
vydani. Praha: Maxdorf, [2021]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-709-9.

MAZUCHOVA, Lucia a Andrea PORUBSKA. Respekt a ticta v porodnictvi. Praha: Grada Publishing, 2022.
ISBN 978-80-271-3508-0.

MORAVCOVA, Markéta, Helena POLACKOVA a Eva WELGE. Zdklady péce v porodni asistenci |I.:
prenatdlni péce a péce porodni asistentky o Zenu v priibéhu fyziologického porodu: péce porodni
asistentky o Zenu v prubéhu fyziologického Sestinedéli: péce porodni asistentky o fyziologického
novorozence. 3. aktualizované a doplnéné vyddni. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2022. ISBN 978-
80-7560-424-8.

ROZTOCIL, Ale§. Moderni porodnictvi. 2., ptepracované a doplnéné vyddni. Praha: Grada Publishing,
2017.ISBN 978-80-247-5753-7.

SLEZAKOVA, Lenka, Martina ANDRESOVA, Petra KADUCHOVA, Monika ROUCOVA a Eva
STAROSTIKOVA. Osetfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. 2., pfepracované a doplnéné vydani.
Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0214-3.

SALKOVA, Jana. Intenzivni péce v porodni asistenci. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-
0844-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Ndazev pfredmétu: Osetiovatelska péce v psychiatrii
zkratka — OPS — pfedmeét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucdsti komplexu predmét( z klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje s problematikou duSevniho zdravi a symptomy dusevnich poruch
z hlediska oSetrovatelské péce. Soucasti predmétu je problematika poruch autistického spektra (PAS)
a neurovyvojovych poruch. Soustfeduje se na posouzeni a diagnostiku potfeb pacientll zménénych
v souvislosti s psychickymi stavy, vyznamné ovliviujicimi zdravi a kvalitu Zivota ¢lovéka, na planovani,
realizaci a hodnoceni psychiatrické oSetfovatelské péce 18 s ohledem na jeji multidisciplinarni aspekty
v péci o dusevni zdravi. Charakterizuje specifika individudlni péce v zatizenich rlznych forem
zdravotnich sluzeb v této oblasti.

Cil predmétu:
Student:

e definuje zndmé priciny dusevnich onemocnéni,

e znd principy vySetfovacich metod a dokdze osvétlit jejich podstatu a naroky
na klienta/pacienta v ndvaznosti na lékarskou informaci,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diag. a terapii zakladnich psychiatrickych
onem.,

e realizuje oSetfovatelsky proces u pacienta s psychiatrickym onemocnénim,

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetrovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich
vyfreseni,

e je schopen zhodnotit celkovy stav pacienta, vyhodnotit splnéni cili oSetfovatelské péce
a predavat informace dal$im ¢lenim zdravotnického tymu,

e je schopen odpovidajicim zplsobem edukovat pacienta s psychiatrickym onemocnénim,
eventualné jeho rodinu a socialni okoli,

e je informovan o funkci zachranné sité, krizové intervence, mozZnostech domaci a jiné
alternativni péce u klienta s dusevnim onemocnénim.

Ramcovy rozpis uciva:
3. rocnik:

zimni obdobi
Medicinsky management

e Pravni a etické aspekty péce o dusevné nemocné
e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
psychiatrickych onemocnéni:
- organicky podminéné dusevni poruchy,
- dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek,
- schizofrenie,
- afektivni poruchy,
Osetiovatelsky management - vybrana témata
- posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze,
- aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
- vyhodnoceni.
letni obdobi
e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
psychiatrickych onemocnéni:
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- poruchy osobnosti,
- poruchy psychického vyvoje (PAS)
- poruchy pfijmu potravy,
- akutni stavy.
Osetiovatelsky management - vybrana témata
- posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zakladni diagndze,
- aktudlni a potencidlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
- vyhodnoceni.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vy$sim odborném vzdélavani.
Vyucujici sezndmi studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni predmétu na zac. hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribéziného hodnoceni, zadpoctu (Z) v zimnim obdobi a zkousky (ZK)
v letnim obdobi. Student muizZe byt hodnocen pribéiné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsSechny hodiny stanovené v ptislusném predmétu), nebo
ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zapoctu
s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 — velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
3. ro¢nik Z — dochézka /ZK — Ustni zkouseni.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

ANDRESOVA, Martina a Lenka SLEZAKOVA. Osetrovatelstvi pro stfedni zdravotnické skoly. lll,
Gynekologie a porodnictvi, onkologie, psychiatrie. 2., dopl. vyd. Praha: Grada, 2013. Sestra. ISBN 978-
80-247-4341-7.

CESKOVA, Eva a Radovan PRIKRYL. Praktickd psychiatrie. Praha: Maxdorf, 2013. Jessenius. ISBN 978-
80-7345-316-9.

DUSEK, Karel a Alena VECEROVA-PROCHAZKOVA. Diagnostika a terapie dusevnich poruch. 2.,
piepracované vydani. Praha: Grada Publishing, 2015. Psyché. ISBN 978-80-247-4826-9.

HOSAK, Ladislav, Michal HRDLICKA a Jan LIBIGER. Psychiatrie a pedopsychiatrie. Praha: Univerzita
Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2015. ISBN 978-80-246-2998-8.

JURICKOVA, Lubica, Katefina IVANOVA a Jaroslav FILKA. Opatrovnictvi osob s dusevni poruchou. Praha:
Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4786-6.

KUCEROVA, Helena. Psychiatrické minimum. Praha: Grada, 2013. Psyché. ISBN 978-80-247-4733-0.
LATALOVA, Klara. Agresivita v psychiatrii. Praha: Grada, 2013. Psyché. ISBN 978-80-247-4454-4.

OLEJAROVA, Zora. Psychiatrie pro obor Vseobecnd sestra a Porodni asistentka. Vydani
2. prepracované. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych
studii, 2020. Monografie. ISBN 978-80-7561-251-9.
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PAPEZOVA, Hana. Naléhavé stavy v psychiatrii. Praha: Maxdorf, 2014. Jessenius. ISBN 978-80-7345-
425-8.

PETR, Toma$ a Eva MARKOVA. Osetfovatelstvi v psychiatrii. Praha: Grada, 2014. Sestra. ISBN 978-80-
247-4236-6.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Osetiovatelska péce v onkologii a hematoonkologii
zkratka — OOH — predmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Informuje o biologickém chovani nadorl
a o specificich nddorovych onemocnéni. Rovnéz o zakladni 1é¢bé v onkologii se viemi jejimi
nezadoucimi ucinky. Poskytuje informace o podpurné péci, véetné adekvatni nutri¢ni podpory. Klade
dliraz na specifika potfeb onkologicky nemocnych pacientl a jejich rodin, zménénych v souvislosti
s onkologickym onemocnénim a sméruje k efektivnim oSetfovatelskym intervencim. Zamétuje se na
specifika pfi podavani cytostatik a s tim souvisejici likvidace materidlu, feSeni havarijnich situaci pfi
dekontaminaci povrchu cytostatiky.

Cil predmétu:
Student:

e popiSe vySetifovaci metody a dokdaze pripravit pacienta na dané vysetreni,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii onkologickych
a hematoonkologickych onemocnéni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u pacienta s onkologickym onemocnénim,

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit
cile osetfovatelské péce a naplanovat osetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich
dosazeni,

e umi zhodnotit celkovy stav pacienta a vyhodnotit splnéné cill oSetfovatelské péde,

e je schopen odpovidajicim zplsobem edukovat pacienta s onkologickym onemocnénim.

Ramcovy rozpis uciva:
3. rocnik:
zimni obdobi
Medicinsky management
e klinicka klasifikace zhoubnych nadord,
e etiologie prevence nadorového bujeni,
e patologie nadord,
e obecnd symptomatologie nddorovych onemocnéni,
e diagnostika nadort,
Osetrovatelsky management
e oSetfovatelsky proces u pacienta s onkologickym onemocnénim,
e psychosocidlni a etické aspekty nadorovych onemocnéni.
letni obdobi
Medicinsky management
terapie zhoubnych nador( a jeji nezadouci ucinky,
specifika pri podavani cytostatické terapie,
BOZP pti praci s cytostatiky,
e primarni a sekundarni onkologicka prevence.
Osetrovatelsky management
e oSetfovatelsky proces u klienta v terminalnim stadiu a hospicova péce

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni predmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapoctu (Z) v zimnim obdobi a zkousky (ZK)
v letnim obdobi. Student miZe byt hodnocen pribéziné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho
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predmétu (pokud byly oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusSném predmétu), nebo ve
zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace $k. roku. Vysledky zdpoctu s klasifikaci
nebo zkousky jsou hodnoceny zndmkami:

1—vyborné

2 —velmi dobre

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vsech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informaéniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
3. roénik Z — dochazka /ZK — Gstni zkouseni.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici seznami studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

ADAM, Zdenék, Jeronym KLIMES, Ludék POUR, Zdenék KRAL, Alice ONDERKOVA, Ale$ CERMAK a Jifi
VORLICEK. Maligni onemocnéni, psychika a stres: pfibéhy pacientii s komentdfem psychologa. Praha:
Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2539-5.

ANDRESOVA, Martina a Lenka SLEZAKOVA. Osetfovatelstvi pro stfedni zdravotnické skoly. lll,
Gynekologie a porodnictvi, onkologie, psychiatrie. 2., dopl. vyd. Praha: Grada, 2013. Sestra. ISBN 978-
80-247-4341-7.

ARGAYOVA, Ivana, Katarina ANGELOVICOVA a Lucia DIMUNOVA. Specializovand osetfovatelskd péce
v onkourologii: nddory mocového méchyre. Praha: Grada Publishing, 2021. Sestra. ISBN 978-80-271-
1726-0.

BUCHLER, Tomas. Obecnd onkologie. Praha: Maxdorf, [2019]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-617-7.
BUZGOVA, Radka. Paliativni péce ve zdravotnickych zafizenich: potfeby, hodnoceni, kvalita Zivota.
Praha: Grada, 2015. Sestra. ISBN 978-80-247-5402-4.

DOSTALOVA, Olga. Péce o psychiku onkologicky nemocnych. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra.
ISBN 978-80-247-5706-3.

DUDA, Miloslav a Jan ZALOUDIK. Onkochirurgie I. Praha: Institut postgradudlniho vzdélavani ve
zdravotnictvi, [2013]. ISBN 978-80-87023-18-1.

OPATRNA, Marie. Etické problémy v onkologii. 3. vydani. Praha: Maxdorf, [2022]. Medica. ISBN 978-
80-7345-726-6.

ROHON, Peter. Hematologie a hematoonkologie v kazuistikdch. Praha: Maxdorf, [2020]. Medicina
v instruktivnich kazuistikach. ISBN 978-80-7345-681-8.

ROHON, Peter. Nové moznosti v Ié¢bé vybranych hematologickych onemocnéni. Praha: Mladd fronta,
2016. Edice postgradudlni mediciny. ISBN 978-80-204-4220-8.

SLAVIKOVA, Sarka a Michaela CADKOVA-SVEIKOVSKA. Zdravotné socidlni péce u onkologicky i jinak
dlouhodobé nemocnych pro praktické Iékare. Praha: Amelie, [2019]. ISBN 978-80-270-6889-0.

SOCHOR, Marek, Irena ZAVADOVA a Ondrej SLAMA, ed. Paliativni péce v onkologii. Praha: Mlada
fronta, 2019. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-4223-9.

VANASEK, Jaroslav, Katefina HORACKOVA a Iveta KOLAROVA. Paliativni péée v onkologii. Pardubice:
Univerzita Pardubice, 2013. ISBN 978-80-7395-586-1.

VOKURKA, Samuel a Petra TESAROVA. Onkologie v kostce. Praha: Current Media, [2018]. Medicus.
ISBN 978-80-88129-37-0.

VOKURKA, Samuel. Komplikace onkologickych pacienti a moZnosti jejich Feseni v primdrni péci. Praha:
Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3556-1.
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VORLICEK, Jifi, Jitka ABRAHAMOVA a Hilda VORLICKOVA. Klinickd onkologie pro sestry. 2., pteprac.
a dopl. vyd. Praha: Grada, 2012. Sestra. ISBN 978-80-247-3742-3.

ZITKOVA, Marie. Osetfovatelstvi v hematoonkologii. Brno: Masarykova univerzita, Lékarska fakulta,
2016. ISBN 978-80-210-8264-9.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Osetiovatelskd péce ve vybranych klinickych oborech
zkratka — OKO — prfedmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. RozSifuje medicinské poznatky z oblasti klinického
oSetrovatelstvi a je soucasti komplexu predmétl z klinického oSetfovatelstvi v otorinolaryngologii,
oftalmologii a dermatovenerologii. Dlraz je kladen na preventivni péci o sluch, zrak, kliZi a zabranéni
z hlediska osetfovatelské péce a potireb pacientd zménénych v souvislosti se sluchovym, zrakovym a
koZznim onemocnénim a seznamuje studenty s odliSnostmi multidisciplindrni péée o nemocné
s poruchami sluchu, zraku a onemocnénim sluchovych, zrakovych organ(, klzZe a pohlavnich organ(
v ramci ambulantnich a lizkovych zdravotnich sluzeb.

Teoretickou ¢ast pfedmétu tvofi prednasky z oblasti medicinské, praktickou ¢ast tvofi cviceni z oblasti
oSetrovatelské. Pozornost je vénovana psychosocidlnim problémim Clovéka
s otorinolaryngologickym onemocnénim, oftalmologickym a dermatovenerologickym a etickym
aspektlim osetfovatelské péce o tyto pacienty.

Cil predmétu:
Student
e znad principy vySetfovacich metod a dokdze vysvétlit jejich podstatu a ndroky na
klienta/pacienta v navaznosti na lékafskou informaci,
e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii
otorinolaryngologickych, oftalmologickych a dermatovenerologickych onemocnéni,
e orientuje se ve specifickych terapeutickych postupech a metodach |é¢by,
e realizuje  oSetfovatelsky proces u  klienta/pacienta s otorinolaryngologickym,
oftalmologickym a dermatovenerologickym onemocnénim,
e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit
cile oSetfovatelské péce a naplanovat os. strategie a intervence nutné k jejich dosazeni,
e umi zhodnotit celkovy stav pacienta a vyhodnotit spInéné cill oSetfovatelské péce,
e je schopen odpovidajicim zplisobem edukovat o Iécbé a rezimovych opatfenich pacienta
s otorinolaryngologickym, oftalmologickym a dermatovenerologickym onemocnénim.

Ramcovy rozpis uciva:
Otorinolaryngologie
3. rocnik:
zimni obdobi
Medicinsky management
e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika terapie u zakladnich skupin
onemocnéni
e otorinolaryngologickd propedeutika — anatomie a fyziologie sluchového a rovnovazného
ustroji, vySetrovaci metody a specifické terapeutické postupy v ORL,
e  zanétlivd onemocnéniv ORL,
e nadorova onemocnéniv ORL,
e  poruchy hlasu a feci, poruchy mluvidel,
e  poruchy sluchu, hluchota,
e poruchy sluchové rovnovazného Ustroji, Morbus Menieri,
e  Urazy a cizi télesa v ORL, epistaxe,
e vzdéldvani a pracovni uplatnéni neslysicich,
e  7akon €. 155/1998 Sb. Zakon o komunikacnich systémech neslysicich a hluchoslepych osob.
Osetiovatelsky management
e odetfovatelsky proces u klienta/pacienta s otorinolaryngologickym onemocnénim,
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e psychosocialni aspekty oftalmologickych onemocnéni,
e problematika socidlniho a pracovniho poradenstvi.

Oftalmologie
3. rocnik:
zimni obdobi
Medicinsky management
e patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika terapie u zdakladnich skupin
onemocnéni
e oftalmologickd propedeutika — anatomie a fyziologie zrakového ustroji, vySetfovaci metody
a specifické terapeutické postupy v oftalmologii a oftalmologicky screening,
e vrozené vady oka,
e zanétliva onemocnéni oka,
e refrakéni vady, astigmatismus a nemoci okohybnych svall a nervd, ortopticka ¢innost,
traumatické déje v oblasti oka jejich nasledky, kompenzace,
katarakta a glaukom,
chirurgie v oblasti o¢ni koule,
slabozrakost a slepota, socialni, pracovni a psychické disledky,
neurooftalmologie.
Osetiovatelsky management
e oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s oftalmologickym onemocnénim,
e psychosocidlni aspekty oftalmologickych onemocnéni,
e problematika socialniho a pracovniho poradenstvi.

Dermatovenerologie
3. rocnik:
zimni obdobi
Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika terapie u zakladnich skupin onemocnéni
e dermatovenerologicka propedeutika — epidermopoéza, morfologie a funkce koznich adnex,
epidermalni  bariérovy komplex, projektivni funkce klZe, wvySetfeni pacienta
v dermatovenerologii, specifické terapeutické postupy,
e pyodermie, virova, myotickd a parazitarni onemocnéni klize,
e permatitidy a ekzémovd onemocnéni — klinicky obraz, |écba akutniho a chronického
ekzémového onemocnéni,
e psorias vulgaris — vysetfeni, klinicky obraz, terapie,
e koZninévy, prekancerdzy a nadorova onemocnéni kize —rozdéleni, riziko malignity, depistaz,
plasticka operativni |éCba, klinicky obraz a terapie,
e poruchy trofiky koZniho krytu na dolnich koncetinach,
e onemocnéni mazovych Zlaz,
e sexualné pfenosna onemocnéni, prevence a profylaxe pohlavnich chorob, pravni aspekty.
Osetiovatelsky management
e oSetfovatelsky proces u pacienta sdermatovenerologickym onemocnénim, bariérova
oSetrovatelska péce,
e psychosocidlni aspekty sexudlné prenosnych chorob.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
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Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, klasifikovaného zapoctu (KZ) v zimnim obdobi.
Student mUZe byt hodnocen pribézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly
oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je
stanoveno rozpisem organizace S$kolniho roku. Vysledky zapoctu s klasifikaci jsou hodnoceny
zndmkami:

1—vyborné
2 —velmi dobre
3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informaéniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
3. ro¢nik KZ — pisemna forma - test/-.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

HAHN, Ales. Otorinolaryngologie a foniatrie v soucasné praxi. 2., doplnéné a aktualizované vydani.
Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0572-4.

KLOZAR, Jan. Specidlni otorinolaryngologie. Druhé, pfepracované vydani. Praha: Galén, [2021]. ISBN
978-80-7492-560-3.

KUCHYNKOVA, Zderika. Détskd otolaryngologie: nejéastéjsi situace v ambulantni praxi. Praha: Grada
Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4177-2.

MANDYSOVA, Petra a Jana SKVRNAKOVA. Diagnostika poruch polykdni z pohledu sestry. Praha: Grada
Publishing, 2016. Sestra. ISBN 978-80-271-0158-0.

NEJEDLA, Marie. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych obort. Praha: Grada Publishing,
2015. Sestra. ISBN 978-80-247-4402-5.

PLCH, Josef. Otorinolaryngologie v perioperacni péci. 2. preprac. vyd. Brno: Narodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obord, 2008. ISBN 978-80-7013-486-3.

PRIKRYLOVA, Lucie a Lenka SLEZAKOVA. Osetfovatelstvi pro stfedni zdravotnické skoly. IV,
Dermatovenerologie, oftalmologie, ORL, stomatologie. 2., dopl. vyd. Praha: Grada, 2014. Sestra. ISBN
978-80-247-4342-4.

SLOUKA, David. Otorinolaryngologie. Praha: Galén, [2018]. ISBN 978-80-7492-391-3.
SLAPAK, lvo a Milan URIK. Détskd otorinolaryngologie. 2., prepracované a doplnéné vydéni. Praha:
Mlada fronta, 2019. Aeskulap. ISBN 978-80-204-5426-3.

SLAPAK, Ivo a Milan URIK. Kapesni diferencidini diagnostika détské otorinolaryngologie. Havli¢kv
Brod: Tobias, 2022. ISBN 978-80-7311-210-3.

BENES, Pavel, Karel PANCOCHA a Martin VRUBEL. Pfehled oftalmologie pro pomdhajici profese. Brno:
Narodni centrum osetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obord, 2020. ISBN 978-80-7013-603-
4.

BENES, Pavel. Pfistroje pro optometrii a oftalmologii. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi
a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2015. ISBN 978-80-7013-577-8.

BENES, Pavel. Zrakovd postiZeni: behaviordini pfistupy pfi edukaci s pomtckami. Praha: Grada, 2019.
Pedagogika. ISBN 978-80-271-2110-6.

BRIMOVA, Pavlina. Osetfovatelskd péée v oéni chirurgii. Brno: Narodni centrum o$etfovatelstvi
a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2013. ISBN 978-80-7013-552-5.

103




Détskd oftalmologie: klinické a mezioborové souvislosti. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-
271-3052-8.

GERINEC, Anton. Encyklopédia oftalmoldgie. Bratislava: Amedi-management, [2021]. ISBN 978-80-
89797-62-2.

HEISSIGEROVA, Jarmila. Oftalmologie: pro pregradudini i postgradudini pfipravu. 2. aktualizované
a doplnéné vydani. Praha: Maxdorf, [2021]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-704-4.

KOLARCIK, Lukas, Vaclav DEDEK a Michal PTACEK. Priruc¢ka pro sestry v oftalmologii. Praha: Grada
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Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu: Osetiovatelska péce ve stomatologii
zkratka — OST — predmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. RozSifuje medicinské poznatky v oblasti profesionalniho
klinického oSetfovatelstvi v oblasti péce o dutinu Ustni. Seznamuje s preventivni péci ve stomatologii
u déti a dospélych a nejéastéjsimi klinickymi stavy a onemocnénimi dutiny ustni. Cilem predmétu je
ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani osetfovatelské péce prostfednictvim oSetfovatelského
procesu u pacient(l se stomatologickym onemocnénim.

Cil predmétu:
Student
e popiSe vySetifovaci metody a dokdze na né pfipravit pacienta,
e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich
stomatologickych onemocnéni,
e realizuje oSetfovatelskou péci u pacienta se stomatologickym onemocnénim formou
oSetrovatelského procesu,
e je schopen odpovidajicim zplsobem edukovat pacienta se stomatologickym onemocnénim.

Ramcovy rozpis uciva:
2. rocnik:
letni obdobi
Medicinsky management
e vyvojové vady ve stomatologii,
e  zanétlivd onemocnéni v dutiné ustni,
e nadorova onemocnéni,
e  Urazy Celisti a kloubd,
e zubnikaz,
e parodontologie,
e stomatochirurgie.
Osetrovatelsky management
e oSetfovatelsky proces u pacienta se stomatologickym onemocnénim,
e prevence zubniho kazu, dentalni hygiena.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, klasifikovaného zdpoctu (KZ) v letnim obdobi.
Student miZe byt hodnocen priibézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly
oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je
stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zapoctu s klasifikaci jsou hodnoceny
zndmkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenavad pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakoncéeni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
2. rocnik -/Z — pisemna forma — test.
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Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

KILIAN, Jan. Stomatologie pro studujici vSeobecného lékarstvi. 4. vydani. Praha: Karolinum, 2020.
Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-4546-9.

MAZANEK, Ji¥i, Milena NEDVEDOVA a Hana STANKOVA. Stomatologie. Praha: Galén, 2017. Lékarské
repetitorium. ISBN 978-80-7492-315-9.

MAZANEK, Jiti. Stomatologie pro dentdini hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-4865-8.

MAZANEK, Jiti. Zubni lékafstvi: pro studujici nestomatologickych oborii. Praha: Grada Publishing,
2018. ISBN 978-80-247-5807-7.

MAZANEK, Jifi. Zubni lékarstvi: propedeutika. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-3534-4.

NEJEDLA, Marie. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych obort. Praha: Grada Publishing,
2015. Sestra. ISBN 978-80-247-4402-5.

PLASILOVA, Jifina a Irena KASPAROVA. Latinskd terminologie pro zubni lékafstvi. Praha: Nakladatelstvi
Karolinum, Univerzita Karlova, 2022. Uéebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-5038-8.

SLEZAKOVA, Lenka, Markéta HRUSKOVA, Petra KADUCHOVA, Irena PRIVRELOVA, Eva STAROSTIKOVA
a Eva VSETICKOVA. Stomatologie I: pro SZS a VOS. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-
5826-8.

SEDY, lifi. Kompendium stomatologie. 2., upravené a doplnéné vydani. Praha: Stanislav Juharak -
Triton, 2022-. ISBN 978-80-7684-006-5.

SEDY, Jiti. Somatické vysetfeni ve stomatologii. Praha: Galén, [2020]. Zubni |ékafFstvi. ISBN 978-80-
7492-086-8.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev predmétu: Osetiovatelska péce v infekénim Iékafstvi
zkratka — OPI — pfedmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zaméfuje se na pacienty vSech vékovych skupin,
ktefi jevi klinické ¢i laboratorni znamky infekéniho onemocnéni. Soustfeduje pozornost na v€asnou
identifikaci infekéniho onemocnéni, zasady bariérové oSetfovatelské péce a povinnou izolaci
u vybranych onemocnéni. Seznamuje se zvlastnostmi posouzeni potfeb jedincl s infekénim
onemocnénim tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v Uzké spolupraci
s rodinou pacienta.

Cil predmétu:
Student
e popiSe vySetifovaci metody a dokdze na né pfipravit pacienta,
e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich infekénich
onemocnéni,
e realizuje oSetfovatelskou péci u pacienta s infekénim onemocnénim formou os. procesu,
e je schopen odpovidajicim zplsobem edukovat pacienta s infekénim onemocnénim,
e objasni specifika péce o pacienta s infekénim onemocnénim.

Ramcovy rozpis uciva:
3. rocnik:
letni obdobi
Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika terapie u zakladnich skupin onemocnéni
e bakteridlni infekce
- Meningitida,
- Spala, Rize, Impertigo,
- Tuberkuldza,
- Lymska borelidza,
- BFisni tyfus, Paratyfus,
- Salmoneldzy,
- Cerny kagel,
- Tetanus,
e virové infekce
- Pfiusnice, Spalnicky,
- Plané nestovice, Pasovy opar,
- Infekéni mononukledza,
- Klistova encefalitida,
- SARS, COVID-19,
- Dengue, Zluta zimnice apod.
- Rotavirové nakazy,
- Virové zanéty jater,
e parazitarni onemocnéni
- Malarie,
- Toxoplazméza,
- Svrab apod.
e sexualné pfenosné nemoci
- Syfilis,
- Kapavka,
- Syndrom ziskané imunodeficience (AIDS).
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Osetiovatelsky management
- oSetrovatelsky proces u pacienta s infekénim onemocnénim,
- specifika péce o pacienta na infekénim oddéleni.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou priibéZzného hodnoceni a zkousky (ZK) v letnim obdobi. Student muze
byt hodnocen prlibézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduéeny
vSechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno
rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny
znamkami:

1—vyborné
2 —velmi dobre
3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
3. rocnik -/KZ — pisemni zkouseni.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

DLOUHY, Pavel, Marek STEFAN a Ale$ CHRDLE. Covid-19: diagnostika, lé¢ba a prevence. Praha:
Maxdorf, [2022]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-735-8.

GOPFERTOVA, Dana a Petr PAZDIORA. 100 infekci: (epidemiologie pro praxi). Praha: Stanislav Juhanak
- Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-846-7.

GOPFERTOVA, Dana, Petr PAZDIORA a Jana DANOVA. Epidemiologie: obecnd a specidini
epidemiologie infekénich nemoci. 2., preprac. vyd. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-2223-1.

HUSA, Petr a Lenka KRBKOVA. Infekcni lékarstvi. Brno: Masarykova univerzita, 2019. ISBN 978-80-210-
9438-3.

KRAUSE, Martin a FrantiSek DOLAK. Vybrané aspekty prevence infekci spojenych se zdravotni pé&i
v osetfovatelstvi. Praha: NLN, 2022. Dostupné z: doi:978-80-7422-896-4

POLANECKY, Vladimir a Dana GOPFERTOVA. Manudl praktické epidemiologie. Praha: Institut
postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi, 2015. ISBN 978-80-87023-37-2.

ROZSYPAL, Hanus. Zdklady infekéniho Iékarstvi. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2015. ISBN 978-80-
246-2932-2.

SCHINDLER, liti. Mikrobiologie: pro studenty zdravotnickych obor(. 2. dopl. a preprac. vyd. Praha:
Grada, 2014. Sestra. ISBN 978-80-247-4771-2.

STREITOVA, Dana a Rendta ZOUBKOVA. Septické stavy v intenzivni péci: osetfovatelskd péce. Praha:
Grada Publishing, 2015. Sestra. ISBN 978-80-247-5215-0.

SRAMOVA, Helena. Nozokomidini ndkazy. 3. vyd. Praha: Maxdorf, 2013. Jessenius. ISBN 978-80-7345-
286-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Osetiovatelska péce v geriatrii
zkratka — OGE — predmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucdsti komplexu predmét( z klinického
oSetfovatelstvi Seznamuje s involué¢nimi zménami, zdravotnim stavem, definuje geriatrické syndromy,
onemocnéni ve vyssim véku véetné polymorbidity a polypragmazie u senior( z hlediska osetfovatelské
péce a potreb seniorl zménénych v souvislosti s onemocnénim. Dlraz je kladen na odliSnosti
individualnich potreb lidi vyssich vékovych skupin a zplsob jejich uspokojovani, véetné odlisnosti
multidisciplindrni péce o seniory. Pfedmét se rovnéz zabyva specifikami farmakoterapie ve stafi.

Cil predmétu:
Student:

e definuje odborné terminy gerontologie, geriatrie,

e orientuje s v historii ¢eské gerontologie a geriatrie,

e dokazZe specifikovat Zivotni etapu stafi (fyz., psych., soc. zmény) a uvede jeho vékovou

klasifikaci,

e dokazZe porovnat nahled na stafi v déjinach a dnes,

e zna zplsoby a moznosti péce o seniory v CR,

e kreativné navrhuje moznosti zlepseni péce o seniory,

e charakterizuje potteby senior(, véetné spiritudlnich,

e znd formy posuzovani sobéstacnosti seniord, dusevniho zdravi, psychické vykonnosti,
orientuje se v psychosocidlni a etické problematice geriatrického pacienta,
respektuje autonomii seniorl, distojnost pfi poskytovani péce,
zna rozdily pfi posuzovdni demence a deprese ve stafi,
seznami se s klady a zdsadami zooterapie u seniorl,

e sezndmi se s problematikou nasili pdchaného na starych lidech,

e znd Chartu prav seniord, Chartu prav umirajicich,

e seznami se s etickymi problémy umirani a smrti,

e na zakladé navstévy zafizeni pelujici o seniory specifikuje rozdily v poskytované péci.

Ramcovy rozpis uciva:

3. rocnik:
zimni obdobi
° historie gerontologie a geriatrie, Ceska a svétova gerontologie,
° starnuti a stari — obdobi lidského véku, znamky stafi, kalendaini a funkéni vék, biologické,
psychické a socialni starnuti,
° image stari v déjindch a dnes — demografické udaje o starnuti lidské populace, feseni
spolecenského problému se zvysujicim se poctem seniord, myty o stafi,
° péce o staré lidi dfive a dnes — zplisoby tradi¢ni péce o staré lidi, domovské a chudinské pravo,
instituce pecujici o staré lidi v historii a dnes, struktura socialni péée v CR, socialni davky,
o potreby seniord — zvlastnosti, priority,
letni obdobi
° respektovani lidské dlstojnosti — autonomie a nezavislost seniorl, Evropska charta pacient(
seniorll, Evropska charta pacientl postizenych demenci a jejich pecovateld,
. aktivizacni programy pro seniory, seniorské organizace a spolky,
° deprese ve stafi — vlivy podporujici vznik deprese, druhy depresivnich poruch, diagnostika,
lécba,
° zooterapie ve stari, druhy, canisterapie,
D) nasili na starych lidech — tyrani, zneuzivani, centra, poradny,
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o umirani a smrt — dfive a dnes, etické aspekty, Charta prav umirajicich, hospic,
. oSetrovatelsky management — oSetfovatelsky proces u geriatrickych pacient(.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zaéatku hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zdpoctu (Z) v letnim obdobi a zkousky (ZK)
v zimnim obdobi. Student mizZe byt hodnocen pribéiné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsSechny hodiny stanovené v prislusném predmétu), nebo
ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zkousky jsou
hodnoceny zndmkami:

1—vyborné
2 —velmi dobre
3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
3. ro¢nik Z— dochazka/ZK — Ustni zkouseni.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

CELEDOVA, Libuge, Zdenék KALVACH a Rostislav CEVELA. Uvod do gerontologie. Praha: Univerzita
Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3404-3.

DOSTALOVA, Vladimira, Alzbéta BARTOVA, Hana BLAHOVA a Ilva HOLMEROVA. Potfeby starsich
vulnerabilnich lidi v domdci a nemocnicni péci. Praha: Fakulta humanitnich studii Univerzity Karlovy,
2022. ISBN 978-80-7571-104-5.

FERTALOVA, Terézia a Iveta ONDRIOVA. Demence: nefarmakologické aktivizacni postupy. Praha:
Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2479-4.

HUDAKOVA, Anna a Ludmila MAJERNIKOVA. Kvalita Zivota senior(i v kontextu osetfovatelstvi. Praha:
Grada, 2013. Sestra. ISBN 978-80-247-4772-9.

KABELKA, Ladislav a Magdalena CHVILOVA-WEBEROVA. Syndrom kfehkosti: indikace péce, podpora
Zivota v nemoci, komunikacni dovednosti. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3178-5.

KABELKA, Ladislav. Geriatrickd paliativni pée a komunikace o nemoci. Druhé, prepracované
a doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2018. Edice postgradudlni mediciny. ISBN 978-80-204-5049-
4,

KABELKA, Ladislav. Geriatrickd paliativni péce. Praha: Mlada fronta, 2017. Edice postgradudlni
mediciny. ISBN 978-80-204-4225-3.

KABELKA, Ladislav. Nemocné rozhovory: komunikace a narativni terapie s nevylécitelné nemocnymi
pacienty a jejich blizkymi. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-1688-1.

KISVETROVA, Helena. Péce v zdvéru Zivota. Praha: Maxdorf, [2018]. ISBN 978-80-7345-496-8.

KOZAKOVA, Radka. Podplirnd a paliativni péce u pacient s Parkinsonovou nemoci. Praha: Grada
Publishing, 2020. Sestra. ISBN 978-80-271-2896-9.

KUCKIR, Martina, Hana VANKOVA, lva HOLMEROVA, Slavka VITECKOVA, Eva JAROLIMOVA, Radim
KRUPICKA a Zoltan SZABO. Vybrané oblasti a ndstroje funkéniho geriatrického hodnoceni. Praha:
Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-271-0054-5.
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KURE, Josef, ed. Rozhodovdni o zdravotni pé¢i v zdvéru Zivota. Praha: Academia, 2022. Pravo - etika -
spolec¢nost. ISBN 978-80-200-3378-9.

MALIKOVA, Eva. Péce o seniory v pobytovych zafizenich socidlnich sluZeb. 2., aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2030-7.

PECHOVA, Karolina a Mat&j LEJSAL. Paliativni péce v rezidenénich sluzbdch: se zaméfenim na uZivatele
seniorského véku. Tabor: Asociace poskytovatelll socialnich sluzeb CR, 2020. ISBN 978-80-88361-01-
5.

POKORNA, Andrea. Osetfovatelstvi v geriatrii: hodnotici ndstroje. Praha: Grada, 2013. Sestra. ISBN
978-80-247-4316-5.

PRIBYL, Hugo. Lidské potfeby ve stdfi. Praha: Maxdorf, [2015]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-437-1.

SIEBEROVA, Jana. Pro¢ mdme strach ze smrti?: jak zviddnout jeji pfichod. V Praze: Stanislav Juhariak -
Triton, 2019. ISBN 978-80-7553-654-9.

SLAMA, Ondrej a Ladislav KABELKA. Paliativni medicina pro praxi. Tfeti, pfepracované a roziifené
vydani. Praha: Galén, [2022]. ISBN 978-80-7492-627-3.

STEINLAUF, Barbora. Prdvo a péce v zdvéru Zivota: rozhodovdni na pomezi intenzivni mediciny
a paliativni péce. Praha: Wolters Kluwer, 2022. Pravni monografie. ISBN 978-80-7598-714-3.

VAGNEROVA, Tereza. VyZiva v geriatrii a gerontologii. Praha: Karolinum, 2020. ISBN 978-80-246-
4620-6.

VOSTRY, Michal a Jaroslav VETESKA. Kognitivni rehabilitace senior(: psychosocidlni a edukacéni
souvislosti. Praha: Grada, 2021. ISBN 978-80-271-2866-2.

ZRUBAKOVA, Katarina a Ivan BARTOSOVIC. Nefarmakologickd Ié¢ba v geriatrii. Praha: Grada
Publishing, 2019. Sestra. ISBN 978-80-271-2207-3.

ZRUBAKOVA, Katarina a Stefan KRAJCIK. Farmakoterapie v geriatrii. Praha: Grada Publishing, 2016.
Sestra. ISBN 978-80-247-5229-7.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfedmétu: Intenzivni oSetfovatelska péce
zkratka — IOP — pfedmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Vychazi z predmétl klinického oSetfovatelstvi.
Predmét seznamuje se zdklady intenzivni péce, zvlastnostmi osSetfovatelského procesu u akutnich
a neodkladnych stavl. V rdmci pfedmétu se studenti sezndmi s organiza¢nim zajisténim intenzivni
péce, etickymi problémy, zasadami intenzivniho oSetfovani na jednotkach intenzivni péce (ddle jen
,JIP“) a anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni (dale jen ,ARO“) zejména v souvislosti
s oSetfovatelskou péci o pacienty se selhavanim zakladnich Zivotnich funkci (dychani, krevni obéh,
védomi), se zdvaznou poruchou vnitiniho prostredi, polytraumat apod.).

Cil predmétu:
e zna a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k pacientim v intenzivni péci,
e zvlada komunikaci s pacientem, s poruchami védomi,

orientuje se v Zivot zachranujicich vykonech,

dokaze spolupracovat pfi rehabilitaci s poruchami védomi,

e znd arespektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k pacientdm v intenzivni péci.

Ramcovy rozpis uciva:
4. rocnik:
zimni obdobi
Medicinsky management
e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie v intenzivni péci:
- Sok,
- sepse a septicky Sok,
- intoxikace,
- polytraumata,
- respiracni insuficience a uméla plicni ventilace,
- poruchy hemostazy,
- syndrom ziskaného selhani imunity.
Osetiovatelsky management — vybrana témata
e posouzeni aktudlniho stavu pacienta v zavislosti na zakladni diagndze,
- aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
- vyhodnoceni,
letni obdobi
Medicinsky management
e péce o pacienta na ARO, JIP,
- vyZiva v intenzivni péci,
- zajisténi invazivnich vstup,
- aplikace Iékl v podminkach intenzivni péce,
- anesteziologie, analgézie,
- oxygenoterapie, UPV,
- elimina¢ni metody,
- KPR a podpora obéhu
Osetrovatelsky management — vybrana témata
o specifika péce o pacienta v intenzivni péci
- vyZiva v intenzivni péci,
- péce o invazivnich vstupy,
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- zpUsoby aplikace 1€k v podminkach intenzivni péce,

- péce o pacienta na UPV, péce o DC,

- KPR,

- péce o rany,

- Bazalni stimulace a komunikace s pacientem v intenzivni péci.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni predmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribéiného hodnoceni, zdpoctu (Z) v zimnim obdobi a zkousky (ZK)
v letnim obdobi. Student muizZe byt hodnocen pribéiné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusSném predmétu), nebo ve
zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zkousky jsou
hodnoceny zndmkami:

1—vyborné

2 —velmi dobre

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
4. ro¢nik KZ — pisemnad forma.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

BARTUNEK, Petr, Dana JURASKOVA, Jana HECZKOVA a Daniel NALOS, ed. Vybrané kapitoly z intenzivni
péce. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra. ISBN 978-80-247-4343-1.

DRABKOVA, Jarmila a Sofia HAJKOVA. Ndslednd intenzivni pé&e. Praha: Mlada fronta, 2018. Edice
postgradudlni mediciny. ISBN 978-80-204-4470-7.

FREL, Jifi. Akutni stavy pro nelékare. Plzef: ZapadocCeska univerzita v Plzni, Vydavatelstvi, 2015. ISBN
978-80-261-0498-8.

FENDRYCHOVA, Jaroslava a Michal KLIMOVIC. Pée o kriticky nemocné dité. Vydéani: druhé
pfepracované

arozsifené. V Brné: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2018. ISBN
978-80-7013-592-1.

FRELICH, Michal. Détské polytrauma. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-2561-6.
Intenzivni medicina. 3., preprac. a rozsif. vyd. Praha: Galén, 2014. ISBN 978-80-7492-066-0.

JURENIKOVA, Petra, Alena POSPISILOVA, Jitka HUSKOVA, Miroslava KYASOVA a Erna
MICUDOVA. Klasifikaéni systém osetfovatelskych intervenci NIC v intenzivnim a chirurgickém
oSetrovatelstvi. Brno: Masarykova univerzita, [2014]. ISBN 978-80-210-7549-8.

KAPOUNOVA, Gabriela. Osetrovatelstvi v intenzivni péci. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha:
Grada Publishing, 2020. Sestra. ISBN 978-80-271-0130-6.

KOUTNA, Markéta a Ondrej ULRYCH. Manudl hojeni ran v intenzivni pé¢i. Praha: Galén, 2015. ISBN
978-80-7492-190-2.

MALASKA, Jan, Jan STASEK, Milan KRATOCHVIL a Vaclav ZVONICEK. Intenzivni medicina v praxi. Praha:
Maxdorf, [2020]. Jessenius. ISBN 978-80-7345-675-7.
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MALEK, Jifi a Jiti KNOR. LékaFskd prvni pomoc v urgentnich stavech. Praha: Grada Publishing, 2019.
ISBN 978-80-271-0590-8.

MIXA, Vladimir, Pavel HEINIGE a Vaclav VOTRUBA. Détskd prednemocnicni a urgentni péce. Druhé,
prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-3088-7.

PLEVOVA, llona a Renata ZOUBKOVA. Sestra a akutni stavy od A do Z. Praha: Grada Publishing, 2021.
Sestra. ISBN 978-80-271-0890-9.

STREITOVA, Dana a Renata ZOUBKOVA. Septické stavy v intenzivni péci: osetfovatelskd péce. Praha:
Grada Publishing, 2015. Sestra. ISBN 978-80-247-5215-0.

SUKOVA, Olga a Zderika KNECHTOVA. Osetfovatelské postupy v intenzivni péci: vylucovaci systém.
Brno: Masarykova univerzita, 2019. ISBN 978-80-210-9502-1.

TOMOVA, Sarka a Jana KRIVKOVA. Komunikace s pacientem v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing,
2016. Sestra. ISBN 978-80-271-0064-4.

TRACHTOVA, Eva. Potfeby nemocného v osetiovatelském procesu: uéebni texty pro vyssi zdravotnické
Skoly, bakaldiské a magisterské studium, specializacni studium sester. Vydani: Ctvrté rozsifené. Brno:
Narodni centrum osetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obord, 2018. ISBN 978-80-7013-590-
7.

VYMAZAL, Tomas, Pavel MICHALEK a Olga KLEMENTOVA. Anesteziologie (nejen) k atestaci. Praha:
Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-1230-2.

ZADAK, Zdenék a Eduard HAVEL. Intenzivni medicina na principech vnitiniho lékafstvi. 2., doplnéné
a pfepracované vydani. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0282-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev predmétu: Paliativni péce
zkratka — PAP — predmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucéasti komplexu predmétll z klinického
oSetrovatelstvi. Seznamuje s komplexni, aktivni a na kvalitu Zivota orientovanou multidisciplinarni
péci poskytovanou pacientovi, ktery trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo konecném
stadiu. Klade dliraz na specifika osetrovatelské péce soustfedéné na dlstojnost v péci o nevylécitelné
nemocné i umirajici a jejich kvalitu Zivota. Zamérfuje se na vSestrannou ucéinnou oporu pribuznym
a pratellm umirajicich.

Cil predmétu:
Student:
e vysvétli pojem paliativni péce, uvede mista jejiho poskytovani,
e zna historii paliativni péce a rozvoje hospicového hnuti,
e objasni sociokulturni vlivy na péci o umirajici,
e je schopen uvést nejcastéjsi obtize v paliativni péci, formulovat oSetfovatelské diagndzy,
stanovit cile oSetfovatelské péce a naplanovat oSetrovatelské strategie a intervence nutné
k jejich dosazeni,
e zna zasady komunikace v paliativni péci ve vztahu k pacientdim, rodinnym pfislusniklim i ve
vztahu k ostatnim ¢lenlm multidisciplinarniho tymu,
e objasni kompetence sester v paliativni péci,
e popide, jakym zplsobem se realizuje péce o pozlstalé.

Ramcovy rozpis uciva:
4. rocnik:
zimni obdobi
e  Paliativni péce — definice, rozdéleni, mista poskytovani paliativni péce,
e  Historie, medicinalizace umirani,
e  Hospicové hnuti a rozvoj paliativni mediciny,
e  Sociokulturni vlivy na péci o umirajici,
e  Profesiondlové v paliativni péci, multidisciplinarni tym, sloZeni, komunikace,
letni obdobi
e  (Cile paliativni péce,
e  Kompetence sester v paliativni péci,
e  Pacient a rodina v paliativni péci,
e Nejcastéjsi obtize v paliativni péci — oSetfovatelsky proces,
e  Péce o pozUstalé.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim Ffadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vyssim odborném vzdélavani. Vyucujici
seznami studenty s poZzadavky a podminkami hodnoceni predmétu na za¢. hodnoticiho obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapoctu (Z) v zimnim obdobi a klasifikovaného
zapoctu (KZ) v letnim obdobi. Student miZe byt hodnocen pribéiné po skonceni vyuky daného
vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu),
nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky
zapoctu s klasifikaci jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
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Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.

Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:

4. ro¢nik KZ — pisemnd forma - test.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

AMERY, lustin. Opravdu prakticky pruvodce détskou paliativni péci pro doktory a zdravotni sestry
kdekoli na svété a Brevir Asociace détské paliativni mediciny. Praha: Cesta domu, 2017. ISBN 978-80-
88126-34-8.

BERTI, Eduardo. Optimdini pfistup. Usti nad Labem: Runa, 2022. ISBN 978-80-87792-33-9.

BUZGOVA, Radka a Lucie SIKOROVA. Détska paliativni péce. Praha: Grada Publishing, 2019. Sestra.
ISBN 978-80-271-0584-7.

CIMRMANNOVA, Tereza. Stdrnuti, paliativni péce a proZivdni zdrmutku: u osob s mentdinim
postizenim. Praha: Portal, 2020. ISBN 978-80-262-1575-2.

FILATOVA, Renéta, Karolina FRIEDLOVA, Hana NEDELKOVA, et al. Paliativni péce tretiho tisicileti.
[Frydek-Mistek]: JOKL, [2014]. ISBN 978-80-905419-7-9.

HALIFAX, Joan. Byti v umirani: rozvijeni soucitu a prekonavani strachu v pfitomnosti smrti. [Zlin]:
[Univerzita Tomase Bati ve Zling], [2018]. Dostupné také z: http://kdd.cz/file.php?id=39710

KABELKA, Ladislav a Magdalena CHVILOVA-WEBEROVA. Syndrom kfehkosti: indikace péce, podpora
Zivota v nemoci, komunikacni dovednosti. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3178-5.

KABELKA, Ladislav. Geriatrickd paliativni péce a komunikace o nemoci. Druhé, prepracované a
doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2018. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-5049-4.

KABELKA, Ladislav. Nemocné rozhovory: komunikace a narativni terapie s nevylécitelné nemocnymi
pacienty a jejich blizkymi. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-1688-1.

KALVACH, Zdenék. Manudl paliativni péce o umirajici pacienty: pomoc pri rozhodovani v paliativni
nejistoté. Druhé upravené a doplnéné vydani. Praha: Cesta dom{, 2019. ISBN 978-80-88126-54-6.

KISVETROVA, Helena. Péce v zdvéru Zivota. Praha: Maxdorf, [2018]. ISBN 978-80-7345-496-8.

KOZAKOVA, Radka. Podpliirnd a paliativni péée u pacient(i s Parkinsonovou nemoci. Praha: Grada
Publishing, 2020. Sestra. ISBN 978-80-271-2896-9.

KURE, Josef, ed. Rozhodovdni o zdravotni péci v zdvéru Zivota. Praha: Academia, 2022. Pravo - etika -
spole¢nost. ISBN 978-80-200-3378-9.

MICHLOVA, Jana a Irena ZAVADOVA. Paliativni péce v kostce: zdklady kvalitni péce o pacienty na konci
Zivota pro praktické Iékare. 4. vydani. Praha: Cesta dom(, 2018.

SIEBEROVA, Jana. Pro¢ mdme strach ze smrti?: jak zviddnout jeji pfichod. V Praze: Stanislav Juhariak -
Triton, 2019. ISBN 978-80-7553-654-9.

SLAMA, Ondfej a Ladislav KABELKA. Paliativni medicina pro praxi. Tteti, pfepracované a rozifené
vydani. Praha: Galén, [2022]. ISBN 978-80-7492-627-3.

STEINLAUF, Barbora. Prdvo a péce v zdvéru Zivota: rozhodovdni na pomezi intenzivni mediciny
a paliativni péce. Praha: Wolters Kluwer, 2022. Pravni monografie. ISBN 978-80-7598-714-3.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Zaklady filozofie
zkratka — FIL

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky zaklad pro vytvoreni hodnotového systému v oSetrfovatelstvi.
Uvadi do problematiky filozofie a jejiho vztahu k védé, védéni, hodnoceni a jednani. Objashuje
zakladni pojmy vztahuijici se k holistickému pojeti ¢clovéka, rodiny a spolecnosti.

Cil predmétu:
Student:
e znd a umi vysvétlit zakladni pojmy filozofie a zakladni filozofické kategorie,
e ma prehled o vyvoji filozofie jako samostatné védni discipliny a vztahu filozofie
ke zdravotnické profesi,
e orientuje v jednotlivych svétovych nazorech,
e uvédomuje si souvislosti mezi filozofii, medicinou a oSetfovatelstvim v historickém vyvoji
a v soucasnosti,
e umi analyzovat nazory ¢lovéka na Zivot a smrt, na zdravi a nemoc,
e znda a umi vysvétlit obsah pojmU zdravi a nemoc.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
zimni obdobi
e Predmét filozofie, vztah filozofie a mediciny, vyznam filozofie pro zdravotnické pracovniky
a pro medicinu
e Svétovy ndzor, jeho vyvoj a vliv na zdravotnické pracovniky a pacienty
e Nazory ¢lovéka na zZivot, smrt, zdravi a nemoc — pozitivni, negativni
e Kvalita a smysl lidského Zivota z pohledu filozofl, zdravotnikd, pacient(; vyvoj ndazord
na kvalitu a smysl lidského Zivota u rliznych vékovych skupin
e Filozofie hodnot a pfinos filozofie antické, stfedovéké, renesancni; feSeni otazky lidského
poznani u filozof 17., 18. a 19 stoleti
e Chdpani Zivota a pravdy ve filozofickych smérech 20. stoleti, moZnost vyuZiti nejnovéjsi
filozofie ve zdravotnictvi.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s poZadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni a zapoctu (Z) v zimnim obdobi. Student mize
byt hodnocen pribéiné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduceny
vSechny hodiny stanovené v pfislusSném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno
rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zdpoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny
zndmkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakoncéeni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. roénik Z — dochdzka, diskuse na dané téma/-
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Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

BUCKINGHAM, Will, Douglas BURNHAM, C. E. HILL, Peter J. KING, John MARENBON a Marcus WEEKS.
Kniha filozofie. Vydani druhé. Praha: Euromedia Group, 2020. Universum. ISBN 978-80-242-6597-1.

BURNS, Kevin. Vychodni filozofie: nejvétsi myslitelé od starovéku po soucasnost. Praha: Brana, 2013.
ISBN 978-80-7243-638-5.

JARABAC, Ivan. Filozofie - stru¢ny prehled: od antické filozofie po pedagogicky odkaz genidlniho
evropského myslitele Jana Amose Komenského. Ostrava: Montanex, 2020. ISBN 978-80-7225-473-6.

KABRT, Jan. Maly Gvod do filosofie. [Zlin]: Tigris, 2014. ISBN 978-80-7490-017-4.

MOORE, Michael. Klasicka filozofie v kostce. Praha: Euromedia Group, 2020. Universum. ISBN 978-80-
242-6531-5.

ROONEY, Anne. Pfibéh filozofie: od starych Rekdl po velké soudobé myslitele. Praha: Dobrovsky, 2017.
Knihy Omega. ISBN 978-80-7390-581-1.

SCHON, Jaromir. Filozofie (nejen) pro gymnazia. V Tribunu EU vydani druhé. Brno: Tribun EU, 2017.
ISBN 978-80-263-1165-2.

SCHON, Jaromir. Ob&ansky a spoleenskovédni zéklad [online]. Nové zpracované 2. vydani. Prostéjov:
Computer Media, 2019 [cit. 2023-04-25]. ISBN 978-80-7402-382-8.

SOKOL, Jan. Clovék jako osoba: filosoficka antropologie. Treti, roziitené vydani. Praha: Vy3ehrad,
2016. Moderni mysleni. ISBN 978-80-7429-682-6.

VANEK, Jifi. Filosofie v kultufe zdpadni tradice [online]. Praha: ARSCI, 2013 [cit. 2023-04-25]. ISBN 978-
80-7420-036-6.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev predmétu: Zaklady sociologie
zkratka —SOC

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Objasnuje zakladni sociologické pojmy, teorie a vyzkum. Vede
ke komplexnimu a vSestrannému nazirani na jevy a procesy ve spolec¢nosti ve vztahu k oSettovatelstvi,
vCetné genderové rovnosti. Studenti se seznami se zdkladnimi kategoriemi sociologie, se
sociologickymi perspektivami zdravi a nemoci a jejich analyzou, s metodami a technikami
sociologického vyzkumu a moZnostmi jejich vyuziti pfi studiu a v profesni praxi. Ziskaji poznatky
o socidlnich vztazich v rodiné a profesni skupiné. Soucasti predmétu je problematika socidlnich
mensin, tj. celého spektra sexualnich a genderovych identit (problematika LGBT + a témata tykajici se
trans a intersex pacient(), jejich specifity s respektem k jejich sexualni orientaci nebo genderové
identité vCetné problematiky AIDS a HIV. Ddle se zamétuje na socidlni aspekty zdravotnické Cinnosti
v praci s bezdomovci a skupinou osob socidlné vyloucenych nebo ohrozenych socidlnim vylouéenim.
Studenti se seznami s problematikou prevence vyskytu rizikovych faktorl, protoZe prostredi
socidlniho vylouceni realné souvisi s vy$si mirou rizikového chovani spojeného s konzumaci zdravi
Skodlivych latek, tj. tabaku, alkoholu, drog ¢i nevhodné stravy zpUsobujici obezitu. Déle se seznami
s problematikou nasili véetné jeho specifik (véetné obéti domaciho nasili, sexualniho nasili nebo
genderové podminéného nasili u déti, dospélych osob i seniord) a seznami se s nacvikem adekvatnich
reakci a postupl. Predmét se dotkne oblasti socidlnépravni ochrany a dalSich systém( péce
o ohrozené déti a rodiny, pfimé i nepfimé diskriminace znevyhodnénych déti a komunikace s nimi,
zminéna je oblast Sikany, Spatného zachazeni a muceni.

Cil predmétu:
e chape sociologii jako védu a rozumi moznostem jejiho vyuziti v oblasti zdravotni péce,
e je schopen vymezit a spravné pouzivat sociologickou terminologii,
e dovede pouzivat metody a techniky sociolog. vyzkumu v praxi a umi interpretovat jeho
vysledky,
rozumi strukture spolecnosti a je schopen objasnit vybrané socialni jevy a procesy,
je schopen reflektovat socialni souvislosti nemoci a socidlné patologickou specifiku pacientd
vysvétli problematiku socialnich mensin v€. sexudini a genderové identity
objasni znaky rizikové chovéni, problematiku nasili, v¢. socidlnépravni ochrany péce
o ohrozené déti a rodiny
e znad socidlni aspekty zdravotnické <cinnosti v praci s bezdomovci, osobami socidlné
vylou€enymi,

Ramcovy rozpis uciva:

1. rocnik:
letni obdobi
e Pfedmét sociologie — vznik, vyvoj, metody a techniky vyzkumu, discipliny, sociologické teorie
e Metody a techniky sociologického vyzkumu a moznostmi jejich vyuziti v profesni praxi,
e Socidlni atvary

Socialni procesy

Socialni struktura

Aplikovana sociologie

Socialni vztahy v rodiné a profesni skuping,

e Sociadlni mensiny - sexudlni a genderové identity (problematika LGBT, trans a intersex
pacienti), problematika AIDS,

e Socialni aspekty zdravotnické cinnosti v praci s bezdomovci a skupinou osob socialné
vyloucenych nebo ohrozenych socidlnim vyloucenim,
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2. rocnik:

zimni obdobi

e Socialni patologie:

e Rizikového chovani spojeného s konzumaci zdravi skodlivych latek tj. tabdku, alkoholu, drog
¢i nevhodné stravy zpUlsobujici obezitu

e Problematikou nasili véetné jeho specifik (v€éetné obéti domaciho nasili, sexudlniho nasili nebo
genderové podminéného nasili u déti, dospélych osob i seniort)

e Migrace- socialni, politicka, ekonomicka

e Globalizace a modernizace,

e Socialni vylouceni

e Socidlnépravni ochrana péce o ohrozené déti a rodiny,

e  Pfima i nepfima diskriminace znevyhodnénych déti v¢. Sikany, Spatného zachazeni a muceni.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici sezndmi studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfredmétu na zac. hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni a zapoctu (Z) v letnim obdobi a klasifikovaného
zapoctu (KZ) v zimnim obdobi. Student mlze byt hodnocen priibézné po skoncéeni vyuky daného
vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusném predmeétu),
nebo ve zkousSkovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky
zapoctu
s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny zndmkami:

1—vyborné

2 —velmi dobre

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. roénik -/Z - dochazka
2. rocnik KZ — pisemna forma - test/-

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

BARTLOVA, Sylva a Stanislav MATULAY. Sociologie zdravi, nemoci a rodiny. Martin: Osveta, 2009. ISBN
978-80-8063-306-6.

BARTLOVA, Sylva. Sociologie mediciny a zdravotnictvi. 6., pfeprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2005.
ISBN 80-247-1197-4.

GIDDENS, Anthony. Sociologie [online]. Praha: Argo, 2013 [cit. 2023-04-25]. ISBN 978-80-257-0807-1.

HAVLIK, Radomir. Uvod do sociologie. Sedmé vydani. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2021. ISBN 978-80-246-5003-6.

HIML, Pavel, Jan SEIDL a Franz SCHINDLER, ed. "Miluji tvory svého pohlavi": homosexualita v déjindch
a spolecnosti Ceskych zemi. Praha: Argo, 2013. Kazdodenni Zivot. ISBN 978-80-257-0876-7.

JANDOUREK, Jan. Sociologicky slovnik. Vyd. 2. Praha: Portal, s.r.o, 2007. ISBN 978-80-7367-269-0.
Kniha sociologie. Vydani druhé. Praha: Euromedia Group, 2023. Universum. ISBN 9788024286464.

KRIZOVA, Eva. SOS - sociologie pro pomahajici profese. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2017. Uc¢ebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-3650-4.
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KRIZOVA, Eva. Zdravi - kultura - spole¢nost [online]. Praha: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi
Karolinum, 2018 [cit. 2023-04-25]. ISBN 978-80-246-3937-6.

SMIDOVA MATOUSOVA, Olga, Blanka TOLLAROVA, Karel CADA, Boleslav KEPRT, Ema HRESANOVA,
Lenka NEMCOVA GUHLOVA a Veronika KONTROVA. Po stopach moci v nemoci: o morélce, moci
a komunikaci v ¢eském zdravotnictvi. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2017. Studie. ISBN
978-80-7419-250-0.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Obecna psychologie
zkratka — OBP — pfedmeét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Jeho cilem je orientovat studenty v psychologické
terminologii v normé i patopsychologii, psychologii osobnosti a rozsifit dovednosti adekvatni
deskripce psychickych jeva. Zakladni funkce daného predmétu je orientujici, rozsifujici a vytvarejici
hlavni zaklad pro pochopeni dalsich psychologickych predmétu.

Cil predmétu:
Student:
e chape vyznam psychologie pro sebe sama a pro zdravotnické pracovniky,
e umi vysvétlit, jak se déli psychologické discipliny,
e ma prehled o jednotlivych psychologickych metodach a umi je vyuZivat v praxi,
e dokaze vysvétlit biologickou a socialni podminénost psychiky,
o dokaze definovat psychické procesy a urdit jejich charakteristiky.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
zimni obdobi
e Psychologie jako véda — pfedmét a odvétvi psychologie
e Vztah psychologie k jinym védnim disciplindm
e VyuZiti psychologie v praxi
e Biologicka a sociokulturni determinace psychiky
e Psychické procesy
e  Psychické stavy
e Psychické vlastnosti

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni predmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni a klasifikovaného zapoctu (KZ) v zimnim obdobi.
Student miZze byt hodnocen priibézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly
oduceny vSechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je
stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zdpoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou
hodnoceny znamkami:

1-vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakoncéeni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. ro¢nik KZ — pisemna forma - test/-.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na za¢atku hodnoticiho obdobi.

FARKOVA, Marie. Viybrané kapitoly z psychologie. Treti, aktualizované vydani. Praha: Univerzita Jana
Amose Komenského, 2017. ISBN 978-80-7452-130-0.
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ARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Psychologicky slovnik. Treti, aktualizované vydani. Praha: Portal,
2015. ISBN 978-80-262-0873-0.

HUNT, Morton M. Déjiny psychologie. Vydani ¢tvrté. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0898-3.
Dostupné také z: http://krameriusndk.nkp.cz/search/handle/uuid:2a8659d0-63d2-11e8-be96-
005056827e52

KELNAROVA, Jarmila a Eva MATEJKOVA. Psychologie: pro studenty zdravotnickych obor(. 2. dil.
Praha: Grada, 2014. Sestra. ISBN 978-80-247-3600-6. Dostupné také z:
http://toc.nkp.cz/NKC/201003/contents/nkc20102039716 1.pdf

KELNAROVA, Jarmila a Eva MATEJKOVA. Psychologie: pro studenty zdravotnickych obor(i. Praha:
Grada, 2010-. Sestra. ISBN 978-80-247-3270-1.

KOUBEK, Karel a Dobromil JECNY. Psychologie v kostce: rozum, cit a vile. 2. vydani (1. vydani - v
nakladatelstvi Radek Runstuk - R plus). Divec: R plus, 2021. ISBN 978-80-904093-8-5.

KOZAKOVA, Radka. Zdklady obecné a vyvojové psychologie pro studenty nelékaiskych zdravotnickych
obort. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. Skripta. ISBN 978-80-244-4259-4.

NAKONECNY, Milan. Lexikon psychologie [online]. 2., podstatné rozs. vyd. Praha: Vodna¥, c2013 [cit.
2023-04-25]. ISBN 978-80-7439-056-2.

NAKONECNY, Milan. Obecnd psychologie. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-
929-7.

NOLEN-HOEKSEMA, Susan. Psychologie Atkinsonové a Hilgarda. Vyd. 3., pteprac. Praha: Portdl, s.r.o,
2012. ISBN 978-80-262-0083-3. Dostupné také z:
http://kramerius4.nkp.cz/search/handle/uuid:d7ab5b20-2399-11e8-bdb0-005056827e51

PACHER, Petr. Obecna psychologie. Praha: University of Applied Management, 2017. ISBN 978-80-
88186-08-3.

SMOLIK, Filip. Psychologie: podklady k pfijimacim zkouskdm na VS. 2. vyd. Mélnik: Amos, 2003.
PFijimacky VS. ISBN 80-903090-1-1.

VAGNEROVA, Marie. Obecnd psychologie: dil&i aspekty lidské psychiky a jejich organovy zaklad. Praha:
Univerzita Karlova, Nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3268-1.

ZASKODNA, Helena, ed. Zdklady psychologie: (ucebni text pro prezencni i kombinovanou formu
studia). Ceské Budéjovice: Jihoceska univerzita v Ceskych Budé&jovicich, Zdravotné socidlni fakulta,
2021. ISBN 978-80-7394-850-4.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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http://toc.nkp.cz/NKC/201003/contents/nkc20102039716_1.pdf
http://kramerius4.nkp.cz/search/handle/uuid:d7ab5b20-2399-11e8-bdb0-005056827e51

Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Vyvojova psychologie
zkratka — VYP — pfedmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Podava informace o ontogenezi vyvoje psychiky
a vyvoji psychosocialnich potfeb jedince od narozeni az do smrti, které sméruje ke kvalitnéjSimu
pochopeni chovani nemocného, k pochopeni jeho potieb i problém, které nemoc pfinasi jemu i jeho
rodiné. Redi problematiku psychologie nemocnych jedincl viech vékovych skupin.

Cil predmétu:
Student:
e je schopen objasnit Zivotni cyklus ¢lovéka, jeho faze a zmény,
e umi charakterizovat jednotliva vyvojova obdobi a zvlastnosti osobnosti a vyvodit zavéry pro
osetfovatelskou praxi,
e je schopen aplikovat ziskané poznatky do klinické praxe a zvolit nejvhodnéjsi pfistup ke
svéfenym pacientlim,

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
letni obdobi
e Zdakladni pojmy a vymezeni predmétu vyvojové psychologie, vyuziti psychologie v praxi
e Zivotni cyklus €lovéka, vyvojové faze a predély v Zivoté ¢lovéka
e Prenatalni obdobi a novorozenecké obdobi
e Kojenecké obdobi
e Batoleci obdobi
o Vyvoj hry v Zivoté ditéte
e Predskolni vék
o Skolni vék, puberta
e Obdobi adolescence
e Dospélost
o Stafi
e Frustrace a deprivace v jednotlivych obdobich
e Psychologie nemocnych jedinct vSech vékovych skupin.

Popis hodnoceni ukonceni pfredmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni a klasifikovaného zapoctu (KZ) v letnim obdobi.
Student miZe byt hodnocen priibézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly
oduceny vSechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je
stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou
hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakoncéeni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. ro¢énik -/KZ — Gstni forma.
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Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

ADLER, Alfred. Clovék, jaky je: zdklady individudini psychologie. Praha: Portal, 2018. ISBN 978-80-262-
1385-7.

BLATNY, Marek, ed. Psychologie celoZivotniho vyvoje. Praha: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi
Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3462-3.

ERIKSON, Erik H. Détstvi a spolecnost. Praha: Portal, 2022. ISBN 978-80-262-1956-9.

JEDLICKA, Richard. Psychicky vyvoj ditéte a vychova: jak porozumét socializacnim obtiZim. Praha:
Grada, 2017. Psyché. ISBN 978-80-271-0096-5.

KOZAKOVA, Radka. Zdklady obecné a vyvojové psychologie pro studenty nelékaiskych zdravotnickych
obord. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014. Skripta. ISBN 978-80-244-4259-4.

PIAGET, Jean a Barbel INHELDER. Psychologie ditéte. Praha: Portal, 2014. Klasici. ISBN 978-80-262-
0691-0.

PROCHAZKA, Roman a Miroslav OREL. Vyvojovd neuropsychologie. Praha: Grada, 2021. Psyché. ISBN
978-80-271-3080-1.

PUGNEROVA, Michaela a Jana KVINTOVA. Pfehled poruch psychického vyvoje. Praha: Grada, 2016.
Psyché. ISBN 978-80-247-5452-9.

RICAN, Pavel. Cesta Zivotem: vyvojovd psychologie. 4., doplnéné vydani. Praha: Portél, 2021. ISBN 978-
80-262-1783-1.

SULOVA, Lenka. Rany psychicky vyvoj ditéte. Treti vydani. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2019. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-4479-0.

THOROVA, Katefina. Vyvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha: Portal,
2015. ISBN 978-80-262-0714-6.

VAGNEROVA, Marie a Lidka LISA. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. Vydani treti,
prepracované
a doplnéné. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2021. ISBN 978-80-246-4961-0

VYGOTSKIJ, Lev Semenovi¢ a Jan PRUCHA. Psychologie mysleni a reci. Vydani druhé, upravené (jako
komentovany vybor, celkové v Cestiné ¢tvrté). Praha: Portdl, 2017. ISBN 978-80-262-1258-4.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Zdravotnicka psychologie
zkratka — ZPS — predmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na poznatky z obecné a vyvojové
psychologie. Podrobné se zaméruje na poznatky, které se vztahuji k psychologii zdravi, klinické
psychologii, k aplikaci psychologickych poznatk(l ve zdravotnictvi a psychologické péci o nemocného.
Stresovy management postihuje zvlddani psychické zatéze a stresu u pomadhajicich profesi,
problematiku psychosocidlni pomoci, posttraumatickou stresovou reakci a psychologickou prvni
pomoc pri katastrofach a nestéstich.

Cil predmétu:
Student:
e znd faktory ovliviujici psychiku a jednani nemocného, dokaze identifikovat zmény v jeho
chovani,
e chape a umi objasnit podstatu psychosomatickych onemocnéni,
e fesi vhodnym zplsobem rlzné profesni situace s vyuZitim poznatkl a dil¢ich dovednosti
z vyvojové psychologie,
e je schopen ovliviiovat svoje chovdni a prozivani, znd metody vyrovnavani se se zatézovymi
situacemi,
e zna zvlastnosti pristupu k pacientidm na jednotlivych oddélenich, umi je vhodné aplikovat,
e zna zvlastnosti pristupu k pacientim z rliznych kultur,
e dokazZe vyuzit motivacnich zdrojd k rozvoji osobnosti.

Ramcovy rozpis uciva:
3. rocnik:
zimni obdobi
e Psychologicka problematika nemoci s ohledem na multikulturni odliSnosti
e Subjektivni proZivani nemoci
e Faze prozivani nemociv Case
e Pomér nemocného k nemoci
e Kategorie nemocnych z psychologického hlediska
e Psychologickd problematika ¢ekarny, ordinace
letni obdobi
e Psychologicka problematika hospitalizace.
Neurotizace, deprivace, deprivacni syndrom
Psychologicka problematika navstév
Psychologicka problematika domaci péce i s ohledem na multikulturni oSetfovatelstvi
Problematika iatropatogenie, sorrorigenie
4. rocnik:
zimni obdobi
e Psychosomatické a somatopsychické vztahy
e Psychoterapie v praci sestry, produktivni a neproduktivni chovani sestry
e Syndrom vyhoteni
e Stresovy management, zvladani psychické zatéze a stresu u pomahajicich profesi,
e Problematiku psychosocialni pomoci,
e Psychologickd problematika bolesti, Uzkosti, strachu
e Psychologicka problematika predoperacnich a pooperacnich stav(
e Psychologicka problematika resuscitace
letni obdobi

127




e Psychologicka problematika onkologicky nemocnych

e Thanatologie

e Zdravotnik jako pacient

e Psychologie jedinct s handicapem

e Svépomocné skupiny a jejich vyznam v komplexni péci o pacienty

e Posttraumatickd stresova reakce, psychologicka prvni pomoc pfi katastrofach a nestéstich

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici sezndmi studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni predmétu na zac. hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapoctl (Z) a klasifikovaného zapoctu (KZ)
a zkousky (ZK). Student muiZe byt hodnocen pribéiné po skonéeni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsSechny hodiny stanovené v ptislusném predmétu), nebo
ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem org. Sk. roku. Vysledky zapoctu s klasifikaci nebo
zkousky jsou hodnoceny zndmkami:

1—vyborné
2 —velmi dobre
3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vsech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informaéniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
3. ro¢nik Z - dochazka/KZ — pisemna forma - test
4. roc€nik ZK — ustni zkouseni.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

ADAM, Zdenék, Jeronym KLIMES, Ludék POUR, Zdenék KRAL, Alice ONDERKOVA, Ale$ CERMAK a JiFi
VORLICEK. Maligni onemocnéni, psychika a stres: pfibéhy pacientii s komentdfem psychologa. Praha:
Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2539-5.

AYERS, Susan a Richard DE VISSER. Psychologie v mediciné. Praha: Grada, 2015. Psyché. ISBN 978-80-
247-5230-3.

CAKRT, Michal. Typologie osobnosti v mediciné: lékari, sestry, pacienti. Praha: Management Press,
2017. ISBN 978-80-7261-496-7.

DLABAL, Martin. Komunikace v pomdhajicich profesich. Praha: Portdl, 2021. ISBN 978-80-262-1806-7.

HUMPL, Lukas, Jitfi PROKOP a Alena TOBIASOVA. Prvni psychickd pomoc ve zdravotnictvi. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi o nelékarskych zdravotnickych obor(, 2013. ISBN 978-80-7013-562-
4.

KEBZA, Vladimir. Psycholog ve zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2014. ISBN 978-80-246-2446-4.
KELNAROVA, Jarmila a Eva MATEJKOVA. Psychologie a komunikace pro zdravotnické asistenty - 4.
rocnik. 2., preprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2014. Sestra. ISBN 978-80-247-5203-7.

MAGERCIAKOVA, Mariana a Luka$ KOBER. Motivace sester po pandemii covidu-19. Praha: Grada
Publishing, 2023. Sestra. ISBN 978-80-271-3730-5.

RAUDENSKA, Jaroslava a Alena JAVURKOVA. Lékarskd psychologie ve zdravotnictvi. Praha: Grada,
2011. Psyché. ISBN 978-80-247-2223-8.

ROKYTA, Richard a Cyril HOSCHL, ed. Emoce v mediciné Il a Ill: emoce v Zivotnim cyklu &lovéka: tzkost,
stres a Zivotni styl. Praha: Mlada fronta, 2014. Zdravotnictvi a medicina. ISBN 978-80-204-3340-4.
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VOSECKOVA, Alena, Zden&k HRSTKA a Pavel CELBA. Kapitoly z psychologie zdravi: ucebni text pro
vysokoskolskou vyuku. [Brno]: Univerzita obrany, 2007-. Ucebni texty Fakulty vojenského
zdravotnictvi Univerzity obrany v Hradci Kralové. ISBN 978-80-7231-317-4.

ZACHAROVA, Eva. Zdravotnickd psychologie: teorie a praktickd cvi¢eni. 2., aktualizované a dopln&né
vydani. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra. ISBN 978-80-271-0155-9.

ZITKOVA, Marie, Andrea POKORNA a Erna MICUDOVA. Vedeni novych pracovnikii v osetrovatelské
praxi: pro stani¢ni a vrchni sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra. ISBN 978-80-247-5094-1.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Komunikace ve zdravotnictvi
zkratka — KOMO — predmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Tvofi zdklad profesionalnich znalosti
a dovednosti sestry pfi navazovani kontaktu a ziskavani divéry pacienta a pro dalsi G¢innou a kvalitni
péci o jeho individualni potfeby. Ukolem pifedmétu je poskytnout pozadovany obsah teoretickych
znalosti, ale i komunikaénich dovednosti, které jim umozni profesionalni chovani v nejriznéjsich
situacich pti poskytovani oSetfovatelské péce pacientlim a jejich blizkym, ale i pfi komunikaci v rdmci
multidisciplindrniho tymu.

Cil predmétu:
Student:
o vysvétli principy komunikace na rlznych drovnich socialnich vztah,
e popiSe zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci,
e profesionalné vystupuje a kultivované se vyjadfuje v konkrétnich situacich,
e rozumi verbalnim i neverbalnim projevim pacientd, a je schopen na tyto projevy adekvatné
reagovat,
e popisSe sociokulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétni situaci.

Ramcovy rozpis uciva:

1. rocnik:

zimni obdobi

e Komunikace jako forma socidlni interakce

e Neverbalni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, gestika nacvik
v modelovych situacich

e Baby masaze

e Verbalni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunikacni kanal,
psychologicky dopad komunikace na klienta, chyby v komunikaci

e Rozhovor — obsah, faze, druhy, kladeni otazek, zaujimani a projevovani postojli, chyby

e Bazalni stimulace

e Devalvace, evalvace

e Naslouchani

e Asertivita, agresivita

e Komunikace v zatéZovych situacich (napf. v terminalnim stadiu, s rodinou, s handicapovanym
pacientem, s cizincem), prevence a feseni konfliktd

e Regeni modelovych situaci:
- komunikace s pacientem rizného véku a zdravotniho stavu a na rliznych Usecich klinické

praxe,
- komunikace s pfibuznymi,
- multikulturni komunikace,
- komunikace s lékafem a dalSimi zdravotnickymi pracovniky, s praktikanty komunikace
s institucemi, pfi hledani zaméstnani, osobni prezentace.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni student jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici seznami studenty s poZzadavky a podminkami hodnoceni pfredmétu na zaéatku hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni a klasifikovaného zapoctu (KZ) v zimnim obdobi.
Student mUZe byt hodnocen pribézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly
oduceny vsechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je
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stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zapoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou
hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobre

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vsech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informaéniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. roénik KZ — pisemna forma - test/-.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

BEDNARIK, Ale$ a Maria ANDRASIOVA. Komunikace s nemocnym: sdélovdni nepfiznivych informaci.
Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2288-2.

BROZOVA DOUBKOVA, Andrea a Katefina THELENOVA. Efektivni komunikace v pomdhajicich
profesich. Liberec: Technickd univerzita v Liberci, 2013. ISBN 978-80-7372-941-7.

BURDA, Patrik. Krizovd komunikace s agresivnim a hostilnim pacientem. Brno: Narodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2014. ISBN 978-80-7013-564-8.

DLABAL, Martin. Komunikace v pomdhajicich profesich. Praha: Portdl, 2021. ISBN 978-80-262-1806-7.

DLOUHY, Martin. Krizovd komunikace v zdtéZovych situacich. Praha: Univerzita Karlova v Praze,
Fakulta télesné vychovy a sportu, 2014. Ucebni texty. ISBN 978-80-87647-12-7.

JANECKA, Martin. Gestikulace v komunikaci osob s diagnostikovanou afdzii. Praha: Univerzita Karlova,
Nakladatelstvi Karolinum, 2022. ISBN 978-80-246-5262-7.

KABELKA, Ladislav. Geriatrickd paliativni péce a komunikace o nemoci. Druhé, prepracované
a doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2018. Edice postgradudlni mediciny. ISBN 978-80-204-5049-
4,

KABELKA, Ladislav. Nemocné rozhovory: komunikace a narativni terapie s nevylécitelné nemocnymi
pacienty a jejich blizkymi. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-1688-1.

KARUNOVA, Hana. Komunikacni mosty: v podpore rozvoje osob s poruchami autistického spektra
a jinych skupin jedincu s postiZenim. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2021. ISBN 978-80-
244-5878-6.

KRAHULCOVA, Bedta. Komunikaéni systémy sluchové postizenych. Praha: Beakra, 2014. ISBN 978-80-
903863-2-7.

MACUROVA, Alena a Radka ZBORILOVA. Jazyky v komunikaci neslysicich: cesky znakovy jazyk
a cesStina. Praha: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi Karolinum, 2018. ISBN 978-80-246-3412-8.

MANNIX, Kathryn. Naslouchej: jak najit slova pro citlivy rozhovor. Praha: Cesta dom, 2022. ISBN 978-
80-88126-93-5.

NEUBAUER, Karel a Tereza SKAKALOVA. Poruchy komunikace u dospélych a stdrnoucich osob. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2015. ISBN 978-80-7435-640-7.

PEKARA, Jaroslav. Komunikace jako sebeobrana zdravotnika. Praha: Institut postgradudlniho
vzdélavani ve zdravotnictvi, 2015. ISBN 978-80-87023-46-4.

PTACEK, Radek a Petr BARTUNEK, ed. Nadéje v mediciné. Praha: Grada Publishing, [2020]. Edice
celoZivotniho vzdélavani CLK. ISBN 978-80-271-3077-1.

RADKOVOVA, Iveta. Odligny svét. Praha: Galén, 2022. ISBN 978-80-7492-597-9.
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SEIFERT, Radek. Pacient nevidi, pomozte mil: pfirucka pro zdravotnicky persondl. Praha: Okamzik,
2018. ISBN 978-80-86932-48-4.

SOUKUP, Jan. Motivacni rozhovory v praxi. Vydani druhé. Praha: Portal, 2020. ISBN 978-80-262-1705-
3.

SAROUNOVA, Jana. Metody alternativni a augmentativni komunikace. Praha: Portél, 2014. ISBN 978-
80-262-0716-0.

SPACEK, Ladislav. Etiketa pro lékare, zdravotniky a pomdhajici profese. Praha: EEZY, 2021. ISBN 978-
80-908101-4-3.

STEFANEK, Josef a Jozefina STEFANKOVA. Komunikace v diabetologické praxi. Praha: Maxdorf, [2020].
Jessenius. ISBN 978-80-7345-673-3.

STERBOVA, Dana a Miluse RASKOVA. Specifika komunikace ve vztahu k sexualité I: pomdhajici profese
ve vztahu k sexualité, véetné osob s mentdinim postiZzenim. 2. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2016. Monografie. ISBN 978-80-244-5025-4.

STERBOVA, Dana a Miluse RASKOVA. Specifika komunikace ve vztahu k sexualité Il: pomdhajici profese
ve vztahu k sexualité, véetné osob s mentdinim postizenim - z empirického vyzkumu. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2016. Monografie. ISBN 978-80-244-4994-4.

TELLEUS, Annika. Naslouchat je uméni: jak u¢inné a pozitivné komunikovat. Praha: Portal, 2022. ISBN
978-80-262-1869-2.

TOMOVA, Séarka a Jana KRIVKOVA. Komunikace s pacientem v intenzivni pé¢i. Praha: Grada Publishing,
2016. Sestra. ISBN 978-80-271-0064-4.

VITASKOVA, Katefina. Vybrané odchylky a naruseni komunikacni schopnosti se zaméfenim na specifika
logopedické a surdopedické diagnostiky a intervence. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
2015. Monografie. ISBN 978-80-244-4908-1.

VITON, Jan a Milo§ VELEMINSKY. Eticky aspekt komunikace v pediatrii a v kontaktu s umirdnim a smrti
- jeho reflexe v umélecké literature. Praha: Triton, 2014. ISBN 978-80-7387-844-3.

VLCEK, Véclav. Psychologie a dotekovd povoldni: dotekovd povoldni jako forma komunikace: ucebni
text aplikované psychologie. 3. vydani. Olomouc: Pozndani, 2016. ISBN 978-80-87419-58-8.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty, pomlcky simulujici rlizné typy
hendikep
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Zaklady pedagogiky a edukace v osSetiovatelstvi
zkratka — ZPE — pfedmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Uvadi do problematiky vychovy a vzdélavani,
na kterém se budou po studiu ve specifickych podminkach své praxe podilet (pfi edukaci pacient(
a jejich blizkych, ve zdravotni vychové obyvatel, pfi pfipravé vzdélavacich akci, v rdmci vzdélavani
zdravotnickych pracovnik(l apod.). Hlavnim cilem predmétu je, aby studenti porozuméli
pedagogickym jeviim a procesiim v oSetfovatelské praxi a aby uméli pacienty a jejich blizké ucinné
edukovat a dovedli na né vychovné pUsobit, a to s respektovanim jejich vyvojovych i individualnich
zvlastnosti véetné edukace v kontextu sociokulturnich charakteristik.

Cil predmétu:
Student:
o dovede popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moZnosti jejiho vyuZziti v oblasti
zdravotni péce,
e umi charakterizovat vychovné prostiedky, metody, styly,
e spravné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymeazit,
e dovede pouzivat metody a techniky edukace v praxi,
e umi zpracovat edukacni program pro konkrétniho pacienta,
o reflektuje socialni souvislosti nemoci a socidlné-patologicka specifika pacientd.

Ramcovy rozpis uciva:
2. rocnik:
letni obdobi
e Pedagogika jako véda
e  Kognitivni, psychomotorické, afektivni cile edukace
3. rocnik:
zimni obdobi
e Tvorba edukaéniho programu
e Edukacni intervence v oSetfovatelskych planech a plany edukacnich intervenci jako soucast
oSetfovatelské dokumentace
letni obdobi
e Edukacni program pacienta — konkrétni aplikace — vybrana témata

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim Fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni predmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapoctu (Z), klasifikovaného zapoctu (KZ)
a zkousky (ZK). Student muUze byt hodnocen pribéiné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho
predmétu (pokud byly oduceny vsSechny hodiny stanovené v ptislusném predmétu), nebo
ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace skolniho roku. Vysledky zapoctu
s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfredmétu v zimnim/letnim obdobi:
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2. roénik Z — dochéazka / KZ — pisemna forma — test,
3. ro¢nik ZK — dstni zkouseni / -.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

GURKOVA, Elena a Renata ZELENIKOVA. Klinické prostfedi v pripravé sester: organizace, strategie,
hodnoceni. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra. ISBN 978-80-271-0583-0.

GURKOVA, Elena. Nemocny a chronické onemocnéni: edukace, motivace a podpora pacienta. Praha:
Grada Publishing, 2017. Sestra. ISBN 978-80-271-0461-1.

JIRKOVSKA, Alexandra, Jarmila JIRKOVSKA, Katefina CECHOVA a Vladimira HAVLOVA. Skupinovd
edukace diabetiki: jak na to... Semily: Geum, 2017. ISBN 978-80-87969-33-5.

JURENIKOVA, Petra. Zdsady edukace v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2010. Sestra. ISBN 978-80-
247-2171-2.

KRATKA, Anna. Zdklady pedagogiky a edukace v oetfovatelstvi: studijni texty [online]. Zlin: Univerzita
Tomdase Bati ve Zling, 2016 [cit. 2023-04-25]. ISBN 978-80-7454-635-8. Dostupné z:
http://kramerius.medvik.cz/search/handle/uuid:MED00194380-678f1573-2453-45ae-8d18-
93aef0376a9f

MANDYSOVA, Petra. Pfiprava na edukaci v osetfovatelstvi. Vydani: |. Pardubice: Univerzita Pardubice,
2016. ISBN 978-80-7395-971-5.

PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika [online]. Sesté, aktualizované a dopInéné vydani. Praha: Portal,
2017 [cit. 2023-04-25]. ISBN 978-80-262-1228-7.

RELOVSKA, Martina, Sldavka MROSKOVA a Danka BOGUSKA. Know-how lektora klinické praxe. Praha:
Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2219-6.

SVERAKOVA, Marcela. Edukaéni ¢innost sestry: tvod do problematiky. Praha: Galén, 2012. ISBN 978-
80-7262-845-2.

TOTHOVA, Valérie, lvana CHLOUBOVA a Radka PROKESOVA, ed. Vyznam osetfovatelstvi v preventivni
kardiologii. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2197-7.

ZITKOVA, Marie, Andrea POKORNA a Erna MICUDOVA. Vedeni novych pracovnikii v osetfovatelské
praxi: pro stani¢ni a vrchni sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra. ISBN 978-80-247-5094-1.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev predmétu: Zaklady zdravotnického managementu
zkratka — ZZM

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi principy fungovani
zdravotnickych zatizeni véetné tizeni finanénich, materidlnich a lidskych zdrojd, vytvaienim strategii
fizeni kvality v systémech zdravotni a sociadlni péce. Aplikuje teoreticka vychodiska managementu
a personalniho fizeni do Fizeni a vedeni oSetfovatelské péce a oSetfovatelského personalu. Studenti
se seznami s teorii fizeni kvality, metodikami vypracovani standardd oSetfovatelské péce a metodami
auditni ¢innosti.

Cil predmétu:
Student:
e vymezi Ulohu managementu jako nastroje fizeni a moznosti jeho uplatnéni v oSetfovatelské
péci,
e kategorizuje metody a ndstroje managementu,
e definuje role a funkce manazera,
e popise principy ¢asového managementu a aplikuje je na Usek oSetfovatelské péce,
popisSe principy fizeni oSetfovatelské péce,
vysvétli cile a prostredky zjistovani kvality se zaméfenim na oSetfovatelskou pédi,
objasni funkci standardd,
objasni zpUsob vnitfniho a vnéjsiho hodnoceni organizace a ¢innosti Useku oSetfovatelské
péce,
e vymezi faze krizového managementu,
e umi zachdzet s moderni kancelarskou technikou.

Ramcovy rozpis uciva:
2. rocnik:
zimni obdobi
e Management, vyznam a uplatnéni v oSetfovatelstvi
e Konceptni rdmec managementu
e Osobni management, osobnost manaZera, prace manazera,
e Management ¢asu
e Management lidskych zdrojl. Marketing. Management konfliktu
e Personalni management
letni obdobi
e Management organizacni jednotky. Management kvality oSetfovatelské péce, standardy,
auditni ¢innost
e Informacni systémy a komunikace v managementu oSetfovatelstvi
e Management zmén
e Krizovy management
e Administrativa v oSetfovatelstvi
e Rizeni kvality v o3etfovatelstvi

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Vyucujici sezndmi studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zac. hodnoticiho
obdobi.

Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni, zapoctu (Z) v zimnim obdobi a klasifikovaného

zapoctu (KZ) v letnim obdobi. Student muize byt hodnocen pribézné po skonceni vyuky daného
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vzdélavaciho predmétu (pokud byly oduceny vSechny hodiny stanovené v pfislusSném predmeétu),
nebo ve zkouskovém obdobi, které je stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky

zapoctu

s klasifikaci nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:
1—vyborné
2 —velmi dobfe
3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vsech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informaéniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
4. ro¢nik KZ — pisemnd forma — test.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporuéenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

BRABCOVA, Iva a Sylva BARTLOVA. Management v osetfovatelské praxi. Praha: NLN, s. r. o.,
Nakladatelstvi Lidové noviny, 2015. ISBN 978-80-7422-402-7.

GLADKIJ, Ivan. Management ve zdravotnictvi: ekonomika zdravotnictvi, fizeni lidskych zdroji ve
zdravotnictvi, kvalita zdravotni péce a jeji vyhodnocovdni. Brno: Computer Press, 2003. Praxe
manazéra. ISBN 80-7226-996-8.

HEKELOVA, Zuzana. ManaZerské znalosti a dovednosti pro sestry. Praha: Grada, 2012. Sestra. ISBN
978-80-247-4032-4.

KOSTA, Oto. Management uspésné ordinace praktického lékare. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-
247-4422-3.

PLEVOVA, llona. Management v osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2012. Sestra. ISBN 978-80-247-3871-0.

SVOBODNIK, Pavel. Management pro zdravotniky v kostce. Brno: Narodni centrum o3etfovatelstvi
a nelékarskych zdravotnickych obord v Brné, 2009. ISBN 978-80-7013-498-6.

SKRLA, Petr a Magda SKRLOVA. Kreativni osetfovatelsky management. Praha: Advent-Orion, 2003.
ISBN 80-7172-841-1.

VENGLAROVA, Martina. Supervize v osetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2013. Sestra. ISBN 978-80-
247-4082-9.

ZITKOVA, Marie, Andrea POKORNA a Erna MICUDOVA. Vedeni novych pracovnikii v osetfovatelské
praxi: pro stani¢ni a vrchni sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra. ISBN 978-80-247-5094-1.

ZALUDEK, Adam. Management kvality a rizik psychiatrické péce. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN
978-80-271-2275-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Zaklady zdravotnického prava a legislativy
zkratka — ZPL — pfredmét absolutoria

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje zdkladni informace o prdvnim systému
v CR, zakladech prava ob&anského, pracovniho, rodinného, trestniho apod. Dale seznamuje s platnymi
pravnimi predpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotnich a socialnich sluzeb, pravni
odpovédnost pfi vykonu povolani, prava a povinnosti zdravotnickych pracovnikl, pacient a organt
statni spravy. Vyuziva prikladl z praxe a judikatd.

Cil predmétu:
Student:
e zna pravniFad v CR,
e znd pravni Upravu tykajici se poskytovani zdravotni a socialni péce,
e znd prava pacientll a umi je aplikovat v praxi,
e vysvétli ucel zdravotniho pojisténi, objasnit prava a povinnosti pojisténcd,
e 7zn3, jak je zajisténo poskytovani zdravotni péce cizinclim,
e aplikuje pravo na ochranu osobnosti na situace z oSetrovatelské praxe,
e objasni feseni socidlniho zajisténi ob¢ani v pfipadé nemoci nebo dlouhodobé tiZivé situace.

Ramcovy rozpis uciva:
4. rocnik:
letni obdobi
e Platnd legislativa CR: Ustava CR, Mezinarodni Umluvy a jejich geneze, Pravni rad CR
e Legislativa vztahujici se k poskytovani zdravotni péce a socidlniho zabezpeéeni v CR: Umluva
o biomediciné a zakony vymezujici tuto problematiku, hierarchie téchto pravnich norem
e Prdvni Uprava poskytovani zdravotni péce, organizace poskytovani zdravotni péce,
poskytovani zdravotni péce ve statnim a soukromém sektoru
e Systém zdravotniho pojisténi, zdravotnich pojistoven, vykazovani zdravotni péce a jeji Uhrada,
financovani zdravotni péce cizincl
e Etické aspekty poskytovani zdravotni péce versus pravni Uprava, Umluva o biomedicing,
informovany souhlas pacienta
e Socialni politika CR, socialni pojiténi, poskytovani socidlniho zabezpeceni a socidlnich sluzeb
e Org. socialnich sluZeb, typy neziskovych organizaci a jejich vyznam pfi poskytovani soc. sluzeb
e WHO, jeji postaveni, vyznam a zdravotni programy, pravni odpovédnost pracovnikid
ve zdravotnictvi
e Pracovné pravni vztahy

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim Ffadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s poZadavky a podminkami hodnoceni pfedmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni a klasifikovaného zapoctu (KZ) v letnim obdobi.
Student mizZe byt hodnocen priibézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly
oduceny vSechny hodiny stanovené v pfislusném predmétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je
stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zdpoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou
hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
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Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do

predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
Zakonceni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
4. ro¢nik KZ — pisemnd forma — test.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

0. z. €. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, v platném znéni
0. z. €. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod, v platném znéni
z. €. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, v platném znéni

z. €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich
zakond, v platném znéni

z. €. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakond,
v platném znéni

v

z. ¢ 589/1992 Sb., o pojistném na socidlni zabezpeleni a pfispévku na statni politiku
zaméstnanosti, v platném znéni

(@8

z. €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném znéni

(@8

z. €. 155/1995 Sb., o dichodovém pojisténi, v platném znéni

O<

z. €. 187/2006 Sb., o nemocenském poijisténi, v platném znéni

N
(@8

.¢.110/2019 Sh., zdkon o zpracovani osobnich Udajl, v platném znéni

v

. €. 40/2009 Sb. trestni zakonik v platném znéni

N
O

v

z. €. 262/2006 Sb., zakonik prace v platném znéni

v

z.¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach)

z.¢.201/2017 Sb., kterym se méni zakon ¢. 105/2011 Sb., kterym se méni zakon ¢.96/2004 Sb., o
podminkach ziskavani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k
vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich
zdkonU (zakon o nelékarskych zdravotnickych povoldanich), ve znéni pozdéjsich predpisu,

v

z. €. 373/2011 Sh., o specifickych zdravotnich sluzbach, v platném znéni

v

z. €. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé, v platném znéni

z €. 378/2007 Sb., o léCivech a o zménach nékterych souvisejicich zakon( (zakon o lécivech)
v platném znéni

z. €. 167/1998 Sb., o navykovych latkdch a o zméné nékterych dalsich zakond v platném znéni
Umluva o lidskych pravech a biomediciné - Oviedo 4. 4. 1997

vyhlaska ¢. 284/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 92/2012 Sb. o pozadavcich na minimalni
technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich pracovist domaci péce.

vyhlaska ¢.137/2018 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci

vyhlaska ¢. 285/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni
personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb

vyhlaska €. 391/2017 Sb., ve znéni vyhlasky ¢. 2/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.,
o ¢innostech zdravotnickych pracovnik a jinych odbornych pracovnikd

Novy obcansky zdkonik 89/2012 Sb.: aktualni Uplné znéni od 1. ervence 2020 véetné
vyznacenych zmén od 1. ledna 2021. Praha: Verlag Dashéfer, [2020]. ISBN 978-80-7635-035-9.
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PRUDIL, Lukas. Prdvo pro zdravotnické pracovniky. Praha: Linde, 2014. ISBN 978-80-7201-
929-8.

SIMA, Alexander a Milan SUK. Zaklady prava pro stfedni a vy3si odborné $koly. 17., doplnéné
vydani. V Praze: C.H. Beck, 2022. Beckovy ucebni texty. ISBN 978-80-7400-880-1.

VONDRACEK, Lubomir a Vlasta WIRTHOVA. Prdvni minimum pro sestry: pfirucka pro praxi.
Praha: Grada, 2009. Sestra. ISBN 978-80-247-3132-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, tablety pro studenty
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Karta predmétu

Nazev pfredmétu: Informatika a statistika ve zdravotnictvi
zkratka — 1SZ

Anotace pfedmétu:

Predmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje Uvod do pouzivani rliznych softwarovych soubord,
klinickych informacnich systém, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy a vyhledavani
odbornych zdrojl v elektronickych védeckych databazich. Podava informace o statistickém zpracovani
dat a jeho vyuZiti v oSetfovatelské praxi.

Cil predmétu:
Student:
e umi aplikovat nabyté znalosti pfi pouZivani prostfedkt ICT ve zdravotnictvi,
o dokaze aktivné vyuZivat metody a prostiedky ukladani a zabezpeceni dat,
e umi vyhledavat informace zdravotnické problematiky z otevienych i uzavienych zdrojl vc.
zahrani¢nich webovych stranek a dale s nimi pracovat,
e 0ovlada na pokrocilé Urovni operacni systém,
e umi pracovat s nemocni¢nim informacnim systémem,
e umi pouZivat prostfedky ICT pro vedeni oSetfovatelské a sesterské dokumentace
v nemocni¢nim informacnim systému,
o dovede zadavat Zadanky na vySetieni biologického materialu a zvldda komunikaci s laboratofi,
e ovlada cinnosti spojené s kompletni ambulantni a lGzkovou dokumentaci a provadi ukony
spojené s dalSim vySetfenim pacienta,
e umi zpracovat text na pokrocilé Urovni za pouziti vhodného softwaru,
e dokaZe pouZivat software pro statistickou analyzu a statistické zpracovani dat,
e umi vytvofit prezentaci svyuzitim multifunkéniho prezentaéniho programu a dokaze
spravnym zplsobem prezentovat.

Ramcovy rozpis uciva:
1. rocnik:
letni obdobi
e Informatika
e Vypocetni technika
e Informacni zdroje a jejich validita
e  Statistika
e Nemocni¢ni informacni systém

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.
Vyucujici seznami studenty s pozadavky a podminkami hodnoceni predmétu na zacatku hodnoticiho
obdobi.
Hodnoceni se provadi formou pribézného hodnoceni a klasifikovaného zapoctu (KZ) v letnim obdobi.
Student miZze byt hodnocen priibézné po skonceni vyuky daného vzdélavaciho predmétu (pokud byly
oduceny vSechny hodiny stanovené v pfislusném predmeétu), nebo ve zkouskovém obdobi, které je
stanoveno rozpisem organizace Skolniho roku. Vysledky zdpoctu s klasifikaci nebo zkousky jsou
hodnoceny znamkami:

1—vyborné

2 —velmi dobfe

3 —dobre

4 — nevyhovél/a
Vysledek vSech hodnoceni se zaznamenava pisemné do elektronického vykazu o studiu, do
predepsaného tiskopisu a Skolniho informacniho systému.
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Zakoncéeni pfedmétu v zimnim/letnim obdobi:
1. roénik KZ — pisemna forma — test / -.

Seznam studijni literatury:
Vyucujici sezndmi studenty s doporucenou studijni literaturou na zacatku hodnoticiho obdobi.

BROOKSHEAR, J. Glenn, David T. SMITH a Dennis BRYLOW. Informatika. Brno: Computer Press, 2013.
ISBN 978-80-251-3805-2. Dostupné také z:
http://krameriusndk.nkp.cz/search/handle/uuid:d8629840-a200-11e8-a2d0-005056827e52

IT ve zdravotnictvi. Praha: IDG Czech Republic, 2013. Acta medicinae.

KLATOVSKY, Karel. Microsoft Excel 2021/365 nejen pro $koly. Prostéjov: Computer Media, [2023].
ISBN 978-80-7402-451-1.

KLATOVSKY, Karel. Microsoft PowerPoint 2021/365 nejen pro $koly. Prostéjov: Computer Media,
[2023]. ISBN 978-80-7402-452-8.

KLATOVSKY, Karel. Microsoft Word 2021/365 nejen pro $koly. Prostéjov: Computer Media, [2023].
ISBN 978-80-7402-450-4.

KLATOVSKY, Karel. Windows 11: priivodce uZivatele: 345 klicovych témat. Praha: Grada Publishing,
2022. Pravodce. ISBN 978-80-271-3617-9.

KNEPPO, Peter, Vladimir ROGALEWICZ, IlI'ja IVLEV, Ivana KUBATOVA a Gleb DONIN. Hodnoceni
zdravotnickych pfistroji: vybrané kapitoly pro praxi. Druhé, upravené vydani. V Praze: Ceské vysoké
uceni technické, Katedra biomedicinské techniky, 2014. ISBN 978-80-01-05541-0. Dostupné také z:
http://kramerius.medvik.cz/search/handle/uuid:MED00193555-e6aecd05-cc73-4b78-8f07-
ac0e0214f9e8

KOFRANEK, JiFi a Jiti HOZMAN. Pacientské simuldtory. Praha: Creative Connections, 2013. ISBN 978-
80-904326-6-6. Dostupné také z: http://kramerius.medvik.cz/search/handle/uuid:MED00180826-
0bf3b501-3f04-4361-b337-3eeb136dad89

KOWALSKA, Radomira. Ekonomika pro stfedni zdravotnické $koly. Praha: Grada, 2014. Sestra. ISBN
978-80-247-5091-0.

KUROSE, James F. a Keith W. ROSS. Pocitacové sité [online]. Brno: Computer Press, 2014 [cit. 2023-
04-25]. ISBN 978-80-251-3825-0.

NAVRATIL, Pavel a Michal JIRICEK. S pocitatem nejen k maturité. 1. dil. Vydani desaté. Prostéjov:
Computer Media, 2018. ISBN 978-80-7402-354-5.
NAVRATIL, Pavel a Michal JIRICEK. S pocitatem nejen k maturité. 2. dil. Vydani desaté. Prostéjov:
Computer Media, 2018. ISBN 978-80-7402-355-2.

ROUBAL, Pavel. Informatika a vypocetni technika pro stfedni Skoly. 2. vydani. Brno: Computer Press,
2019-. Cesk4 $kola. ISBN 978-80-251-4951-5.

STREDA, Leo$ a Karel HANA. EHealth a telemedicina: ucebnice pro vysoké $koly. Praha: Grada
Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-5764-3.

ZLAMAL, Jaroslav a Jana BELLOVA. Ekonomika zdravotnictvi. Vlyd. 2., upr. Brno: Ndrodni centrum
oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obord, 2013. ISBN 978-80-7013-551-8.

Online zdroje:

Ucebni texty a praktické tlohy pro prdci v nemocni¢nim informacnim systému (NIS) [online]. Plzen:
Stfedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, Plzen, 2012 [cit. 2023-04-25]. Dostupné
z: https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail /152407

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, Data projektor, pfipojeni na internet, PC a tablety pro studenty, nemocnic¢ni informacni systém.
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http://krameriusndk.nkp.cz/search/handle/uuid:d8629840-a200-11e8-a2d0-005056827e52
http://kramerius.medvik.cz/search/handle/uuid:MED00193555-e6aecd05-cc73-4b78-8f07-ac0e0214f9e8
http://kramerius.medvik.cz/search/handle/uuid:MED00193555-e6aecd05-cc73-4b78-8f07-ac0e0214f9e8
http://kramerius.medvik.cz/search/handle/uuid:MED00180826-0bf3b501-3f04-4361-b337-3eeb136dad89
http://kramerius.medvik.cz/search/handle/uuid:MED00180826-0bf3b501-3f04-4361-b337-3eeb136dad89
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/152407

Karta odborné praxe — OSetfovatelska praxe — zkratka OP

Anotace pfedmétu:

Osetfovatelskd praxe je koncipovana jako prakticky predmét, probiha podle planu praktické vyuky
na vysoké skole a na vys$si odborné skole formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vidy nejméné
1 tyden). UmozZnuje studentdim aplikovat v podminkdch poskytovatele zdravotnich sluzeb
a ve vlastnim socidlnim prostredi pacient( teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali
studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych ucéebndch Skoly. Poskytuje prostor pro
zdokonalovani zrucnosti, dovednosti a navyk(, uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci
v tymu. Uskutecénuje se formou primé ¢i nepfimé péce o pacienty, v souladu s platnou pravni Upravou
a podle planu praxe v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb a v domacim prostredi pacienta.
Vyuka probihd pod vedenim zdravotnickych pracovnikll opravnénych k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu. Studenti zaznamendvaji Cinnosti, vykony a ostatni aktivity
oSetfovatelské praxe do Zaznamniku osSetfovatelské praxe — LOGBOOK (dale jen ,Zaznamnik
oSetrovatelské praxe”), ktery pfipravuje vysoka skola a vyssi odborna skola. Zaznamnik osSetrovatelské
praxe obsahuje souhrnné informace o pripravé a prabéhu praxe. Pracovisté poskytovatele
zdravotnich a socialnich sluzeb pro vyuku odborné praxe musi splfiovat poZzadavky stanovené
pfislusnymi pravnimi predpisy. Subjekty zajistujici vyuku s poskytovatelem zdravotnich
a socialnich sluzeb maji praktickou vyuku smluvné zajisténou. OSetfovatelské praxi predchazi vyuka
odpovidajicich teoretickych predmétu.

Cile predmétu:
Student:

e prokdze dovednosti vedouci k ziskani zplsobilosti k vykonu povoldni v souladu
s platnou legislativou (vyhlaska ¢.391/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.,
o ¢innostech zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych pracovnikd),

e zpracuje oSetfovatelskou anamnézu na zdkladé ziskanych informaci,

e identifikuje zakladni potfeby pacientd,

e pouzivd a pracuje se zdravotnickou dokumentaci,

e aktivizuje pacienta ke spolupraci,

e prakticky zvlada oSetfovatelské intervence a poskytovani zdravotni péce v navaznosti na
vyuku v predmétu oSettovatelské postupy a v souladu s platnou legislativou,

e vyuZiva potencialu tymové spoluprace,

e dodrzuje zasady profylaxe,

e provadi zadznam do pfislusné dokumentace.

Ramcovy rozpis odborné praxe:

Modul je koncipovdn jako prakticky. Cilem je nacvik oSetfovatelskych cinnosti a uspokojovani
individudlnich potfeb pacientdl vramci praktické vyuky v podminkdch zdravotnickych zafizeni.
UmozZnuje studentlm aplikovat teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskavaji studiem
teoreticko-praktickych disciplin v odbornych ucebnach Skoly. Poskytuje prostor pro nacvik
a zdokonalovani zru¢nosti, dovednosti a navykd, uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci
v tymu. Uskutecnuje se formou pfimé ¢i nepfimé péce o pacienty, v souladu s platnou legislativou
a podle ucebniho planu, zejména pod vedenim odborného pedagogického pracovnika (ucitele
oSetrovatelstvi) zdravotnického pracovnika - vSeobecné sestry nebo mentora odborné praxe (Skolitele
odborné praxe) ze zdravotnického zafizeni. Pedagogicky pracovnik vyucuje v takové oblasti odborné
praxe, ve které je odbornikem se zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
ohledu a zaroven v této oblasti odpovida za dohled pfi praxi student(. Zdravotnicka pracovisté pro
vyuku oSetfovatelské praxe musi spliovat legislativni pozadavky, jejichZ platnost a dodrZovani je
smluvné zajisténo.

Realizace predepsanych vykond, jejichz zvladnutim studenti prokazi dovednosti vedouci k ziskani
zpUsobilosti k vykonu povolani a také k naplnéni vysledkd vzdélani, je dokladovana v Zaznamniku
oSetrovatelské praxe - Deniku oSetfovatelské praxe (vypracovany dle pfilohy ¢. 2 ke Kvalifikacnimu
standardu pfipravy na vykon zdravotnického povolani vseobecna sestra), ktery ptipravuje odborna
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ucitelka a ktery obsahuje souhrnné informace o pfipravé a prlbéhu praktické vyuky a sleduje
jednotlivé kompetence a oSetfovatelské intervence kterych ma student/ka dosahnout v ramci
studijniho planu.

Rozpis Osetiovatelské praxe

1. ro¢nik

Zimni obdobi — 1 tyden — celkem 40 hodin
Letni obdobi — 1 tyden — celkem 40 hodin

Celkem 80 hodin

Nalezitosti pracovisté:

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim poZadavk(im, pouzivané metody jsou v souladu
s platnymi predpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomucky potiebné pro provadéni
oSetrovatelské praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na previékani a odpocinek.

Pozadavky na mentora odborné praxe:

Osetfovatelskd praxe se uskutecnuje pod vedenim odborného pedagogického pracovnika (uditele
oSetfovatelstvi), mentora odborné praxe (Skolitele odborné praxe) ze zdravotnického zafizeni -
vSeobecné sestry, ktery spliuje kvalifika¢ni a odborné pozadavky.

Splriuje zpUsobilost k vykonu povolani podle platnych pravnich predpis, ma minimalné 2 roky praxe
v oboru, je odbornikem se zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu.
Student pracuje pod pfimym vedenim odbornych ucitelek ¢i kvalifikovanych vSeobecnych sester nebo
v odlvodnénych pfipadech jinych zdravotnickych pracovnik(l opravnénych k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu.

Popis zptisobu ukonéeni odborné praxe:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

Zakonceni pfredmétu v zimnim/letnim obdobi:

1. roénik Z — dochazka /KZ — prakticka forma

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:
e Nemocnice Pardubického kraje, a.s. — Orlickoustecka nemocnice
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Karta odborné praxe — Odborna praxe — zkratka ODP

Anotace pfedmétu:

Osetrovatelska praxe je koncipovana jako prakticky predmét, probiha podle planu praktické vyuky na
vysoké Skole a na vyssi odborné Skole formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vidy nejméné
1 tyden). Umoznuje studentdm aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb a ve vlastnim
socialnim prostfedi pacientl teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem
teoreticko-praktickych disciplin v odbornych ucebnach skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani
zruénosti, dovednosti a navykd, uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. Uskutecruje
se formou primé i nepfimé péce o pacienty, v souladu s platnou pravni Upravou a podle pldnu praxe
v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb a v domacim prostredi pacientl. Vyuka probiha pod
vedenim zdravotnickych pracovnikli opravnénych k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu. Studenti zaznamendvaji Cinnosti, vykony a ostatni aktivity oSetfovatelské praxe do
Zaznamniku oSetfovatelské praxe — LOGBOOK (dale jen ,Zaznamnik osSetfovatelské praxe“), ktery
pripravuje vysoka Skolal a vyssi odborna Skola. Zadznamnik osetfovatelské praxe obsahuje souhrnné
informace o pfipravé a pribéhu praxe. Pracovisté poskytovatele zdravotnich a socialnich sluzeb pro
vyuku odborné praxe musi splfiovat pozadavky stanovené prislusnymi pravnimi predpisy. Subjekty
zajistujici vyuku s poskytovatelem zdravotnich a socidlnich sluzeb maji praktickou vyuku smluvné
zajisténou. Osetfovatelské praxi pfedchazi vyuka odpovidajicich teoretickych predmétd.

Cile predmétu:

Student:

e poskytuje komplexni osetfovatelskou péci o pacienta v rozsahu ¢innosti kompetence vSeobecné
sestry, v souladu s platnou legislativou - zdokonalovani znalosti, dovednosti, navykl, postojd,
atd.

e umi pouZit znalosti, dovednosti, postoje, hodnoty v konkrétnich klinickych situacich a reagovat
na individualni pottfeby pacienta.

Ramcovy rozpis odborné praxe:

1. rocnik: Praxe vychazi z koncepéniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana na
oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a na nacvik a osvojeni oSetfovatelskych,
diagnostickych a terapeutickych ¢innosti ve zdravotnickém zafizeni poskytovatele zdravotnich sluZeb,
a to v ramci poskytovani ambulantni a lGzkové péce. Studenti se seznami s druhy zdravotni péce
v ramci lGzkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami oSetfovatelské péce. Hodnoti prostiedi, ve
kterém pacienti Ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, kterd se vdaném prostredi
vyskytuji, s potfebou preventivnich opatfeni a vyuZivd metody zdravotni vychovy individudlni
i skupinové. ProcviCuje zakladni oSetfovatelské dovednosti v podminkdch klinické praxe na oddélenich
v ramci lizkové péce. Zhodnoti prostiedi (materiadlni a personalni), které odpovida potfebam jedince,
zdokonali se v hodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potfeb pacientl z hlediska oSetfovatelské
péce. Praxe probihd na pracovistich umoznujicich rozvoj kompetenci student(i, na ambulantnich
i lazkovych pracovistich poskytovateld lGzkovych zdravotnich sluzeb, véetné dlouhodobé 1Gzkové péce,
v zatizenich zaméftujicich se na podporu zdravi a prevenci, v zafizenich socialnich sluzeb apod.

2. rocnik: Praxe je orientovdna na ambulantni a lGZzkovou péci. Studenti se seznami s formou
jednodenni a lGzkové péce poskytovatell zdravotnich sluzeb a jejich odbornymi oddélenimi; dale se
seznami se sluzbami a zafizenimi, v nichZ je poskytovana nasledna lGzkova péce a dlouhodoba llzkova
péce. Prohlubuiji si schopnost zhodnotit prostredi (materidlni a personalni), které odpovida potiebam
jedince, zdokonali se v hodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potreb pacientl z hlediska
oSetrovatelské péce poskytované metodou oSetfovatelského procesu. Praxe probiha na pracovistich
umoznujicich zdokonaleni kompetenci studentl na ambulantnich i lGZzkovych pracovistich nemocnic,
internich, chirurgickych, pediatrickych aj. pracovistich poskytovatelt IGzkovych zdravotnich sluzeb.
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3. rocnik: Praxe je orientovdana na oblast ambulantni a llizkové péce a péce v domacim prostredi
pacienta. Studenti se nauci poskytovat péci ve vlastnim socidlnim prostfedi pacienta. Dale pak
vykondvaiji ¢innosti oSetfovatelské péce dle svych kompetenci na pracovistich, kterad poskytuji akutni
standardni lGZkovou pédi, akutni intenzivni liZkovou péci, naslednou lUZkovou péci, dlouhodobou
[GZkovou péci, primarni ambulantni péci, specializovanou ambulantni péci nebo stacionarni péci. Praxe
probiha na pracovistich umozZnujicich upevnéni kompetenci studentl na ambulantnich i 1Gzkovych
pracovistich poskytovatele lGzkovych zdravotnich sluzeb, v zafizenich zamérujicich se na péci o zenu,
akutni lGzkovou péci, pracovistich intenzivni a paliativni péce a pracovistich malych obor(.

Pracovisté odborné praxe

Pozadavky na pracovisté:

Pracovisté odborné praxe musi splfiovat kritéria v oblasti technického zazemi a kvality oSetfovatelské
péce celého tymu (oSetfovatelska dokumentace, uplatinovani metody oSetfovatelského procesu),
respektovani legislativnich pozadavkd.

Typy pracovist: zafizeni ambulantnich, jednodennich, |GZkovych a domécich zdravotnich sluZeb.

Osetfovatelska praxe na niZze uvedenych pracovistich se realizuje v doporu¢eném minimalnim rozsahu.

PFi vybéru pracovist odborné praxe v jednotlivych rocnicich se postupuje v souladu s oduéenymi

predméty.

6 tydn( — Interni oddéleni (v€. specializovanych internich pracovist)

6 tydn( — Chirurgické oddéleni (v¢. specializovanych chirurgickych pracovist — ortopedie,
traumatologie apod.)

4 tydny — Gynekologicko — porodnické oddéleni

3 tydny — Détské oddéleni

5 tydny — Neurologické oddéleni

4 tydny — Geriatrické oddéleni

5 tydny — Pracovisté akutni péce (urgentni pfijem, JIP, ARO)

3 tydny — Psychiatrické oddéleni (ambulance)

2 tydny — Onkologické oddéleni, oddéleni paliativni péce

3 tydny — Zafizeni nasledné péce (LDN, Domov pro seniory, hospic)

2 tyden — Pracovisté prevence (poradenska centra...)

3 tydny — Zatizeni komunitni péce (agentury domaci péce, charita)

5 tydny — Pracovisté vybranych klinickych oborl (otorinolaryngologie, stomatologie,
dermatovenerologie, oftalmologie, infekéni)

4 tydny — Pracovisté dle vybéru Skoly (podle zajmu studenta, podle zaméreni absolventské
prace, podle regionalnich podminek, zahranicni staze, atd.)

Celkem: 55 tydnQ

Popis zplisobu ukonéeni odborné praxe:

Obsah a zplGsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

1. roénik Z — dochdazka /KZ - dochazka

2. ro¢nik Z - dochdazka /KZ - dochazka

3. ro¢nik Z - dochdazka / KZ - dochazka

4. rocnik ZK — prakticka zkouska
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Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

vewvs

Pfehled nynéjsich smluvnich pracovist s jiz uzavienou dohodou na dobu neuréitou a v pfipadé FN na
dobu urcitou.

Nemocnice Pardubického kraje (Usti nad Orlici, Svitavy, Chrudim, Pardubice, Litomysl)
Oblastni nemocnice Nachod (nemocnice Rychnov nad Knéznou, Nachod, Broumov, Jaromér, LDN
Jaromér)

Albertinum, odborny Ié¢ebny ustav, Zamberk (Pneumologie, Nasledna dlouhodobd Iizkova péce,
Psychiatrie, Paliativni a hospicova péce v¢. odbornych ambulanci)

Vysokomytska nemocnice

1DS GALEN, Sdruzeni ambulantnich lékard, Zamberk

CHS Galen - jednodenni chirurgie

Dialyzaéni stfedisko Usti nad Orlici

MULTISCAN, spol. s. r. 0., ambulance klinické onkologie Usti nad Orlici, Chrudim, Svitavy
Oblastni charita Usti nad Orlici

Hospic Chrudim z. 4.

Domaci hospic Setkani o. p. s., Rychnov nad Knéznou

Poliklinika Zamberk

Geria, spol. s. r. 0. Svitavy — domdci zdravotni péce

Dam pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto

Nadéje - domaci zdravotni péce s.r.o., Vysoké Myto

Farni charita Litomysl|

Oblastni charita Rychnov nad KnéZznou

Charita Svitavy

Domov pro seniory Lankroun, Usti nad Orlici, Ceskd Trebovd, Cernozice, Sloupnice
Domov F. A. Skuherského, z. 4. Opocno

Domov dlichodc( sv. Zdislavy, Cervena Voda

Domov na Stfibrném vrchu Rokytnice v Orlickych horach

Socialni sluzby Opocno

Centrum socidlni pomoci Litomysl

Lécebny ustav Jevicko

MUDr. Andr Jaromir — détsky IékaF

MUDr. Skalicka Jana — vSeobecny prakticky lékaf

MDDr. Vojtéch Martinec — stomatolog

MUDr. Renata Severova — psychiatr

MUDr. P. Bartos Chocen — pediatr

MUDr. Doskocil Jan, Chocen — chirurgicka ambulance

MUDr. Dolecek Jiti Mladkov — vSeobecny prakticky IékaF

MUDr. Miroslav BlanaF Usti nad Orlici — véeobecny prakticky lékaf

MUDr. Pavlina DoleZalova — gynekolog

MUDr. Pavlina Hejnova - prakticky zubni |ékat

MUDr. Petra Cackova — prakticky IékaF pro déti a dorost Ceska Trebova

MUDr. Olga Sauerova — prakticky lékaF pro déti a dorost Ceskd Trebova

MUDr. Michal Teply — dentalni centrum

MUDr. Kment Vaclav — vSeobecny prakticky Lanskroun

MUDr. Martin Reza¢ — prakticky |éka¥ pro dospélé Tynisté nad Orlici

MUDr. Zdenék Princ — prakticky lékar pro dospélé Rychnov nad Knéznou

MUDr. Ludka Kibskd — prakticky lékaF pro dospélé Ceskd Trebova

MUDr. Vladimir Cvréek — chirurgickd ambulance Lanskroun
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MUDr. Véra Ruferova — Psychiatricka ambulance Rychnov nad KnéZznou
MDDr. Peter Novak — stomatolog, Dolni Sloupnice
Hamzova odbornd Iécebna pro déti a dorost
Rehabilita¢ni dstav Brandys nad Orlici

Poli¢ska nemocnice - dlouhodobd a nasledna péce
Koniklec Suchomasty

Aeskulap s.r.o, naslednd péce, Cervend Voda

Binocular, s.r.o., Litomysl - o€ni centrum

Gynorma s.r.o. Usti nad Orlici — gynekologicka ambulance
Geriatrické centrum Tynisté nad Orlici

FN u svaté Anny Brno

Urazova nemocnice Brno

FN Hradec Kralové

147




Karta odborné praxe — Odborna praxe prazdninova — zkratka ODPP

Anotace pfedmétu:

Odborna praxe prazdninova je prakticky predmét, ktery probiha individualné formou blokové vyuky
(pFicemzZ jeden blok trva vidy nejméné 1 tyden). UmozZniuje studentlim aplikovat v podminkach
zdravotnickych zafizeni teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-
praktickych disciplin v u¢ebnach a laboratotich skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zru¢nosti,
dovednosti a navyk(, uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci vtymu. Uskutecnuje se formou
primé ci neprimé péce o pacienty, v souladu s platnou legislativou
a podle pldnu praxe na zdravotnickych pracovistich zdravotnického pracovnika - vSeobecné sestry.
Vykony provadéné na odborné praxi prazdninové jsou zaznamenany do Deniku odborné
oSetrovatelské praxe a je realizovand individudlné. Zdravotnicka pracovisté a zafizeni socidlni péce pro
vyuku odborné praxe musi splfovat legislativni pozadavky, jejichz platnost a dodrzovani je smluvné
zajisténo.

Cile predmétu:
Student:
e poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o pacienta metodou oSetfovatelského procesu
vrozsahu Ccinnosti kompetence vSeobecné sestry, vsouladu s platnou legislativou,
v ndvaznosti na obsah predmétli Osetfovatelska praxe a Odborna praxe — zdokonalovani
znalosti, dovednosti, navyk(, postoju, atd.

Ramcovy rozpis odborné praxe:

Pozadavky na pracovisté:

Pracovisté odborné praxe musi spliiovat kritéria v oblasti technického zazemi a kvality oSetfovatelské
péce celého tymu (oSetfovatelska dokumentace, uplatiovani metody osetfovatelského procesu),
respektovani legislativnich pozadavka.

Typy pracovist: zafizeni ambulantnich, jednodennich, |GZkovych a domécich zdravotnich sluZeb.
Osetfovatelska praxe na niZze uvedenych pracovistich se realizuje v doporu¢eném minimalnim rozsahu.
1. ro¢nik — 2 tydny, tj. 80 hodin

Celkem 2 tydny

Popis zplisobu ukonéeni odborné praxe:

Obsah a zplGsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumenti o vyssim odborném vzdélavani.

1. roénik -/Z - dochazka

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

Viz. Karta Odborné praxe

S dalSimi pracovisti bude pfipadné dle vybéru studenta a souhlasu pracovisté sepsana dohoda na dobu
urcitou i neurcitou.
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Vys§i odborna Skola a stredni Skola
zdravotnicka a socidlni Usti nad Orlici

Smetanova 838, 562 01 Usti nad Orlici

FORMULAR C

Karta ucebny*

Typ ucebny (uceben): Kmenova ucebna

Vyuziti: teoreticka priprava/prakticka pfiprava

Popis technické urovné:

- Skolni nabytek (zidle, lavice), tabule (bild/zelend/interaktivni), notebook/stolni PC,
dataprojektor

- Pfipojeni na internet (kabelové/wifi free/wifi teacher/wifi szsuo)

- Uloiné prostory pro vyukové modely (anatomické, fyzikdlni, chemické, biologické)

- Nasténky (informace pro Zaky/studenty, vytvory zakd/studentd)

Typ ucebny (uc¢eben): Vypocetni techniky

Vyuziti: teoreticka priprava/prakticka priprava

Popis technické arovné:

- Skolni ndbytek (Zidle, lavice), stolni PC All in one, dataprojektor, dotykovy monitor

- Pfipojeni na internet (kabelové/wifi free/wifi teacher/wifi szsuo)

- Uloiné prostory pro vyukové modely (vybrany HW)

- Nasténky (informace pro zaky/studenty, vytvory zakd/studentd)

V pribéhu roku 2023-2024 doslo v ucebné vypocetni techniky k obnoveni vyukové techniky.

Technika: pfipojnych mist 18, 16 pracovnich stanic (12th Gen Intel(R)Core ™ i5-12500T, 2 GHz),
1 dotykovy panel (11th Gen Intel(R) Core ™ i5-1135G7; 2,4 GHz).

Zakladni SW vybaveni: operacni systém Windows 11 Pro, MS Office 2016, editor www stranek PsPad,
Gimp, ATF, antivirovy program ESET NOD, software Kis Fons Enterprise simulujicim nemocnicni
informacni systém a software Cygnus simulujici informacni systém socidlnich zafizeni pro vyuku zaka
a studentl zdravotnickych i socidlnich obord.

Studenti maji moZnost mimo vyucovaci hodiny, po predchozi domluvé, vyuzivat pfistup k pocitacim
v ucebné vypocetni techniky.

Studenti mohou v pfizemi budovy Skoly vyuzivat informacni kiosek.

Popis dalSiho vybaveni (lokalni sité, servery apod.)

Od zati 2016 jsou v objektu skoly instalovany nové rozvody strukturované kabelaze.

Kabelové rozvody strukturované kabelaze jsou provedeny kabely UTP 4x2x0,5 cat.6 do kazdé zasuvky
ve vétsiné pripadl dva vyvody.

Kabely jsou natazeny z datovych rozvadécu, které jsou instalovany v 1.NP v mistnosti ¢. 115 a ve 3.NP
v mistnosti Cislo 311. Rozvadéce jsou v provedeni skiinové montované konstrukce a usazené na zemi.
V rozvadécich jsou kabely zakonceny na patch panelech cat.6, dale zde jsou umistény aktivni prvky
v podobé switch( stechnologii L2 a s podporou CLI i web rozhranim s konektivitou 4x SFP 4x
10/100/1000BaseT, velikost VLAN tabulky 4000 zaznamd, pasivni chlazeni a dale podpora funkci:
DHCP snooping, 802.1Q port based VLAN, MAC based VLAN, Voice VLAN and protocol VLAN, Spanning
Tree.

Serverové, infomacni a on-li vyukové sluzby:

virtualni servery — vyfe$eno smluvné s firmou OG Soft s.r.o. Usti nad Orlici,
sluzba nesmrtelny web,

informacni systém Skoly Edookit,

Google Workspace,

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/11
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana vSseobecna sestra
Kombinovand forma studia




facebookovy a instagramovy ucet Skoly,
Corinth,
Cygnus.

Dalsi technické pomcky k zajisténi vyuky:

tablety,
mikroskopy,
virtudlnich bryle.

Typ ucebny (uceben): Odborna ucebna pro vyuku osetfovatelskych postupt

VyuZiti: teoreticka priprava/prakticka priprava

Popis technické urovné:

Kapacita ucebny: 15 studentd

Pocéet odbornych uéeben pro vyuku osetfovatelskych postup: 3
Vybaveni ucebny:

Skolni nabytek (Zidle, lavice), tabule (bild), notebook/stolni PC, dataprojektor,
pfipojeni na internet (kabelové/wifi free/wifi teacher/wifi szsuo),
nasténky (informace pro zaky/studenty, vytvory zakud/studentd),
elektricka polohovaci llzka Linet — 2x,

antidekubitni matrace aktivni,

antidekubitni matrace pasivni,

antidekubitni pomdcky,

noc¢ni stolky,

jidelni stolky,

model ¢lovéka - simulace péce o pacienta,

pecovatelsky model s geriatrickymi znaky,

simulace stafi,

pokrocilé simuldtory na vendzni odbér krve,

simulatory pro nacvik zavadéni PZK,

simulator pro katetrizaci mo¢ového méchyre Zeny a muZe,
simulatory pro aplikaci subkutanni injekce,

nacvikové sady pro diabetickou injektaz,

simulatory pro aplikaci i.m. injekci,

vozik na podavani per os lékd,

transportni podlozka — rolo,

koupaci lGzko — 1x,

kreslo pro kardiaky -1x,

prevazovy vozik v¢. sterilizacnich kontejnerd — 1x,

elektricky pojizdny zvedak pro manipulaci s pacientem -1x,
model pro samovysetieni prsq,

simulator bandaZe pahylu dolnich koncetin — 1x,

simulatory pro nacvik injekce i.d, s.c., i.m., venepunkce,
pomucky pro méreni fyziologickych funkci — teploméry bezkontaktni, oxymetry, tonometry,
fonendoskopy, osobni vahy,

glukometry,

zasténa jednodilna s latkovou vyplni,

kreslo transportni,

bezesvé modely novorozence,

novorozenecké |Uzko pojizdné,

koupaci pult,




pult prebalovaci s matraci,

kojenecka vaha elektricka,

Zidle sprchovaci pojizdna,

kfeslo klozetové pojizdné,

nastavec na WC prenosny,

sedacka do vany zavésna,

invalidni vozik mechanicky,

choditko 4 kolové,

vozik na tfidéni odpadu a pradla,

model ruky k Siti,

simulator péce o dekubity,

sada chirurgickych, gynekologickych nastroj,

pomucky k hygienické péci déti a dospélych,

obvazovy material,

dezinfekéni prostfedky, pomcky ke krmeni a pfijmu tekutin déti a dospélych (v¢. pomucek
k zavedeni ZS, ukazek stravy ke krmeni do ZS, PEGu),

pomucky ke katetrizaci moc¢ového méchyre, k podavani klyzma,

pomtucky k odbéru biologického materialu (moce, sputa, stolice, krev, Zalude¢niho obsahu
atd.),

pomucky k podavani 1ékd per os, inj. formou,

pomucky k oxygenoterapii,

pomlcky k oSetfovani ran (akutnich, chronickych),

pomucky k péci o klienta se stomii,

pomdicky k podavani infuznich roztokd a transfuzi, pomucky k zavedeni PZK.

Typ ucebny (uc¢eben): Odborna ucebna pro vyuku prvni pomoci

VyuZiti: teoreticka priprava/prakticka pfiprava

Popis technické urovné:
Kapacita ucebny: 31 studentd
Vybaveni ucebny:

Skolni nabytek (Zidle, lavice), tabule (bila/zelena), notebook/stolni PC, dataprojektor,
pfipojeni na internet (kabelové/wifi free/wifi teacher/wifi szsuo),

nasténky (informace pro Zaky/studenty, vytvory zakud/studentd),

figurina pro nacvik KPR dospélého ¢lovéka — 10x,

figurina pro nacvik KPR dospélého ¢lovéka s bluetooth aplikaci pro rozsifeny monitoring KPR
—vC. tabletu — 2x,

figurina pro ndcvik KPR dospélého s indikaci Uspésnosti KPR -RA Torzo SR se Skill Reporterem
+ notebook,

figurina kojence pro ndcvik KPR — 1x,

figurina predskolaka pro nacvik KPR — 1,

cviény AED — automaticky externi defibrilator — 2x,

figurina ditéte pro nacvik odstranovani cizich predmétd z dychacich cest — 1x,

figurina dospélého pro nacvik odstranovani cizich predmét( z dychacich cest — 2x,

dlahy, vakuové dlahy,

kréni limce,

transportni nositka,

nositka - paterni deska Laerdal BaXtrap — 1x,

rucni kfisici pfistroj - Ambu vak — 4x,

vzduchovody,




e sada imitace poranéni,

e autolékarnicky,

e obvazovy material (rukavice, mulové Ctverce, mulova obinadla, trojcipé satky, Esmarchova
obinadla — gumova skrtidla, dezinfekéni roztoky, elasticka obinadla, resuscitaéni
rousky/masky, izotermické folie apod.).

Typ ucebny (uc¢eben): Odborna uc¢ebna pro anatomii a fyziologii

Vyuziti: teoreticka priprava/prakticka priprava

Popis technické Urovné:

Kapacita ucebny: 31 student(

Pocet uceben pro vyuku anatomie a fyziologie: 2
Vybaveni ucebny:

o skolni nabytek (Zidle, lavice), tabule (bila/interaktivni), notebook/stolni PC, dataprojektor,

e pfipojeni na internet (kabelové/wifi free/wifi teacher/wifi szsuo),

e nasténky (informace pro zaky/studenty, vytvory zak(/studentd),

e vizualizér, hlasovaci zafizeni,

e vyukovy software — anatomie a fyziologie, bryle virtudini realita,

e torza trupu s hlavou,

e prednifez zenskymi pohlavnimi organy,

e model oka,

e model ucha,

o kostra ¢lovéka,

e |idska kostra ohebna se svalovymi Gpony,

e model ¢lovéka se svaly 1/3 Zivotni velikosti,

o fetalnilebka,

e détska kostra,

e micha s nervy - 6x zvétseno,

e modely vnitfnich organ( (ledviny, srdce — vice variant, plice s hrtanem, mozku,
neuromaticky model mozku, jater a Zlucniku),

e svaly a cévy hlavy,

e model dychacich cest,

e model fezu ledvinou,

e kolenni kloub na podstavci,

o model bederni patere,

model ¢lovéka se svaly 1/3 Zivotni velikosti,

model panve téhotné Zeny - prirez 3 dily,

Zenska panev,

muzska panev,

e model hlavy s krkem - 4 dily,

e torzo bezpohlavni véetné hlavy - 14 dild,

e torzo bezpohlavni véetné hlavy - 18 dilG.

Typ ucebny (uceben): Jazykova ucebna

VyuZziti: teoreticka priprava/praktickda pfiprava

Popis technické tGrovné:

Skolni nabytek (Zidle, lavice), notebook, dataprojektor
Pfipojeni na internet (kabelové/wifi free/wifi teacher/wifi szsuo)
UloZné prostory pro didaktické pomticky (vybrany HW)
Nasténky (informace pro zaky/studenty, vytvory zakd/studentd)




Kapacita ucebny: 20 student(
Pocet u¢eben pro vyuku cizich jazyka: 1
Vybaveni ucebny:

e SmartTV,

e tablety,

e notebook,

e dataprojektor,

e SW na vyuku jazykd,

e sluchatka.

Typ ucebny (u¢eben): Seminarni mistnost v nemocnici

VyuZiti: teoreticka priprava/prakticka priprava

Popis technické urovné:
- Skolni nabytek (Zidle, lavice), notebook, dataprojektor, platno
- Pfipojeni na internet
Vybaveni ucebny:
e notebook,
e dataprojektor.

Souhrn uceben

Typ ucebny Pocet uceben Kapacita ucebny (uceben)

Poslucharna nad 50 0 0

osob

Ucéebna - kmenova 10(1,3,5,6,7,8,9,10,11, 12) 31+31+34+31+34+34+22+22+30+34
(303)

Pocitacova ucebna 1 (VT) 16

Jazykova ucebna 1 (stud.) 20

Laborator 0 0

Ateliér 0 0

Specializovana 5(2,4,0db. 1,2, 3) 15+31+31+15+ 15 + 16 (43)

ucebna

Jiné (i mimo prostory | 1 (seminarni mistnost v nemocnici) | 15

Skoly)

Celkovy pocet 18 428

uceben




Karta knihovny/studovny*

Plocha knihovny:

20 m?

Kapacita knihovny:

6 500 ks

Kapacita studovny*:

Dostupnost knihovny:

denné v dobé vyucovani 7:00 - 15:00 hod.

Celkovy pocet svazk( / z toho pocet svazkl 6229/1300
k uskutec¢niovani vzdélavaciho programu (dale ,VP“):

Pramérny rocni prirtstek kniznich jednotek za 19/17
posledni 3 roky/ z toho pfirlstek k uskutec¢riovani VP:
Pramérny rocni prirtstek titulll za posledni 3 roky/ 16/14
z toho pfirdstek k uskutec¢riovani VP:

Celkovy pocet odebiranych ¢asopist / z toho pocet 2/1

k uskute¢riovani VP:

Pocet odebiranych zahranicnich ¢asopist / z toho 0/0
pocet k uskutecriovani VP:

Digitalni knihovna: ANO/NE (v pfipadé ANO —struény | NE
popis):

Vybaveni knihovny vypocetni technikou a moznosti NE
jejiho vyuziti:

MozZnosti vyuzivani lokalni pocitacové sité: ANO




Zaméry Skoly

Zdlvodnéni potiebnosti vzdélavaciho programu z pohledu potfeb trhu prace:

Cilem opétovné akreditace oboru Diplomovand vSeobecnd sestra je vzdélavat absolventy —
diplomované specialisty a vyplnit staly nedostatek vSeobecnych sester na trhu prace naseho regionu
a zaroven uspokojit zajem verejnosti o rlizné typy a stupné vzdélani.

Pfehled divodu spoleéenské potieby vzdélavaciho programu:

e nedostatek vSeobecnych sester (VS) na trhu prace, ktery se bude naddle prohlubovat
vzhledem k demografickému vyvoji,

e trendem soucasné doby je pokracovat v dalSim vzdéldvani a moZnosti nabidnout
zaméstnavateli kvalifikované pracovniky pro vykon prace bez odborného dohledu v oboru
VS dle soucéasné legislativy (vyhlasky MZ ¢.391/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 55/2011
Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki)

e nemocnice Pardubického kraje, a.s. — Orlickousteckda nemocnice je druha nejvétsi
nemocnice v kraji,

e vedeniazaméstnanci Nemocnice Pardubického kraje, a.s. — OrlickoUstecka nemocnice s nasi
Skolou Uzce spolupracuji a vytvareji vynikajici podminky pro vedeni praktického vyucovani
nasich zak(/studentd v realnych situacich,

e zkusSenosti s organizaci a vedenim studia oboru Diplomovana vSeobecna sestra — obor DVS
byl akreditovdn v roce 2016,

o velké mnoiZstvi socidlnich partner(, se kterymi jiz dlouhodobé spolupracujeme a mame
podepsané dohody o spolupraci,

e VOS a $5ZS UO ma kvalifikované odborné ucitelky (pGvodni povoldni VS s mnoholetou praxi
u lbzka a doplnéné vysokoskolskym studiem v oboru) a potfebné moderni vybaveni
odbornych uceben pro kvalitni vyuku VS,

e kvalifikovani odbornici z praxe - externi vyucujici — |ékafi, vSeobecné sestry, porodni
asistentka, rentgenolog, pravnik, ekonom, fyzioterapeut, naméstkyné osetrovatelské péce
a manazerky z Orlickoustecké nemocnice, stomatolog, farmaceut, psychologové
z Pedagogicko-psychologické porady a specidlné pedagogického centra Usti nad Orlici, atd.

e umoznit socidlné slabsim studentkam studovat v blizkosti mista bydlisté bez velkych
financnich nakladd na dojizdéni a ubytovani,

e snadnéjsi dostupnost pro uchazece z Orlickych hor a okoli,

e vyssi cile a motivace zaka stfedni Skoly,

e zvySeni zdjmu o studium ve stfednich zdravotnickych skolach.

Popis vize Skoly v nasledujicich péti letech:

Vize Vy3si odborné skoly a stfedni $koly zdravotnické a socidlni v Usti nad Orlici se zaméfuje
na vytvareni vzdélavaciho prostredi, které podporuje odborny rist studentd, jejich osobnostni
rozvoj a pfipravenost na dynamicky pracovni trh v oblastech zdravotnictvi a socidlnich sluzeb. Skola
bude usilovat o to, aby se stala respektovanym centrem vzdélavani, kde se setkdvaji kvalitni vyuka,
inovace a praxe.

Klicové prvky vize:

1. Moderni a inovativni vzdélavaci instituce

- Skola se bude profilovat jako centrum moderniho vzdélavani, které kombinuje tradiéni pistupy
s nejnovéjsSimi technologiemi a inovacemi. V nasledujicich péti letech bude rozvijet
e-learningové platformy, digitalni nastroje a simula¢ni techniky ve vyuce zdravotnickych
a socialnich obor(.

- Bude pravidelné aktualizovat své vzdélavaci programy tak, aby odpovidaly ménicim se potifebam
trhu a rozvoji oboru, ¢imz zajisti, Ze absolventi budou konkurenceschopni a pfipraveni na
budouci vyzvy.




2. Odborna praxe jako nedilna soucdst vyuky

- Vize zahrnuje rozsifeni a prohloubeni spoluprace s mistnimi i zahrani¢nimi zdravotnickymi
a socialnimi institucemi, aby studenti ziskali praktické dovednosti v redlném prostredi. Kazdy
student bude mit mozZnost absolvovat kvalitni a intenzivni odborné praxe, které budou
integrovany do studijniho planu.

- Skola se bude snaZit o zapojeni do mezinarodnich vyménnych programii a stazi, co? poskytne

o

studentdm Sirsi perspektivu a cenné zkusenosti z rliznych zdravotnickych systému.

3. Centrum profesniho a osobniho riistu

- Béhem pfistich péti let bude Skola klast diraz na komplexni rozvoj student( nejen v odbornych
znalostech, ale také v osobnostnim ristu. Cilem je, aby absolventi byli nejen odborné zdatni, ale
také vybaveni mékkymi dovednostmi, jako jsou komunikace, tymova spoluprace, empatie
a reseni problém.

- Skola nabidne bohaty program mimoskolnich aktivit, seminaf( a workshopt zaméFenych na
osobnostni rozvoj, etiku, leadership a rozvoj kritického mysleni.

4. Podpora celoZivotniho vzdélavani a odborného riistu pedagogti

- Vize zahrnuje vytvareni podminek pro dalsi vzdélavani a profesni rlst pedagogického sboru.
Pedagogové budou mit pfilezZitosti k rozsifovani svych znalosti a dovednosti prostfednictvim
odbornych Skoleni, Ucasti na konferencich a mezinarodni spolupraci.

- Skola se stane mistem, kde se pedagogové budou podilet na inovacich ve vyuce, vyzkumnych
projektech a budou motivovani ke zlepSovani kvality vyuky.

5. Spoluprace s komunitou a spolec¢enska odpovédnost

- Skola bude aktivné rozvijet spolupraci s regionalnimi komunitami, organizacemi a institucemi.
Bude se podilet na organizovani zdravotné-socialnich akci, seminafl a osvétovych programd,
¢imz zvysi svou viditelnost a pfinos pro mistni komunitu.

- Skola bude také klast ddraz na udrzitelnost a spolec¢enskou odpovédnost a bude studenty
vzdélavat nejen v odborné problematice, ale také v environmentdlnich a socialnich otazkach.

6. Excellence a rozvoj mezindrodni spoluprace

- Skola se bude profilovat jako instituce, ktera podporuje mezinarodni spolupraci a mobilitu. Za
pét let bude Skola pIné integrovana do mezinarodnich vymeénnych programd, jako je Erasmus+,
a bude pravidelné vysilat své studenty a ulitele na zahranic¢ni staze a praxe.

- Zaroven bude usilovat o vytvoreni mezinarodni sité partner(, kterd umozni sdileni odbornych
poznatk( a zavadéni inovativnich vzdélavacich metod.

Zavér

Vize Vy$§i odborné $koly a stfedni $koly zdravotnické a socidlni Usti nad Orlici je orientovana na
vytvareni dynamického a inkluzivniho prostfedi, kde studenti, ucitelé i zaméstnanci rostou spolecné.
Skola se bude aktivné podilet na rozvoji zdravotnickych a socidlnich sluzeb a stane se uznavanou
vzdélavaci instituci na regionalni Urovni, ktera je pfipravena Celit vyzvdm moderniho svéta.

Strategické cile pro rozvoj a jejich napliiovani:

Strategické cile pro rozvoj a jejich naplfiovani na Vyssi odborné skole a stfedni skole zdravotnické
a socialni Usti nad Orlici by mély reflektovat dlouhodobou vizi, potfeby studentd, pracovni trh
a pozadavky na kvalitu vyuky v oboru zdravotnictvi a socidlnich sluZzeb. Nize uvadim ndvrh
strategickych cil(i, které mohou Skole pomoci v rozvoji a naplriovani jejiho poslani.

1. Zajisténi kvalitniho a moderniho vzdélavani

- Cil: Poskytovat vzdélani na vysoké urovni, které odpovida aktudlnim poZadavkim trhu prace
a je v souladu s nejnovéjsimi trendy v oboru zdravotnictvi a socidlnich sluzeb.

- Klicové aktivity:
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e Pravidelnd aktualizace vzdélavacich program.

e Zaclenéni modernich vyukovych metod a technologii do vyuky.

e Spoluprace s odbornymi institucemi, zdravotnickymi zafizenimi a socialnimi sluzbami.
e Podpora rozvoje dovednosti v oblasti digitalni gramotnosti a technologii v mediciné.

. Rozvoj odbornych praxi a stazi
Cil: Zajistit dostate¢né mnozstvi odbornych praxi a stazi v renomovanych zdravotnickych
a socidlnich zatizenich pro vSechny studenty.
Klicové aktivity:
e Navazani strategickych partnerstvi s nemocnicemi, domovy pro seniory, pecovatelskymi
domy a dalSimi zatizenimi.
e Rozsifeni spoluprace se zahrani¢nimi partnery a moznost stdzi v zahranici.
e Monitoring a hodnoceni kvality praxi a stazi ze strany student i instituci.

. Podpora osobniho a profesniho rozvoje studenti
Cil: Vytvorit prostredi, které podporuje nejen odborny, ale také osobnostni a profesni rozvoj
studentd.
Klicové aktivity:
e Zajisténi kvalitni kariérové a poradenské sluzby pro studenty.
e Podpora rozvoje mékkych dovednosti (komunikace, empatie, tymova spoluprace).
e QOrganizace seminara a workshopl na témata tykajici se osobnostniho rozvoje a profesniho
uplatnéni.
e Rozvoj schopnosti kritického mysleni a feSeni problém.

. Posileni mezindrodni spoluprace a mobility
Cil: Zlepsit moZnosti mezinarodni mobility student( a uciteld, zapojit Skolu do mezinarodnich
projektld a vyménnych program.
Klicové aktivity:
e Vstup do mezindrodnich vzdélavacich programd, jako je Erasmus+.
Zajisténi jazykovych kurzl a zlepSeni jazykové vybavenosti studentl i pedagogd.
e Ucast v mezindrodnich konferencich, souté%ich a vyménnych programech.
e Organizace zahranic¢nich exkurzi a studijnich pobyt(.

. Inovace v oblasti vyzkumu a spoluprace s praxi
Cil: Podpofit zapojeni Skoly do vyzkumné cinnosti a spolupraci s praxi v oblasti zdravotnictvi
a socialnich sluzeb.
Klicové aktivity:
e Spoluprace s vyzkumnymi institucemi a dalSimi Skolami na odbornych projektech.
e Podpora studentskych vyzkumnych projektd.
e Vytvareni pfileZitosti pro zapojeni studentl do védeckych a aplikovanych vyzkum.
e Zajisténi inovaci v oblasti vyuky zaloZené na aktudlnich vyzkumech a praxi.

. Modernizace infrastruktury a vybaveni skoly
Cil: Modernizovat vybaveni a infrastrukturu Skoly tak, aby odpovidala nejnovéjSim trendlm
ve vzdélavani a poZadavkim praxe.
Klicové aktivity:
e Modernizace odbornych u¢eben a laboratofi.
e Zajisténi moderniho technologického zazemi (simulatory, zdravotnické pomducky, IT
technologie).
e Rozvoj digitalni infrastruktury (e-learningové platformy, online vzdélavani).

. Podpora pedagogickych pracovnik
Cil: Vytvaret podminky pro dalsi profesni rozvoj pedagogl a jejich motivaci ke zlepSovani
kvality vyuky.




- Klicové aktivity:
e Podpora dalsiho vzdélavani pedagogu, Ucasti na Skolenich a konferencich.
e Motivace k zapojeni do vyzkumnych a inovativnich projekt(.

Zlepseni podminek pro sdileni zkusenosti mezi pedagogy.

e Vytvoreni systému hodnoceni kvality vyuky a zpétné vazby.

8. Zlepseni spoluprace s absolventy
- Cil: Udrzovat a rozvijet vztahy s absolventy skoly, vyuZivat jejich zkusenosti a zpétné vazby pro
zkvalitnéni vyuky.
- Klicové aktivity:
e Vytvoreni sité absolventl a organizace pravidelnych setkani.
e Zapojeni absolventl do vyuky formou prednasek nebo workshopd.
e Monitoring Uspésnosti absolventl na trhu prace a zpétna vazba pro zlepseni studijnich
programu.

Tento navrh strategickych cill by mél byt zakladem pro dlouhodoby rozvoj $koly a jeji schopnost
reagovat na zmény v oblasti vzdélavani a trhu prace. Implementace téchto cilll vyZaduje Uzkou
spolupraci s pedagogickym sborem, studenty, partnery a dal$imi zainteresovanymi stranami.

Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni vzdélavaciho programu:
Hodnoceni vzdélavaciho programu

Na zakladé zakona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani, § 12 a vyhlasky MSMT CR ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi néleZitosti dlouhodobych
zaméru, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni skoly, § 8 a 9 se evaluacni systém od ledna 2005 stal
soucasti aktivit Skoly. Evaluacni systém je plné funkcni a dava skole zpétné informace o kvalité
vzdélavani, které poskytuje.
Metody evaluace Skoly:

e dotaznikové Setreni —interni,

e analyza vysledk( vzdélavani,

e analyza fidici ¢innosti, hospitaci,

e analyza finanéni situace Skoly,

e ziskavani zpétné vazby od socidlnich partnert z odborné osetfovatelské praxe,

e ziskavani zpétné vazby od studentl skoly,

e anonymni ankety.

Reditelka $koly kaZdoro&né zpracovava vyroéni zpravu o &innosti $koly, kterd je zvefejnéna na
webovych strankdch skoly. Vychodiskem pro zpracovani vyro¢ni zpravy je vlastni hodnoceni Skoly.
Oblasti vlastniho hodnoceni skoly:

e podminky ke vzdélavani,

e pribéh vzdélavani,

e spoluprace s partnery pro praktickou vyuku

e podpora skoly Zakiim a studentim,

e spoluprace s rodici,

e vzajemné vztahy: skola — Zaci/studenti — rodice — dalsi osoby,

e vysledky vzdélavani zakl a studentd,

e fizeni Skoly,

e kvalita personalni prace,

e vzdélavani pedagogickych pracovniki,

e Uroven vysledk( prace skoly.

Vysledky hodnoceni jsou predmétem jednani vedeni Skoly, pedagogickych rad, predmétovych
komisi, Skolské rady, Spolku pratel Stfedni $koly zdravotnické a socidlni Usti nad Orlici, Studentské
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rady a konzultace se zdstupci smluvnich zafizeni pro odbornou oSetfovatelskou praxi. Zavéry slouzi
ke zvySovani kvality vzdélavani, které Skola poskytuje. Vysledky evaluace Skoly jsou zvefejhovany
na internetovych strankach skoly a ve vyrocni zpravé.

PoZzadavky na organizaci a kvalitu kontroly odborné osetiovatelské praxe studenti

Skola méa navazanou dlouholetou spolupraci s kvalitnimi zdravotnickymi a zdravotnicko-socidlnimi
zafizenimi, ve kterych zaci a studenti uskute¢nuji odbornou osetfovatelskou praxi. Jedna se zejména
o pracovisté v Pardubickém kraji, Skola vSak spolupracuje i s dalSimi Spi¢kovymi pracovisti mimo kraj,
kde studenti absolvuji exkurze, kratkodobé i dlouhodobéjsi praxe, rozsituji si védomosti a zkusenosti,
seznamuji se specializovanymi pracovisti, kde mohou také pracovat na svych absolventskych
pracich. Uroveri odborné praxe student(l je dana jednak kvalitou téchto pracovist, dale kvalitou
pfipravy studentll na odbornou osetfovatelskou praxi ve vsech medicinsko-osetfovatelskych
i ostatnich predmétech, ale také pozadavky Skoly na organizaci, kontrolou a hodnocenim Urovné
studenttd v kazdém bloku odborné osettovatelské praxe béhem celého studia.

Vedouci ucitelka odborné oSetfovatelské praxe zpracuje plan odborné praxe ve spoluprdci se
studenty podle osnov predmétl s pfihlédnutim kindividudlnim moZnostem a zvlastnostem
studenta. Tyto plany konzultuje s pracovnikem odpovédnym za vedeni odborné osetfovatelské
praxe ve zdravotnickém zatizeni, zejména cile odborné praxe tykajici se upeviiovani a ziskavani
zkusenosti, dovednosti i navykl pfi osetfovani pacientl na daném pracovisti. Velky dlraz je kladen
na to, aby pti odborné praxi byly napliiovény cile moderniho osetfovatelstvi i cile moderniho vyssiho
Skolstvi. Kazdy student si v pribéhu praxe vede svoji dokumentaci (Denik odborné oSetrovatelské
praxe), ve které zpracovava dané ukoly, sbira informace o novych postupech, se kterymi se setkal,
hodnoti pribéh praxe a zaznamenava své pripominky. Dokumentace slouZi nejen studentovi, ale
i vedouci ucitelce odborné osetfovatelské praxe k ziskani prehledu o prlbéhu praxe. Na zavér
odborné osetfovatelské praxe pisemné zhodnoti odpovédny zdravotnicky pracovnik praci kazdého
studenta. Toto pisemné hodnoceni je se studentem projednano a student se k hodnoceni muze
vyjadrit. Vedouci ucitelka odborné osetfovatelské praxe provede na zavér bloku celkové zhodnoceni
prabéhu a drovné praxe se vsemi studenty. Zavéry hodnoceni jsou vyuZzity v dalSim planovani praxe,
pfi dalsi spolupraci se zdravotnickym pracovistém i ke zméndm v organizaci.

Na nazory studentll o organizaci a Urovni odborné osetfovatelské praxe je kladen znacny duraz,
vsichni studenti maji moZnost se k tomuto vyjadfit v anonymnim dotazniku a pti pravidelnych
evaluaCnich setkani s vedenim Skoly.

Prace predmétovych komisi a jejich vzdjemna spoluprace, clenstvi v celorepublikovych
predmétovych komisich

Pfedmétové komise se schazeji pravidelné nékolikrat v pribéhu Skolniho roku podle planu
na konkrétni Skolni rok a také podle aktualni potreby. Vedouci predmétové komise se svymi kolegy
zohledni v planu predmétové komise aktudlni otazky, které je potieba projednat a resit (odborné
novinky v oboru, modernizace pojeti predmétu, profesni rist vyucujicich, aktivizace ve vyucovacich
metodach, komunikace se studenty, aktudlni problémy a dalsi). Podle potfeby zvou komise na své
porady vedeni Skoly. Dllezité zavéry zporad jsou projednany sostatnimi vyucujicimi
na pedagogickych poradach. Vystupy z porad predmétovych komisi slouzi pro pozitivni zmény
v realizaci vyuky, jako podklady pro hodnoceni kvality vyuky, jako informace pro spolupraci
s ostatnimi predmétovymi komisemi a na konci kazdého obdobi jsou shrnuty ve zprdvé pfedmétové
komise. Zpravy predmétovych komisi jsou kaZdorocné zverejiovany ve vyrocni zpravé Skoly
a vybrané dulezité zavéry jsou davany na védomost studentlm i verejnosti na internetovych
strankdch 8koly. Skola je dlouholetym ¢lenem Asociace stfednich zdravotnickych $kol Ceské
republiky (AZS CR), kterd usiluje o udrieni systémového a kvalitniho vzdélavani nelékarskych profesi
na Urovni stiednich a vyssich zdravotnickych 8kol. Clenska zakladna spolupracuje s ministerstvy
Skolstvi. Skola je také ¢lenem Asociace poskytovateld socidlnich sluieb ¢lenem Asociace
zdravotnickych Skol ¢eské republiky).
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Kontrolni a hospitacni ¢innost vedeni Skoly i vyucujicich

Kontrolni a hospitaéni ¢innost vedeni Skoly i uciteld patfi mezi evaluaéni mechanismy skoly.
Hospitacni cinnost ¢lenl vedeni Skoly je provadéna jednak na zakladé planu kontrolni Cinnosti
kazdého clena na Skolni rok a také podle aktudlné vzniklé potfeby. Hospitace jsou zaméreny na
nejriznéjsi oblasti skolni praxe podle potieby Skoly, na zakladé vysledkl porad predmétovych
komisi, vysledk(l evaluace z dotaznikovych Setfeni a podobné (mezi dllezitd témata patfi vztah
a komunikace ucitele a studenta, naplfiovani cil a kompetenci studenta v daném predmétu, aktivni
a samostatna prace studenta zejména pfi cvicenich a semindafich, vyuzivani dostupnych zdrojl
informaci, pedagogickd a odborna kompetence ucitele a dalsi). Rozbor hospitace a opatfeni z néj
vyplyvajici je kontinudlné proveden skonkrétnim vyucujicim. S problémy, které vyplynuly
z hospitaci, jsou pribézné seznamovani vsichni pedagogové na pedagogickych poradach a jsou také
diskutovana opatteni k pozitivni zméné a ta slouZi jako podklad pro praci vSech pfedmétovych
komisi.

Velmi hodnotnym evalua¢nim mechanismem jsou vzajemné hospitace vyucujicich, které slouzi
predevsim k obohaceni a rozsifeni pedagogickych kompetenci uditele a jsou také podkladem pro
diskuzi v predmétovych komisich a zdrojem pro pozitivni zmény.

Kvalifikovanost internich i externich uéitelt

Ve $kole vyucuji pIné kvalifikovani ucitelé. Rada vyucujicich pracuje jako externi ucitelé, zejména
z fad lékarl, farmaceutdl, laborantl, psychologl, pravnikd, fyzioterapeutl a dalsich. Podstatnou
slozku kvalifikovanosti kazdého vyucujiciho tvoti jeho profesni rist. Kazdy interni vyucujici ma ve
spolupraci s vedenim sSkoly zpracovan individualni plan dalsiho vzdélavani a profesniho rozvoje,
ktery se tykd zejména oblasti zvySovani odbornosti v oboru, oblasti pedagogicko-psychologické,
vcetné komunikacénich dovednosti, oblasti pocitacové gramotnosti, Al, vyukového softwaru a dalSich
odvétvi. Naplfovani individudlniho planu dalSiho vzdélavani skutecné slouZi ke zvySovani kvalifikace
kazdého ucitele, které se promita ve zvySovani Urovné vzdélavani studentl a je také jednim z kritérif
pro hodnoceni ucitele.

Udaje o spolupraci a o jejim rozsahu

Charakteristika spoluprace s odbornou praxi

Skola md navézanu dlouholetou spolupréci s kvalitnimi zdravotnickymi a zdravotnicko-socidlnimi
zafizenimi, ve kterych studenti vyssi odborné skoly absolvuji odbornou praxi. Jednd se zejména
o pracovisté v Pardubickém kraji, Skola vSak spolupracuje i s dalSimi Spickovymi pracovisti mimo kraj,
védomosti a zkuSenosti, seznamuji se specializovanymi pracovisti, kde mohou také pracovat na
svych absolventskych pracich. Jako pfiklady pracovist je moino uvést — FN Hradec Krélové,
Pardubickd nemocnice, FN u svaté Anny, Masaryklv onkologicky Ustav v Brné a dalsi. Uroveri
odborné praxe studentl je dana jednak kvalitou téchto pracovist, dale kvalitou pfipravy studentd na
odbornou praxi ve vSiech medicinsko-oSetfovatelskych a ostatnich pfedmétech a také poZzadavky
Skoly na organizaci, kontrolu a hodnoceni urovné student( v kazdém bloku odborné praxe béhem
celého studia.

Vedouci ucitelka odborné praxe zpracuje plan odborné praxe ve spolupraci se studenty podle osnov
predmétl s prihlédnutim k individudlnim moZnostem a zvlastnostem studenta. Tyto plany
zkonzultuje s pracovnikem odpovédnym za vedeni odborné osetfovatelské praxe ve zdravotnickém
zafizeni, zejména cile odborné praxe tykajici se upevinovani a ziskavani zkusenosti, dovednosti
i navyk( pri osetfovani klientll na daném pracovisti. Velky ddraz je kladen na to, aby pfi odborné
praxi byly napliovdny cile moderniho oSettovatelstvi i cile moderniho vyssiho Skolstvi. Kazdy student
si v pribéhu praxe vede dokumentaci (Denik odborné praxe), ve které zpracovava dané ukoly, sbira
informace o novych postupech, se kterymi se setkal, hodnoti pribéh praxe a zaznamendva své
pfipominky. Dokumentace slouZi nejen studentovi, ale i vedouci ucitelce odborné oSetfovatelské
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praxe k ziskani prehledu o pribéhu praxe. Na zavér odborné osetfovatelské praxe pisemné zhodnoti
odpovédny zdravotnicky pracovnik prdci kazdého studenta. Toto pisemné hodnoceni je se
studentem projednano a student se bude moci k hodnoceni vyjadrit. Vedouci ucitelka odborné
praxe provede na zavér kazdého bloku celkové zhodnoceni pribéhu a Urovné praxe se vSemi
studenty. Zavéry hodnoceni jsou vyuZity pfidalsim planovani praxe, dalsi spolupraci se
zdravotnickym pracovistém i pfi eventualnich zméndach organizace vyuky.

Na nazory studentl na Uroven vedeni a organizace odborné oSetfovatelské praxe je kladen znacny
dlraz (hodnoceni praktické vyuky s vedouci ucitelkou odborné praxe, svedouci ucitelkou
praktického vyucovani ¢i studenti vyplni anonymnim dotaznik).

Vy3si odborna 8kola a stfedni $kola zdravotnicka a socidlni Usti nad Orlici realizuje odbornou
oSetrovatelskou praxi svych studentl v fadé zdravotnickych a socidlnich zatizeni, se kterymi ma
sepsany smlouvy o spoluprdci.

V pripadé zdjmu studenta vykonat Odbornou praxi ve zdravotnickém zafizeni, se kterym skola nema
uzavienou smlouvu, na zakladé potvrzené Zadosti studenta o moznosti vykonani praxe v daném
zafizeni, Skola zajisti jeji sepsani na dobu neurcitou ¢i urcitou, dle poZadavku pracovisté.

Pfehled nynéjsich smluvnich pracovist s uzavienou smlouvou na dobu neuréitou a v pfipadé FN na
dobu urcitou.

e Nemocnice Pardubického kraje, a.s. (Nemocnice Usti nad Orlici, Svitavy, Chrudim,
Pardubice, Litomysl)

e Oblastni nemocnice Nachod (nemocnice Rychnov nad Knéznou, Nachod, Broumov, Jaromér,
LDN Jaromér)

e Albertinum, odborny lé¢ebny Ustav, Zamberk (Pneumologie, Nasledna dlouhodobd IGzkova
péce, Psychiatrie, Paliativni a hospicova péce vE. odbornych ambulanci)

e 1DS GALEN, SdruZeni ambulantnich lékar@, Zamberk

e CHS Galen - jednodenni chirurgie

e DUm pokojného stari Nadéje, Vysoké Myto

e Nadéje - domdaci zdravotni péce s.r.o., Vysoké Myto

e Farni charita Litomysl

e Oblastni charita Rychnov nad Knéznou

e Charita Svitavy

e Domov pro seniory Langkroun, Usti nad Orlici, Ceska Trebova, CernoZice, Sloupnice

e Domov F. A. Skuherského, z. 4. Opocno

e Domov dichodcl sv. Zdislavy, Cervena Voda

e Vysokomytskd nemocnice

e Domov na Stfibrném vrchu Rokytnice v Orlickych horach

e Socidlni sluzby Opocno

e Centrum socialni pomoci Litomysl

e Lécebny ustav Jevicko

e MUDr. Andr Jaromir — détsky Iékar

e  MUDr. Skalicka Jana — vSeobecny prakticky lékaf

e MDDr. Vojtéch Martinec — stomatolog

e MUDr. Renata Severova — psychiatr

e MUDr. P. Bartos Chocen — pediatr

e MUDr. Doskocil Jan, Chocen — chirurgicka ambulance

e MUDr. Dolecek Jifi Mladkov — vSeobecny prakticky IékaF

e MUDr. Miroslav Blana¥ Usti nad Orlici — véeobecny prakticky lékaf

e MUDr. Pavlina Dolezalova — gynekolog

e MUDr. Pavlina Hejnova - prakticky zubni |éka¥

e MUDr. Petra Cackova — prakticky IékaF pro déti a dorost Ceska Trebova
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e MUDr. Olga Sauerova — prakticky |ékaF pro déti a dorost Ceska Trebova
e  MUDr. Michal Teply — dentalni centrum

e MUDr. Kment Vaclav — vSeobecny prakticky Lanskroun

e MUDr. Martin Reza¢ — prakticky léka¥ pro dospélé Tynisté nad Orlici

e MUDr. Zdenék Princ — prakticky |ékat pro dospélé Rychnov nad Knéznou
e MUDr. Ludka Kfibska — prakticky lékaf pro dospélé Ceskda Trebova

e  MUDr. Vladimir Cvréek — chirurgicka ambulance Lanskroun

e MUDr. Véra Ruferova — Psychiatrickd ambulance Rychnov nad KnéZznou
e MDDr. Peter Novak — stomatolog, Dolni Sloupnice

e Oblastni charita Usti nad Orlici

e Hospic Chrudim z. u.

e Domaci hospic Setkani o. p. s., Rychnov nad KnéZznou

e Poliklinika Zamberk

e Geria, spol. s. r. 0. Svitavy — domdci zdravotni péce

e MULTISCAN, spol. s. r. 0., ambulance klinické onkologie Usti nad Orlici, Chrudim, Svitavy
e Hamzova odborna lé¢ebna pro déti a dorost

e Rehabilita¢ni Ustav Brandys nad Orlici

e Poli¢skd nemocnice - dlouhodoba a ndslednd péce

e Koniklec Suchomasty

e Dialyza¢ni stfedisko Usti nad Orlici

e Aeskulap s.r.o, naslednd péce, Cervend Voda

e Binocular, s.r.o., Litomysl - o¢ni centrum

e Gynorma s.r.o. Usti nad Orlici — gynekologickd ambulance

e Geriatrické centrum Tynisté nad Orlici

e FNusvaté Anny Brno

e Urazova nemocnice Brno

e FN Hradec Kralové

Charakteristika spoluprace s vysSimi odbornymi Skolami:

Vyssi odbornd $kola a stfedni zdravotnicka skola Hradec Kralové

vyména pedagogu na funkci predsedy zkusebnich komisi u absolutoria a maturitnich zkousek
pedagogické a organizacni konzultace
mobility studentll v projektu Erasmus+ (doplnéni poctu)

Vys3i odborna Skola zdravotnickd a stfedni zdravotnickd Skola Svitavy

vyména pedagogu na funkci predsedy zkusebnich komisi u maturitnich zkousek
pedagogické a organizacni konzultace

Charakteristika spoluprace s vysokymi Skolami:

Univerzita Pardubice — fakulta zdravotnickych studii

umoznéni pedagogické praxe studentiim
ucast na seminafich
dotaznikové Setfeni v rliznych oblastech v ramci bakalarskych nebo magisterskych praci

Masarykova univerzita Brno — Iékarska fakulta

pravidelné neformalni vzdélavani zakd/student v SIMU

Univerzita Jana Evangelisty Purkyné Usti nad Labem

umoznéni pedagogické praxe studentim
dotaznikové Setfeni v rliznych oblastech v ramci bakalarskych nebo magisterskych praci
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Univerzita Palackého v Olomouci — pedagogicka fakulta

- umozZnéni pedagogické praxe studentiim

- soucinnost na prizkumném nebo vyzkumném Setfeni studentl v bakalarském, magisterském di
doktorském studiu

Charakteristika spoluprace s dalsimi pravnickymi osobami, véetné zahranicnich:

Spoluprace s dalsimi zdravotnickymi pracovisti

IKEM — odborné exkurze do kardiocentra a transplantacniho centra

Pé¢e o dusevni zdravi Usti nad Orlici — odbornd exkurze, seminafe — terénni péce
o psychiatricky nemocné

Psychiatricka klinika v Nemocnici Pardubického kraje, a.s. (NPK) — odborna exkurze —
ambulantni, pobytova a lGzkova péce

Odborny lé¢ebny Ustav Albertinum Zamberk — psychiatrické oddéleni, mikrobiologicka
laboratof

Soudni |ékafstvi v Nemocnici Pardubického kraje, a.s. — odborna exkurze
Hematologicko-transfuzni oddéleni v Nemocnici Pardubického kraje, a.s. — odborna exkurze
Laboratof histologicka a cytologickd Galen UO — odbornd exkurze

Audiologické pracovisté v Nemocnici Pardubického kraje, a.s. — odb. exkurze, praktické
vyucovani

Spoluprace se strednimi skolami
Stfedni zdravotnicka a socidlni $kola Chrudim

vymeéna pedagogl na funkci predsedy zkusebnich komisi u maturitnich zkousek

Stfedni zdravotnicka skola Pardubice

vyména pedagogl na funkci predsedy zkusebnich komisi u maturitnich zkousek a
zavérecnych zkousek

Gymnazium Usti nad Orlici

vyuziti sportovisté

Stredni $kola automobilni Usti nad Orlici

ubytovani 74k a studentd nasi $koly v Domové mladeze SSA

Stfedni $kola uméleckoprimyslova Usti nad Orlici

grafické zpracovani informacnich material( nasi skoly zZaky grafického oboru
vyzdoba interiéru nasi $koly — expozice vytvarnych dél zak( SSUP

Stiedni $kola gastronomicka a technicka Zamberk

zajisténi obcerstveni zaky oboru gastronomie a hotelnictvi pfi akcich Skoly (odborna
konference, vyroci skoly)

Zahranicni partnefi:
D0Gm zahranicni spoluprace — spoluprdce na projektu Erasmus+, e-Twinnig, ocenéni skoly
Evropskou jazykovou cenou Label 2023 za komplexni projekt Can we help?

Slovinsko — Erasmus+ mobility, odborné exkurze, e-Twinnig projekty

Spanélsko — Erasmus+ mobility, job shadowing, e-Twinnig projekty

Slovensko — Erasmus+ mobility, job shadowing, odborné exkurze, e-Twinnig projekty
Stfedni zdravotnicka Skola sv. Bazila Velkého Presov

Italie — Erasmus+ mobility ve spolupraci s VOS a Sz HK, samostatné od roku 2025

Velka Britdnie — pravidelné poznavaci zajezdy pro zaky a studenty organizované CK
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Seznam vyjadieni profesnich sdruZeni a pravnickych osob:

Souhlasné stanovisko s pokracovanim vzdélavani student(/studentek v oboru Diplomovana
vSeobecnd sestra 53-41-N/1. v denni formé studia ve Vyssi odborné skole a stfedni $kole
zdravotnické a socialni Usti nad Orlici vyjadFili:

Priloha ¢. 1 — Souhlasné stanovisko Rady Pardubického kraje — radni pro oblast Skolstvi

Pfiloha ¢. 2 — Souhlasné stanovisko Rady mésta Usti nad Orlici

Ptiloha €. 3 — Souhlasné stanovisko Nemocnice Pardubického kraje, a.s.

PFiloha €. 4 — Souhlasné stanovisko Domova ddchodc( Usti nad Orlici

Pfiloha ¢. 5 — Souhlasné stanovisko Krajské poboc¢ky Uradu prace Ceské republiky v Pardubicich,
Kontaktni pracovisté Usti nad Orlici

Personalni zabezpeceni (pro ucely zapisu do Rejstfiku skol a Skolskych zatizeni)

Ramcovy popis personalniho zabezpeceni:
- Lékafi

- Ambulantni Iékafi — stomatolog, stomatochirurg, ocni, psychiatr, dermatovenerolog
- Psycholog

- Zdravotnicky zachranar

- Magistr farmacie

- Pravnik se zaméfrenim na zdravotnictvi
- Ekonom

- Radiologicky asistent

- Fyzioterapeut

- VSeobecné sestry

- Porodni asistentka

Pozadované kvalifikace a aprobace vyucujicich:

PoZadované kvalifikace:
Vyucujici vyssi odborné skoly musi splfiovat predpoklady pro vykon ¢innosti pedagogického
pracovnika podle § 3 a 11 zdkona ¢. 563/2004 Sb.

Pozadované aprobace:

- Vysokoskolské vzdélani v |ékarskych oborech - vSeobecné |ékarstvi, zubni |ékafrstvi,
specializace

- Vysokoskolské vzdélani v nelékarskych oborech - fyzioterapie, radiologie, pravo, ekonomie,
farmacie

- Vysokoskolské vzdélani v nelékarskych oborech se zamérenim na oSetfovatelstvi, pedagogiku
a psychologii — oSetfovatelstvi, vSeobecna sestra, porodni asistentka, psychologie ucitelka
odbornych predmétd na zdravotnickych Skolach

Predpokladany pocet vyucujicich pfi naplnéni kapacity skoly:

Predpokladany pocet vyucujicich je prepocten na fyzické osoby a Uvazky zvlast pro externi a interni
vyucujici.

Druh Externi vyucujici Interni vyucujici

skoly fyzické os. uvazek fyzické os. uvazek
VOS 32 0,9655 16 2,2381
sS 6 0,9523 35 25,1009
Celkem 38 1,9178 51 27,339
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Tabulka €. 1 - RAmcovy popis personalniho zabezpeceni

Sz8
Specialni pedagogika - VOS

Interni vyucujici
Pfijmeni a jméno, titul | Vyucovany predmét Odborna zpusobilost Délka
praxe
BartoSova Jindra, Mgr. | OsSetfovatelska péce Véeobecnd sestra — SZS
v internich oborech VS studium - O3etFovatelstvi 18.5.2010
14 let
Beranova Petra, Mgr. Komunikace ve VS studium - Ugitelstvi socidlnicha | 5.9.2012
zdravotnictvi zdravotnich pfedmét( pro stfedni 12 let
odborné skoly
Beranovad Vlasta, Mgr. | Informatika a statist. Vieobecn4 sestra — SZS
ve zdravotnictvi Osetrovatelstvi
Osetrovatelstvi Pedagogické studium ucitell
zaloZené na dlkazech | praktického vyucovani
zdravotnickych studijnich obort SS | 26.6.2007
Informacni a komunikaéni 17 let
technologie pro Z$ a SS
Cermakova Lenka, Prvni pomoc Vieobecna sestra — SZ8
Mgr. Teorie odetfovatelstvi | VS studium - O3etfovatelstvi 19.5.2010
Os. proces a potreby 14 let
Os. postupy
0s. péce v internich
oborech
0s. péce
v otorinolaryngologii
Cervinkova Leona, 03. péce v ortopediia | Détska sestra —SZS
Mgr. traumatologii VS studium - Ucitelstvi odbornych 7.6.1995
0s. péce v pediatrii predméttl pro Sz8 29 let
Dubdankovd Jana, Mgr. | OSetiovatelska péce v | Veobecna sestra —SZ$
dermatovenerologii VS studium - U¢itelstvi odbornych 7.6.2001
predmétll pro stfedni zdravotnické | 23 let
Skoly
Hlucha Lucie, Mgr. Osetrovatelskd péce Diplomovana sestra pro intenzivni | 9.6.2004
v stomatologii péci
Intenzivni oS. péce Ucitelstvi odbornych pfedmétl pro | 1.6.2011
zdravotnické skoly 13 let
Klementova Marie, 0s. péce v Vieobecna sestra — SZS 21.5.2010
Mgr. chirurgickych obor. VS studium - O3etfovatelstvi 14 let
Koditkova llona, Mgr. | VyZiva a dietetika Vieobecnd sestra — SZS
Transkulturni Osetrovatelstvi — Zdravotni védy
oSetrovatelstvi Ucitelstvi odbornych pfedmétl pro | 1.6.2011
0%. péce v internich YA 13 let
oborech Osetrovatelska péce v gerontologii
Os. péce v geriatrii
Ktizkova Eva, Mgr. Zdravotni gramotnost | Vieobecna sestra —SZS 23.5.1995
Ucitelstvi odbornych predmétl pro | 29 let
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Kupkova Martina, Komunitné péce VS studium - Socidlni politika, 20.6.2014
Mgr. Transkulturni socialni prace - Masarykova
oSetrovatelstvi univerzita Brno (Mgr.)
Zaklady sociologie VS studium - Sociologie, socialni 2009
antropologie — Univerzita
Pardubice (Bc.)
Novakova Katefina, Osetfovatelska péce Vieobecnd sestra — SZS
Magr. v chirurgickych obor. VS studium - O3etFovatelstvi 21.5.2010
Intenzivni oS. péce Ucitelstvi odbornych predmétl pro | 14 let
YA
Paarova Lucie, Mgr. Prvni pomoc Détska sestra — SZ8
Osetiovatelsky proces | VS studium - O3etfovatelskd péce v | 7.2.2008
a potreby gerontologii 16 let
0s. péce
v chirurgickych obor.
0s. péce v onkologii a
hematoonkologii
Paliativni péce
Intenzivni oS. péce
Pechackova Eva, Mgr. | Zdravotni gramotnost | Vieobecnd sestra — SZS
0s. péce v oftalmologii | Ucitelstvi odbornych pfedmétli pro | 1.6.2011
zdravotnické skoly 13 let
Skocikova Veronika, Anglicky jazyk Ucitelstvi anglického jazyka a 13.9.2005
Mgr. literatury pro stfedni Skoly 19 let
Sndselova Vlasta, Mgr. | OS. péce v neurologii Détska sestra — SZS
VS studium - U¢itelstvi odbornych | 27.5.1996
pfedmétdl pro SZS 28 let
Srsfovd Markéta, Mgr. | Anglicky jazyk Utitelstvi pro SS/ucitelstvi VVP pro | 18.5.2005
Zaklady filozofie ZS a SS &esky jazyk — zaklady 19 let
Zaklady sociologie spolecenskych véd
Etika v odetfovatelstvi | Anglicky jazyk pro SS
Tomanova Veronika, Anglicky jazyk Statni jazykova zkouska-anglictina 3.6.1997
Megr. Cesky jazyk a literatura pro S$ 11.9.2015
9 let
Vanova Ivana, Mgr. 08. péce v infekénim Détskad sestra
[ékarFstvi VS studium - Ugitelstvi odbornych 1.6.2011
predmétl pro stredni zdravotnické | 13 let
Skoly
Wimmerova Martina, | Zaklady pedagogiky a Détskd sestra — SZS
PhDr. edukace VS studium - U¢itelstvi odbornych
Osetfrovatelskd praxe predmétd pro SZS
Odborna praxe Osetrovatelstvi (PhDr.) 3.3.2007
Odborna praxe 17 let
prazdninova
Zapletalova Ludmila, Komunikace ve Vieobecnd sestra — SZ8
Mgr. zdravotnictvi Ucitelstvi odbornych predmétl pro | 5.6.2000
03. péce v psychiatrii | SZS 24 let

Zaklady sociologie

Psychologie




Externi vyucujici:

P¥ijmeni a jméno, Vyucovany predmét Odborna zpusobilost Délka
titul praxe
Jelinkova Radka, Anatomie Vseobecné lékarstvi 8.6.2015
MUDr. Fyziologie 9 let
Osetrovatelstvi
v otorinolaryngologii
Osetfovatelskd péce
v infekénim Iékarstvi
Korda Vladimir, 0s. péce v oftalmologii | VSeobecné lékarstvi 1993
MUDr., MBA, Oftalmologie 31 let
Ph.D.MUDr.
Macakova Pavla, Odborna latinska Uditelstvi vSeobecné vzdélavacich | 26.6.1984
PhDr. terminologie predmétl — pedagogika, rustina 40 let
Ucitelstvi latinského jazyka
Halbrstatova Lenka, Farmakologie Farmacie 7.6.1998
Mgr. Lékarenstvi 1. stupné 2003
26 let
Nozic¢ka Jan, MUDr. Patologie a VSeobecné lékarstvi 10.6.1989
patologicka fyziologie | Patologie (Ph.D.) 35 let
Pavlova Marta, MUDr. | Mikrobiologie, Vseobecné lékar'stvi 26.5.1982
imunologie, Studijni obor: hygiena 42 let
epidemiologie a
hygiena
Ochrana a podpora
verejného zdravi
Pech Petr, Mgr. Zaklady biofyziky Radiologicky asistent 12.6.2002
Zobrazovaci metody, Klinicky radiologicky fyzik pro 22 let
radiacni ochrana radiodiagnostiku k vykonavani
¢innosti zvlasté dllezitych
z hlediska radia¢ni ochrany na
suJB
Zkouska zvlastni odborné
zpUsobilosti
Specializace ve zdravotnictvi
Cejpova lva, Mgr. Zaklady biochemie Biochemie 3.6.1994
30 let
Sejpkova Tereza, Mgr. | Zaklady genetiky Analyza biologickych material( 2014
10 let
Petrzilkovd Marcela, Hematologie Technologie anorganickych vyrob | 30.6.1990
Ing. a transfuzni lékafstvi Vysetfovaci metody v klinické 29.5.2006
hematologii 18 let
Pechackova Martina, | Klinicka propedeutika | VSeobecné lékarstvi 4.6.2018
MUDr. 6 let
Novotna Petra, Mgr. Rehabilitacni Fyzioterapie 20.5.2015
oSetrovatelstvi 9 let
Gabalec Libor, MUDr., | OSetrovatelska péce Vseobecné lékarstvi 40 let
Ph.D. v internich oborech Interni lékarstvi (Ph.D.) 2008 PhD.

Osetfovatelska péce v
oftalmologii
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Savel Alexandr, Osetfovatelskd péce Vseobecné lékarstvi 14.6.2011
MUDr. v internich oborech 13 let
Kormount, MUDr. Osetfovatelskd péce Vseobecné lékarstvi 7.6.2022
v internich oborech 2 roky
Kral Martin, MUDr. Osetrovatelskd péce Vseobecné lékarstvi 2016
v chirurgickych 8 let
oborech
Osetfovatelska péce
v ortopedii a
traumatologii
Krcek Libor, MUDr. Osetfovatelska péce Vseobecné lékarstvi 10.5.2012
v chirurgickych 12 let
oborech
Intenzivni
oSetfovatelska péce
Pour Lukas, MUDr. Osetfovatelska péce Vseobecné lékarstvi 12.2.2019
v chirurgickych 5 let
oborech
Kratka Zuzana, MUDr. | OSetfovatelskd péce v | VSeobecné |ékarstvi 12.10.2000
neurologii 24 let
Cyrany Iva, MUDr. Osetrovatelskd péce v | VSeobecné |ékarstvi 8.6.2010
pediatrii 14 let
Jirdk Tomas, MUDr. Osetfovatelska péce Vseobecné lékarstvi 20.7.2009
v gynekologii a 15 let
porodnictvi
HainiSova Veronika, Osetfovatelskd péce Osetrovatelstvi B5341, studijni 11.9.2007
Bc. v gynekologii a obor: Porodni asistentka 17 let
porodnictvi
Stépdankova Renata, Osetrovatelskd péce VSeobecné lékarstvi 8.10.2002
MUDr. v psychiatrii 22 let
Ulrych Vit, MUDr. Osetrovatelskd péce VSeobecné lékarstvi 4.6.2010
v onkologii a Radiacni onkologie 14 let
hematoonkologii
Hajek Josef, MUDr. Osetrovatelskd péce VSeobecné lékarstvi 1993
v otorinolaryngologii Otorhinolaryngologie 31 let
Rozlivkova Markéta, Osetfovatelskd péce v | VSeobecné lékarstvi 4.6.2010
MUDr. dermatovenerologii Dermatovenerologie 14 let
Teply Michal, MUDr. Osetfovatelska péce v | Prakticky zubni Iékar 2006
stomatologii 18 let
Zaleska Miroslava, Bc. | Intenzivni Vseobecna sestra 35 let
oSetrovatelska péce Osetfovatelstvi — obor VSeobecna | 18.6.2019
sestra, bakalarské studium
LiSkova Magdaléna, Obecna psychologie Psychologie 27.5.2002
Mgr. 22 let
Barlow Kamila, Mgr. Vyvojova psychologie | Psychologie 21.5.2008
Zdravotnicka psych. 16 let
Marsikova Hana, Mgr. | Zaklady zdr. Détska sestra 35 let
managementu VS vzdéldni - Specializace ve zdr. 24.6.2019
Toncikova Eva, Mgr. Zaklady zdr. prava a Pravo 22.5.1991
legislativy 33 let
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