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Etika v oSetrovatelstvi

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly

Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kaéd oboru vzdélani

53-41-N/1.

Forma vzdélavani

Denni

Nazev a kod modulu

Etika v oSetiovatelstvi

ETO

Nazev modulu anglicky

Ethics in nursing

Tvp modulu doporucené
yp Povinny zakladni — kategorie A obdobi 2. ro¢nik, ZO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 18 hodin (18/0) ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

Forma hodnoceni

KZ

Vstupni pozadavky na studenta

Vyuéujici

Mgr. Novékova Sarka

Cile modulu
Student:

e znd a umi vysvétlit zékladni pojmy etiky,
e ma prehled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve zdravotnické profesi,
e ma souhrnny eticky pifehled o etickych spolecenskych normach a etickych kodexech v préci

zdravotnika,

e diskutuje o obsahu a uplatiiovani etickych kodext v praxi,
e uvédomuje si jedinecnost lidského jedince a respektuje jeho individualitu,
e diskutuje o zavaZznych etickych jevech zdravotnické praxe (napf. kvalita Zivota, eutanazie,...), dokaze

k nim zaujmout vlastni postoj a umi je podlozit argumenty,
e respektuje etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, prednasky, cvieni, seminaie, diskuze, konzultace, fizené samostudium, RWCT
(¢tenim a psanim ke kritickému mysleni - Reading& Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Modul je koncipovén jako teoreticko-prakticky. Zamétuje se na etické otdzky vykonavani oSetfovatelské
profese, s integraci etickych principti do Etického kodexu nelékaiského zdravotnického pracovnika, dotyka se
1 etickych dilemat v jednani a chovani zdravotnickych profesionalt vii¢i pacientim/klientim. Pomaha
studentiim najit a formulovat vlastni eticka vychodiska a schopnost je obhajit. Vyuka sméfuje k ziskani
védomosti o zdkladech etiky jako samostatné védni discipliny a aplikaci etickych zasad v oSetfovatelstvi.
Cilem modulu je formovat profesni mysleni, naucit se respektovat odivodnéné ndzory druhych, projevovat
vlastni nazor, argumentovat a diskutovat o etickych jevech v oSetfovatelstvi. Studenti se seznami s hlavnimi
etickymi kodexy, nauci se orientovat v etickych systémech a ziskaji informace o etické problematice fady

1¢katskych obort.
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Obsah modulu
e Etika — védni obor, zékladni pojmy, vyznam etika v oSetfovatelské praxi
e Etické kodexy a normy v préci sestry:
o Evropska charta prav a svobod,
Umluva o lidskych pravech a biomedicing,
Helsinska deklarace,
Mezinarodni pravidla pro chovani sestry z roku 1964,
Etické normy v oSetfovatelském povolani,
Zékladni ukoly sestry (ICN 1973),
Prava pacientti — obecné,
o specifickd prava podle véku pacientl a specifickych oSetfovatelskych oblasti.
e FEtické a morélni aspekty v rozdilnych kulturach, respektovani hodnot, tradic a nabozenskych
pfesvédceni, rovnost muzl a Zen v kontextu kultur
e Aktualni etické problémy v oSetiovatelském povolani, napt. thanatologie, prava umirajiciho a jeho
rodiny, eutanazie, transplantologie a zdkonna uprava v CR asistovana reprodukce, interrupce,
sterilizace, problematika obéti doméciho nasili, pravni uprava platna v CR

O O O O O O

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

GOLDMANN, R. CICHA, M. Etika zdravotni a socidlni prace. Olomouc: UP 2004. ISBN 80-244-0907-0
HASKOVCOVA, H. Ceské osetiovatelstvi 5 — Manudlek o etice. Brno: IDVZP, 2000. ISBN 80-7013-310-4.
HASKOVCOVA, H. Lékarska etika. Praha: Galen, 1997. ISBN 80-85824-54-X.

HASKOVCOVA, H. Lékarskd etika. Praha: Galen, 2015. ISBN 978-80-7492-204-6.

HERMANOVA, I. a kol. Etika v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing: 2007. ISBN 978-80-247-
3469-9

HERMANOVA, J. Etika v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada 2012, ISBN 978-80-247-3469-9.
KUTNOHORSKA, J. Etika v oSetiovatelstvi. Praha: Grada Publishing: 2007. ISBN 978-80-247-2069-2
MUNZAROVA, M. Zdravotnicka etika od A do Z. Praha: Grada Publishing: 2005. ISBN 80-247-1024-2
PTACEK, R., BARTUNEK, P. Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti. Praha: Grada 2014, ISBN 978-
80-247-5471-0.

PTACEK, R., BARTUNEK, P. Etika a komunikace v mediciné. Praha: Grada 2011, ISBN 978-80-247-1997-
9.

doporucena

HASKOVCOVA, H. Prdva pacientii. Havitov: Nakladatelstvi A. Krtilové, 1996. ISBN 80- 902163-0-7.
MUNZAROVA, M. Lékaisky vyzkum a etika. Praha: Grada Publishing: 2005. ISBN 80-247-0924-4




Filozofie
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Nazev Skoly

Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Filozofie FIL

Nazev modulu anglicky Philoposhy

Typ modulu bovinn i ’ . doporuée'né 2. ro¢nik,
ovinny zakladni — kategorie A obdobi 70, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 18 hodin (18/0) ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

Forma hodnoceni

7.7

Vstupni poZzadavky na studenta

Vyucdujici

PhDr. Sparlinek Hanug

Cile modulu
Student:

e 7zna a umi vysvétlit zdkladni pojmy filozofie a zakladni filozofické kategorie,
e ma piehled o vyvoji filozofie jako samostatné védni discipliny a vztahu filozofie ke zdravotnické

profesi,

e orientuje v jednotlivych svétovych nézorech,
e uvédomuje si souvislosti mezi filozofii, medicinou a oSetfovatelstvim v historickém vyvoji a

v soucasnosti,

e umi analyzovat ndzory ¢loveka na Zivot a smrt, na zdravi a nemoc,

e zna a umi vysvétlit obsah pojmi zdravi a nemoc.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, prednasky, seminate, diskuze, konzultace, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a

psanim ke kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Modul je koncipovéan jako teoreticky zaklad pro vytvoreni hodnotového systému v oSetfovatelstvi. Uvadi do

problematiky filozofie a jejiho vztahu k védé, védéni, hodnoceni a jednani. Objasiiuje zakladni pojmy
vztahujici se k holistickému pojeti ¢lovéka, rodiny a spolecnosti.
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Obsah modulu
e Predmét filozofie, vztah filozofie a mediciny, vyznam filozofie pro zdravotnické pracovniky a pro
medicinu

e Svétovy nazor, jeho vyvoj a vliv na zdravotnické pracovniky a klienty

e Nazory cloveéka na zivot, smrt, zdravi a nemoc — pozitivni, negativni

e Kbyvalita a smysl lidského zivota z pohledu filozofti, zdravotnikt, klientli; vyvoj ndzorii na kvalitu a
smysl lidského zivota u riznych vékovych skupin

¢ Filozofie hodnot a ptinos filozofie antické, sttedoveké, renesancni; feSeni otazky lidského poznani u
filozofd 17., 18. a 19 stoleti

e Chapani zivota a pravdy ve filozofickych smérech 20. stoleti, moznost vyuziti nejnovéjsi filozofie ve
zdravotnictvi

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

ADAMOVA, L., DUDAK, V., VENTURA, V. Zdklady filozofie. Fortuna Praha: 1996 ISBN 80-7168-373-6
ANZENBACHER, A. Uvod do filozofie. SPN Praha: 1990 ISBN 80-04-25414-4

KUTNOHORSKA, J.. Etika v oSetiovatelstvi. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-2069-2

LIESSMANN, K., ZENATY G. O mysleni. Olomouc: Votobia, 1994 ISBN 80—85619-94-6

NESVATBA, P: Slovnik zdkladnich pojmii z filozofie. Fortuna Praha: 1999 ISBN 80-7168-627-1
doporucena

NECASOVA, M. Uvod do filozofie a etiky v socidlni praci. Brno: MU, Fakulta socialnich studii, 2001 ISBN
80-210-2673-1

SCHERER, G. Smrt jako filozoficky problém. Kostelni Vydfi: Karmelitdnské nakladatelstvi, 2005. ISBN 80-
7192-914-X




Zdravotnické pravo a profesni legislativa ve vztahu k oSetfovatelstvi

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev skoly Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu

Zdravotnické pravo a profesni legislativa

ve vztahu k oSetiovatelstvi ZPL
Nazev modulu anglicky Medical law and professional legislation in relation to nursing
Typ modulu o ’ ‘ doporuée’né 3. ro¢nik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi Z0
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 18 hodin (14/4) ECTS 1
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -
Forma hodnoceni KZ
Vstupni poZadavky na studenta PriibéZna navaznost na ETO
Vyucujici Mgr. Ton¢ikova Eva

Cile modulu
Student:

zna pravni upravu tykajici se poskytovani zdravotni a socialni péce,

zn4 prava klientl / pacientll a umi je aplikovat v praxi,

vysvétli ucel zdravotniho pojisténi, objasnit prava a povinnosti pojisténct,

zna, jak je zajisténo poskytovani zdravotni péce cizinciim,

aplikuje pravo na ochranu osobnosti na situace z oSetfovatelské praxe,

objasni feSeni socialniho zajisténi obcant v ptipad€ nemoci nebo dlouhodobé tizivé situace.

Metody vyuky
Vysvétlovani, vyklad, pfednasky, seminate, konzultace, fizené samostudium, prace s informacnimi zdroji,
RWCT (¢Etenim a psanim ke kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky, zaméteny na pravo a legislativu. Seznamuje s platnymi
pravnimi piedpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotni a socidlni péce, véetné prav a povinnosti
zdravotnickych pracovniki, pacienti/klientll a organt statni spravy. Vyuziva piikladi z praxe a judikatu.

Obsah modulu

Platna legislativa CR: Ustava CR, Mezinarodni imluvy a jejich geneze, Pravni ¥ad CR

Legislativa vztahujici se k poskytovani zdravotni pé&e a socialniho zabezpeéeni v CR: Umluva o
biomedicing a zakony vymezujici tuto problematiku, hierarchie téchto pravnich norem

Pravni uprava poskytovani zdravotni péce, organizace poskytovani zdravotni péce, poskytovani
zdravotni péce ve statnim a soukromém sektoru

Systém zdravotniho pojisténi, zdravotnich pojistoven, vykazovani zdravotni péce a jeji uhrada,
financovani zdravotni péce cizincii

Etické aspekty poskytovani zdravotni pé&e versus pravni iprava, Umluva o biomedicing, informovany
souhlas pacienta
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e Sociélni politika CR, socialni pojisténi, poskytovani socialniho zabezpeéeni a socialnich sluzeb

e Organizace socialnich sluzeb, typy neziskovych organizaci a jejich vyznam pii poskytovani socialnich
sluzeb

e WHO, jeji postaveni, vyznam a zdravotni programy, pravni odpoveédnost pracovnikli ve zdravotnictvi

e Pracovné pravni vztahy

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

CEPICOVA, K., Nejcastéjsi pravni situace: rddce pro kazdy den. Brno: Edika, 2014. ISBN 978-80-266-
0406-8.

MACH, J. Lékar a pravo Praha: Grada Publishing, 2010. ISBN 978-80-247-3683-9

SIMA, A., SUK, M. Zdklady prava pro stiedni a vy$si odborné skoly. Praha: 2013. ISBN 978-80-7400-490-2.
UHEREK, P., Povinna micenlivost v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb. Praha: Wolters Kluwer,
2014. ISBN 978-80-7478-476-7.

VONDRACEK, L. Pravni piedpisy nejen pro hlavni, vrchni a stanicni sestry. Praha: Grada Publishing, 2005.
ISBN 80-47-1198-2

VONDRACEK, L., KURZOVA, H. Zdravotnické pravo. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0531-7
VONDRACEK, L., WIRTHOVA, V. Pravni minimum pro sestry. Praha: Grada Publishing 2009. ISBN 978-
80-247-3132-2

Véstnik ¢. 9 — MZ CR, 2004, Metodicka opatieni: Koncepce osetiovatelstvi. Dostupné na:
http://www.mzcr.cz/Odbornik/dokumenty/koncepce-osetrovatelstvi_9584 3196 _3.html

Vyhléaska ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnikti. Dostupné
na:
https://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?1dBiblio=73877&nr=55~2F201 1 &rpp=15#local-content

Vyhlaska ¢. 271/2012 Sb., o stanoveni seznamu nemoci, stavll nebo vad, které vylucuji nebo omezuji
zdravotni zptisobilost k vykonu povolani 1ékate, zubniho 1ékare, farmaceuta, nelé¢kaiského zdravotnického
pracovnika a jiného odborného pracovnika, obsahu lékatskych prohlidek a nalezitostech 1ékarského posudku
(vyhlaska o zdravotni zptisobilosti zdravotnického pracovnika a jiného odborného pracovnika). Dostupné na:
https://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=78030&nr=271~2F2012&rpp=15#local-content

Zakon €. 96/2004 Sb., o podminkéch ziskavani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelékatskych
zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné
nékterych souvisejicich zakont (zékon o nelékatskych zdravotnickych povolanich). Dostupné na:
https://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?1dBiblio=57523 &nr=96~2F2004 &rpp=15#local-content

doporucena

VONDRACEK, L., VONDRACEK, J. Pochybeni a sankce pii poskytovini oSetiovatelské péce. Praha:
Grada, 2003. ISBN 80-247-0705-5.

Ustava CR a Zakony CR

UHEREK, P. Povinna micenlivost zdravotnickych pracovnikii. Praha: Grada Publishing, 2010. ISBN 978-80-
247-2658-8



http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/Wirthov%E1_Vlasta/
http://www.mzcr.cz/Odbornik/dokumenty/koncepce-osetrovatelstvi_9584_3196_3.html
https://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=73877&nr=55~2F2011&rpp=15#local-content
https://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=78030&nr=271~2F2012&rpp=15#local-content
https://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=57523&nr=96~2F2004&rpp=15#local-content

Management v oSetiovatelstvi
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Nazev skoly Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Management v oSeti‘ovatelstvi MAO

Nazev modulu anglicky Management in nursing

Typ modulu bovinn i ’ . doporuée'né 2. ro¢nik,
ovinny zakladni — kategorie A obdobi | ZO, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 18 hodin (12/6) ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z,KZ

Vstupni pozadavky na studenta Priibézn4 navaznost na OVP, ZPS, SOC, KOM

Vyucujici Mgr. Kopecka Miluse

Cile modulu
Student:
e vymezi Ulohu managementu jako nastroje fizeni a moZnosti jeho uplatnéni v oSetfovatelské péci,
kategorizuje metody a néstroje managementu,
definuje role a funkce manazera 1., 2. a 3. Grovng,
popise principy ¢asového managementu a aplikuje je na sek oSetfovatelské péce,
popiSe principy fizeni oSetfovatelské péce,
vysvétli cile a prosttedky zjiStovani kvality se zaméfenim na oSetfovatelskou péci,
objasni funkci standardd,
objasni zpusob vnitiniho a vnéj$iho hodnoceni organizace a ¢innosti Gseku oSetfovatelské péce,
vymezi faze krizového managementu,
umi zachazet s moderni kancelaiskou technikou.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, ptrednédsky, seminafte, cviceni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, feseni
modelovych situaci, projekty, RWCT (¢tenim a psanim ke kritickému mysleni - Reading& Writing for Critical
Thinking).

Anotace modulu

Modul je koncipovén jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zaklady moderniho managementu v oblasti
materidlnich a personalnich zdroji. Modul zahrnuje tvod do teorii a zasad managementu, leadership a etické
rozhodovani v této oblasti. Seznamuje se zdklady moderniho managementu v oblasti materidlnich a
personalnich zdrojii a se strategiemi fizeni kvality v systémech zdravotni a socidlni péce. Modul se zabyva
problematikou administrativnich ¢innosti v préci sestry. Studenti se nau¢i metodikam vypracovani standardii
pro piimou oSetfovatelskou péci a metodam auditni ¢innosti. Cilem je rozvoj znalosti a chapani organizovani
a poskytovani efektivni a progresivni oSetfovatelské péce spolu s analytickymi a kritickymi dovednostmi.
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Obsah modulu

Management, vyznam a uplatnéni v oSetfovatelstvi

Koncepéni ramec managementu

Osobni management, osobnost manazera, prace manazera 1., 2. a 3. rovné
Management ¢asu

Management lidskych zdrojii. Marketing. Management konfliktu
Personalni management

Management organizacni jednotky. Management kvality oSetfovatelské péce, standardy, auditni
¢innost

Informacni systémy a komunikace v managementu oSetfovatelstvi
Management zmén

Krizovy management

Administrativa v oSetfovatelstvi

Rizeni kvality v oSetiovatelstvi

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

AMSTRONG, M., TAYLOR, S. Rizeni lidskych zdroju. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-5258-7
GLADKIJ, I. A KOL. Management ve zdravotnictvi. Computer Press Brno: 2003, ISBN 80-7226-996-8
SMEJKAL, V., RAIS, K. Rizeni rizik. Praha: Grada Publishing, 2003. ISBN 80-247-0198-7

SKRLA P., SKRLOVA M. Rizeni rizik ve zdravotnickych zarizenich Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN
978-80-247-2616-8

SKRLA P., SKRLOVA, M: Kreativni oSetiovatelsky management. Praha: Advent — Orion s. r. 0., 2003. ISBN
80-7172-841-1

SKRLA, P., SKRLOVA, M. Rizeni rizik ve zdravotnickych zarizenich. Praha: Grada Publishing, 2008. [ISBN
978-80-247-2616-8

VESELA, J., KANIOKOVA, VESELA, P. Sociologické aspekty managementu. Praha: Grada Publishing
2011. ISBN 978-80-247-2792-9

VONDRACEK, L., WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-
80-247-2763-9

ZITKOVA, M., POKORNA, A., MICUDOVA, E. Vedeni novych pracovnikit v osetrovatelské praxi: pro
stanicni a vrchni sestry. Praha: Grada, ISBN 978-247-5094-1

ZLAMAL, J., VOMACKA, J., MIKSOVA, Z. Zéiklady managementu pro posluchace zdravotnickych oborii.
Olomouc: Computer Media, 2014. ISBN 978-80-7402-157-2

doporucena

GROHAR-MURRAY, M. E., DI CROCE, H. R.: Zdsady vedeni a Fizeni v oblasti oSetrovatelské péce. Praha:
Grada Publishing, 2003. ISBN 80-247-0267-3.

KOZENY, P. a kol. Klasifikacni systém DRG Praha: Grada Publishing, 2009. ISBN 978-80-247-2701-1
POLICAR, R. Zdravotnicka dokumentace v praxi. Praha: Grada Publishing, 2009. ISBN 978-80-247-2358-7



http://www.grada.cz/sociologicke-aspekty-managementu_5549/kniha/katalog/

Ekonomika a pojiStovnictvi

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly

Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Ekonomika a pojistovnictvi EKP

Nazev modulu anglicky Ekonomics and insurance

Typ modulu bovinn i ’ . doporuée'né 3. ro¢nik,
ovinny zakladni — kategorie A obdobi Z0

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 6 hodin (6/0) ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

Forma hodnoceni

Z

Vstupni poZzadavky na studenta

Vyucdujici

Ing. Kratochvilova Ladislava

Cile modulu
Student:

e vysvétli zékladni znaky obecného hospodarského systému,
e definuje systém péce o zdravi v CR,

e vymezi problematiku ekonomiky péce o zdravi a problematiku ekonomiky zdravotnictvi,
[ ]

charakterizuje zékladni pravni formy zdravotnickych zafizeni a ur¢i jejich zékladni ekonomické a

pravni znaky,

e definuje zakladni principy zdravotniho pojiSténi a popiSe postaveni a funkce zdravotnich pojiStoven
v systému zdravotni péce v CR,

e zna rizné zpisoby thrady zdravotni péce,
e definuje hlavni principy financovani jednotlivych zdravotnickych zatizeni,
e popiSe zésady fizeni financi a zdkladni medicinsko-ekonomické ukazatele.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, prednasky, seminafte, diskuze, konzultace, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a

psanim ke kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje orientaci ve zdravotnicko-ekonomické problematice.
Informuje studenty o zpisobu uhrady zdravotni péce a o podnikatelské ¢innosti ve zdravotnictvi a
ekonomickych aspektech tohoto podnikani.




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Obsah modulu

Systém péce o zdravi a zdravotnictvi v CR, ekonomika péée o zdravi, ekonomika zdravotnictvi,
funkce statu v ekonomice zdravotnictvi

Zdravotni pojisténi a funkce zdravotnich pojistoven

Systémy zdravotniho pojisténi a jejich charakteristika

Pojistné plnéni a tvorba rezerv ve zdravotnim pojisténi zptsoby uhrady zdravotni péce a klasifikacni
systémy, které se pro thradu zdravotni péce pouzivaji

Financovani zdravotnictvi, zakladni principy financovani zdravotnické péce ambulantni, lizkové,
financovani lékaren a 1ekh

Zdravotnicka instituce jako firma, podminky pro ¢innost zdravotnické instituce, fizeni finan¢nich toki
zdravotnického zatizeni

Ekonomika zdravotnického zatizeni, majetek zdravotnického zatizeni

Ugetnictvi a dafiové evidence

Specifické problémy posuzovani zisku ve zdravotnictvi

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

ZLAMAL, J., BELLOVA, J.: Ekonomika zdravotnictvi. NCONZO Brno: 2005 TZ 57-865-05
GLADKIJ, I. A KOL.: Management ve zdravotnictvi. Computer Press Brno: 2003, ISBN 80-7226-996-8
NEMEC. J.: Principy zdravotniho pojisténi. Praha: Grada Publishing 2008 ISBN 978-80-247-2628-1

10




Verejné zdravotnictvi

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev skoly Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Verejné zdravotnictvi VZD

Nazev modulu anglicky Public health

Typ modulu bovinn i ’ . doporuée'né 1. ro¢nik,
ovinny zakladni — kategorie A obdobi | ZO, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |20 hodin (15/5) ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z, ZK

Vstupni poZadavky na studenta Priibézn4 navaznost na ZZS, ETO, KOM, VYD, ISZ

Vyucujici Mgr. Ro¢kova Zdenka

Cile modulu
Student:

e definuje zdravi,
popise determinanty a faktory ovliviiujici zdravi,
charakterizuje strategii péce o zdravi v celosvétovém, statnim 1 regionalnim métitku,
charakterizuje zdravotni stav obyvatelstva a Zivotniho prostfedi v regionu,
orientuje se v programech podpory a ochrany zdravi,
se orientuje v systému zdravotni pé¢e v CR, rozumi principtim poskytovani zdravotni péce,
zna zasady reformy zdravotni péée v CR a zdravotni politiky statu,
vysvétli principy zdravotni politiky WHO a uvede, jak je realizovana na trovni naseho statu,
vi, jaké je pracovni postaveni diplomované vSeobecné sestry a jaké jsou pozadavky na jeji kvalifikaci
a moznosti kariérniho riistu a uplatnéni systému celozivotniho vzdélavani.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, pfednasky, seminafe, cviceni, diskuze, konzultace, skupinova prace, projektové
vyucovani, fizené samostudium, prace s informacemi, feSeni zadanych tkolt — pfiprava prezentaci, referati,
zpracovani kasuistik, edukacnich projektli, seminarnich praci, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a psanim
ke kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovany jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zdravotni politikou WHO a jeji
realizaci na Grovni naseho statu i ve srovnani s jinymi vyspélymi staty, dale s druhy a formami zdravotnich
sluZzeb a podminkami jejich poskytovani ve zdravotnickych zatizenich. Soucasti je mezinarodni klasifikace a
zdravotnicka statistika. Pfedmét dale seznamuje studenty se soucasnym ptistupem k péci o zdravi lidu.
Ptedmét rovnéz poskytuje védomosti o postaveni diplomované v§eobecné sestry ve zdravotnickém tymu.
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Obsah modulu

Zdravotni politika WHO, cile, ukoly, subjekty, nastroje, zakladni udaje o WHO

Faktory ovliviiyjici zdravotni politiku statu

Systém zdravotni péée v CR a jeho reforma

Pracovnici ve zdravotnictvi, kategorie zdravotnickych pracovnikti

Pracovni zatazeni a uplatnéni diplomované vSeobecné sestry, moznosti kariérniho ristu

Celozivotni vzdélavani, legislativa, kreditni systém

e Personalni politika ve zdravotnictvi

e Profesni organizace

e Strategie realizace obnovy a podpory zdravi v CR, vychodiska, cile principy, programy podpory
zdravi, Narodni program podpory zdravi. Regiondlni programy

e Program ,,Zdravi pro vSechny v 21. stoleti*

e Demograficka charakteristika obyvatelstva a jeho zdravotniho stavu, charakteristika regionu z hlediska
zdravotniho stavu obyvatelstva

e Zdravotnicka péce ve vybranych zemich — srovnani

e Zdravotnicka statistika, mezinarodni klasifikace

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky
zakladni
DRBAL, C. Ceskd zdravotni politika a jeji vychodiska. Galén: Praha, 2006. ISBN 80-7262-340-0
DRBAL, C. Determinanty zdravi a zdravotni politika. Praha: IPVZ, 2001.
DRBAL, C. Nova zdravotni politika. Praha: IPVZ, 2001
HAMPLOVA, L. a kol. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldiské studium a viechny
typy zdravotnickych Skol. Praha: triton, 2015.
ISBN 978-80-7367-592-9
JANECKOVA H., HNILICOVA, H. Uvod do vefejného zdravotnictvi, Portal, 2009.
MALINA, A. Uvod do verejného zdravotnictvi pro nelékare. Praha: IPVZ, 2013. ISBN 978-80-87023-29-7
STREJCKOVA, NOVOTNA, UHROVA Verejné zdravotnictvi. Fortuna Praha: 2007. ISBN 80-7168-943-2
SRAMOVA, H. Nozokomidlni nikazy. Praha: Maxdorf, 2013. ISBN 978-80-726-2597-0
TUCEK, M. a kol. Hygiena a epidemiologie pro bakaldre. Praha: UK Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-
2136-4
TUCEK, M. Hygiena a epidemiologie. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-2025-1
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Zdravy Zzivotni styl

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev skoly Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Zdravy Zivotni styl 778

Nazev modulu anglicky Healthy lifestyle

Typ modulu N ’ . doporuée'né 1. ro¢nik,
ovinny zakladni — kategorie A obdobi Z0

Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 10 hodin (6/4) ECTS 1

Jiny zpusob vyjadreni rozsahu -

Forma hodnoceni 7

Vstupni poZadavky na studenta Priibézn4 navaznost na VZD, ETO, KOM, VYD, ISZ

Vyuéujici Mgr. Ktizkova Eva (roz. Poslusna)

Cile modulu

Student:
e definuje zdravi,

popise determinanty a faktory ovliviiujici zdravi,

charakterizuje strategii péce o zdravi v celosvétovém, statnim 1 regionalnim métitku,

objasni obecné zasady zdravého zpiisobu zivota;

uvede formy a prostfedky upevilovani zdravi a pfedchazeni nemocem vhodné pro rizné typy klientli

(v€etné zdravotnickych pracovniki),

objasni rizikové faktory poskozovani zdravi,

e orientuje se v problematice rtiznych druhil zavislosti,

e dokdaze poskytnout adekvatni informace pii zjiSténych rizicich a pfi pfimém ohrozeni zdravi
jednotlivei, rodin a komunit, moznosti organizace a sluzeb veiejného zdravi,

e definuje pojem primarni, sekundarni a terciarni prevence,

e objasni prevenci nozokomidlnich nakaz,

e realizuje a zpracuje samostatné nebo v tymu projektovou prizkumnou préci na téma zdravy zZivotni
styl, posoudi a vyhodnoti informace.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, ptednasky, seminate, cviceni, diskuze, konzultace, skupinovéa prace, projektové
vyucovani, fizené samostudium, prace s informacemi, feSeni zadanych ukoll — ptiprava prezentaci, referatu,
zpracovani kasuistik, edukacnich projektli, seminarnich praci, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a psanim
ke kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Predmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Studentim umoziuje ziskat profesni znalosti a dovednosti
z oblasti podpory zdravi pii dodrzovani zdravého Zivotniho stylu v jednotlivych obdobich zZivota. Sezndmi

s efektivni edukaci a poskytovanim informaci pti zjiSténych rizicich a pii pfimém ohrozeni zdravi jednotlivca,
rodin, komunit. Pfedmét je zaméfeny na hlavni zdravotni priority a aspekty urcujici zdravi populace véetné
zdravotni osvéty. Cilem vyuky je poskytnout studentlim védomosti a dovednosti tykajici se prevence nemoci
a podpory zdravi, metod a forem vychovy ke zdravi. Diraz je kladen na holistické pojeti zdravi. Vyuka by
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méla vést studenty k dovednosti podilet se na realizaci programi na podporu zdravi a pisobit na jednotlivce,
rodiny a socialni skupiny ve smyslu podpory zdravi, zdravého Zivotniho stylu a zivotniho prostfedi.

Obsah modulu

e Vyznam a perspektiva vychovy ke zdravi

e Zdravi a jeho determinanty - definice zdravi, determinanty a faktory zdravi jedince a populace,
holistické pojeti zdravi

e Zdravy zpusob zivota - individudlni a spolecenské podminky zdravého zptisobu Zivota, odpovédnost
za vlastni zdravi, oblasti zdravého zptisobu Zivota, rizikové faktory, poskozovani vlastniho zdravi,
vychova ke zdravému zptisobu zivota, vliv medii a reklamy

e Zasady pro udrzeni zdravi a jejich aplikace v kazdodennim Zivot¢ - prevence (primarni, sekundarni,
terciarni), ochrana vetejného zdravi

e Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuziti - zasady vychova ke zdravi, metody vychovy individualni,
skupinové, hromadné, formy a prostredky vychovy ke zdravi, zéklady edukacni ¢innosti, sledovani
efektivity vychovy ke zdravi, komunikace, socialni komunikace, masova komunikace, socialni
marketing, Peer vychova

e Problematika drogové zavislosti, jeji rizika, prevence, 1écba, ndsledna péce

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

CELEDOVA, L., CEVELA, R. Vychova ke zdravi. Vybrané kapitoly. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-
3213-8

CEVELA, R. Vychova ke zdravi pro stiedni zdravotnické skoly. Grada Publishing, a.s., Praha: 2008. ISBN
978-80-247-2860-5

CEVELOVA, L., CEVELA, R. Vychova ke zdravi Grada Publishing, a.s., Praha: 2010. ISBN 978-80-247-
3213-8

DRBAL, C. Determinanty zdravi a zdravotni politika. Praha: IPVZ, 2001.

HAMPLOVA, D. Rodina a zdravi — jejich vzdjemné souvislosti. Praha: Slon (Sociologické nakladatelstvi),
2014. ISBN 978-80-7419-169-5

MACHOVA, J., KUBATOVA, D. Vychova ke zdravi Grada Publishing, a.s., Praha: 2009. ISBN 978-80-247-
2715-8

MARKOVA, M. Determinanty zdravi. Brno: NCO NZO, 2012. ISBN 978-80-7013-545-7
WASSERBAUER, S. Vychova ke zdravi. Praha: Statni zdravotni tstav, 1999

Zdravi 21 — zdravi do 21. stoleti. Praha: WHO, MZCR. 2001. ISBN 80-85047-49-5

doporucena

JURENIKOVA, P. Zasady edukace v osetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2171-2
KRIVOHLAVY, J., PECENKOVA, I. Dusevni hygiena pro zdravotni sestry. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-
247-0784-5

KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-568-4
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Ochrana verejného zdravi

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev skoly Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Ochrana verejného zdravi ovz

Nazev modulu anglicky Protektion of public health

Typ modulu N ’ . doporuée'né 2. ro¢nik,
ovinny zakladni — kategorie A obdobi 70, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 12 hodin (10/2) ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 7,KZ
Vstupni poZadavky na studenta Priib&Zn4 navaznost na VZD, ZZS, ETO, KOM, VYD, ISZ
Vyucujici MUDr. Pavlova Marta

Cile modulu
Student:
e definuje a charakterizuje vyznam hygieny, epidemiologie pfi ochran¢ a podpofie vefejného zdravi,
vysvétli podstatu procesu Sifeni nakazy,
uvede epidemiologickd opatfeni zaméfend na jednotlivé ¢lanky epidemiologického procesu,
identifikuje jedince s rizikem nakazy,
vysvétli pojem nozokomidlni infekcee,
zna aktualni problémy zivotniho prostiedsi,
uvédomuje si hygienickou problematiku a pracovni podminky ve zdravotnickych zatizenich,
edukuje pacienty a jejich rodinné pfislusniky ve smyslu ochrany a podpory zdravi,
demonstruje principy bariérového reZimu pii oSetfovani pacientd,
specifikuje a dokdze odlisit socialni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce o verejné
zdravi,
e uvede formy a prostfedky upeviiovani zdravi a pfedchazeni nemocem vhodné pro riizné typy klientt
(v€etn¢ zdravotnickych pracovniki),
e orientuje se v problematice drogoveé zavislosti, jeji rizika, prevence, 1éCba a nasledna péce.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, pfednasky, seminafe, cvieni, diskuze, konzultace, skupinova prace, projektové
vyucovani, fizené samostudium, prace s informacemi, feSeni zadanych tkolt — pfiprava prezentaci, referati,
zpracovani kasuistik, edukacnich projektli, seminarnich praci, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a psanim
ke kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Ptredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Vychazi z cili ndrodniho programu zdravi. Poskytuje
stézejni informace o hygiené a epidemiologii pii ochran¢ a podpofte veiejného zdravi, o predchazeni vzniku,
Sifeni a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni, o hromadné se vyskytujicich onemocnénich, nemocech
podminénych praci a jinych vyznamnych poruchéach zdravi. Seznamuje studenta s obecnou epidemiologii a
epidemiologickymi metodami prace, prevenci nozokomialnich ndkaz. Dale seznamuje studenty s béznymi
ptivodci infekci, zasadami jejich kontroly. Pfedmétem vyuky je ochrana zdravi a bezpe¢nost prace vSeobecné
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sestry a zdravotnického personalu. Po absolvovani modulu by studenti méli byt schopni demonstrovat a
prakticky aplikovat ziskané znalosti, disledné dodrZovat principy bariérového rezimu pfi oSetfovani pacientd,
napomahat a podporovat pozitivni postoje k zavadéni nemocnicnich programu a individudlnich opatieni

na prevenci Sifeni infekci. Studenti se orientuji v problematice drogové zavislosti, jejich rizicich, prevenci a
1é¢be a nasledné péci pii zavislosti.

Obsah modulu
¢ Definice napli oboru epidemiologie, hygiena a ochrana vetejného zdravi
e Obecna epidemiologie - proces Sifeni nakazy, infek¢ni onemocnéni — jejich charakteristika a
diagnosticky management
Specidlni epidemiologie, ndkazy alimentarni, respiracni, kontaktni a dalsi
Nozokomidlni a profesiondlni nakaza, protiepidemicka opatieni
Hygiena — zdravi a jeho determinaty, Zivotni prostfedi, hygiena zdravotnickych zatizeni
Veftejné zdravi a jeho ochrana, prevence infek¢nich a neinfekénich onemocnéni, preventivni a bézny
hygienicky dozor, legislativa
e Drogové zavislosti - rizika, prevence, 1écba a nasledna péce zavislosti

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

DRBAL, C.: Determinanty zdravi a zdravotni politika. Praha: IPVZ, 2001.

MADAR R., PODSTATOVA R., REHOROVA JI.: Prevence nozokomidlnich ndkaz v klinické praxi. Praha:
Grada Publishing, 2006. ISBN 80-247-1673-9

PODSTATOVA, H.: Mikrobiologie, epidemiologie, hygiena. Olomouc: Epava, 2001. ISBN 80-7254-049-1
PRAVNI PREDPISY CR vztahujici se k dané problematice
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http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/Ma%EFar_R./
http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/Podstatov%E1_R./
http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/%D8eho%F8ov%E1_J./
http://www.grada.cz/prevence-nozokomialnich-nakaz-v-klinicke-praxi_4218/kniha/katalog/

Obecna a vyvojova psychologie

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly

Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Obecna a vyvojova psychologie OVP

Nazev modulu anglicky General and developmental psychology

Typ modulu bovinn i ’ . doporuée'né 1. ro¢nik,
ovinny zakladni — kategorie A obdobi 70, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |40 hodin (36/4) ECTS 3

Soucasti modulu jsou predméty:

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu Obecna psychologie
Vyvojova psychologie
Forma hodnoceni Z, ZK

Vstupni pozadavky na studenta

Prubézna navaznost na KOM

Vyudujici

Mgr.et Mgr. Jiraskova Ludmila

Cile modulu
Obecna psychologie
Student:

e chépe vyznam psychologie pro sebe sama a pro zdravotnické pracovniky,

e umi vysvétlit, jak se déli psychologické discipliny,
e mad piehled o jednotlivych psychologickych metodach a umi je vyuZzivat v praxi,
e dokaze vysvétlit biologickou a socialni podminénost psychiky,
e dokéze definovat psychické procesy a urcit jejich charakteristiky.
Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, ptednasky, seminate, cviceni, diskuze, konzultace, skupinova prace, projektové
vyucovani, fizené samostudium, prace s informacemi, feSeni zadanych ukoll — ptiprava prezentaci, referatu,
zpracovani kasuistik, edukacnich projektl, semindrnich praci, fizené samostudium, RWCT (Ctenim a psanim
ke kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zékladni psychologickou
terminologii, uvadi studenta do védeckého studia lidského chovéani a mentalnich procesii, vnimani, uceni a
motivace a aplikace té€chto teorii v oSetfovatelské praxi. Psychologie je jednim ze stézejnich modula

v pripravé diplomované vSeobecné sestry. Vyznamné rozviji osobnost studenta, formuje jeho vztah

k povolani a rozviji jeho profesni kompetence, zejména vztah ke klientim, pacientim. Psychologie obecna
prispiva k pochopeni jedine¢nosti cloveka a jedinecnosti jeho prozivani a chovani.
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Obsah modulu

Psychologie jako véda — pfedmét a odvétvi psychologie
Vztah psychologie k jinym védnim disciplindm

Vyuziti psychologie v praxi

Biologicka a sociokulturni determinace psychiky
Psychické procesy

e Psychické stavy

e Psychické vlastnosti

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

CECHOVA, V.: Obecnd psychologie. Brno: IDVPZ, 2001. ISBN 80-7013-343-0

CECHOVA, V.: Obecna psychologie. Brno: NCO NZO, 2012. ISBN 978-80-7013-548-8

HONZAK, R.: Zdklady psychologie. Praha: Galén, 2006. ISBN 80-7260-377-X

JANACKOVA, L.: Zdklady zdravotnické psychologie. Praha: Trion, 2008. ISBN 978-80-7387-179-6
KELNAROVA J., MATEIKOVA E.: Psychologie 1. dil - Pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada
Publishing 2009. ISBN 978-80-247-3106-3

KELNAROVA J., MATEIKOVA E.: Psychologie 2. dil - Pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada
Publishing 2011. ISBN 978-80-247-3600-6

NAKONECNY, M.: Motivace chovéni. Praha: Trton, 2014. ISBN 978-80-7387-830-6

NAKONECNY, M.: Zdklady psychologie. Praha: Academia, 2002. ISBN 80-200- 0689-3

ZACHAROVA, E., SIMICKOVA-CIZKOVA, I.: Zdklady psychologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada,
2011. ISBN 978-80-247-4062-1

doporucena

PLHAKOVA, A.: Ucebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2005. ISBN 80-200-1387-3

Cile modulu
Vyvojova psychologie
Student:
e je schopen objasnit zivotni cyklus ¢lovéka, jeho faze a zmény,
e umi charakterizovat jednotliva vyvojova obdobi a zvlastnosti osobnosti a vyvodit zavéry pro
oSetfovatelskou praxi,
e je schopen aplikovat ziskané poznatky do klinické praxe a zvolit nejvhodné&jsi ptistup ke svétenym
klientim.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, ptednasky, seminate, cviceni, diskuze, konzultace, skupinova prace, projektové
vyucovani, simulace hranim roli, fizené samostudium, prace s informacemi, feSeni zadanych tkoli — pfiprava
prezentaci, referatli, zpracovani kasuistik, edukacnich projektii, seminarnich praci, fizené samostudium.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zaméfuje na Zivotni cyklus ¢loveka, na slozitost faktord,
které ovliviiuji zdravi, Zivotni styl, osobni rlist a dusevni rovnovahu v jednotlivych obdobich Zivota.
Vyvojova psychologie seznamuje studenty s jednotlivymi fazemi Zivota ¢loveéka a zvlaStnostmi osobnosti
projevujicimi se v pritbéhu zivota v souvislosti se socidlnim prostiedim a o¢ekavanymi socialnimi rolemi a
normami. Vede studenty k lepsimu pochopeni identity osobnosti v zZivotnim cyklu zmén osobnosti

v jednotlivych fazich Zivota a k lepSimu porozuméni béznym nepatologickym krizim jedince. U¢i studenty
chapat zivot clovéka v jeho souvislostech a pomaha jim aplikovat ziskané védomosti do oSetfovatelské praxe.

Obsah modulu
e Zakladni pojmy a vymezeni pfedmétu vyvojové psychologie, vyuziti psychologie v praxi
e Zivotni cyklus ¢lovéka, vyvojové faze a piedély v Zivoté ¢lovéka
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http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/Kelnarov%E1_Jarmila/
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e Prenatalni obdobi a novorozenecké obdobi

e Kojenecké obdobi

e Batoleci obdobi

Vyvoj hry v Zivoté ditéte

Predskolni vék

Skolni v&k, puberta

Obdobi adolescence

Dospélost

Stari

Frustrace a deprivace v jednotlivych obdobich

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

CIZKOVA, 1. a kol.: Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2001. ISBN 80-7067-
953-0.

LANGMEIER, J., KREJICIROVA, D.: Vyvojova psychologie. Praha: Grada, 2006. ISBN 80-247-1284-9
LANGMEIER, J.: Vyvojova psychologie. Praha: Grada Publishing, 1998. ISBN 7169-195-X

THOROVA, K.: Vyvojova psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha: Portal, 2015.
ISBN 978-80-262-0714-6

VAGNEROVA, M.: Vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-308-0.

VAGNEROVA, M.: Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivéni. Praha:Grada,2006. ISBN 978-80-246-2153-1
doporucena

ALLEN, K. E.: Prehled vyvoje ditéte od prenatalniho obdobi do 8 let. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-
614-4.

HASKOVCOVA, H.: Fenomén stdri. Praha: Panorama, 1989
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Psychologie osobnosti a socialni psychologie

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly

Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Psychologie osobnosti a socialni psychologie POS

Nazev modulu anglicky Psychology of personality and social psychology

Typ modulu N ’ . doporuée'né 1., 2. rocnik,
ovinny zakladni — kategorie A obdobi 70, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |26 hodin (22/4) ECTS 2

Soucasti modulu jsou predméty:
Psychologie osobnosti
Socialni psychologie

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

Forma hodnoceni Z,7K

Vstupni poZadavky na studenta PriibéZn4 navaznost na OVP, KOM

Vyucujici Mgr.et Mgr. Jiraskova Ludmila

Cile modulu
Psychologie osobnosti
Student:
e dokaze rozlisit strukturu a jednotlivé vlastnosti osobnosti,
e dokaZze vyuzit motivacnich zdroji k rozvoji osobnosti,
e umi poskytnout informace tykajici se rozvoje schopnosti osobnosti,
e dokéze rozlisit jednotlivé druhy temperamentu, vyuZit jejich klada.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, pfednasky, seminafe, cvieni, diskuze, konzultace, skupinova prace, projektové
vyucovani, fizené samostudium, prace s informacemi, feSeni zadanych tkolt — pfiprava prezentaci, referati,
zpracovani kasuistik, edukacnich projektli, seminarnich praci, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a psanim
ke kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Pfispiva k pochopeni jedine¢nosti ¢loveka a jedinecnosti
jeho prozivani a chovani. Seznamuje studenty s psychologickou terminologii ve vztahu k psychologii
osobnosti, uvadi studenta do védeckého studia lidského chovani, jakoz i psychologickych teorii osobnosti a
aplikace téchto teorii v oSetfovatelské praxi. Psychologie osobnosti ptispiva k pochopeni jedinecnosti ¢lovéka
a jedinec¢nosti jeho prozivéani a chovani.
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Obsah modulu
e Psychologie osobnosti a jeji vyvoj v procesu socializace
Struktura a vlastnosti osobnosti
Motivacni vlastnosti osobnosti
Temperamentové a citové vlastnosti osobnosti
Charakterové-volni vlastnosti osobnosti
Faktory zkreslujici poznavani a posuzovani osobnosti
e Sebepojeti, sebehodnoceni a autoregulace osobnosti
e Osobnost zdravotnického pracovnika

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

MIKSIK, O.: Psychologickd charakteristika osobnosti. Praha: Karolinum 2001. ISBN 80-246-0240-7
RICAN, P.: Psychologie osobnosti. Praha: Grada Publishing 2010. ISBN 978-80-247-3133-9
doporucena

NAKONECNY, M.: Psychologie osobnosti. Praha: Academia, 1995. ISBN 80- 200-0525-0.

Cile modulu
Socialni psychologie
Student:
e chape pfedmét socidlni psychologie, vztah k jinym védam a vyznam pro praci zdravotni sestry,
e umi vysvétlit proces socializace, formy socidlniho uceni, socialni postaveni jedince, jeho roli, pozici,
status,
e umi vysvétlit pficiny a disledky netspésné socializace a deprivace,
e zna vyznam socidlnich skupin a orientuje se v procesech a vztazich, které ve skupinach probihaji, umi
identifikovat vztahy mezi ¢leny skupiny,
e umi vysvétlit pfi¢iny a mozné disledky naro¢nych Zivotnich situaci a uvést, rizné zplisoby jejich
feSeni.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, ptednasky, seminate, cviceni, diskuze, konzultace, skupinova prace, projektové
vyucovani, simulace hranim roli, fizené samostudium, prace s informacemi, feSeni zadanych ukold — ptiprava
prezentaci, referatl, zpracovani kasuistik, edukacnich projektl, seminarnich praci, fizené samostudium.

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Socialni psychologie spoluutvari osobnost diplomované
vSeobecné sestry, vede ji k pochopeni psychologickych aspektl socidlnich jevi, socializace a chovani ¢lovéka
ve spolecnosti, ovliviiovani ¢loveéka kulturnim a spolecenskym prosttedim. Poméaha pochopit rizné zptisoby
projevu a seberealizace ¢loveka v socidlnim prostiedi.

Obsah modulu
e Socialni psychologie — jeji pfedmét a vztah k ostatnim disciplindm, vyznam pro praxi sestry
Socializace jedince — obsah, formy
Socialni u€eni a zrani, socialni normy
Etapy socializace, socializa¢ni Cinitelé
Socialni postoje, vztahy a interakce, socidlni percepce
Neuspésna socializace — deprivace, subdeprivace
Socialni skupina — typy skupin, znaky, role a vztahy, vliv skupiny na vyvoj osobnosti
Rodina jako socialni skupina, vrstevnické skupiny
Drogové zavislosti
Socialné-psychologicky vycvik
Naro¢né Ziv. situace — stres, konflikt, agrese, diskriminace, Sikana, tyrani a zneuzivani, doméci nasili.
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenta o vys$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomicky

zakladni

HAYESOVA, N.: Zdklady socidlni psychologie. Praha: Portal, 1998

KOMARKOVA, R., SLAMENIK, I., VYROST, J.: Aplikovand socidlni psychologie III. (socidlné
psychologicky vycvik). Praha: Grada, 2001. ISBN 80- 247-0180-4

NOVOTNA, E.: Sociologie socidlnich skupin. Praha: Grada Publishing 2010. ISBN 978-80-247-957-2
REZAC, I.: Socidlni psychologie. Brno: Paido 1998, ISBN 80-85931-48-6

SIKLOVA, J.: Lidsky vztah jako soucdst profese II. Praha: Portal, 1997. ISBN 80-7178-150-9.

VYROST, J., SLAMENIK, 1.: Socidlni psychologie. Praha: Grada Publishing 2008. ISBN 978-80-247-1428-8
doporucena

VYROST, J., SLAMENIK, 1.: Aplikovand socidlni psychologie I. Praha: Portal, 1998. ISBN 80-7178-269-6
VYROST, J., SLAMENIK, 1.: Aplikovand socidlni psychologie II. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0042-5
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Nazev skoly Stiedni §kola zdravotnické a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Zdravotnicka psychologie ZPS

Nazev modulu anglicky Health psychology

Typ modulu Dovin 1 ’ ‘ doporuégné 2., 3. rocnik,
ovinny zékladni — kategorie A obdobi LO, ZO, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |42 hodin (32/10) ECTS 4

Jiny zptusob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z, 7K

Vstupni poZadavky na studenta Prib&Zna navaznost na OVP, POS, KOM

Vyucujici Mgr. Rockova Zdenka

Cile modulu
Student:
e zna faktory ovlivitujici psychiku a jednani nemocného, dokaze identifikovat zmény v jeho chovani,
e chépe a umi objasnit podstatu psychosomatickych onemocnéni,
e fesi vhodnym zplsobem rizné profesni situace s vyuZzitim poznatk a dil¢ich dovednosti z osobnostni,
vyvojové a zdravotnické psychologie,
e je schopen ovlivitiovat svoje chovani a prozivani, znd metody vyrovnavani se se zatéZovymi situacemi,
e 7zna zvlaStnosti pristupu ke klientim na jednotlivych oddé€lenich, umi je vhodné aplikovat,
e 7zna zvlaStnosti pfistupu ke klientiim z riznych kultur,
dokéze vyuzit motivacnich zdrojii k rozvoji osobnosti.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, prednaSky, seminéte, cviceni, diskuze, konzultace, skupinova prace, projektové
vyuovani, fizené samostudium, prace s informacemi, feSeni zadanych kol — pfiprava prezentaci, referati,
zpracovani kasuistik, edukacnich projektli, semindrnich praci, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a psanim
ke kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Resi problematiku psychologie nemocnych. Smétuje ke
kvalitnéj§imu poznani nemocného a k pochopeni jeho potieb i problémd, které mu nemoc pifinési. Prohlubuje
poznatky, které jsou diilezité pro profesiondlni zvladani narocnych situaci v péci o nemocné, osoby se
zdravotnim postiZenim a umirajici jedince. Modul se zamétuje na vyuziti zakladnich poznatka

v oSetiovatelské praxi. Studenti jsou vedeni tak, aby se orientovali v teoretickych zakladech zdravotnické
psychologie a dokézali je aplikovat v kontaktu s pacienty, klienty a jejich rodinami na vSech tsecich
zdravotni péce 1 v kontaktu se zdravotnickymi pracovniky. Studenti se uci reflektovat odliSnosti v prozivani
nemoci a v postoji ke zdravi u pacientd, klientl riznych kultur, rozumét zméndm v chovani pacientti, klientl
na jednotlivych oddélenich a vhodné€ s nimi jednat a komunikovat. Proto jsou nedilnou soucasti vyuky
situacné a problémove zamétend cviceni. Obsah modulu tvoii pojmy jako napf. stres a jeho zvladani véetné
reakce pacientt, klientii na nemoci, hospitalizaci, zménény vzhled téla, ztratu blizké osoby, smrt a umirani.
Cilem modulu je vést k porozuméni dopadli nemoci na lidské chovani a mentéalni procesy.

23




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Obsah modulu
e Psychologicka problematika nemoci s ohledem na multikulturni odli$nosti
e Subjektivni prozivani nemoci
e Faze prozivani nemoci v Case
e Pomér nemocného k nemoci
e Kategorie nemocnych z psychologického hlediska
Psychologicka problematika ¢ekarny, ordinace
Psychologicka problematika hospitalizace.
Neurotizace, deprivace, deprivacni syndrom
Psychologicka problematika navstév
Psychologicka problematika domaci péce i s ohledem na multikulturni oSetfovatelstvi
Problematika iatropatogenie, sorrorigenie
Psychosomatické a somatopsychické vztahy
Psychoterapie v praci sestry, produktivni a neproduktivni chovani sestry
Syndrom vyhofteni
Psychologicka problematika bolesti, uzkosti, strachu
Psychologicka problematika ptfedoperacnich a pooperacnich stavii
Psychologicka problematika resuscitace
Psychologicka problematika onkologicky nemocnych
Thanatologie
Zdravotnik jako klient
Psychologie jedinct s handicapem
Svépomocné skupiny a jejich vyznam v komplexni péci o klienty

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

BASTECKY, J., SIMEK, J., SAVLIK, J.: Psychosomatické medicina. Praha: Grada Publishing, 1993. ISBN
80-7169-031-7

DANZER, G.: Psychosomatika. Praha: Portal 2001. ISBN 80-7178-456-7

JANACKOVA, L.: Zdklady zdravotnické psychologie. Praha: Trion, 2008. ISBN 978-80-7387-179-6
JOBANKOVA, M. a kol.: Kapitoly z psychologie — pro zdravotnické pracovniky. Brno: NCONZO 2002.
ISBN 80-7013-365-1

KRIVOHLAVY, J.: Sestra a stres. Praha: Grada Publishing 2009. ISBN 978-80-247-3149-0

MARKOVA, M.: Sestra a pacient v paliativni péci. Praha: Grada Publishing 2010. ISBN 978-80-247-3171-1
VENGLAROVA, M. a kolektiv: Sestry v nouzi - syndrom vyhofeni, mobbing, bossing. Praha: Grada
Publishing 2011. ISBN 978-80-247-3174-2

ZACHAROVA, E., HERMANOVA, M., SRAMKOVA, J.: Zdravotnickd psychologie -Teorie a praktickd
cviceni. Praha: Grada Publishing 2007. ISBN 978-80-247-2068-5

Doporucena

KRIVOHLAVY, J.: Psychologie nemoci. Praha: Grada Publishing, 2002. ISBN 80-247-0179-0
MATEICEK, Z.: Psychologie nemocnych a zdravotné postizenych déti. Praha: Nakladatelstvi H+H 1992.
ISBN 80-85467-42-9

SOAFER, B.: Bolest — prirucka pro zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing, 1997. ISBN 80-7169-309-X
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Ziklady pedagogiky a edukace v oSetirovatelstvi

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev $koly Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Zaklady pedagogiky a edukace

v oSetiovatelstvi ZPE
Nazev modulu anglicky Pedagogy and education foundations in nursing
Typ modulu bovinn i ’ . doporuée'né 3. ro¢nik,
ovinny zakladni — kategorie A obdobi 70, LO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 18 hodin (12/6) ECTS 2
Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu -
Forma hodnoceni Z,KZ
Vstupni poZzadavky na studenta Prabézna navaznost na OVP, POS, ZPS, KOM
Vyucujici PhDr. Wimmerova Martina

Cile modulu
Student:
e dovede popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moZnosti jejiho vyuziti v oblasti
zdravotni péce,
umi charakterizovat vychovné prostfedky, metody, styly,
dovede pouZivat metody a techniky edukace v praxi,
umi zpracovat edukacni program pro konkrétniho klienta,
spravné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymezit,
reflektuje socialni souvislosti nemoci a socidlné-patologicka specifika klienti/pacienti.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, ptednasky, seminafe, cviceni, diskuze, konzultace, skupinova prace, projektové
vyucovani, fizené samostudium, prace s informacemi, feSeni zadanych tkolti — pfiprava prezentaci, referati,
zpracovani kasuistik, edukacnich projektli, seminarnich praci, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a psanim
ke kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Modul je koncipovén jako teoreticko-prakticky a je zaméfen na ziskéni zékladnich védomosti z pedagogiky a
didaktiky a jejich vyuziti pti vychovném piisobeni sestry na jedince, rodinu, komunitu a Gcastniky
kvalifika¢niho celoZivotniho vzdélavani. Sestra se nauci prakticky aplikovat eduka¢ni ¢innost nejen u klientt,
ale 1 dalSich Clent zdravotnického tymu. Modul umoziuje vytvofit si $irSi nazor na jevy a procesy vychovy a
vzdelavani a jejich aplikaci v oSetfovatelské profesi. Cilem je zprostfedkovat studentim poznatky z oblasti
edukace, edukacni ¢innosti zdravotnického pracovnika, seznamit studenty s metodami a technikami
pedagogiky a moznostmi jejich vyuZiti pfi vzdélavani a v nasledné praxi.
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Obsah modulu
e Pedagogika jako véda:
e Kognitivni, psychomotorické, afektivni cile edukace:
e Tvorba edukacniho programu:
e Edukacni intervence v oSetiovatelskych planech a plany edukac¢nich intervenci jako soucast
oSetfovatelské dokumentace
e Edukacni program klienta — konkrétni aplikace

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

JURENIKOVA, P.: Zdsady edukace v osetiovatelské praxi. Grada Publishing, a.s., Praha: 2009 ISBN 978-80-
247-21-71-2

PRUCHA, I.: Moderni pedagogika. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0456-5

PRUCHA, J.: Moderni pedagogika. Véda o edukacnich procesech. Praha: Portal, 1997. ISBN 80-7178-170-3
SILBERMAN, M.: 101 metod pro aktivni vycvik a vyucovani. Praha: Portal, 1997. ISBN 80-7178-124-X
doporucena

KOPRIVA, K.: Lidsky vztah jako soucdst profese. 4. vydani. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-429-X
SKRLOVI, P. a M.: Kreativni osetiovatelsky management. Praha: Avent — Orion s.r.0. 2003. ISBN 80-7172-
841-1

ULEHLA, L.: Uméni pomdhat. Praha: Slon, 1999. ISBN 80-85850-69-9

VAGNEROVA, M.: Psychopatologie pro pomdhajict profese. Variabilita a patologie lidské psychiky. Praha:
Portal, 1999. ISBN 80-7178-214-9
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Komunikace v oSetirovatelstvi

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Komunikace v oSetrovatelstvi KOM

Nazev modulu anglicky Communication in nursing

Typ modulu N ’ . doporuée'né 1. ro¢nik,
ovinny zakladni — kategorie A obdobi | ZO,LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 40 hodin (15/25) ECTS 3

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z, 7K

Vstupni poZzadavky na studenta Pribézna navaznost na OVP, POS, ZPS, ZPE

Vyucujici Mgr.et Mgr. Jiraskova Ludmila

Cile modulu
Student:
e vysvétli principy komunikace na rtiznych trovnich socidlnich vztah,

e popiSe zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci,
e profesionalné vystupuje a kultivované se vyjadiuje v konkrétnich situacich,
e rozumi verbalnim i neverbalnim projeviim klientd, a je schopen na tyto projevy adekvatné¢ reagovat,
e popiSe sociokulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétni situaci.
Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, pfednasky, seminafe, cvi€eni, diskuze, konzultace, skupinova prace, projektové
vyucovani, fizené samostudium, prace s informacemi, feSeni zadanych tkolt — pfiprava prezentaci, referati,
zpracovani kasuistik, edukacnich projektli, seminarnich praci, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a psanim
ke kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako prakticky. Tvoti zaklad profesionalnich znalosti a dovednosti sestry pii navazovani
kontaktu a ziskdvani dlivéry pacienta a pro dal$i G€innou a kvalitni péci o jeho individudlni potieby. Nauci
zasadam a dovednostem adekvatni komunikace nejen s pacienty, ale i spolupracovniky, popf. rodinnymi
ptislusniky. Podstatnym zptsobem rozviji socidlné-komunikativni kompetence studentt a kultivuje jejich
vyjadfovani a chovani. Vede k osvojeni zadoucich postoji ke klientlim, pacientim a uci je vhodné s nimi
komunikovat tzn. adekvétn¢ jejich veéku, zdravotnimu stavu a dal$im osobnostnim nebo sociokulturnim
specifikam.
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Obsah modulu
e Komunikace jako forma socialni interakce
e Neverbalni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, gestika nacvik
v modelovych situacich
e Baby maséaze
e Verbalni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunikacni kanal, psychologicky
dopad komunikace na klienta, chyby v komunikaci
e Rozhovor — obsah, faze, druhy, kladeni otazek, zaujimani a projevovani postoji, chyby
Bazalni stimulace
Devalvace, evalvace
Naslouchani
Asertivita, agresivita
Komunikace v zatézovych situacich (napf. v terminalnim stadiu, s rodinou, s handicapovanym
klientem, s cizincem), prevence a feSeni konfliktt
e Reseni modelovych situaci:
- komunikace s klientem rizného v€ku a zdravotniho stavu a na riznych usecich klinické praxe,
komunikace s ptibuznymi
- multikulturni komunikace
- komunikace s 1ékaifem a dal§imi zdravotnickymi pracovniky, s praktikanty
- komunikace s institucemi, pfi hledani zaméstnani, osobni prezentace

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

BURDA, P.: Krizova komunikace s agresivnim a hostilnim pacientem. Brno: NCO NZO, 2014
LINHARTOVA, V.: Praktickd komunikace v mediciné. Praha: Grada Publishing 2006. ISBN 978-80-247-
1784-5

MIKULASTIK, M.: Komunikacni dovednosti v praxi. Praha: Grada Publishing 2010. ISBN:978-80-247-
2339-6

PLEVOVA, L., SLOWIK, R.: Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing 2010. ISBN 978-
80-247-2968-8

POKORNA, A.: Komunikace se seniory. Praha: Grada Publishing 2010. ISBN:978-80-247-3271-8
VENGLAROVA M., MAHROVA G.: Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing 2006.
ISBN 80-247-1262-8

ZACHAROVA, E.: Zdklady komunikace pro oSetiovatelskou praxi. TRIBUN EU, 2011. ISBN 978-80-739-
9285-9

doporucena

DE VITO, J.: Zaklady mezilidské komunikace. Praha: Grada Publishing 2001. ISBN 80-7169-988-8.
VYBIRAL, Z.: Psychologie lidské komunikace. Praha: Portal 2000. ISBN 80-7178-291-2.
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http://www.grada.cz/komunikacni-dovednosti-v-praxi_4991/kniha/katalog/
http://www.grada.cz/komunikace-s-detskym-pacientem_5772/kniha/katalog/
http://www.grada.cz/komunikace-se-seniory_6102/kniha/katalog/

Sociologie

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Sociologie SOC

Nazev modulu anglicky Sociology

Typ moduli S ’ ‘ doporuée’né 3. ro¢nik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 12 hodin (10/2) ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 7

Vstupni poZadavky na studenta PriibéZna navaznost na OVP, POS, ZPS, ZPE

Vyuéujici Mgr.et Mgr. Jiraskova Ludmila

Cile modulu
Student:
e chape sociologii jako védu a rozumi moZnostem jejiho vyuZiti v oblasti zdravotni péce,
e je schopen vymezit a spravné pouzivat sociologickou terminologii,
e dovede pouzivat metody a techniky sociologického vyzkumu v praxi a umi interpretovat jeho
vysledky,
e rozumi struktufe spolecnosti a je schopen objasnit vybrané sociélni jevy a procesy,
e je schopen reflektovat socialni souvislosti nemoci a socidln¢ patologickou specifiku pacientt / klientt.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, pfednasky, seminafe, cvi€eni, diskuze, konzultace, skupinova prace, projektové
vyucovani, fizené samostudium, prace s informacemi, feSeni zadanych tkolti — pfiprava prezentaci, referati,
zpracovani kasuistik, seminarnich praci, fizené¢ samostudium, RWCT (Etenim a psanim ke kritickému mysleni
- Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Objasniuje zédkladni sociologické pojmy — teorie a vyzkum.
Vede ke komplexnimu a vSestrannému nazirdni na jevy a procesy ve spolecnosti ve vztahu k medicing a
oSetfovatelstvi. Studenti se seznami se zdkladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi perspektivami
zdravi a nemoci a jejich analyzou. Studenti ziskaji poznatky o socidlnich vztazich v rodin€ a profesni skupiné
o metodach a technikach sociologického vyzkumu a moZnostech jejich vyuziti pii studiu a v profesni praxi.

Obsah modulu
e Piedmét sociologie — vznik, vyvoj, metody a techniky vyzkumu, discipliny, sociologické teorie
e Socialni utvary
e Socialni procesy
e Socidlni struktura
e Aplikovana sociologie:
e Socialni patologie
e Migrace- socialni, politick4, ekonomicka
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

BARTLOVA, S.: Vybrané kapitoly ze sociologie mediciny. Brno: IDVPZ, 1996. ISBN 80-7013-233-7.
BAUMAN, Z.: Myslet sociologicky. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1997. ISBN 80-85850-14-1
BURIANEK, J.: Sociologie. Fortuna, Praha, 1996. ISBN 80-7168-304-3

JANDOUREK, J.: Sociologicky slovnik. Praha: Portal 2001. ISBN 80-7178-535-0

JANECKOVA, H.: Vybrané kapitoly ze socidlni mediciny. IPVZ Praha, 1998 ISBN 978-80-7367-592-9
KELLER, J.: Uvod do sociologie. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999. ISBN 80-85850-25-7.
NOVOTNA, E.: Sociologie socialnich skupin. Praha: Grada Publishing 2010. ISBN 978-80-247-2957-2
NOVOTNA, E.: Ziklady sociologie. Praha: Grada Publishing 2008. ISBN 978-80-247-2396-9

SEKOT, A.: Sociologie v kostce. Paido Brno, 2002. ISBN 80-7315-126-X

doporucena

PETRUSEK, M.: Uvod do sociologie. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999

PETRUSEK, M.: Velky sociologicky slovnik. Praha: Karolinum, 1996.
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http://www.grada.cz/zaklady-sociologie_5074/kniha/katalog/
http://www.grada.cz/zaklady-sociologie_5074/kniha/katalog/

Anatomie

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Anatomie ANT

Nazev modulu anglicky Anatomy

Typ moduli S ’ ‘ doporuée’né 1. rocnik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi 70, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 55 hodin (49/6) ECTS 4

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta PribéZna navaznost na OLT

Vyuéujici Mgr. Cervinkova Leona (roz. Kagparova)

Cile modulu
Student:
e student zna sloZeni Zivé hmoty,
e demonstruje na modelech stavbu, uloZeni jednotlivych organi a organovych soustav,
e student chape organismus jak celek, uvédomuje si vztahy jednotlivych organti a orgdnovych soustav,
e prezentuje poznatky.

Metody vyuky

Vysvétlovani, popis, vyklad, pfednasky, demonstrace, seminate, cviceni, diskuze, konzultace, fizené
samostudium, prace s informacemi, zpracovani semindarnich pract, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a
psanim ke kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se stavbou terminologii anatomickych
struktur a orgdnovych soustav lidského téla. Cilem je poskytnout studentlim poznatky o stavbé lidského téla
na molekularni, buné¢né, tkdnové, organové a soustavove trovni ve vztahu k aplikovatelnosti

na oSetfovatelskou praxi. Na poznatky anatomie navazuji ptedméty fyziologie a patologie. Spojeni anatomie
a fyziologie umoziuje poznat studentim vyvoj a funkci organti, organovych soustav a fizeni lidského
organizmu.

Obsah modulu
e Stavba bunky, morfologie tkani
Roviny, osy, zakladni sméry pro orientaci na lidském tcle
Stavba, spojeni kosti, skelet
Stavba pfi¢né pruhovaného svalu, ptehled svalovych skupin
Anatomie srdce, ptehled arteridlniho, vendzniho a kapilarniho systému
Krev, slozeni krve, krevni skupiny, krvetvorba
Lymfaticky systém
Imunitni systém
e Anatomie dychaciho ustroji
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Anatomie traviciho ustroji, topografické poméry v dutin€ bfisni
Anatomie mocového Ustroji, pohlavni ustroji muze

Anatomie pohlavniho ustroji Zeny, topografické poméry v malé pan
Anatomie a fyziologie ktize

Anatomie velkych 714z s vnitini sekreci, hormonalni regulace organizmu
Anatomie 714z s vnéjsi sekreci

e Anatomie nervoveé soustavy

e Anatomie smyslovych organa

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenta o vy$$im odborném vzd¢lavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

CIHAK, R.: Anatomie 1. Praha: Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-7169-970-5

CIHAK, R.: Anatomie 2. Praha: Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-247-0143-X

CIHAK, R.: Anatomie 3. Praha: Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-7169-140-2

DYLEVSKY, L: Funkcni anatomie. Praha: Grada Publishing 2009. ISBN 978-80-247-3240-4
doporucena

DYLEVSKY, L: Somatologie. Olomouc: Epava, 2000. ISBN 80-86297-05-5

MOUREK, J.: Fyziologie - ucebnice pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada Publishing 2005. ISBN
978-80-247-1190-4

ROKYTA, R.: Fyziologie Praha: ISV nakladatelstvi, 2000. ISBN 80-85866-45-5

TROJAN, S.: Lékarska fyziologie. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0512-5
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Fyziologie

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly

Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Fyziologie FYO

Nazev modulu anglicky Psysiology

Typ moduli S ’ ‘ doporuée’né 2. ro¢nik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi 70, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |24 hodin (20/4) ECTS 4

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta

Priibézna navaznost na OLT, ANT

Vyuéujici

Mgr. Snaselova Vlasta (roz. Dudkova)

Cile modulu
Student:

e objasni vyvoj, fizeni a funkci lidského organizmu,
e demonstruje na modelech funkci jednotlivych organt a organovych soustav,

e student chape organismus jako funk¢ni celek, uvédomuje si vztahy jednotlivych organt a organovych

soustav,

e prezentuje poznatky fyziologie.

Metody vyuky

Popis, vysvétlovani, vyklad, prednaSky, demonstrace, seminafe, cviceni, diskuze, konzultace, fizené
samostudium, prace s informacemi, zpracovani seminarnich praci, exkurze, fizené¢ samostudium, RWCT
(¢tenim a psanim ke kritickému mysleni - Reading& Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Navazuje na poznatky ziskané v anatomii. Seznamuje

s fyziologickymi funkcemi jednotlivych organovych systémi a organismu jako celku. Cilem je poskytnout
studentim poznatky o funkci lidského téla na molekularni, bunééné, tkanové, organové a systémové urovni

ve vztahu k aplikovatelnosti na oSetfovatelskou praxi. Spojeni anatomie a fyziologie umoZiuje poznat
studentlim vyvoj a funkci orgénii, organovych soustav a fizeni lidského organizmu.

Obsah modulu

Funk¢ni spojent kosti, pohyb
Fyziologie svalové tkané

Krvetvorba, fyziologie krve

Fyziologie lymfatického sytému
Fyziologie imunitniho systému
Fyziologie dychaciho ustroji, fyziologie dychani

Fyziologie buiiky, funkéni morfologie tkani

Fyziologie srdce a krevniho ob&hu

e Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstiebavani
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Fyziologie mocového a pohlavniho ustroji muze

Fyziologie ledvin, acidobazicka rovnovaha télesnych tekutin
Fyziologie pohlavniho ustroji Zeny

Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie téhotenstvi
Fyziologie ktize

Hormonalni regulace organizmu

e Termoregulace

e Fyziologie nervové ¢innosti

e Fyziologie smyslovych organa

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

DYLEVSKY, L: Funkcni anatomie. Praha: Grada Publishing 2009. ISBN 978-80-247-3240-4
DYLEVSKY, L: Somatologie. Olomouc: Epava, 2000. ISBN 80-86297-05-5

KITTNAR , O. akol.: Lékarska fyziologie. Praha: Grada Publishing 2011. ISBN 978-80-247-3068-4
LANGMALIER, M. a kol.: Zdklady lékarske fyziologie. Praha: Grada Publishing 2009. ISBN 978-80-7169-
214-0

MOUREK, J.: Fyziologie - ucebnice pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada Publishing 2005.
ISBN 978-80-247-1190-4

doporucena

ROKYTA, R.: Fyziologie. Praha: ISV nakladatelstvi, 2000. ISBN 80-85866-45-5

TROJAN, S.: Lékarska fyziologie. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0512-5
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Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Patologie PAT

Nazev modulu anglicky Pathology

Typ moduli S ’ ‘ doporuée’né 1. rocnik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi 70, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 30 hodin (22/8) ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni poZadavky na studenta Pribézna navaznost na OLT, ANT, FYO

Vyucdujici MUDr. Nozicka Jan

Cile modulu
Student:
e vysvétli zevni a vnitini pfi¢iny nemoci,
e vysvétli pojmy nekroza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie. Vysvétli podstatu vzniku
konkrementt a patologickych pigmentaci,
e popiSe a charakterizuje obecné znamky zanétu, charakterizuje specificky a nespecificky zanét,
e uvede klasifikaci nadort, objasni pojem prekanceroza,
e vysvétli zmény v organismu pii poruchéach jednotlivych tkéni, organi a orgdnovych soustav.

Metody vyuky

Popis, vysvétlovani, vyklad, prednasky, seminéte, cviceni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, prace
s informacemi, zpracovani semindrnich praci, exkurze, fizené samostudium, RWCT (Ctenim a psanim ke
kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Modul je koncipovéan jako teoreticko-prakticky. Zprostiedkuje studentim obecné poznatky o patologickych
procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech, orgdnovych soustavach a organismu. Zahrnuje
oblast patologické anatomie a patologické fyziologie.

Obsah modulu
e Patologie, patologie a patofyziologie v systému lékai'skych véd a oborti, metody patologie
Nemoc a jeji pficiny
Regresivni zmény
Zanct
Infekce a imunita
Progresivni zmény
e Nadory
e Nemoci krve a krvetvorby
e Nemoci srdce a cév
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Patologie dychaciho ustroji

Patologie zazivaciho ustroji

Patologie ledvin a vyvodnych cest moc¢ovych
Nemoci a poruchy zl4z s vnitini a vnéjsi sekreci
Nemoci pohybového ustroji

Patologie nervového systému

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

BARTOVA, J.: Patologie pro bakaldre. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-246-0794-8

MACAK, J., MACAKOVA, I.: Patologie. Praha: Grada Avicenum, 2004. ISBN 80-247-0785-3.

POVYSIL, C. a kol.: Specidlni patologie I dil. Praha: Karolinum, 2004 ISBN 80-246-0951

POVYSIL, C. a kol.: Specidlni patologie 1 dil. Praha: Karolinum, 1997 ISBN 80-7184-484-5

POVYSIL, C. a kol.: Specidlni patologie I dil. Praha: Karolinum, 1999 ISBN 80-7184-526-4

doporucena

SILBERNAGEL, S., LANG, F.: Atlas patofyziologie ¢lovéka. Praha: Grada Avicenum, 2000. ISBN 80-7169-
968-3
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Biofyzika

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Biofyzika BIF

Nazev modulu anglicky Biophysics

Typ modulu S ’ ‘ doporuée’né 1. ro¢nik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi 70, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 15 hodin (12/3) ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 7

Vstupni poZadavky na studenta Pribézna navaznost na OLT, ANT, FYO

Vyucujici Mgr. Pech Petr

Cile modulu
Student:

e ma predstavu o struktufe a vlastnostech molekul, zna molekulové vlastnosti latek,

e vysvétli uCinky fyzikalnich faktori na lidsky organismus (vliv gravitace, podtlaku a ptetlaku, pocasi,
klimatu),
popiSe biomechanické funkce kosti a kloubii,
zn4 princip ¢innosti srdce, krevniho obéhu,
vysvétli podstatu méfeni krevniho tlaku,
popiSe mechanismus dychani a princip funkéniho vysSettfeni plic,
chépe oko jako optickou soustavu, vysvétli vady oka a korekce téchto vad,
ma ptedstavu o vzniku sluchového vjemu a negativnich aspektech zvuku na lidské zdravi,
charakterizuje u€inky ultrazvuku, ultrafialového zafeni a infraerveného zareni na lidsky organismus,
vysvétli vznik a Sifeni akEnich potenciald, charakterizuje ti€inky el. proudu na lidsky organismus,
zna zaklady radiologickych vySetfovacich a 1é¢ebnych metod popiSe zplisoby ochrany obyvatelstva pii
radiacni havarii,
e zna fyzikalni principy pfistrojovych diagnostickych a terapeutickych metod.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, pfrednasky, seminafte, cviceni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, prace

s informacemi, zpracovani semindrnich praci, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a psanim ke kritickému
mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking), exkurze — radiodiagnostické oddéleni.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zéklady biofyziky a jejim vyuzitim
v oblasti medicinskych diagnostickych a 1écebnych metod. Studenti ziskaji zékladni informace o fyzikalnich
odlisnostech jednotlivych metod a jejich biologickych tcincich. Seznami se s jednotlivymi druhy téchto
metod a piistroji, kterymi jsou tyto diagnostické a terapeutické metody provadény, s ohledem na vyuziti

v oSetfovatelské praxi. Obsahem modulu je také problematika biofyzikéalnich projevi Zivého organismu a
problematika vlivu fyzikalnich faktort na lidsky organismus.
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Obsah modulu
e Molekulova biofyzika — struktur a vlastnosti molekul a jejich souborti, molekulové vlastnosti latek
e Utinky fyzikélnich faktort na lidsky organismus — gravitaéni vlivy, klimatické vlivy, vliv podtlaku a

pretlaku

Biomechanika pohybového systému

Biofyzika krevniho obéhu,

Biomechanika dychani

Biofyzika smyslového vniméni, dioptricky systém oka, sluchovy orgéan a jeho funkce

Elektrické vlastnosti tkani — ak¢ni potencial, jeho vznik a Sifeni, akéni potencialy srde¢ni, mozkové,

svalové, 1éCebné vyuziti elektrického proudu

e Termometrie — télesna teplota a jeji regulace, termometrie, teploméry

e Fyzikalni zaklady radiologickych vysetfovacich a 1é¢ebnych metod — druhy a zdroje ionizujiciho
zateni, biologické ucinky zafeni, radiologické diagnostické a 1écebné metody

e Radiacni ochrana obyvatelstva

e Fyzikalnich principy diagnostickych a terapeutickych metod, ptistroje, kterymi jsou tyto metody
provadény

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

HALEK, J. a kol.: Biofyzika pro bakalare, Olomouc: UP, 2002. ISBN 80-7067-663-9

HRAZDIRA, 1.: Biofyzika, Praha: Avicenum, 1990. ISBN 80-201-0046-6.

ROSINA J., KOLAROVA H., STANEK J.: Biofyzika pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada
Publishing 2006. ISBN 978-80-247-1383-0

doporucena

NAVRATIL, L., ROSINA, J.: Lékaiska biofyzika, Praha: Manus, 2000. ISBN 80- 902-318-5-3

NAVRATIL, L., ROSINA, J.: Medicinské biofyzika, Praha: Grada Publishing 2005. ISBN 978-80-247-1152-
2
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Biochemie

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Biochemie BICH

Nazev modulu anglicky Biochemistry

Typ moduli S ’ ‘ doporuée’né 1. ro¢nik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi 70, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 20 hodin (10/10) ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 7, KZ

Vstupni poZadavky na studenta Pribézna navaznost na OLT, ANT, FYO

Vyuéujici RNDr. Kohoutek Karel

Cile modulu
Student:
e se orientuje a umi definovat zdkladni pojmy obecné a klinické biochemie,
e rozumi a je schopen objasnit zdkladni metabolické pochody probihajici v organismu,
e pouziva referencni hodnoty v klinické praxi,
e zna zasady odbéru biologického materialu pro biochemické vysetieni.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, ptednasky, seminate, cvi€eni, diskuze, konzultace, fizené¢ samostudium, prace

s informacemi, zpracovani semindarnich praci, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a psanim ke kritickému
mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking), exkurze — laboratot klinické biochemie.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zdkladnimi poznatky z oblasti biochemie.
(struktura a funkce zékladnich stavebnich kament Zivé hmoty), které jsou nezbytné nutné k pochopeni
chemickych a metabolickych pochodl v organismu s ohledem na jejich vyuziti v oSetfovatelské praxi.
Informuje o biochemické rovnovaze vnitiniho prostfedi organismu a jeho zménach v souvislosti s riznymi
onemocnéni a poruch. Dillezitou souc¢asti jsou informace o metodach a technikach odbéru biologického
materidlu, jeho oznacovani, uchovavani a odesilani ke zpracovani do laboratofi. Seznamuje studenty

s jednoduchymi orienta¢nimi metodami biochemickych vySetieni.

Obsah modulu

e Chemické repetitorium

e Biochemie vybranych skupin pfirodnich latek — sacharidy, aminokyseliny, bilkoviny, lipidy, enzymy,
vitaminy, hormony, nukleové kyseliny

e Metabolické pochody a jejich poruchy - pfeména sacharidii, metabolismus bilkovin, metabolismus
lipidd, ptehled funkeci jater, traveni a zpracovani potravy v zazivacim traktu, hospodateni s vodou a
mineraly, ledviny, mo¢, acidobazické regulace

e Klinicka biochemie, mezinarodni soustava SI, systém referencnich hodnot

e Zasady odbéru biologického materialu pro biochemické vysetfeni - metody a techniky, oznaovani,
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uchovavani, zasilani a zpracovani biologického materidlu, chyby pfi odbéru a jejich vliv na vysledek
vySetteni
e Metody a principy biochemickych vySetieni — jednoduchy orienta¢ni piehled

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomicky

zakladni

ODSTRCIL, J.: Biochemie. Brno: NCONZO, 2005.
STERN, P., KOCNA, P. a kol.: Obecnd a klinickd
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Mikrobiologie a imunologie

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly

Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Mikrobiologie a imunologie MIO

Nazev modulu anglicky Mikrobiology and immunology

Typ moduli S ’ ‘ doporuée’né 1. ro¢nik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi 70, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 30 hodin (24/6) ECTS 2

Soucasti modulu jsou pfedméty:

Jiny zpusob vyjadieni rozsahu Mikrobiologie
Imunologie
Forma hodnoceni Z, 7K

Vstupni pozadavky na studenta

Pribézna navaznost na OLT, ANT, FYO

Vyucdujici

MUDr. Pavlova Marta

Cile modulu mikrobiologie
Student:

e definuje a charakterizuje vyznam mikrobiologie,
e analyzuje klasifikaci mikroorganismil — bakterie, viry, mikroskopické houby, mikroskopické parazity,
e charakterizuje anatomické a fyziologické bariéry, které predstavuji ochranu organismu proti pasobeni

mikroorganism,

zna klasifikaci a zdkladni charakteristiku mikroorganismi,
zna zasady spravného odbéru biologického materialu,

zna zékladni principy mikrobiologické diagnostiky,
orientuje se v problematice antimikrobialnich latek.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, pfrednasky, seminate, cviceni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, prace
s informacemi, zpracovani semindrnich praci, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a psanim ke kritickému
mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking), exkurze — mikrobiologicka laboratof.

Anotace modulu

vvvvvv

vlastnostmi mikroorganismui. Pfedmét poskytne zakladni strukturu poznatki z bakteriologie, virologie,
parazitologie a mykologie. Studenti se seznami se zdsadami bezpecnosti prace na rizikovém pracovisti, ziskaji
podrobné znalosti o zasadach spravného odbéru biologického materidlu a jeho zasilani do laboratofe. Seznami
se s nejdalezitéjSimi laboratornimi mikrobiologickymi vySetfovacimi metodami.

Obsah modulu
e Definice a napln oboru mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie)
e Mikroorganismy — jejich klasifikace a zakladni charakteristika
e (Odbér biologického materialu k mikrobiologickému vySetfeni
e Mikrobiologické diagnostika, kultivacni vySetieni, citlivost
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e Antimikrobidlni latky
e Normalni mikrobialni flora, rezidentni mikroflora

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

GREENWOQOD, D.: Lékarska mikrobiologie. Praha: Grada, 1999. ISBN 80-7169-365-0

PODSTATOVA, H.: Mikrobiologie, epidemiologie, hygiena. Olomouc: Epava, 2001. ISBN 80-7254-049-1
PRAVNI PREDPISY CR vztahujici se k dané problematice

SCHINDLER, J.: Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada Publishing, 2009. ISBN
978-80-247-3170-4

SCHINDLER, J.: Mikrobiologie. Praha: Grada Publishing 2009. ISBN 978-80-247-3170-4

Cile modulu imunologie
Student:
e definuje a charakterizuje vyznam imunologie,
e charakterizuje anatomické a fyziologické bariéry, které predstavuji ochranu organismu proti piisobeni
mikroorganismu,
e definuje rozdily mezi nespecifickou a specifickou, mezi humoralni a bunéfnou, mezi vrozenou a
ziskanou a mezi aktivni a pasivni imunitou,
e zna a umi vysvétlit poruchy imunity a dneSni moznosti 1écby téchto poruch,
e vysvétli problematiku oCkovani, orientuje se v oCkovacim kalendéfi.

Metody vyuky
Vysvétlovani, vyklad, ptrednasky, seminafe, cviceni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, prace
s informacemi, zpracovani semindrnich praci, fizené samostudium.

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi poznatky z oblasti
imunologie, imunity organismu a o¢kovani. Déle seznamuje studenty se zakladnimi imunologickymi
technikami, vySetfovacimi metodami v imunologii a 1é€ebnymi moznostmi poruch imunity.

Obsah modulu
e Definice a napli oboru imunologie
Imunita, imunitni systém
Anatomicky a fyziologicky zéklad imunitni odezvy
Vznik a pribéh imunitni odpovédi
Imunita vrozena, ziskana, pfirozend, uméla, bunéénd, humoralni, aktivni, pasivni
Oc¢kovani, o¢kovaci kalendar
Poruchy imunity — alergie, autoimunita
Modulace imunitni odpovédi, imunosuprese, imunomodulace

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

PODSTATOVA, H.: Mikrobiologie, epidemiologie, hygiena. Olomouc: Epava, 2001. ISBN 80-7254-049-1
HOREJSI, V., BARTONKOVA, I.: Zdklady imunologie. Triton, Praha. 2005. ISBN 80-7254-686-4
PRAVNI PREDPISY CR vztahujici se k dané problematice
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Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Hematologie HEM

Nazev modulu anglicky Haematology

Typ modulu S ’ ‘ doporuée’né 1. ro¢nik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 10 hodin (6/4) ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 7

Vstupni poZadavky na studenta Pribézna navaznost na OLT, ANT, FYO

Vyudujici MUDr. Rezni&ek Jifi

Cile modulu
Student:
e chape klinickou hematologii jako védu a rozumi moZnostem jejiho vyuZiti v oblasti 1é€ebné péce, je
schopen vymezit a spravné pouzivat odbornou terminologii,

e dodrzuje zésady bezpecnosti a ochrany zdravi pti préci s biologickym materialem,
e rozumi principim vybranych hematologickych a imunohematologickych laboratornich vySetieni,
e je schopen aplikovat teoretické védomosti a dovednosti v podminkéch laboratofte,
e umi objasnit indikace a zasady pro aplikaci transfuznich ptipravki.
Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, ptrednasky, seminate, cviceni, diskuze, konzultace, exkurze, fizené samostudium, prace
s informacemi, zpracovani semindrnich praci, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a psanim ke kritickému
mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking), exkurze — hematologické laboratof, transfuzni stanice.

Anotace modulu

Modul je koncipovany jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zdkladnimi poznatky z oblasti klinické
hematologie. Podavé informace o zékladnich a specidlnich vySetfovacich metodach v hematologii, seznamuje
se zpusobem odbéru krve pro hematologicka vysetfeni. Objasiiuje zakladni principy transfuzniho l1ékatstvi,
seznamuje s laboratornimi metodami uzivanymi v transfuznim Iékatstvi, s vyrobou transfuznich ptipravk,

s indikacemi pro jejich aplikaci, s potransfuznimi komplikacemi.

Obsah modulu

e Zasady odbéru krve pro hematologické a imunohematologické vySetieni, zdsady bezpe€nosti prace a
ochrany zdravi pii praci v hematologické laboratofi, zakladni pojmy v hematologii a
imunohematologii

e Krevni obraz, zhotoveni a barveni krevniho nétéru, diferencovani krevniho natéru mikroskopicky -
bilé i1 ¢ervené tady, stanoveni retikulocyttli, trombocytl

e Stanoveni hematokritu, hemoglobinu, MCV, MCHC, MCH, vypocty z namétenych hodnot krevniho
obrazu

e Hemostaza a koagulacni vySetteni, stanoveni doby krvécivosti a rezistence kapilar, zakladni
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koagulacni vySetfeni a principy koagula¢nich metod — APTT, INR
e Zakladni pojmy v transfuziologii - antigen, protilatka, typové krvinky, diagnostické séra, princip
aglutinac¢ni reakce
Skupinovy systém ABO, Rh systém, vySetfeni krevni skupiny a Rh faktoru, Rh antigenti
Vysetfeni krevné skupinovych protilatek
Predtransfuzni laboratorni vysetteni, kiizova zkouska
Klinické pouziti krve - krevni derivaty, jejich pfiprava a vyroba, potransfuzni komplikace
Osetrovatelstvi ve vztahu k transfuznimu I1ékatstvi — osetfovatelsky proces

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

LEXOVA, S. A KOL.: Hematologie pro zdravotni laboranty 1. a 2. dil, IDVPZ, Brno

PENKA, BULIKOVA, MATYSKOVA, ZAVRELOVA: Hematologie I, Grada, 2001, ISBN 80-2478-0023-9
PENKA, M. a kol.: Hematologie a transfuzni lékarstvi I. Praha: Grada Publishing. 2011. ISBN 978-80-247-
2359-0

PENKA, M. a kol.: Hematologie a transfuzni lékarstvi II. Praha: Grada Publishing. 2011. ISBN 978-80-247-
3460-6
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Genetika

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Genetika GEN

Nazev modulu anglicky Genetics

Typ modulu S ’ ‘ doporuée’né 2. ro¢nik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 12 hodin (12/0) ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 7

Vstupni poZadavky na studenta Priibézna navaznost na OLT, ANT, FYO

Vyuéujici Mgr. Grulichova Tereza (roz. Hemrova)

Cile modulu
Student:
e znd a umi vysvétlit zékladni pojmy genetiky,
chépe podstatu Mendlovych zédkont dédi¢nosti,
umi vysvétlit zakladni principy genetiky ve vztahu ke genetice clovéka,
uvede dneSni moZnosti genetické diagnostiky,
je schopen vyjmenovat mutagenni faktory a charakterizovat vybrané chromozomalni aberace,
zna zasady prevence chorob s genetickou slozkou.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, ptednasky, seminate, cviceni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, prace

s informacemi, zpracovani semindarnich praci, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a psanim ke kritickému
mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty se zakladnimi principy genetiky, dédi¢nosti na
urovni molekul, bun¢k a organismt s diirazem na lidskou genetiku. Soucésti predmeétu jsou informace o
genealogickych a cytologickych vySetfenich.

Obsah modulu
e Uvod do studia genetiky, zakladni genetické pojmy
e Mendlovy zakony
e Hmotna podstata genetické informace
Chromozomy ¢lovéka, vzajemné vztahy alel, sex chromatin
Monofaktoridlni, polyfaktorialni dédi¢nost
Dé&di¢nost autosomalni a gonosomalni
Dé&dicnost krevnich skupin, dédi¢nost pohlavi
Vysetfovani lidskych chromozom
Metody lidské genetiky, biometrické, statistické metody, studium dvojcat, rodokmentl, genetika
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populaci, cytogenetické metody
e Mutace a chromozomalni aberace, mutagenni faktory
e Prevence chorob s genetickou slozkou, prekoncepcni péce, prenatalni péce, postnatalni péce.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenta o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky
JELINEK, J.: Biologie pro gymnazia. Nakladatelstvi Olomouc, 2009. ISBN 80-7185-2175
KOCAREK, E.: Genetika. Scientia, Praha: 2010. ISBN 80-7183-326-6
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Farmakologie

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Farmakologie FAR

Nazev modulu anglicky Pharmacology

Typ modulu S ’ ‘ doporuée’né 2. ro¢nik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 12 hodin (10/2) ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZadavky na studenta Priibézn4 navaznost na OLT, ANT, FYO, BICH, HEM

Vyucujici Mgr. Halbrstatova Lenka (roz. DuSkova)

Cile modulu
Student:

e je schopen zatadit 1€k do Iékové skupiny,

e zna hlavni a vedlej$i Gc¢inky 1€k,

e 7zna hlavni Iékové interakce,

e zna zdklady managementu ve farmakoterapii,

e pouci klienta o zplisobu uziti a dodrZovani ucelné farmakoterapie.
Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, ptednasky, seminate, cvi€eni, diskuze, konzultace, fizené¢ samostudium, prace
s informacemi, zpracovani semindarnich praci, fizené samostudium, RWCT (¢tenim a psanim ke kritickému
mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking), exkurze - 1€karna.

Anotace modulu

Modul je koncipovan je koncipovan jako teoreticky. Sklada se z farmakokinetiky a farmakodynamiky,
poskytuje védomosti o plisobeni 1éku v organismu v zavislosti na jeho aplikaci, jeho distribuci v organismu a
zpusobu vylucovani. Seznamuje studenty se skupinami lé¢ivych piipravk, jejich formami a zasadami
podavani a terapeutickymi i vedlejSimi ucinky 1€kt na télo. Poskytuje informace o interakci 1é¢ivych
piipravki a lidského organismu. U¢i studenty orientovat se v jednotlivych 1ékovych skupinach a umozni
osvojit si znalosti o zdsadach podavani 1€kl a spravném zpusobu edukace klienta/pacienta o zplisobu uziti a
dodrZovani farmakoterapie.

Obsah modulu
e Uvod do farmakoterapie, zékladni pojmy, obecna farmakologie
e Zptsoby aplikace 1¢ku
e Distribuce 1€ku v organismu, farmakokinetika v organismu
e Specidlni farmakologie - farmakoterapie podle ptsobeni na cilovy organ
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

EYBL, V.: Vybrané kapitoly z obecné farmakologie. Praha: Karolinum 2003. ISBN 80-246-0679-8

HYNIE, S.: Farmakologie v kostce, Praha: Triton 2001. ISBN 80-7254-1818

MAREK, V.: Farmakoterapie vnitrnich nemoci. Praha: Grada Publishing 2005. ISBN 80-2470- 839-6
MARTINKOVA, J.: Farmakologie pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada Publishing 2007. ISBN
978-80-247-1356-4

doporucena

KVETINA, J., ERINK, J., VODPSALKOVA, M.: Zdklady farmakologie dil 3, specidlni farmakologie. Brno:
Farmaceuticka fakulta 2000. ISBN 80-7305-391-8

KVETINA, J., HERINK, J., VODPSALKOVA, M.: Zdklady farmakologie dil 1, obecnd farmakologie. Brno:
Farmaceuticka fakulta. 1999. ISBN 80-85114-44- 5

KVETINA, J., HERINK, J., VODPSALKOVA, M.: Zdklady farmakologie dil 2, specidlni farmakologie.
Brno: Farmaceuticka fakulta 1999. ISBN 80-85114- 45-3
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Vyziva a dietetika

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Vyziva a dietetika VYD

Nazev modulu anglicky Nutrition and dietetics

Typ modulu S ’ ‘ doporuée’né 1. rocnik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 10 hodin (8/2) ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZadavky na studenta Priibézna navaznost na VZD, ZZS, OVZ, ANT, FYO

Vyuéujici Mgr. Koditkova Ilona

Cile modulu
Student:
e chape a umi objasnit souvislosti mezi vyZivou a zdravim, charakterizovat jednotlivé slozky stravy,
e definuje zékladni pojmy z oblasti vyZzivy,
e dokéze vyhodnotit energetickou potfebu organismu a vypocitat potiebu zékladnich Zivin pro
jednotlivce,
e objasni vyzivové naroky jedince s ohledem na vék, pohlavi a zdravotni stav,
e porovna n€které alternativni zplisoby vyzivy z hlediska vyzivovych potieb,
e rozliSuje zékladni druhy lé¢ebnych diet.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, ptednasky, seminafte, cviceni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, prace
s informacemi, zpracovani semindrnich praci, RWCT (Etenim a psanim ke kritickému mysleni -
Reading&Writing for Critical Thinking), fizené samostudium.

Anotace modulu

Modul je koncipovén jako teoreticko-prakticky. Poskytuje ucelené informace o vyzivé a jejim vyznamu pro
celkovy zdravotni stav ¢loveka, o stanoveni vyzivovych potieb ve zdravi a nemoci a o malnutrici. Informuje o
doporucovanych dennich davkach zékladnich Zivin, vitamint, nerostnych latek a jejich vhodnych
potravinovych zdrojich. Seznamuje studenty se zdsadami piipravy stravy, alternativnim zpiisobu podévani a
hodnoceni stavu vyzivy a energeticko-nutri¢ni bilance. Soucasti je také dietetika a moznosti ovlivnéni
energetické rovnovahy organismu. Dil¢im cilem je dovednost vyhodnotit vyzivovou anamnézu pacienta

v ramci oSetfovatelského procesu.

Obsah modulu
e Energeticka a biologicka hodnota stravy:
Alternativni sméry ve vyZzive:
Vyziva zeny:
Vyziva déti:
Vyziva dospélych:
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e Vyziva nemocnych:
e Um¢éla vyziva
e Osetfovatelstvi ve vztahu k dietetice — oSetfovatelsky proces u klientii/pacientl pii zajisténi vyzivy

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni 5

CERMAK, B.: Vyziva c¢loveka. Ceské Budéjovice: Zemédélska fakulta ve spolupraci se Zdravotné socidlni
fakultou, 2002.

GROFOVA Z.: Nutricni podpora - Prakticky radce pro sestry. Praha: Grada Publishing 2007. ISBN 978-80-
247-1868-2

SVACINA, S. a kol.: Klinickd dietologie. Praha: Grada Publishing 2008. ISBN 978-80-247-2256-6
doporudena

ANDEL, M.: Vyziva nemocnych v tézkych stavech — parenteralni vyZiva. Brno: IDVPZ, 1994. ISBN 80-7013-
173-X.

KUDLOVA, E.: Vyzivové poradenstvi u déti do dvou let. Praha: Grada Publishing, a.s. 2005.

NEVORAL, J., a kol.: Vyziva v détském véku, prvni vydani, HaH Jinocany: 2003. ISBN 80-86-022-93-5
TUREK, V.: Vyziva ve stari. Praha: Ustav zemédé€lskych a potravinatskych informaci, 1996. ISBN 80-851-
2054-2.

ZADAK, Z.: Vyziva v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing 2008. ISBN 978-80-247-2844-5
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Klinicka propedeutika

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Klinicka propedeutika KLP

Nazev modulu anglicky Introduction to clinical medicine

Typ modulu S ’ ‘ doporuée’né 1. ro¢nik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 30 hodin (20/10) ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZadavky na studenta Priibézna navaznost na ANT, FYO, BIF, OLT

Vyuéujici MUDr. Zizka Josef

Cile modulu
Student:
e rozpozna ptiznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje,
pouziva a aktivné ovlada pojmy vSeobecné symptomatologie,
demonstruje fyzikalni vySetieni pacienta a zhodnoti jeho aktudlni stav,
edukuje pacienta o podstaté vySetteni, jeho prib&hu a zapojuje ho k aktivni spolupraci,
monitoruje pacienta v pribéhu vySetteni, ale 1 po vySetfeni a dokumentuje diilezité tidaje,
zna riziko komplikaci a preventivné jim pfedchazi,
uplatnuje pii praci tolerantni a empaticky piistup,
dodrzuje zasady asepse a prevence nozokomidlnich nékaz.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, pfrednasky, seminate, cviceni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, prace

s informacemi, zpracovani semindrnich praci, fizené samostudium, demonstrace, procvicovani, RWCT
(¢tenim a psanim ke kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical Thinking), exkurze — endoskopické
pracoviste.

Anotace modulu

Modul je koncipovéan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje ucelené informace o pfiznacich a symptomatologii
systémovych onemocnéni a modernich diagnostickych a vySetfovacich metodach v klinickych oborech.
Studenti jsou seznameni s technikou fyzikalniho vySetfeni a s hodnocenim celkového zdravotniho stavu
¢loveéka, rozpoznaji piiznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje. Zprostiedkovava komplexni pohled
na diagnostické postupy, zakladni metody fyzikalniho vySetfeni, laboratorni diagnostiku a endoskopické
vysetiovaci metody. Dlraz je kladen 1 na edukacni ¢innost pfi posuzovani aktudlniho stavu pacienta.

Obsah modulu
e Uloha sestry pii monitorovani subjektivnich a objektivnich ptiznakd charakterizujicich odchylku
od zdravi

e Posouzeni zdravotniho stavu, anamnéza, fyzikélni vySetfeni pacienta/klienta sestrou
e Propedeuticka diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody, endoskopické vysetfovaci metody,
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punkce, biopsie
e Diagnostické postupy v kardiologii
e Diagnostické postupy a metody v pneumologii
e Diagnostické postupy a metody v gastroenterologii
e Diagnostické postupy a metody v nefrologii
e Diagnostické postupy a metody v hematologii

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenta o vy$§im odborném vzd¢lavani.

Studijni literatura a pomicky

zakladni

CHROBAK, L.: Propedeutika vnitiniho lékai'stvi. Praha: Grada Publishing. 2007. ISBN 978-80-247-1309-0
LUKAS, K., ZAK, A.: Chorobné znaky a piiznaky Praha: Grada Publishing. 2009. ISBN 978-80-247-2764-6
MAREK, J. A KOL.: Propedeutika klinické mediciny. Praha: Triton. 2001. ISBN 80-7254-174-9

SPINAR, J. A KOL.: Propedeutika a vySetiovaci metody vnitinich nemoci. Praha: Grada Publishing. 2008.
ISBN 978-80-247-1749-4

TRESKA, V. a kol.: Propedeutika vybranych klinickych oborii. Praha: Grada Publishing 2003. ISBN 80-247-
0239-8

doporucena

MIKSOVA, Z., FRONKOVA, M., HERNOVA, R., ZAJICKOVA, M.: Kapitoly z oSetiovatelské péce I.
Praha: Grada Publishing. 2006 ISBN 80-247-1442-6

MIKSOVA, Z., FRONKOVA, M., ZAJICKOVA, M.: Kapitoly z oSetiovatelské péce II. Praha: Grada
Publishing. 2006. ISBN 80-247-1443-1

NEJEDLA, M.: Fyzikdlni vySetieni pro sestry. Praha: Grada Publishing, a.s. 2006. ISBN 80-247-1150-8
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Radiologie a nuklearni medicina

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Radiologie a nuklearni medicina RNM

Nazev modulu anglicky Radiology and nuklear medicine

{75 GG L S ’ ‘ doporuée’né 3. ro¢nik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi Z0

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 18 hodin (14/4) ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 7

Vstupni pozadavky na studenta Priibézna navaznost na ANT, FYO, BIF, OLT, PAT

Vyucujici Mgr. Pech Petr

Cile modulu
Student:
e zna a umi vysvétlit biologické u€inky ionizujiciho zafeni a moZnosti ochrany,
e charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro diagnostické a lécebné
ucely,
e 7nd piistrojovou techniku,
e 7na zasady bezpec€nosti a ochrany zdravi pti pouzivani radiologickych, diagnostickych a 1é¢ebnych
metod,
e zna zakladni druhy opatfeni k ochrané zdravi obyvatelstva pfi uniku radioaktivnich latek i moZnosti
improvizované ochrany,
e umi vysvétlit traumatologicky plan.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, pfrednasky, seminate, cviceni, diskuze, konzultace, exkurze, fizené samostudium, prace
s informacemi, zpracovani semindrnich praci, fizené samostudium, demonstrace, procvicovani, RWCT
(¢tenim a psanim ke kritickému mysleni - Reading& Writing for Critical Thinking), exkurze —
radiodiagnostické oddéleni.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s odbornou ¢innosti a naplni oborti
radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nuklearni medicina véetné oSetfovatelské péce a mezioborové
spoluprace. Poskytuje studentiim informace o vySetifovani RTG zéafenim, ultrazvukem, pocitacovou
tomografii a magnetickou rezonanci. Studenti ziskaji poznatky o technickém vybaveni RTG pracovist’ a
ucincich zateni na lidsky organismus. Pifedmét obsahuje problematiku radia¢ni ochrany obyvatelstva vcetné
informaci o pravnich norméch.

Obsah modulu
e Radiologie jako medicinsky obor
¢ Biologické ucinky ionizujiciho zafeni, prvni pomoc, moZznosti a principy radiacni ochrany
e Zaklady fyziky ionizujiciho zafeni, vlastnosti rtg zafeni, tvorba rtg obrazu
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e Pristroje klasické rentgenologie

o Kontrastni latky, angiologicka vySetfeni, intervence, ptiprava pacienta, klienta

e Principy a indikace vySetfeni poc¢itacovou tomografii, postprocesingové metody- rekonstrukce obrazu
2D, 3D, ptiprava pacienta, klienta

e Principy ultrasonografickych vysetieni a jejich aplikace, pfiprava pacienta, klienta

e Principy a indikace vySetifeni magnetickou rezonanci, pfiprava pacienta, klienta

Radionuklidové diagnostika

Osteodenzitometrie

Dokumentace vedend na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zafeni

Ochrana zdravi obyvatelstva pfi tiniku radioaktivnich latek (radia¢ni ochrana)

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

Adam, Z., Vorli¢ek, J., Vanicek, J.: Diagnostické a lécebné postupy u malignich chorob. Grada Praha, 2002.
ISBN 80-7169-792-3

KOLEKTIV AUTORU (editor Vladislav Klener): Principy a praxe radiacni ochrany, Praha: SUJB, 2000.
ISBN 80-238-3703-6.

NEKULA, J.: Radiologie. Olomouc. UP 2001. ISBN 80-244-0259-9

ROSINA J., KOLAROVA H., STANEK J.: Biofyzika pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada
Publishing 2006. ISBN 978-80-247-1383-0

doporucena

ELIAS, P.: Dopplerovska ultrasonografie, Hradec Kralové: Nukleus, 1998. ISBN 80-901753-5—X
VALEK, V.: Moderni diagnostické metody, dil 2. Brno: IDVZP, 1996. ISBN 80 -7013-294-9
VYHNANEK, L.: Radiodiagnostika: kapitoly z klinické praxe. Praha: Grada, 1998. ISBN 80-7169-240-9.
Zakon €. 18/1997 Sb., o mirovém vyuZiti jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy zdkon) a 0 zmeéné a
doplnéni nékterych zakont, v platném znéni a souvisejici provadéci predpisy.

Z1ZKA, J.: Moderni diagnostické metody, dil 3. Brno: IDVZP, 1996. ISBN 80 -7013-225-6
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http://www.grada.cz/biofyzika-pro-studenty-zdravotnickych-oboru_3895/kniha/katalog/

Odborna latinska terminologie

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Odborna latinska terminologie OLT

Nazev modulu anglicky Professional latin terminology

Typ moduli S ’ ‘ doporuée’né 1. ro¢nik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi Z0

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 20 hodin (0/20) ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 7K

Vstupni poZadavky na studenta Priibézna navaznost na ANT, BIF, PAT

Vyuéujici PhDr. Macakova Pavla

Cile modulu
Student:
e zna latinské, fecko-latinské terminy v oblasti anatomie, kliniky a patologie z hlediska jejich vyznamu
a spravné je pouziva,

e 7zna stavbu a spravné pouziti medicinskych termint, jejich strukturni vzorce a determina¢ni vztahy,
umi spravné odhadnout neznamé terminy ,,PER ANALOGIAM® a orientuje se v béZnych terminech
1ékatské praxe,
chépe zakladni mechanizmy latinské gramatiky,
¢te s porozuménim piiméfené narocny odborny text,
ma zaklad pro odbornou ¢ast anglického jazyka , MEDICAL TERMINOLOGY*,
je schopen ptesného, vystizného a logického vyjadifovani.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, pfednasky, seminafe, cviceni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, prace

s informacemi, zpracovani semindrnich praci, fizené samostudium, demonstrace, procvi¢ovani RWCT
(¢tenim a psanim ke kritickému mysleni - Reading& Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako prakticky. U¢i pouzivat studenty latinskou gramatiku a terminologii. Studenti
ziskaji zaklady latinského jazyka pottebné pro vzdélavani v odbornych pfedmétech a pro budouci povolani.
Zakladni znalost odborné latiny vyrazné napomaha pochopeni odborného zdravotnického jazykového projevu
a tim zvySuje jistotu studentil jak pfi vzdélavani v odbornych pfedmétech, tak v praktické vyuce na klinickych
pracovistich a ndsledné praxi. Cilem vyuky je osvojeni latinského terminologického lexika mediciny,
deklina¢niho a konjugacniho systému latiny, sestavovani a analyzovani slovnich spojeni, prace s odbornym
textem.

Obsah modulu
e Latinska abeceda, délka slabik, ptizvuk
e Vyslovnost
e Tvaroslovi
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Substantiva I. — V. deklinace

Slovesa I. - IV. konjugace, sloveso esse

Adjektiva L., I1., III. deklinace, participia prézentu, chemicka nazvoslovi

Cislovky zékladni 1 — 1000, fadové 1 — 20, &islovky podilné a nasobné

Latinské préfixy, sufixy, slova slozena

Prace s odbornym textem, lékatskym slovnikem a jinymi jazykovymi ptiru¢kami

e Receptura, diagnoza

e Nacvik aktivniho uzivani latinské terminologie v odborné komunikaci s diirazem na terminologii

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

KABRT, J.: Jazyk latinsky I. Praha: Informatorium 2001 ISBN_80-86073-80-7

KOZLIKOVA D., PLASILOVA J.: Zdklady latinské lékai'ské terminologie. Praha: Karolinum 2009. ISBN
978-80246-1766-4

SVOBODOVA, D.: Terminologiae medicae vestibulum pro bakaldisky program studia na lékarské fakulté,
Praha: Karolinum 2003, ISBN 978-80-7367-429-8.
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Informacni systémy ve zdravotnictvi

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Informacni systémy ve zdravotnictvi ISZ

Nazev modulu anglicky Information systems in health care

Typ modulu S ’ ‘ doporuée’né 1. ro¢nik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi Z0

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 20 hodin (0/20) ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZadavky na studenta Znalost zakladnich pojmii a prace s prostfedky IKT v rozsahu SS

Vyucujici Mgr. Beranova Vlasta

Cile modulu
Student:

e umi aplikovat nabyté znalosti pfi pouzivani prostiedkii IKT ve zdravotnictvi,

e dokéze aktivné vyuZivat metody a prostfedky ukladani a zabezpeceni dat,

e ovlada na pokrocilé Grovni operacni systém,

e umi vyhledavat informace zdravotnické problematiky z otevienych i uzavienych zdrojt v¢.
zahrani¢nich webovych stranek a dale s nimi pracovat,
umi pouzivat prostfedky IKT pro vedeni oSetfovatelské a sesterské dokumentace v nemocni¢nim sys.,
e dovede zadavat zddanky na vySetteni biologického materialu a zvlada komunikaci s laboratof,
e vede pomoci IKT kompletni ambulantni dokumentaci a provadi ikony spojené s dalSim vySetfenim

klienta/pacienta,
e dokaze zpracovat absolventskou praci dle nejnovéjSich norem, s vyuzitim zdkladnich statistickych
funkeci,
e umi vytvofit prezentaci s vyuZzitim multifunkéniho prezentacniho programu (napt. POWER POINT) a
prezentovat ji.
Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, cvi¢eni, konzultace, fizené samostudium, pocitacové demonstrace, procvi¢ovani
dovednosti, prace s pfiruckami, samostatné aktivity pfi vypracovani projektové prace, exkurze — odd¢leni
vypocetni techniky

ve zdravotnickém zatizeni.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako prakticky a poskytuje tvod do pouzivani rtiznych softwarovych soubort,
klinickych informacnich systému. Zdokonaluje studenty v dovednosti pracovat s prostfedky informacni a
komunikac¢ni technologie, seznami je s aplika¢nim programovym vybavenim ve zdravotnickych zatizenich a
jeho pouzitim. Studenti se dale zdokonali v dovednosti efektivniho pouziti vyhledavacich sluzeb internetu,

s vyuzivanim piekladaciho software. Obsahem modulu je uvod do pouzivani rtiznych softwarovych soubort,
zpracovani textu, zpracovani dat, statistické analyzy a on-line vyhledavani v odborné literatuie. Zakladni
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metodou ziskani pozadovanych dovednosti je praktické procvicovani uloh nasledujici za vykladem
vyucujiciho.

Obsah modulu
e Informatika:
e Vypocetni technika:
e Statistika:

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

BARTLOVA, S., SADILEK, P., ROTHOVA, V.: Vyzkum a osetiovatelstvi, Brno: NCONZO Brno, 2005.
ISBN 80-7013-416-X

BERGER,, J.: Informatika v klinické praxi. Praha: Grada 1993 ISBN 80-85623-78-1

CHRASKA, M., KROPAC, J. a kol.: Informacni technologie ve skole. Didaktika technickych predmétii:
vybrané kapitoly. Olomouc: UP2004. ISBN 80-244-0848-1.

KASAL, P: SVACINA, S.: Lékarskd informatika, Karolinum, Praha 1998. ISBN 80-7184-594-9
KLEMENT, M.: Microsoft Windows XP a Microsoft Office XP. Olomouc: UP, 2005. ISBN 80-244-1081-8.
KLEMENT, M.: Vypocetni technika: hardware a sofiware. Olomouc, 2001. ISBN 80-244-0316-1.
MAGERA, L.: Microsoft Office PowerPoint 2003: podrobna uzivatelska prirucka. Brno, 2005. ISBN 80-251-
0398-6.

SVACINA, S., SPUNDA, M.: Vypocetni technika a informatika ve zdravotnictvi, Praha 1992 ISBN 80-7066-
720-6

doporucena

KUBATOVA, I.: Kvantitativni manazerské metody. Polygrafické stiedisko VUP Olomouc: 2000, ISBN 80-
244-0144-4

KUBICA, I.: Internet efektivné. Brno: CCB s.r.o0., 1997.
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Prvni pomoc

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Prvni pomoc PRP
Nazev modulu anglicky First Aid

Typ modulu Povinny odborny — kategorie A dopor. obdobi ZZ.Oroénlk,
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 18 hodin (8/10) ECTS 1
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZadavky na studenta pribéZna navaznost na ANT, FYO, OPO, OLT, KLP
Vyudujici Mgr. Klementova Marie

Cile modulu
Student:
e umi analyzovat vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach,
dokaze posoudit aktualni stav a zavaznost postiZeni dle algoritmu pro poskytovani prvni pomoci,
je schopen zah4jit neodkladnou resuscitaci,
umi poskytnout prvni pomoc zranénému v bezvédomi,
umi poskytnout prvni pomoc pti poranéni kosti, kloubli a mékkych ¢asti téla,
zna ¢innost a vyznam integrované¢ho zachranného systému,
ovlada zasady poskytovani prvni pomoci pi1 mimotadnych udalostech.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, prevadéni, nacvik a demonstrace praktickych dovednosti, feSeni modelovych
situaci, metoda kritického mysleni, cviceni, seminare, diskuze.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Cilem je dat studentim moZnost orientovat se v okamzicich
nahlého a necekaného postiZeni zdravi a G€inné pii nich zasahnout. Po absolvovani modulu by studenti méli
byt schopni aplikovat nezbytné opatieni tak, aby se nasledky poruchy zdravi nebo ohroZeni Zivota projevily
co nejméng, aby se predeslo moznym komplikacim a zajistily se predpoklady pro rychlé a uspokojivé
uzdraveni poskozeného. Soucasti predmétu jsou 1 poznatky z mediciny katastrof, neodkladné péce a
krizového managementu. Studenti jsou pouceni o pravidlech chovani za mimotadnych situaci, které je
realizovano formou praktického nacviku ve spolupraci s IZS.

Obsah modulu
e Prvni pomoc — historie poskytovani prvni pomoci, definice, déleni prvni pomoci
e Vyznam a zajisténi poskytovani prvni pomoci
e (Obvazova technika
e Zajisténi dychacich cest — bez pomtcek, s pomtckami
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Prvni pomoc pfi dueni, tonuti, obéSeni

Otrava oxidem uhelnatym, astmaticky zachvat

Poruchy ob&hového systému, Sok, mdloba, srde¢ni zastava

Bezvédomi, kiece

Zavazna poranéni lebky, mozku, patefe a michy, krku a hrudniku

Poranéni bricha a retroperitonea, poranéni panve, kosti a kloubti

Neodkladna resuscitace - dychani z plic do plic, nepfimé srdecni masaz

Nové postupy v resucsitaci — KPCR z roku 2010 podle Ceské resuscitaéni spole¢nosti — zakladni
neodkladna resuscitace, rozsifend neodkladna resuscitace, poresuscitacni péce

Nejcastéjsi zavazné akutni stavy v t€hotenstvi

Nejcastéjsi zavazné akutni stavy u déti

Zavazné akutni psychické poruchy

Hromadné nestésti, katastrofy, radiacni ochrana — praktické cviceni v oblasti ochrany ¢lovéka
za mimotadnych udalosti

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni

ADAMS, B., HEROLD, C. E., 1999 Sestra a akutni stavy od A do Z. Praha: Grada. ISBN 80-7169-893-8.
BERANKOVA, M., FLEKOVA, A., HOLZHAUSEROVA, B., 2002. Prvni pomoc. Praha: Informatorium,
spol. s. r. 0. ISBN 80-86073-99-8.

BYDZOVSKY, I., 2001. Prvni pomoc. Praha: Grada. ISBN 80-244-0849-X.

BYDZOVSKY, J.: Zdklady akutni mediciny. P¥ibram: VSZSP, 2013. ISBN 978-80-260-3847-4

Guidelines Ceské resuscitacni spoleénosti z roku 2015 - dostupné na www.erc.edu

KELNAROVA J., SEDLACKOVA J., TOUFAROVA J., CIKOVA Z., KELNAROVA E., 2007. Prvni
pomoc II - Pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-2183-5.

KELNAROVA, J., TOUFAROVA, J., SEDLACKOVA J., CIKOVA Z. 2007. Prvni pomoc I - Pro studenty
zdravotnickych oboru. Praha: Grada. ISBN:978-80-247-2182-8.

LEJSEK, J. a kol.: Prvni pomoc 2. piepracované vydani. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-2090-9
Portal vzdélavaci sité 1€kaiskych fakult MEFANET: http://portal.mefanet.cz/.

doporucena

SCHEINAROVA, A., 2004. Prvni pomoc. Olomouc: UP Olomouc. ISBN 80-706-7591-8.
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http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/%C8%EDkov%E1_Zuzana/
http://www.grada.cz/prvni-pomoc-i_4828/kniha/katalog/
http://portal.mefanet.cz/index.php
http://portal.mefanet.cz/

Osetrovatelstvi teorie

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly

Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a koéd modulu OSetrovatelstvi teorie OSE

Nazev modulu anglicky Nursing

LD IEOGLI Povinny odborny — kategorie A deReriobech) Zl'OfOfgik’
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 20 hodin (20/0) ECTS 2

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

Forma hodnoceni

7, KZ

Vstupni poZzadavky na studenta

Vyucdujici

Mgr. Podzimkova Lenka

Cile modulu
Student:

e charakterizuje oSetfovatelstvi jako védni disciplinu,
e pouziva odbornou osetfovatelskou terminologii,

e umi vysvétlit podstatu oSetfovatelskych teorii a koncepEnich modeltl a jejich vyuziti v praxi,
e orientuje se v historickém vyvoji mediciny a oSetfovatelstvi,
e charakterizuje profesi oSetfovatelstvi — tllohy, funkce, role, ¢innosti a kompetence vSeobecné sestry.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, popis, prednasky, cviceni, seminéte, diskuze, konzultace, fizené samostudium,

prezentace.

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky zaklad studijniho programu oSetfovatelstvi. Systémoveé vymezuje
oSetfovatelstvi jako moderni v&dni disciplinu s vlastni filozofii, hodnotovym systémem, pfedmétem
zkoumani, teoretickymi modely, standardni terminologii, klasifika¢nimi systémy a metodologii. Seznamuje

s historickym vyvojem oSetfovatelstvi u nés a ve svété, s multikulturni dimenzi oSetfovatelské péce o
individudlni potieby ¢lovéka, rodiny, komunity, s hlavnimi tkoly a funkcemi oSetfovatelstvi ve spole€nosti a
se soucasnymi trendy progresivniho vyvoje, jenz souvisi se zvySovanim efektivity zdravotnickych systému a
se zajistovanim kvality péCe o zdravi populace. Pfedstavuje zaklady profese s diirazem na roli a funkce
vSeobecné sestry. Jsou prezentovany zékladni znalosti, dovednosti nezbytné pro vykonavani praxe.
Osetrovatelstvi je zatfazeno do kontextu zdravotni péce a multidisciplinarniho zdravotniho tymu. Pozornost je
vénovana profesionalnimu rozvoji a sebehodnoceni jako nezbytné soucasti uvédomovani si role vseobecné

sestry v ramci moralnich hodnot.

Obsah modulu

e Historie mediciny a oSetfovatelstvi
e Historie vzdélavani sester, sesterské organizace
e Charakteristika oSetfovatelstvi jako védni discipliny, jeji filozofie, zmény a trendy ve vyvoji
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e Koncepcni modely
e Osetfovatelstvi jako profese
e Role vSeobecné sestry
e Osobnost sestry, kompetence, napli prace
e Postaveni sestry v multidisciplinarnim tymu

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomicky

CURINOVA, L., 2002. Strucné déjiny oborii. Medicina a socidlni ¢innost. Praha: Scientia. ISBN 80-7183-
254-5.

FARKASOVA akol., 2005. Osetiovatelstvo - teéria. 2. vydanie . Martin: Osveta. ISBN 80-8063-182-4.
HANZLIKOVA a kol., 2004. Komunitné osetrovatelstvo. Martin: Osveta. bez ISNB.

Institut pro dal$i vzdélavani pracovniki ve zdravotnictvi. ISBN 80-7013-285-X.

JAROSOVA, D., 2007. Teorie moderniho osetiovatelstvi. Praha: ISV. ISBN 978-80-247-2150-7.
KOZIEROVA, B. a kol., 1995. Osetrovatel’stvo /,2. Martin: Osveta. ISBN 80-217-0528-0.
KUTNOHORSKA, J., 2010. Historie oSetiovatelstvi. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-3224-4.
MARECKOVA, J., JAROSOVA, D., 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi osetiovatelského
procesu. Ostrava: Ostravska univerzita. ISBN 80-7368-058-0.

PAVLIKOVA, S., 2006. Modely osetrovatelstvi v kostce. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-1211-6.
SAMANKOVA. M. a kol., 2011. Lidské potieby ve zdravi a nemoci - aplikované v oSetiovatelském procesu.
Praha: Grada. ISBN 978-80-247-3223-7.

SAMANKOVA, M., 2006. Zdklady oSetiovatelstvi. Praha: Karolinum. ISBN 80-246-1091-4.
TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu 2. nezmén. vyd. Brno:
VONDRACEK L., WIRTHOVA V., 2008. Sestra a jeji dokumentace - Navod pro praxi. Praha: Grada. ISBN
978-80-247-2763-9.

doporucena

PORTER, P., 2001. Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost. Praha: Prostor.
ISBN 80-7260-052-4.

VASATKOVA, 1. a kol., 2000. Osetiovatelskd dokumentace. Hradec Kralové: Nukleus HK. ISBN 80-86225-
72-0.
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http://www.grada.cz/historie-osetrovatelstvi_6059/kniha/katalog/
http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/%8Aam%E1nkov%E1_Marie/
http://www.grada.cz/lidske-potreby-ve-zdravi-a-nemoci_6054/seznam/katalog/
http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/Vondr%E1%E8ek_Lubom%EDr/
http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/Wirthov%E1_Vlasta/
http://www.grada.cz/sestra-a-jeji-dokumentace_5530/kniha/katalog/

Osetrovatelsky proces a potieby ¢lovéka

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovan4 vieobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Osetrovatelsky proces a potieby ¢lovéka OPP
Nazev modulu anglicky Nursing care process and peoples needs

1.,2.,3.
Typ modulu dopor. obdobi | ro¢nik,

Povinny odborny — kategorie A Z0,LO

Rozsah modulu (hodin tydné (ptc)) | 50 hodin (15/35) ECTS 5

Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z,KZ,7ZK

Vstupni pozadavky na studenta -

Vyuéujici Mgr. BartoSova Jindra

Cile modulu
Student:
e pouziva odbornou osetfovatelskou terminologii,
e objasni oSetfovatelsky proces (stanoveni problému a definovani diagnoz, stanoveni cili a
oSetfovatelskych Cinnosti, realizaci a vyhodnoceni Gi¢innosti péce),
e dovede pracovat v multidisciplindrnim tymu, pfijimat odpovédnost za vlastni ¢innost i ¢innost ostatnich
¢lent tymu,
e umi pfizplsobit oSetiovatelskou péci jednotlivelim, rodindm a komunitdm jednotlivych minoritnich
skupin.

Metody vyuky
Popis, vyklad, vysvétlovani, prevadeéni, prednasky, cviceni, seminare, diskuze, konzultace, fizené
samostudium, prezentace.

Anotace modulu

Predmét je nezbytnou soucasti teorie oSetfovatelstvi. Umozniuje studentlim pochopit hlavni kol profesionalni
oSetrovatelské praxe, jimz je zajiSténi a uspokojeni zivotnich potieb pacienta/klienta, rodiny a komunity.
Seznamuje s klasifikacemi lidskych potieb podle riznych obori a autorii a zaméfuje se na reakce a projevy
neuspokojenych potieb u osob zdravych, nemocnych, u osob se zdravotnim postiZenim a umirajicich. Déle se
zamétuje na oSetfovatelsky proces a jeho komponenty, lidské potfeby v oblasti péce o zdravi populace
procviCovani jednotlivych fazi oSetfovatelského procesu. Seznamuje s péci o klienta, pacienta s ohledem na
jeho etnicka, kulturni a duchovni specifika.

Obsah modulu
e Hierarchie lidskych potieb v oblasti péce
e  Osetfovatelsky proces
e Osetfovatelské modely a jejich aplikace v oSetfovatelském procesu a praxi
e  Osetfovatelska dokumentace dle jednotlivych modelt
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

FARKASOVA a kol., 2005. Osetiovatelstvo - teéria. Vyd.2. Martin: Osveta. ISBN 80-8063-182-4.
Kolektiv autort: Vykladovy osetrovatelsky slovnik., 2008. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-2240-5.
KOZIEROVA, B. a kol., 1995. Osetrovatel’stvo 1,2. Martin: Osveta. ISBN 80-217-0528-0.
SAMANKOVA, M. a kolektiv., 2011. Lidské potieby ve zdravi a nemoci - aplikované v oSetiovatelském
procesu. Praha: Grada. ISBN:978-80-247-3223-7.

SAMANKOVA, M., 2006. Zdklady osetiovatelstvi. Praha: Karolinum. ISBN 80-246-1091-4.
TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu 2. nezmén. vyd. Brno: Institut pro
dalsi vzdelavani pracovnikll ve zdravotnictvi. ISBN 80-7013-285-X.

VASATKOVA, 1. a kol., 2000. Osetiovatelské dokumentace. Hradec Kréalové: Nukleus HK. ISBN 80-86225-
72-0.
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http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/Kolektiv_autor%F9/
http://www.grada.cz/vykladovy-osetrovatelsky-slovnik_4893/kniha/katalog/
http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/%8Aam%E1nkov%E1_Marie/
http://www.grada.cz/lidske-potreby-ve-zdravi-a-nemoci_6054/seznam/katalog/

Osetrovatelské postupy

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovan4 vieobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu OSetrovatelské postupy OPO

Nazev modulu anglicky Nursing procedures

LR DL I Povinny odborny — kategorie A deReriobech) ;‘Or,oinOik’
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 70 hodin (25/45) ECTS 8

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni KZ, ZK
Vstupni poZzadavky na studenta OLT, ANT, FYO
Vyucujici Mgr. Novakova Katefina

Cile modulu
Student:
e prakticky ovlada vykony spadajici do naplné€ vSeobecné sestry,
odlivodni zvoleny oSetfovatelsky postup u klienta/ pacienta,
pracuje samostatné, bezpecné a presné, dodrzuje zasady profylaxe a asepse,
zabezpecuje a fesi uspokojovani bio-psycho-socidlnich potteb pacienta/klienta,
umi zachazet se zdravotnickymi prostiedky,
zn4 a dodrzuje zasady BOZP,
adekvatné fesi problémové situace,
identifikuje aktudlni a potencialni potieby pacienti/klientt,
pouziva zdravotnickou dokumentaci,
aktivizuje klienta/pacienta ke spolupréci,
e vyuziva znalosti oSetfovatelského procesu.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, pfevadéni, demonstrace, cviceni, seminare, diskuze, procvi¢ovani, prace
s odbornou literaturou, simulace realnych situaci.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Obsah tvoii jadro profesiondlnich znalosti a dovednosti
vSeobecnych sester a patii ke komplexu zékladnich odbornych predméti. Na zakladé teoretickych znalosti uc¢i
oSetrovatelskou techniku vykont a postupy osetrovatelskych intervenci. Duraz je kladen na pfesném
dodrzovani postupii ve shod¢ s nejnovejsimi védeckymi poznatky a rozvojem technologii. Jednotlivé
oSetrovatelské postupy a techniky jsou vyucovany ve shod¢ s principy osetfovatelského procesu a
holistického pojimani oSetfovatelské praxe.

Obsah modulu
e Péce o prostiedi pacienta/klienta, oSetfovaci jednotka a jeji vybaveni, klasifikace zakladnich
oSetfovacich jednotek
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e Péce o nemocniéni lizko, pomocna zatizeni luzka

e VySetfovaci a lécebné polohy

Prevence nozokomidlnich nakaz, bariérovy systém oSetfovatelské péce, dezinfekce, sterilizace
Zdravotnické prosttedky, rozdéleni, druhy

Péce o hygienu déti a dospélych

Osetteni klienta s prolezeninami, opruzeninami, prevence

Sledovani fyziologickych funkci

e Osetfovatelstvi ve vztahu k dietetice - péce o vyzivu déti a dospélych
e Povinnosti sestry pfi vyprazdnovani moce a stolice u déti a dospélych
e Péce o odpocinek a spanek u déti a dospelych

e Péce o pohodli klienta

Mobilita pacienta/klienta, zajisténi t€lesné a dusevni aktivity

Ptijem, pieklad, propusténi klienta

Vizita

Péce o télo zemielého

Peroralni aplikace 1¢kt

Mistni aplikace 1¢kt

Oxygenoterapie

Parenteralni aplikace 1ékt

Infuzni terapie

Podévani transfuze a krevnich derivatl — oSetfovatelstvi ve vztahu k transfuznimu 1ékatstvi
Odbér biologického materialu

Chirurgické oSetrovatelské postupy

Péce o rany, management oSetfovani ran

Péce o klienta se stomii - management oSetfovani stomii

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

Doenges Marilynn E., Moorhouse Frances Mary, 2001. Kapesni pritvodce zdravotni sestry. Praha: Grada
Publishing. ISBN 80-247-0242-8.

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D., 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi osetiovatelského
procesu. Ostrava: Ostravska univerzita. ISBN 80-7368-058-0.

MIKSOVA, Z., FRONKOVA, M. HERNOVA, R., ZAJICKOVA, M., 2006. Kapitoly z oSetiovatelské péce I.
Praha: Grada Publishing, a.s. ISBN 80-247-1442-6.

MIKSOVA, Z. FRONKOVA, R. ZAJICKOVA, M., 2006. Kapitoly z osetiovatelské péce II. Praha: Grada
Publishing,a.s. ISBN 80-247-1443-4.

Ptiloha €. 2 a 3 k vyhlaSce ¢.195/ 2005 Sb., zpusoby sterilizace a jeji kontroly, ...

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V., 2011. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I.
Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-247-3419-4.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V., 2011. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II.
Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V., 2011. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné
I11. Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-247-3421-7.

KOZIEROVA, B., 1995. Osetrovatel stvo 1,2, Martin: Osveta, ISBN 80-217-0528-0.

doporucena

TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Bro: IDVZP. ISBN 80-7013-324-
4.

Zakon €. 123 /2003 Sb., o zdravotnickych prostiedcich, v platném znéni véetn¢ provadécich predpisi.
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Multikulturni oSetirovatelstvi

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a koéd modulu Multikulturni oSetiovatelstvi MUS
Nazev modulu anglicky Multicultural nursing

IO T Povinny odborny — kategorie A S0y O %Oroenik’
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 18 hodin (12/6) ECTS 1
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 7

Vstupni poZadavky na studenta pribézna navaznost na ETO, OSE, OVP, KOM, ZPS
Vyuéujici Mgr. Koditkova Ilona

Cile modulu
Student:

chépe vyznam transkulturniho oSetfovatelstvi,

zna faktory ovliviiujici city, postoje preference a hodnoty ptislusnika jinych kultur,

rozumi historickym souvislostem v prosazovani a realizaci transkulturni péce,

dovede pouzivat zdkladni pojmoslovi vztahujici se k multikulturnimu oSetfovatelstvi,
zabezpecuje potieby klienta a pracuje s nim tak, Ze zohlednuje jeho specifika vyplyvajici z jeho
etnicity, ndbozenstvi, psychického stavu a jinych individualit,

umi se oprostit od pfedsudkil a stereotypli pfi vnimani lidi a pfi jednani s klienty z jinych kultur,
dovede vyhledavat a zpracovat informace tykajici se problematiky narodnostnich mensin a
transkulturniho oSetfovatelstvi.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, pfednaSky, seminare, skupinova prace, diskuze, fizené samostudium.

Anotace modulu

Modul se zabyva kulturou minoritnich skupin. Zdiiraznuje transkulturni pfistup sestry v oSetfovatelském
procesu. Predmét ma ovlivnit pozitivni vnimani klientti/pacientt z jinych kultur nez je vlastni, adekvatné
s nimi jednat a vlastni jednani regulovat na zakladé tolerance a vciténi se do odliSnosti riznych lidi.

Obsah modulu

Transkulturni oSetfovatelstvi globalizace zdravotni péce, vyznam zaméieni, historicka hlediska
Multikulturni vychova — vymezeni pojmu, cile multikulturni vychovy

Transkulturni oSetfovatelstvi — pojmovy aparat

Teorie kulturné shodné péce

Osetrovatelsky proces v multikulturnim/transkultunim oSetrovatelstvi

Aplikace kulturné specifického oSetfovatelského modelu
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Spiritualita a religiozita v oSetfovatelstvi

Etické aspekty a komunikacni etiketa v multikulturnim oSetfovatelském ptistupu
Komunikace s cizinci ve zdravotnickém zafizeni

Komunikace a jazykové bariéry

Vyziva v multikulturnim oSetiovatelstvi

Duchovni potieby s pfihlédnutim ke kulturnimu profilu osobnosti

e Odlignosti zdravotni pé¢e v CR od zdravotni péce stati ptichazejicich cizinct

e Postaveni cizinctl a ndrodnostnich mensin v CR, problémy souziti majority a minority

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

KOLEKTIV, 2003. Komunikace s cizinci p7i poskytovani zdravotni péce. Ostrava: ZSF Ostrava. ISBN 80-
7042-344-7.

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G., OLIVEROVA, R., 1995. Osetrovatél’stvo 1. dil. Martin: Osveta. ISBN 80-
217-0528-0.

LEHMANNOVA, Z., 1999. Vychova pro mezikulturni komunikaci a jeji tiloha v soucasném svété. Hradec
Kralové: Gaudeamus. ISBN 80-7041-195-3.

RYSLINKOVA, M., 2009. Ceska sestra v arabském své&té. Multikulturni oetfovatelstvi v praxi. Grada
Publishing, a.s. Praha. ISBN 978-80-247-2856-8

SPIRUDOVA, L. a kol., 2005. Multikulturni oetfovatelstvi I, II. Grada Publishing, a.s. Praha. ISBN 80-247-
1213-X

doporucena

PRUCHA, J., 2001. Multikulturni vychova. Teorie, praxe, vyzkum. Praha. ISBN 80-85866-72-2.

SISKOVA, T., 2001. Mensiny a migranti v Ceské republice. Portal: Praha. ISBN 80-7178-648-9.

SPIRUDOVA, L., 2002. Transkulturni péce v praxi. Olomouc: Skripta UP. bez ISBN

68




Vyzkum v oSetrovatelstvi

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a koéd modulu Vyzkum v oSetfovatelstvi VOS
Nazev modulu anglicky Research in nursing

Typ modulu Povinny odborny — kategorie A U0 A %Oroenik’
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) |30 hodin (28/2) ECTS 1
Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 7

Vstupni pozadavky na studenta OSE, ISZ

Vyucujici Mgr. Beranova Vlasta, Mgr. Medunova Eva (roz. Fiebigerova)

Cile modulu
Student: (2. ro¢nik)

identifikuje nosné téma a typ absolventské prace, orientuje se v problematice vyzkumnych problému
oSetfovatelské praxe,

stanovi a formuluje hypotézu,

urc¢i harmonogram prace,

umi zpracovat ziskana data a statistické udaje,

respektuje formalni a normativni pozadavky na zpracovani absolventské prace,

je schopen tviir¢im zplisobem spolupracovat s konzultantem,

umi vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdivodiiovat a obhajovat své nézory a feseni,

prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace, pro prezentaci pouziva i ndzorné prostiedky
vcetné SW programtl.

Student: (3. ro¢nik)

umi vysvétlit pfinos vyzkumu v oSetfovatelstvi,

vymezi oblasti vyzkumu, poznd jednotlivé etapy vyzkumu,
popise metodiku vyzkumu, vysvétli zakladni pojmy,

dokaze aplikovat vhodné vyzkumné metody v oSetfovatelstvi,
umi se zapojit do vyzkumného oSetrovatelského projektu,
interpretuje vysledky vyzkumu a ziskané udaje.

Metody vyuky

Popis, vysvétlovani, vyklad, pfednasky, seminate, diskuze, prace s literaturou a jinymi zdroji informaci,
pocitacové analyzy datovych soubori, prezentace analyzy odbornych ¢lankt, vysledkt vyzkumu, konzultace,
fizené samostudium.
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Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Pfedpoklada aplikaci znalosti a dovednosti ziskanych

v ostatnich oSetfovatelskych a humanitnich pfedmétech. Cilem je ptipravit metodicky studenta k tvorbé
absolventské prace tak, aby umél vypracovat v pozadované kvalité absolventskou praci a obhajit ji.
Predstavuje ivod do vyzkumu a jeho relevance pro praci vSeobecné sestry. Zabyva se procesem vyzkumu,
vyhledavanim literatury, metodami kvalitativniho a kvantitativniho vyzkumu, ukladani dat, jejich analyzou,
vyuzitim vyzkumu v praxi tzn. oSetfovatelska péce zalozend na vysledcich vyzkumu. Cilem je charakterizovat
podstatu védeckého vyzkumu, specifikovat etické aspekty osetrovatelského vyzkumu, teoreticky i prakticky
zvladnout metodologii vyzkumné prace, pracovat s literaturou a prezentovat vysledky vyzkumu. Predpoklada
urc¢itou uroven kreativity. U¢i studenty zédkladtim kritického védeckého mysleni.

Obsah modulu
e Absolventské prace — ucel, typy
e Faze vyzkumného procesu v aplikaci na absolventskou praci, vybér tématu, stanoveni cilti prace a
pracovnich hypotéz, stanoveni metodiky vyzkumu, statistické zhodnoceni dat a jejich kriticka analyza,
dikaz vztahu hypotéz a vysledk prace
e Formalni zpracovani dat s respektovanim vnitinich predpist $koly a celostatnich norem pro citace a
bibliografické zdroje, grafickd Gprava textu a grafii
e Tvorba prezentace s uzitim vystupt vyzkumu, ptiprava obhajoby, odborné diskuse nebo publikace
v tisku
Charakteristika védeckého vyzkumu a oSetrovatelského vyzkumu
Podil sestry na vyzkumné ¢innosti
Historie oSetfovatelského vyzkumu
Terminologie ve vyzkumu
Faze oSetfovatelského vyzkumu
Metodologie vyzkumu
Realizace vyzkumu
Prezentace vysledkl vyzkumné ¢innosti, publikovani vysledku vyzkum
Eticke principy védecké prace v oSetfovatelstvi

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

BARTLOVA, S., SADILEK, P., TOTHOVA,V., 2005. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Brno: NCONZO. ISBN 80-
7013-416-X.

CMEJRKOVA, S., DANES, F., SVETLA, I.: Jak napsat odborny text. Voznice: 1999. ISBN 80-85927-69-1.
CSN ISO 690 : Bibliografické citace. Obsah, forma, struktura. Praha: Cesky normalizaéni institut 1996. 32 s.,
1. vyd.

FARKASOVA, D. kol., 2002. Vyskum v oSetrovatel’stve. Martin: Osveta. ISBN 80-806311-5.
GREENHALGH, T., 2003. Jak pracovat s védeckou publikaci. Praha: Avicenum. ISBN 80-247-0310-6.
HOLOUSOVA, D. a kol.: Jak psdt diplomové a zdvérecné prace. Olomouc: UP, 2000. ISBN 80-7067-841-0
KUTNOHORSKA, J., 2009. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-247-2713-4.
MAGERA, I.: Microsoft Power Point 97. Komputer Press, Brno 1999. ISBN 80-7226-890-2

MESKO, D., 2004. Akademicka prirucka. Martin: Osveta. ISBN 80-8063-150-6.

POLIT, D. F., HUNGLER, B. P.: Essentials Of Nursing Research. Methods, Appraisal and Utilization. 2nd
ed. Philadelphia: Lippincott- Raven Publishers,1989. bez ISBN

doporucena

Povédomi o vyzkumu v praxi sestry a porodni asistentky. Praha: MZCR.

Vyzkum v osetrovatelstvi: Doporuceni €. R (96) 1 Vyboru ministr Rady Evropy z 558 zasedani naméstkt
ministrd dne 15. 2. 1996.

WILSON, K., BUTTERWORTH, T., 2002. Strategické dokumenty pro vseobecné sestry a por. asistentky /4/.
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Komunitni péce

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Komunitni péce KOP

Nazev modulu anglicky Community care

Typ modulu Povinny odborny — kategorie A dopor. obdobi %or?inoik’
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 30 hodin (22/8) ECTS 3

Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z,KZ

Vstupni pozadavky na studenta

ANT, FYO, PAT, KLP, BCH, BIF, OLT, RNM, FAR, OVP, PAT,
ZPS, MIO, VZD, OSE, VZD, Z7S, ODP.

Vyucujici Mgr. Koditkova Ilona

Cile modulu
Zaklady zpracovani vyzkumnych praci
Student:

identifikuje nosné téma a typ absolventské prace, orientuje se v problematice vyzkumnych problému
osetfovatelské praxe,

stanovi a formuluje hypotézu,

urci harmonogram prace,

umi zpracovat ziskana data a statistické udaje,

respektuje formalni a normativni pozadavky na zpracovani absolventské prace,

je schopen tviir¢im zptisobem spolupracovat s konzultantem,

umi vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdivodiovat a obhajovat své nazory a fesenti,

prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace, pro prezentaci pouziva i nazorné prostiedky
vcetné SW programtl.

Student:

charakterizuje oSetfovatelstvi v priméarni sféte v CR,

charakterizuje oSetfovatelstvi v komunitni pé¢i v CR ve srovnani s jinymi zemémi,

specifikuje oSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci,

popiSe rozvoj domadci péce, jeji formy a spektrum poskytovanych sluzeb v domaci péci,

vysvétli pravni a ekonomické podminky poskytovani domaci péce,

uvede postup a podminky pfijeti klienta do doméaci péce, popise pfipravu prvni a naslednych navstév
u klienta, vedeni dokumentace.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, pfednasky, cviceni, seminate, diskuze, exkurze do agentury domaci péce,
interview s klientem, pacientem a jeho rodinou, demonstrace, procvi¢ovani dovednosti.
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Anotace modulu

Modul je koncipovéan jako teoreticko-prakticky celek. Zaméiuje se na zdravi lidi v komunité. Studenti
pochopi vyznam pojmu komunita, jeji hlavni socidlni funkce v uspokojovani potieb lidi a jeji hierarchii:
jedinec — rodina — obvod — mésto — kraj — stat — narod — svét. Uvédomi si nutnost zdravého a ptirodniho
prostiedi v komunité pro zivot jednotlivct a jejich rodin. Obsah zahrnuje primérni zdravotni péci a celou
Skalu funkci vSeobecné sestry v komunit€, v podminkach domova klienta/pacienta. Studenti se nauci
oSetfovani pacient/klientd ve vlastnich socidlnich podminkach. Pozornost je vénovana péci o pacienty

s chronickymi chorobami formou osetfovatelského procesu.

Obsah modulu

J Osetfovatelstvi v primarni pé¢i v CR — prace sestry

o Rozvoj komunitni péée ve vyspélych zemich a v CR

o Cilové skupiny komunitni péce: péce o matku a dit€ obcany se zdravotnim handicapem, seniory,
narodnostni mensiny, ohrozené skupiny (bezdomovci, nezaméstnani, toxikomani) aj.

o Osetrovatelské modely aplikované v komunitni péci

o Etické a pravni aspekty

. Poskytovatelé komunitni péce

o Management domaci péce: pravni ramec, financovani, marketing, materialné technické zabezpecenti,
organizace a fizeni, dokumentace

o Prace s klienty v doméci péci — ptiprava a priibéh navstév

o Osetrovatelsky proces u klienta/pacienta v komunitni, domaci zhodnoceni a posouzeni aktuélniho
stavu, aktudlni a potencialni oSetfovatelské diagnozy, planovani oSetiovatelské péce, realizace,
vyhodnoceni

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni pritvodce sestry. Praha: Grada. ISBN 80-247-0242-8.
HANZLIKOVA, A., 2007. Komunitni oSetiovatelstvi. Martin: Osveta. ISBN 978-80-8063-257-1.
JAROSOVA, D., 2007. Uvod do komunitniho oSetiovatelstvi. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-2150-7.
MARECKOVA, J., JAROSOVA, D., 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi osetiovatelského
procesu. Ostrava: Ostravska univerzita. ISBN 80-7368-058-0.

MARKOVA, M., 2010. Sestra a pacient v paliativni péci. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-3171-1.
SAMANKOVA. M. a kolektiv, 2011. Lidské potieby ve zdravi a nemoci - aplikované v osetiovatelském
procesu. Praha: Grada. ISBN:978-80-247-3223-7.

doporucena

KOMAREK, L. a kol., 1997. Podpora zdravi a prevence v primdrni péci. Praha: Statni zdravotni Gstav. bez
ISBN.

MISCONIOVA, B., 1995. Strucny priivodce domdci péci. Praha:Asociace doméci péte.ISBN 80-247-0548-9.
MISCONIOVA, B., 1997. Nejcastéjsi otdzky spojené s komplexni domdci péci. Praha: Asociace doméci péce.
TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Brmo:IDVPZ.ISBN 80-7013-324-4.
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http://www.grada.cz/uvod-do-komunitniho-osetrovatelstvi_4715/kniha/katalog/
http://www.grada.cz/sestra-a-pacient-v-paliativni-peci_6000/kniha/katalog/
http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/%8Aam%E1nkov%E1_Marie/
http://www.grada.cz/lidske-potreby-ve-zdravi-a-nemoci_6054/seznam/katalog/

Rehabilitaéni oSetirovatelstvi
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Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovan4 vieobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a koéd modulu Rehabilitacni oSetrovatelstvi ROS

Nazev modulu anglicky Rehabilitation nursing

Typ modulu Povinny odborny — kategorie A dopor. obdobi %.Oroénik,
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 24 hodin (14/10) ECTS 2

Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni KZ

, ANT, FYO, KLP, OLT, OVP, PAT, POS, ZPS, MIO, VYD, OSE,
Vstupni poZzadavky na studenta

ODP, Z7S.
Vyuéujici Mgr. Vanicka Blanka (roz. Skarkova)
Cile modulu
Student:
o umi vysvétlit zakladni pojmy, zna ndzvoslovi, orientuje se v dané problematice,
o zna rozdil mezi pohybem aktivnim a pasivnim, pohybem asistovanym a aoutoasistovanym,
o vysvétli nutnost provadéni jednotlivych prvki rehabilitace v oSetfovatelském procesu,
o dbé na nutnost zapojeni klienta-pacienta do aktivit denniho Zivota (ADL),
o umi vyuzit zakladnich znalosti pro sestaveni jednoduchych cvicebnich jednotek,
o svoji si zasady ergonomie pii sestavovani cvicebnich jednotek,
o chape vyznam pojmu ,,Skola zad*,
o zna specifika oSetfovatelské rehabilitani intervence na klinickych oddélenich,

umi zapojit pacienta/klienta do problematiky polohovani,

chape vyznam Bobath konceptu — 24 hodinové tymové prace na vybranych odde€lenich nebo
v domacim prostiedi,

o osvoji si zadsady pouzivani kompenzacnich pomucek,

o umi manipulovat s postizenymi klienty/pacienty na voziku, pfi pfesunu vozik-1tzko a zpét,

o chape vyznam postupné vertikalizme.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, pfednasky, pfevadéni, cviCeni, seminare, diskuze.

Anotace modulu

Modul je koncipovéan jako teoreticko-prakticky celek, s prevahou cviceni. Je soucasti komplexu predméta
oSetfovatelstvi a rozSifuje teoretické poznatky a praktické dovednosti z fyzioterapie, ktera je nezbytnou
syndromu s vyuzitim zékladnich rekondi¢nich a fyzioterapeutickych postupt ve prospéch nemocnych.
Studenti budou schopni identifikovat nutnost spolupréce s fyzioterapeutem, zajiStovat jednotlivé intervence
stanoven¢ fyzioterapeutem v ramci oS. procesu a spolecné s fyzioterapeutem hodnotit jejich efekt.
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Obsah modulu

o Osetfovatelsky proces v péci o pohybovou aktivitu nemocného, pohyb a aktivita, vyznam pohybu,
zékladni terminologie

J Faktory ovliviiujici pohyb a télesnou aktivitu — fyziologicko-biologické, psychicko-duchovni,
socialné-kulturni, Zivotniho prostredi

o Anatomie a fyziologie hybnosti, pohybovy aparat, tkan¢ — svaly, kosti, chrupavky, opérny motoricky
systém, pohybovy motoricky systém, mechanika téla ,,Skola zad*

o Poruchy hybnosti, poloha nemocného aktivni, pasivni, poruchy polohy, polohovani, poruchy postoje,
sedu, chlize. Stavy po cévni mozkové piihod€. Tymova prace na spinélni jednotce, odd€leni
neurologie, oddéleni nasledné péce, domaci péce. Praktické vyuziti Bobath konceptu a bazalni

stimulace.
o Imobiliza¢ni syndrom, reakce t€lnich systému, prevence, moznosti rehabilitace
o Pomocné rehabilitacni prostfedky. Kompenzacni pomucky a jejich vyuziti.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

CAPKO, J., 1998. Zdklady fyziatrické lécby. Praha: Grada Publishing. ISBN 80-7169-341-3.

FRIEDLOVA, K.: Bazdini stimulace v zdkladni oSetiovatelské péci. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-
1314-4

GUTH, A., 1995. Metodiky pre fyzioterapeutov. Bratislava: Lie¢reh. ISBN 80-967383-0-5.

HALADOVA, E., 2003. Lécebnd télesnd vychova. Brno: NCO NZO. ISBN 80-7013-384-8.
HROMADKOVA, J. a kol., 2002. Fyzioterapie. Jino¢any: H+H. ISBN 80-86022-45-5.

PAVLU, D., 2003. Specidlni fyzioterapeutické koncepty a metody 1. Brno: Akademické nakladatelstvi CERM.
ISBN 80-7204-312-9 .

PFEIFFER, J., 2006. Neurologie v rehabilitaci. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 978-80-247-1135-5.
PODEBRADSKY, J., PODEBRADSKA, R., 2009. Fyzikdlni terapie Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-
247-2899-5.

RASEV, E., 1992. Skola zad. Praha: Direkta. ISBN 80-9002-726-1.

doporucena

KOL. A., 2004. Rehabilitace po cévni mozkové prihode. Praha: Grada Publishing. ISBN 80-247-0592-3.
TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocnych v osetiovatelském procesu. Brno:IDVPZ.ISBN 80-7013-324-8.
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Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a koéd modulu OSetrovatelstvi v internich oborech OIN
Nazev modulu anglicky Nursing in internal medicine
1.,2.,3.

Typ modulu dopor. obdobi | ro¢nik, ZO,

Povinny odborny — kategorie A LO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 145 hodin (75/70) ECTS 10

Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z,7K

Vstupni pozadavky na studenta

ANT, FYO, KLP, BCH, BIF, OLT, RNM, FAR, OVP, PAT, POS,
ZPS, MIO, VYD, OSE, VZD, ODP

Vyucujici MUDr. Gabalec Libor Ph.D, Mgr. Podzimkovéa Lenka

Cile modulu
Student:

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnénti,

zna charakteristické pfiznaky akutnich onemocnéni jednotlivych organli, orgdnovych soustav i
organismu jako celku,

je schopen pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim stavu,

pfi sledovani klienta uplatiiuje pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku,

popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy klienta
k vySetient,

realizuje oSetrovatelsky proces u klienta/pacienta,

je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyteSeni,

je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce a
pfedavat informace dalS$im ¢lentim zdravotnického tymu,

je schopen edukovat klienta/pacienta v zavislosti na zdkladnim onemocnéni a na veku,

je schopen vyrovnavat se zatézovymi situacemi a adekvatné je tesit,

zna a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientlim s internimi,
neurologickymi, onkologickym a pienosnymi chorobami a ke klientiim v intenzivni péci,

zvlada komunikaci s klientem/pacientem, vzhledem k zakladni diagnéze a veku,

orientuje se v zivot zachranujicich vykonech,

diskutuje o specifickych problémech pacienta/klienta v oblasti psychické a socialni,

popise hygienicko-epidemiologicka opatieni v prevenci pfenosnych chorob.
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Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, pfednasky, prevadéni, cviceni, seminafr, diskuze, seminafe v podminkach
klinické praxe, procvi¢ovani dovednosti, demonstrace, simulace redlnych situaci.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti predmétt z klinického oSetrovatelstvi.
Teoretickou ¢ast tvoii pfednasky z oblasti medicinské, praktickou ¢ast cviceni v oblasti oSetfovatelské.
Charakterizuje klinické stavy v internim lékaistvi z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientii zménénych
v souvislosti s internimi chorobami, jejich etiologii, symptomatologii a diagnostiku pfi onemocnéni dychaciho
ustroji, obéhového ustroji, nemoci krve, zazivaciho traktu, ledvin a mocovych cest, poruchach metabolismu,
endokrinologickych onemocnénich, onemocnénich pohybového aparatu, imunologicky podminénych
chorobach, akutnich otravach, infek¢nich onemocnénich. Seznamuje se specifikami diagnostiky oboru. Cilem
je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individualni oSetfovatelské péce prostrednictvim
oSetfovatelského procesu u klientil, pacienti s vybranymi chorobami internimi a v intenzivni péci. Modul fesi
dopad nemoci na zivot pacienta, klienta a jeho rodiny, zdravotni a oSetfovatelskou péci.

Obsah modulu

1. Medicinsky management

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zdkladnich skupin onemocnéni
e ve vnitinim lékarstvi:

- onemocnéni dychaciho systému,

- onemocneéni srdce a cév,

- nemocnéni traviciho systému,

- onemocnéni ledvin a mocovych cest,

- onemocnéni krve a krvetvorby

- onemocnéni pohybového systému,

- onemocnéni zIaz s vnitini sekreci,

- akutni stavy ve vnitfnim lékafstvi.

e v intenzivni péci:

- Sok,

- respiracni insuficience a uméla plicni ventilace,

- septicky stav,

- syndrom ziskaného selhani imunity.

e v praktickém lékafstvi:

- definice a organizace oboru,

- metodika prace a vybaveni ordinace praktického l¢kare,

- Cinnosti praktického 1€kate (preventivni primarni péce, diagnostika, terapie, ockovani, vedeni
pracovni neschopnosti, fizeni pro invalidni diichod, navrhy na lazenskou terapii, vstupni
prohlidky do zaméstnani, administrativni vykony vazané na odbornost praktického lékare,
posudkova ¢innost, navstévni sluzba, odesilani k hospitalizaci, spoluprace s odbornymi
specialisty, atd.).

2. OSetrovatelsky management

e zikladni (v internich oborech):
- posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze,
- aktudlni a potencidlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy,
- cil oSetrovatelské péce,
- realizace oSetrovatelského procesu,
- vyhodnoceni.

e zvlasStnosti oSetfovatelstvi ve vztahu k intenzivni péci:
- oSetrovatelské intervence u specifickych diagnostickych a 1é€ebnych postupti v intenzivni péci,
- alternativni zplisoby monitorovani fyziologickych funkeci.

e zvlasStnosti oSetfovatelstvi ve vztahu k praktickému I¢karstvi:
- oSetfovatelské intervence pfi poskytovani osobni, primarni a kontinualni péce o zdravi
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nemocného a jeho rodiny prostfednictvim oSetfovatelského procesu.
- charakteristika prace a napln ¢innosti vSeobecné sestry v ordinaci praktického 1ékafe.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

SAFRANKOVA, A., NEJEDLA, M., 2006. Interni oetiovatelstvi II. Praha: Grada Publishing.
ISBN:978-80-247-1148-5.

SAFRANKOVA, A., NEJEDLA, M., 2006. Interni osetiovatelstvi II. Praha: Grada Publishing.
ISBN:978-80-247-1777-7.

KAPOUNOVA G., 2007. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing.
ISBN:978-80-247-1830-9.

DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada. ISBN 80-247-0242-8.

KLENER, P. a kol., 2000. Vnitrni lékarstvi I. Praha: Informatorium. ISBN 80-86073-53-X.

KLENER, P. a kol., 2001. Vnitrni lékarstvi II. Praha: Informatorium. ISBN 80-86073-76-9.

KOLAR, J., 1998. Kardiologie pro sestry v intenzivni péci, Praha: Akcenta. ISBN 80-86232-06-9.

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D., 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi osetiovatelského

procesu. Ostrava: Ostravska univerzita. ISBN 80-7368-058-0.

doporucena

SEVCIK, P. a kol., 2000. Intenzivni medicina. Praha: Galén. ISBN 80-7262-042-8.

TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Bmo: IDVZP.
ISBN 80-7013-324-4.
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http://www.grada.cz/dalsi-knihy-autora/Kapounov%E1_Gabriela/
http://www.grada.cz/osetrovatelstvi-v-intenzivni-peci_4348/kniha/katalog/

OsSetrovatelstvi v chirurgickych oborech
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Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kéd modulu OSetrovatelstvi v chirurgickych oborech OCH
Nazev modulu angliCky Nursing in surgery
1.,2.3.

Typ modulu dopor. obdobi | ro¢nik, ZO,

Povinny odborny — kategorie A LO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 130 hodin (65/65) ECTS 10

Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z,7K

Vstupni pozadavky na studenta

ANT, FYO, KLP, BCH, BIF, OLT, RNM, FAR, OVP, PAT, POS,
ZPS, MIO, VYD, OSE, VZD, ODP

Vyucujici MUDr. Zizka Josef, Mgr. Klementova Marie

Cile modulu
Student:

chape specifické zaméteni chirurgie a orientuje se v metodach, které obor pouziva,

je schopen se orientovat v terminologii, kterou obor pouziva k popisu klientova/pacientova problému,
zna zakladni postupy chirurgického znecitlivéni,

zna imobilizaéni postupy pouzivané v chirurgii,

popise vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy klienta

k vySetieni,

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
chirurgickych onemocnéni,

realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s chirurgickym onemocnénim,

je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnézy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni,

je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce a
predavat informace dal$im ¢lentim zdravotnického tymu,

je schopen zhodnotit stav pacienta/klienta pfimym pozorovani a pii pouziti monitorovaci techniky,
orientuje se v Zivot zachranujicich vykonech,

dokaze spolupracovat pti rehabilitaci a reedukaci klienta/pacienta po chirurgickém vykonu,

zna a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientim

s chirurgickymi, traumatologickymi, ortopedickymi, neurochirurgickymi, onkologickymi chorobami a
ke klientlim v intenzivni péci.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, prednasky, ptevadéni, cviceni, seminaf, diskuze, seminatre v podminkach
klinické praxe, procvi¢ovani dovednosti, demonstrace, simulace redlnych situaci.
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Anotace modulu

Modul je koncipovéan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predméth z klinického
osetfovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy a onemocnénimi v chirurgickych oborech z hlediska
oSetrovatelské péce a potteb pacientii zménénych v souvislosti s chirurgickym onemocnénim. Charakterizuje
klinické stavy, jejich etiologii, ptiznaky, diagnostiku a 1écbu v biisni a hrudni chirurgii, cévni chirurgii a
kardiochirurgii, urologii, neurochirurgii, ortopedii a traumatologii, plastické chirurgii a pii popaleninach.
Soucasti predmétu jsou zaklady z anesteziologie. Teoretickou ¢ast tvoii prednasky z oblasti medicinské a
praktickou ¢ast cviceni z oblasti oSetfovatelské. Cilem je poskytnout studentiim védomosti a dovednosti
potiebné pro realizaci oSetfovatelského procesu u klienta/pacienta s onemocnénim v chirurgickych klinickych
oborech.

Obsah modulu
1. Medicinsky management
e Chirurgicka propedeutika: anestézie a analgezie, chirurgicka rdna, antisepse a asepse, chirurgické
infekce, pfedoperacni piiprava a pooperaéni péce, chirurgické komplikace pooperacnich stavii, péce o
pacienta/klienta na JIP, chirurgicky Sok, embolizace, ARDS, velké krevni ztraty, DIC, poruchy
stability vnitiniho prostfedi
o Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
chirurgickych onemocnéni:
- krku a stitné zlazy,
- hrudniku, mlécné zlazy,
- bficha a travici trubice,
- koncCetin,
- ledvin a mocovych cest,
- srdce a cévniho systému,
- nahlé ptihody bfisni,
- skeletu.
e Traumatologie:
- polytraumata,
- popaleniny.
e Ortopedie
e Transplantologie
e Neurochirurgie:
- Urazy mozku,
- nemoci a urazy michy.
2. Osetiovatelsky management
e posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zdkladni diagnoze
- aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy,
- cil oSetrovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
- vyhodnoceni.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky
zakladni
SLEZAKOVA, L. a kol., 2010. Osetiovatelstvi v chirurgii I. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-3129-2.
SLEZAKOVA, L. a kol., 2010. Osetiovatelstvi v chirurgii II. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-3130-8.
DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada. ISBN 80-247-0242-8.
DRABKOVA, I., 1992. Medicina naléhavych a kritickych stavii. Brno: IDVPZ. ISBN 80-7013-115-2.
FERKO, A. a kol., 2002. Chirurgie v kostce Praha: Grada. ISBN 80-247-0230-4 .
TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Brno: IDVPZ.

ISBN 80-7013-324-4.
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VALENTA, J. a kol., 2007. Zaklady chirurgie. Praha: Galén, Karolinum. ISBN 978-80-7262-403-4.
ZEMAN, M. a kol., 2000. Chirurgicka propedeutika. Praha: Grada. ISBN 80-7169-705-2.

KAPOUNOVA, G., 2007. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada. ISBN 978-80-247-1830-9.
doporucena

PROCHAZKA, M., 1993. Intenzivni péce v chirurgii. Praha: Avicenum. ISBN 80-7169-028-7.

VORLICEK, J., ABRAHAMOVA, J., VORLICKOVA, H.a kol. 2006. Klinickd onkologie pro sestry. Praha:
Grada. ISBN 80-247-1716-6.

SOSNA, A., VAVRIK, P., KRBEC, M., POKORNY, D. a kol., 2001. Zdklady ortopedie. Praha: Triton. ISBN
80-244-0259-9.

HOCH, J., LEFFLER, J., 2003. Specialni chirurgie. Praha: MAXDORF. ISBN 80-85912-06-6.
MARECKOVA, J, JAROSOVA, D., 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fézi oSetiovatelského
procesu. Ostrava: Ostravska univerzita. ISBN 80-7368- 058-0.

SMRCKA, M. a kol., 2001. Poranéni mozku. Praha: Grada Publishing. ISBN 80-7169-820-2.

SEVCIK, P., 2000. Intenzivni medicina. Praha: Galén. ISBN 80-7262-042-8.

WAY, L.W., 1998. Soucasnda chirurgicka diagnostika a lécbha. Praha: Grada. ISBN 80-7169-397-9.
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OsSetrovatelstvi v pediatrii

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovan4 vieobecna sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kéd modulu OSetrovatelstvi v pediatrii OPE
Nazev modulu anglicky Nursing in paediatrics
2.3.
Typ modulu dopor. obdobi | ro¢nik, ZO,
Povinny odborny — kategorie A LO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 54 hodin (27/27) ECTS 5

Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z,KZ,7ZK

ANT, FYO, KLP, BCH, BIF, OLT, RNM, FAR, OVP, PAT, POS,

Vstupni poZadavky na studenta ZPS, MIO, VYD, OSE, VZD, ODP

Vyucujici MUDr. Prochazka Martin, Mgr. Podzimkova Lenka

Cile modulu
Student:
o popise vySetfovaci metody a dokéaze je vysvétlit ditéti,
o objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin
onemocnéni v pediatrii se zamé&fenim k vékovym zvlastnostem,
o popise hygienicko-epidemiologické opatfeni v prevenci pienosnych chorob,
o oSetfuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,
o je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyteSeni,
o je schopen zhodnotit celkovy stav ditéte, vyhodnotit splnéni cild oSetfovatelské péce a predavat
informace dal§im ¢leniim zdravotnického tymu,
o umi vhodnym zptisobem vést détského klienta k dodrzovani 1é¢ebného rezimu,
o je schopen edukovat klienta/pacienta v oblasti pienosnych chorob,
J zna a respektuje pravni a etické normy ve vztahu ke klientim/pacientiim s pfenosnou chorobou.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, prednasky, prevadeni, cviceni, semindf, diskuze, vyuka v podminkach klinické
praxe, procvi¢ovani dovednosti, demonstrace, simulace realnych situaci.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s vyvojem zdravého i nemocného ditéte,
s péci o zdravi ditéte, prevenci onemocnéni a nemocemi détského véku v celém spektru klinickych obort.
Diiraz je kladen na odliSnosti individualnich potieb déti a zpiisob jejich uspokojovani, vychovy déti, prevence,
diagnostiky a 1écby onemocnéni, véetné odliSnosti multidisciplindrni péce v oblasti ambulantni, jednodenni i
luzkové péce, veetné péce o déti do 3 let veéku v zafizenich kolektivni péce. Teoretickou ¢ast tvoii prednasky
z oblasti medicinské a praktickou ¢ast cviceni z oblasti oSetfovatelské. Cilem modulu je ziskat védomosti a
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dovednosti pro poskytovani individudlni osetfovatelské péce prostiednictvim oSetiovatelského procesu u déti.
Vyuka se dale zaméiuje na faktory piispivajici ke zdravému startu do zivota a k fyziologickému rtstu a vyvoji
ditéte. Modul se vénuje hrozbam pro zdravi déti a péci o né¢ v nemocnici, reakcim déti na onemocnéni a
hospitalizaci, komunikaci s détmi, zvladani bolesti u déti, vztahy s rodici a role vSeobecné sestry pii péci o
nemocné dité.

Obsah modulu
1. Medicinsky management
e Vyvoj zdravého ditéte
e Zmeény ve vyvoji ditéte
e Péce o novorozence — klasifikace novorozence, prvni oSetfeni, vySetieni screening, patologicky
novorozenec
e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni:
- dychaciho systému,
- zazivaciho systému,
- diabetes mellitus u déti,
- srdce a obéhového systému,
- ledvin a mocovych cest,
- pfenosné choroby,
- nahlé ptihody v détském veku.
2. Osetiovatelsky management
. posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zévislosti na zdkladni diagnoze

- aktualni a potencialni potieby, stanoveni osetfovatelské diagnozy,

- cil oSetrovatelské péce,

- realizace oSetfovatelského procesu,

- vyhodnoceni.

e oSetifovatelstvi ve vztahu k pé¢i o novorozence

- oSetfovatelsky proces v pé¢i o novorozence a jeho matku, rooming-in, hlavni zasady péce o
novorozence v souvislosti s kojenim, doporuceni vydana Lakta¢ni ligou pro porodnice a
novorozenecka oddéleni.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky
Zakladni
CALLAGHAN C., STEPHENSON T., 2005. Pediatrie do kapsy. Praha: Grada Publishing.
ISBN 80-247-0933-3.
SLEZAKOVA, L. a kol., 2010. Osetiovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada Publishing.
ISBN 978-80-247-3286-2.
SEDLAROVA, P. a kol., 2008. Zdkladni oSetiovatelskd péce v pediatrii. Grada Publishing.
ISBN 978-80-247-1613-8.
HELLBRUGGE, T., a kol., 2010. Prvnich 365 dni v Zivoté ditéte. Praha: Grada Publishing.
ISBN 978-80-247-3457-6.
DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada. ISBN 80-247-0242-8.
MARECKOVA, J., JAROSOVA, D., 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi oSetiovatelského
procesu. Ostrava: Ostravska univerzita. ISBN 80-7368-058-0.
MIHAL, V. a kol., 1998. Vybrané kapitoly z pediatrie I. dil. Olomouc: UP. ISBN 80-7067-849-6.
MIHAL, V. a kol., 1998. Vybrané kapitoly z pediatrie II. dil. Olomouc: UP. ISBN 80-7067-850-X.
NIESSEN, KARL HEINZ a kol., 1996. Pediatrie. Praha: Scientia Medica. ISBN 80-85526-29-8.
SEVCIK, P., 2000. Intenzivni medicina. Praha: Galén. ISBN 80-7262-042-8.
doporucena
TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Bmo:IDVZP ISBN 80-7013-324-4.
VOLF, V., VOLFOVA, H., 1996. Pediatrie. Praha: Informatorium. ISBN 80-85427-87-7.
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OsSetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi
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Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovan4 vieobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu OSetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi OGP

Nazev modulu anglicky Nursing in obstetrics and gynecology

Typ modulu Povinny odborny — kategorie A dopor. obdobi %or?inoik’
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 30 hodin (15/15) ECTS 3

Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z,7K

ANT, FYO, KLP, BCH, BIF, OLT, RNM, FAR, OVP, PAT, POS,

Vstupni poZzadavky na studenta ZPS. MIO, VYD, OSE, VZD, ODP

Vyucujici MUDr. Zakal Dionyz, Mgr. Dubankova Jana (rozena Felgrova)

Cile modulu
Student:

o popiSe vySetfovaci metody a dokéze je vysvétlit klientce/pacientce (adekvatné veéku),

o objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin
gynekologickych onemocnéni a v porodnictvi,

o realizuje oSetfovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim a v porodnictvi,
respektuje jeji vékové, kulturni a osobnostni odliSnosti,

o je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyteSeni,
respektuje multikulturni specifika klientek,

o je schopen zhodnotit celkovy stav klientky/pacientky, vyhodnotit splnéni cilii oSetfovatelské péce a
predavat informace dal§im ¢leniim zdravotnického tymu.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, pfednasky, prevadeni, cvieni, seminaf, diskuze, vyuka v podminkach klinické
praxe, procvicovani dovednosti, demonstrace, simulace redlnych situaci

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu ptedmétti z klinického
oSetrovatelstvi. Seznamuje studenty s péci o zdravi zeny podle jejiho véku. Charakterizuje klinické stavy
gynekologickych onemocnéni z hlediska oSetiovatelské péce a potieb pacientek zménénych v souvislosti

s onemocnénim. Charakterizuje etiologii, symptomatiku, diagnostiku a 1é¢bu danych onemocnéni. Déle
seznamuje studenty s diagnostikou t€hotenstvi a preventivni péci o t¢hotnou Zenu, s porodem a poporodnim
obdobim. Ditiraz je kladen na odliSnosti individualnich potfeb Zen a jejich uspokojovani podle véku, véetné
zdravého sexudlniho Zivota. Seznamuje s odliSnostmi multidisciplinarni péce v oblasti riznych forem
zdravotnich sluzeb. Teoretickou ¢ast tvoii prednasSky z oblasti medicinské a praktickou ¢ast cviceni z oblasti
oSetfovatelské. Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani individudlni oSetfovatelské
péce prostiednictvim oSetfovatelského procesu u klientek, pacientek s gynekologickym onemocnénim a

v porodnictvi. Pozornost je vénovana také vékovym, kulturnim a etnickym zvlastnostem oSetfovatelské péce
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u klientek, pacientek. Pfedmét fesi také dopad nemoci na Zivot pacientky, klientky a jeji rodiny a zdravotni
péci.

Obsah modulu
1. Medicinsky management
e Poruchy anatomie a fyziologie rodidel, vySetfovaci metody, eticky a multikulturni aspekt
e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
gynekologickych onemocnéni:
- zanéty a sexualné pienosné choroby,
- onkologicka onemocnéni.
e Planované rodicovstvi:
- lékarské, etické a pravni aspekty,
- antikoncep¢ni metody,
- interrupce, sterilizace Zeny a muze, asistovana reprodukce.
Fyziologické a patologické t€hotenstvi a porod
Sestinedéli - fyziologické, patologické
Péce o matku a novorozence
Akutni ptihody v gynekologii a porodnictvi
fovatelsky management
Osetfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi
- posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnéze,
- aktualni a potencialni potieby, stanoveni osetfovatelské diagnozy,
- cil oSetrovatelské péce,
- realizace oSetfovatelského procesu,
- vyhodnoceni.
e Osetfovatelstvi ve vztahu k péci o matku a novorozence
- oSetfovatelsky proces v péci o kojici matku a novorozence,
- zékladni charakteristika kojeni, technika kojeni, pomiicky ke kojeni, péce o prsa, odstfikavani
matefského mléka,
- poruchy laktace a obtiZe pfi kojeni.
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky
zakladni
SLEZAKOVA, L. a kol., 2010. Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha: Grada.
ISBN 978-80-247-3373-9.
KAMENIKOVA, M., KYASOVA M., 2003. Osetrovatelské diagnozy na porodnim sdle. Grada.
ISBN 80 2470-285-1.
KOBILKOVA, J. a kolektiv, 2005. Zdklady gynekologie a porodnictvi. Galén. Koedice GALEN —
KAROLINUM. ISBN 80-246-1112-0.
CECH, E., 1999. Porodnictvi. Praha: Grada. ISBN 80-7169-355-3.
DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada. ISBN 80-247-0242-8.
KUDELA, M. a kol., 2000. Zaklady gynekologie a porodnictvi. Olomouc: UP. ISBN 80-7067-603-5.
MARECKOVA, J., JAROSOVA, D., 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi osetiovatelského
procesu. Ostrava: Ostravska univerzita. ISBN 80-7368-058-0.
MOTLIK, K., 2001. Patologie v Zenském lékarstvi. Praha: Grada. ISBN 80-4169-460-6.
doporucena
SEVCIK, P., 2000. Intenzivni medicina. Praha: Galén. ISBN 80-7262-042-8.
TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Brno: IDVZP.
ISBN 80-7013-324-4.
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OSetrovatelstvi v psychiatrii
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Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovan4 vieobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu OSetrovatelstvi v psychiatrii OPS

Nazev modulu anglicky Nursing in psychiatry

Typ modulu Povinny odborny — kategorie A D eme b %Or,oinOik’
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 24 hodin (12/12) ECTS 2

Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z,7K

ANT, FYO, KLP, BCH, BIF, OLT, RNM, FAR, OVP, PAT, POS,

Vstupni poZzadavky na studenta ZPS. MIO, VYD, OSE, VZD, ODP

Vyucujici MUDr. Studénkova Kristina (dfive Cerna), Mgr. Kaplanova Lenka
Cile modulu
Student:

o definuje znamé pfic¢iny dusevnich onemocnéni,

o zna principy vysetfovacich metod a dokaze osvétlit jejich podstatu a naroky na klienta/pacienta
v navaznosti na 1ékarskou informaci,

o objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich psychiatrickych
onemocnéni,

o realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s psychiatrickym onemocnénim,

o je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyteSeni,

. je schopen zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cilli oSetfovatelské péce a
predavat informace dal$im ¢lentim zdravotnického tymu,

o je schopen odpovidajicim zplisobem edukovat pacienta/klienta s psychiatrickym onemocnénim,
eventudlné jeho rodinu a socialni okoli,

o je informovéan o funkci zachranné sité, krizové intervence, moznostech doméci a jiné alternativni péce
u klienta s duSevnim onemocnénim.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, prednasky, prevadéni cviceni, seminat, diskuze, vyuka v podminkach klinické
praxe, procvi¢ovani dovednosti, demonstrace, simulace realnych situaci.

Anotace modulu

Modul je koncipovéan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predméth z klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientti
zménénych v souvislosti s psychickymi poruchami, které vyznamné ovliviiuji zdravi a kvalitu Zivota ¢loveka.
Informuje o multidisciplinarnim pfistupu k péci o dusSevni zdravi a psychiatrickych stavech. Objasiiuje
odliSnosti individualni péce v zatizenich raznych forem zdravotnickych sluzeb. Teoretickou ¢ast tvori
prednasky z oblasti medicinské a praktickou ¢ast tvoti cviceni z oblasti oSetfovatelské. Cilem je poskytnout
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studentim védomosti a dovednosti pottebné pro zabezpecovani individualni osetfovatelské péce
prostiednictvim oSetfovatelského procesu u klientl, pacienti s dusevnim onemocnénim. Obsah modulu je
zaméten na mentalni poruchy a nemoci a zahrnuje také osvétu v oblasti duSevniho zdravi a rozpoznavani
mentalniho statusu pii studiu psychiatrickych poruch, jejich 1écby, systematické oSetrovatelské péce a
rehabilitace véetné zakladd poradenstvi a jednéani v krizovych situacich. Pozornost se rovnéz vénuje socialnim
dasledktim nékterych onemocnéni a etickym aspekttim v ptistupu k t€émto klientim, pacientim 1 novym
trendlim ve zdravotné-socialni péci o né.

Obsah modulu
1. Medicinsky management

e Pravni a etické aspekty péce o duSevné nemocné

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zdkladnich skupin psychiatrickych

onemocneéni:
- organicky podminéné duSevni poruchy,
- duSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek,
- schizofrenie,
- afektivni poruchy,
- poruchy osobnosti,
- poruchy pfijmu potravy,
- akutni stavy.

2. Osetiovatelsky management

- posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnéze,
- aktualni a potencialni potieby, stanoveni osetfovatelské diagnozy,
- cil oSetfovatelské péce,
- realizace oSetrovatelského procesu,
- vyhodnoceni.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.

Studijni literatura a pomiicky
Zakladni
MARKOVA, E., VENGLAROVA, M., BABIAKOVA, M., 2006. Psychiatrickd osetiovatelskd péce. Praha:
Grada Publishing. ISBN 80-247-1151-6.
DUSEK, K. VECEROVA-PROCHAZKOVA, A., 2010. Diagnostika a terapie dusevnich poruch. Praha:
Grada Publishing. ISBN 978-80-247-1620-6.
MALA, E., PAVLOVSKY, P., 2002. Psychiatrie — ucebnice pro zdravotni sestry a dalsi pomdhajici profese.
Praha: Portal. ISBN 80-7178-700-0.
RABOCH, J., PAVLOVSKY, P., 2001. Psychiatrie. Praha: TRITON. ISBN 80-7254-156-0.
DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada. ISBN 80-247-0242-8.
JANOSIKOVA, E. H., DAVIESOVA, J. L., 1999. Psychiatricka osetrovatelska starostlivost. Martin:
Osveta. ISBN 80-8063-017-8.
MARECKOVA, J., JAROSOVA, D., 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi oSetiovatelského
procesu. Ostrava: Ostravska univerzita. ISBN 80-7368-058-0.
doporucena
RADIMSKY, M. a kol., 1997. Psychiatrie. Brno: IDVPZ. ISBN 80-7013-218-3.
TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Bro: IDVPZ.

ISBN 80-7013-324-4.
VYMETAL, J. a kol., 2004. Obecnd psychoterapie. Praha: Grada. ISBN 80-247-0723-3.
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Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovan4 vieobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu OSetrovatelstvi v neurologii ONE

Nazev modulu anglicky Nursing in neurology

Typ modulu Povinny odborny — kategorie A deReriobech) %Or,oinOik’
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 24 hodin (12/12) ECTS 2

Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z,KZ

ANT, FYO, KLP, BCH, BIF, OLT, RNM, FAR, OVP, PAT, POS,

Vstupni poZzadavky na studenta ZPS. MIO, VYD, OSE, VZD, ODP

Vyuéujici MUDr. Rocek Josef, Mgr. Snédselova Vlasta (roz. Dudkova)

Cile modulu
Student:
e popiSe vySetiovaci metody a dokéaze piipravit klienta/pacienta na dané neurologické vysetieni,
e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zdkladnich neurologickych
onemocnént,
e realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s neurologickym onemocnénim,
e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich dosaZeni,
e umi zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta a vyhodnotit splnéné cilii oSetfovatelské péce,
e je schopen odpovidajicim zpiisobem edukovat pacienta/klienta s neurologickym onemocnénim.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad pfednasky, seminafte, skupinova prace, diskuze, fizené samostudium.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu ptedmétti z klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientli zménénych
v souvislosti onemocnénim, které postihuji nervovy systém a které vyrazné ovliviiuji kvalitu Zivota ¢loveéka.
Informuje rovnéZ o multidisciplindrnim pfistupu a odliSnostech individudlni péce v oblasti riiznych forem
zdravotni péce. Teoretickou ¢ast modulu tvoii prednasky z oblasti medicinské, praktickou ¢ast tvoii cviceni
z oblasti oSetfovatelské. Modul umoZiuje ziskat védomosti a dovednosti pottebné pro poskytovani
oSetfovatelské péce prostfednictvim oSetiovatelského procesu u klient/pacientli s neurologickym
onemocnénim. Pozornost je rovnéz vénovana socidlnim disledktim, etickym aspektliim a novym trendim

v ramci dané problematiky.

Obsah modulu
1. Medicinsky management
e Vysetrovaci metody v neurologii
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Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
psychiatrickych onemocnéni:
nemoci postihujici mozek,
- nemoci postihujici michu,
- roztrousena skler6za mozkomisni,
- Parkinsonova nemoc,
- détska mozkova obrna,
- tUrazy mozku a michy,
- neuroinfekce,
- neuromuskularni onemocnéni,
- nemoci postihujici periferni nervovy systém.
2. Osetiovatelsky management
Osetfovatelsky proces u klienta/pacienta s neurologickym onemocnénim,
Nové trendy zdravotné-socialni péce o klienty/pacienty s neurologickym onemocnénim,
Socialni diisledky neurologickych onemocnéni,
Etické aspekty v ptistupu ke klientli/pacientiim s neurologickym onemocnénim.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

SEIDL, Z., 2008. Neurologie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing.
ISBN 978-80-247-2733-2.

SEIDL, Z., OBENBERGER, J., 2004. Neurologie pro studium i praxi. Praha: Grada Publishing.
ISBN 80-247-0623-7.

TYRLIKOVA, I a kol., 1999. Neurologie pro sestry. Brno: IDVPZ. ISBN 80-7013-287-6.

KALINA, M., 2000. Akutni neurologie. Praha: Triton. ISBN 80-7254-100-5.

DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada Publishing. ISBN 80-247-

0242-8.

doporucena

TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Brno: IDVPZ.
ISBN 80-7013-324-4.
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Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovan4 vieobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu OSetrovatelstvi v onkologii OON

Nazev modulu anglicky Nursing in oncology

Typ modulu Povinny odborny — kategorie A dopor. obdobi i‘oménik’
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 15 hodin (8/7) ECTS 1

Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni /K

ANT, FYO, KLP, BCH, BIF, OLT, RNM, FAR, OVP, PAT, POS,

Vstupni poZzadavky na studenta ZPS. MIO, VYD, OSE, VZD, ODP

Vyuéujici MUDr. Rezniéek Jifi, Mgr. K¥izkova Eva (roz. Poslusna)

Cile modulu
Student:
o popise vySetfovaci metody a dokaZe ptipravit klienta/pacienta na dané vySetient,
o objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii onkologickych onemocnéni,
o realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s onkologickym onemocnénim,
o je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetrovatelské péCe a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich dosazeni,
o umi zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta a vyhodnotit splnéné cilii oSetiovatelské péce,
o je schopen odpovidajicim zpisobem edukovat pacienta/klienta s onkologickym onemocnénim.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, pfednasky, seminaie, skupinova prace, diskuze, exkurze, fizené samostudium.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Informuje o vyznamu primérni a sekundérni
onkologické prevence, o etiologickych a predispozi¢nich faktorech a o statistickém vyskytu jednotlivych
druhil nddorovych onemocnéni. Seznamuje s odliSnostmi a charakterem pracovist’ pro péci a 1écbu
onkologicky nemocnych. Poskytuje informace o jednotlivych klinickych stavech z hlediska oSetfovatelské
péce a potieb pacientli v souvislosti s onkologickym onemocnénim, které vyznamné ovliviuji kvalitu Zivota
onkologicky nemocného ¢loveka a jeho rodiny. Teoretickou ¢ast modulu tvoti piedndsky z oblasti
medicinské, praktickou ¢ast tvoti cviceni z oblasti oSetfovatelské. Modul umozituje ziskat védomosti a
dovednosti potiebné pro poskytovani oSetiovatelské péce prostrednictvim oSetfovatelského procesu u
klient/pacienti s onkologickym onemocnénim. Pozornost je rovnéz vénovana socidlnim dusledkiim, etickym
aspektlim v pfistupu k témto klientim/pacientim.

Obsah modulu
1. Medicinsky management
o klinicka klasifikace zhoubnych nadort,
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etiologie prevence nadorového bujenti,

patologie nadora,

obecna symptomatologie nadorovych onemocnéni,

diagnostika nadort,

terapie zhoubnych nédort a jeji nezadouci Gcinky,

primarni a sekundarni onkologicka prevence.

2. Osetrovatelsky management
e oSetrovatelsky proces u klienta/pacienta s onkologickym onemocnénim,
e oSetfovatelsky proces u klienta v termindlnim stadiu a hospicova péce,
e psychosocialni a etické aspekty nddorovych onemocnéni.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$$im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky
zakladni
VORLICEK, J a kol., 2010. Klinickd onkologie pro sestry. Praha: Grada Publishing. ISBN 80-1716-6.
VORLICEK, J. a kol., 2002. Praktickd onkologie. Praha: Grada Avicenum. ISBN 80-7169-974-5.
ROKYTA, R. akol., 2001. Bolest a jak s ni zachdzet. Praha: Grada Publishing. ISBN 80-247-3012-7.
DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni privodce sestry. Praha: Grada Publishing.

ISBN 80-247-0242-8.
doporucena
TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Bmo: IDVPZ.

ISBN 80-7013-324-4.
KRIVOHLAVY, J., 1992. Bolest, jeji diagnostika a psychoterapie. Bro: IDVPZ. ISBN 80-70-13-130-6.
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Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovan4 vieobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a koéd modulu Paliativni péce PAP

Nazev modulu anglicky Palliative care

Typ modulu Povinny odborny — kategorie A dopor. obdobi %.Oroénik,
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 12 hodin (6/6) ECTS 1

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni 7

ANT, FYO, KLP, BCH, BIF, OLT, RNM, FAR, OVP, PAT, POS,

Vstupni poZzadavky na studenta ZPS. MIO, VYD, OSE, VZD, ODP

Vyuéujici Mgr. Kopecka Miluse, Mgr. Koditkovéa Ilona

Cile modulu
Student:
e  vysvétli pojem paliativni péce, uvede mista jejiho poskytovani,
e  zna historii paliativni péce a rozvoje hospicového hnuti,
e  objasni sociokulturni vlivy na péci o umirajici,
e je schopen uvést nejcastejsi obtiZze v paliativni péci, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich dosaZeni,
e  zna zasady komunikace v paliativni péci ve vztahu k pacientim/klientim i ve vztahu k ostatnim ¢lenim
multidisciplindrniho tymu,
e objasni kompetence sester v paliativni péci,
e  popiSe, jakym zplsobem se realizuje péce o pozustalé.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, pfednasky, seminéie, skupinova prace, diskuze, fizené samostudium, exkurze,
staz.

Anotace modulu

Pfedmét je soucasti komplexu predmétii z klinického oSetfovatelstvi. Je koncipovan jako prakticky celek a
uzce navazuje na predmét OSetfovatelstvi v onkologii. Seznamuje studenty s novymi sluzbami a typy zafizeni,
ktera spadaji do oblasti nasledné péce, v nichz je poskytovana individuélni oSetfovatelska péce nevylécitelné
nemocnym a umirajicim. Studenty vede k pochopeni hospicové péce, ktera zajistuje nemocnym duistojné
umirani, smifeni a klidnou smrt, v€etné opory jejich nejbliz§im ptibuznym. Pozornost je rovné€z vénovana
riznym aspektlim prace sestry s terminalné¢ nemocnymi klienty/pacienty.

Obsah modulu
e Paliativni péce — definice, rozdéleni, mista poskytovani paliativni péce,
e Historie, medicinalizace umirani,
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e Hospicové hnuti a rozvoj paliativni mediciny,
e  Sociokulturni vlivy na pé¢i o umirajici,
e Profesionalové v paliativni péci, multidisciplinarni tym, slozeni, komunikace,
e C(ile paliativni péce,
e Kompetence sester v paliativni péci,
e Pacient a rodina v paliativni péci,
e Nejcastgjsi obtize v paliativni péci — oSetiovatelsky proces,
e PéCe o pozustalé.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky
zakladni
MARKOVA, M., 2010. Sestra a pacient v paliativni péci. Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-247-3171-1.
ROKYTA, R. akol., 2001. Bolest a jak s ni zachdzet. Praha: Grada Publishing. ISBN 80-247-3012-7.
SVATOSOVA, M., 1998. Hospic slovem a obrazem. Praha: Ecce homo. ISBN 80-902049-1-0.
SVATOSOVA, M., 2003. Hospice a uméni doprovizet. Praha: Ecce homo. ISBN 80-902049-4-5.
KUTNOHORSKA, J., 2008. Etika v oSetiovatelstvi. Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-247-2069-2.
MUNZAROVA, M., 2008. Zdravotnickd etika od A do Z. Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-247-1024-2.
DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni pritvodce sestry. Praha: Grada Publishing.

ISBN 80-247-0242-8.
doporucena
TRACHTOVA, E., 2001. Potreby nemocného v oSetrovatelském procesu. Brno: IDVPZ. ISBN 80-7013-324-4.
KRIVOHLAVY, J., 1992. Bolest, jeji diagnostika a psychoterapie. Brno: IDVPZ. ISBN 80-70-13-130-6.
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Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu OSetrovatelstvi v geriatrii OGE

Nazev modulu anglicky Nursing in geriatrics

Typ modulu Povinny odborny — kategorie A dopor. obdobi %.Oroénik,
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 24 hodin (12/12) ECTS 2

Jiny zpiusob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z,KZ

Vstupni pozadavky na studenta

ANT, FYO, KLP, BCH, BIF, OLT, RNM, FAR, OVP, PAT, POS,
ZPS, MIO, VYD, OSE, VZD, ODP

Vyucujici MUDir. Kristkova Lenka, Mgr. Kaplanovéa Lenka

Cile modulu
Student:

definuje odborné terminy gerontologie, geriatrie,

orientuje s v historii ¢eské gerontologie a geriatrie,

dokaze specifikovat zivotni etapu stafi (fyzické, psychické, socialni zmény) a uvede jeho vékovou
klasifikaci,

dokéze porovnat ndhled na stafi v d¢jinach a dnes,

zna zplisoby a moznosti péée o seniory v CR,

kreativné navrhuje moznosti zlepSeni péce o seniory,

charakterizuje potteby seniort, véetné spiritudlnich,

zné formy posuzovani sobéstacnosti seniorti, duSevniho zdravi, psychické vykonnosti,
orientuje se v psychosocidlni a etické problematice u klienta/pacienta v geriatrii,
respektuje autonomii seniort, diistojnost pii poskytovani péce,

zna rozdily pii posuzovani demence a deprese ve stafi,

seznami se s klady a zdsadami zooterapie u seniorq,

sezndmi se s problematikou nasili pAchaného na starych lidech,

zna Chartu prav seniord, Chartu pradv umirajicich,

sezndmi se s etickymi problémy umirani a smrti,

na zaklad¢ navstévy zatizeni peCujici o seniory specifikuje rozdily v poskytované péci.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, ptrednasky, seminafe, skupinova prace, diskuze, fizené samostudium, exkurze.

Anotace modulu

Modul je soucasti komplexu predméta z klinického oSetifovatelstvi. Je koncipovan jako teoreticko-prakticky
celek. Seznamuje studenty s involuénimi zménami, zdravotnim stavem a onemocnénimi ve vyssim véku

z hlediska oSetfovatelské péce a potieb seniorti zméneénych v souvislosti s onemocnénim. Diraz je kladen na
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odlis$nosti individuélnich potieb lidi ve vyssSich vékovych skupinach a zplisob jejich uspokojovani, véetné
odliSnosti multidisciplinarni péce o seniory v oblasti ambulantnich a ltizkovych zdravotnich sluzeb.
Teoretickou ¢ast modulu tvoti prednasky z oblasti medicinské, praktickou ¢ast tvoti cvieni z oblasti
oSetrovatelské. Modul umoznuje ziskat védomosti a dovednosti potiebné pro poskytovani oSetfovatelské péce
prostiednictvim oSetfovatelského procesu u klient/pacientli seniord. Pozornost je rovnéz vénovana sociadlnim
dasledktim, etickym aspektiim v piistupu k témto klientiim/pacientiim.

Obsah modulu

J historie gerontologie a geriatrie, Ceska a svétova gerontologie,

o starnuti a stafi — obdobi lidského véku, znamky stafi, kalendaini a funkéni vék, biologické, psychické
a socialni starnuti,

o image stafi v déjinach a dnes — demografické udaje o starnuti lidské populace, feseni spole¢enského
problému se zvysujicim se poctem seniord, myty o stafi,

o péce o staré lidi diive a dnes — zpiisoby tradicni péce o staré lidi, domovské a chudinské pravo,
instituce pecujici o staré lidi v historii a dnes, struktura socialni péce v CR, socialni davky, tisiiova
signalizace

o potteby seniorll — zvlastnosti, priority,

o respektovani lidské distojnosti — autonomie a nezavislost seniorti, Evropska charta pacientii seniort,

Evropska charta pacientl postizenych demenci a jejich pecovateld,
. aktivizacni programy pro seniory, seniorské organizace a spolky,
o deprese ve staii — vlivy podporujici vznik deprese, druhy depresivnich poruch, diagnostika, 1éCba,
° zooterapie ve stafi, druhy, canisterapie,

° nasili na starych lidech — tyrani, zneuZzivani, centra, poradny,
° umirdni a smrt — diive a dnes, etické aspekty, Charta prav umirajicich, hospic,
o oSetfovatelsky management — oSetfovatelsky proces.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky
zakladni
MALIKOVA, E., 2010. Péce o seniory v pobytovych socidlnich zaiizenich. Praha: Grada Publishing.
SBN 978-80-247-3148-3.
Pokorna, A., 2008. Komunikace se seniory. Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-247-3271-8.
VENGLAROVA, M., 2010. Problematické situace v péci o seniory. Praha: Grada Publishing.
ISBN 978-80-247-2170-5.
SCHULER, M. OSTER, P., 2008. Geriatrie od A do Z pro sestry. Praha: Grada Publishing.
ISBN 978-80-247-30-14-4.
JAROSOVA, D., 2007. Uvod do komunitniho oSetiovatelstvi. Praha: Grada Publishing.
ISBN 978-80-247-2150-7.
JIRAK, R. a kol., 2009. Demence a jiné poruchy paméti. Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-247-2454-6.
HASKOVCOVA, H., 1990. Fenomén stdri. Praha: Panorama. ISBN 80-7038-158-2.
JEDLICKA, V., 1991. Prakticka gerontologie. Brno: IDVPZ. ISBN 80-7013-109-8.
doporucena
PACOVSKY, V., 1994. Geriatrie. Praha: Scientia Medica. bez ISBN
HASKOVCOVA, H., 1994. Lékar'skd etika. Praha: Galén. ISBN 80-858224-03-5.
SVATOSOVA, M., 1998. Hospic slovem a obrazem. Praha: Ecce homo. ISBN 80-902049-1-0.
SVATOSOVA, M., 2003. Hospice a uméni doprovizet. Praha: Ecce homo. ISBN 80-902049-4-5.
KUTNOHORSKA, J., 2008. Etika v oSetiovatelstvi. Praha: Grada Publishing. ISBN 978-80-247-2069-2.
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Nazev Skoly

Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kodd oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a koéd modulu OSetrovatelstvi ve vybranych klinickych oborech OKO
Nazev modulu anglicky Nursing in selected clinical branches
, | 3. ro¢nik,
IO T Povinny odborny — kategorie A OO e Tl 70, LO
30 hodin (15/15)
Osetfovatelstvi v oftalmologii —
8 hodin (4/4)
OSetfovatelstvi v otorinolaryngologii
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |- 8 hodin (4/4) ECTS 2
Osetfovatelstvi v dermatovenerologii
— 6 hodin (3/3)

Osetfovatelstvi ve stomatologii —
8 hodin (4/4)

Jiny zpiisob vyjadieni rozsahu

Soucasti modulu jsou pfedméty:
OsSetrovatelstvi v oftalmologii
Osetfovatelstvi v otorinolaryngologii
OSetrovatelstvi v dermatovenerologii
Osetfovatelstvi ve stomatologii

Forma hodnoceni

7. KZ

Vstupni pozadavky na studenta

ANT, FYO, KLP, BCH, BIF, OLT, RNM, FAR, OVP, PAT, POS,

ZPS, MIO, VYD, OSE, VZD, ODP

Vyuéujici

MUDr. Héjek Josef, Mgr. BartoSova Jindra

Soucasti modulu jsou predméty:
Osetfovatelstvi v oftalmologii
Osetrovatelstvi v otorinolaryngologii
Osetfovatelstvi v dermatovenerologii
Osetrovatelstvi ve stomatologii

OSETROVATELSTVI V OFTALMOLOGII

Cile modulu
Student:

e  zna principy vySetfovacich metod a dokaze vysvétlit jejich podstatu a naroky na klienta/pacienta
v navaznosti na lékafskou informaci,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii oftalmologickych

onemocnéni,

e orientuje se ve specifickych terapeutickych postupech a metodach 1écby,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s oftalmologickym onemocnénim,
e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat osetfovatelské diagnozy, stanovit cile
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oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich dosazeni,

e umi zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta a vyhodnotit splnéné cilii oSetiovatelské péce,

e je schopen odpovidajicim zpisobem edukovat pacienta/klienta s oftalmologickym onemocnénim,

e je schopen pomoci a poskytnout radu klientovi/pacientovi v problematice kompenzacnich pomucek a
poradenskych center.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, pfrednasky, cviceni, samostudium, vyuka v podminkach klinické praxe.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Rozsifuje medicinské poznatky z oblasti klinického
oSetrovatelstvi a je soucasti komplexu predmétti z klinického oSetfovatelstvi. Diiraz je kladen na preventivni
péci o zrak a zabranéni vzniku vaznéjsiho zrakového postizeni. Déle seznamuje s klinickymi stavy z hlediska
oSetfovatelské péce a potieb pacientii zménénych v souvislosti s oénim onemocnénim a seznamuje studenty
s odliSnostmi multidisciplinarni péce o nemocné a zrakové postizené v ramci ambulantnich a lizkovych
zdravotnich sluzeb. Teoretickou ¢ast predmétu tvoii prednésky z oblasti medicinské, praktickou ¢ast tvoti
cviceni z oblasti oSetfovatelské. Pozornost je vénovana psychosocidlnim problémtim ¢lovéka

s oftalmologickym onemocnénim a etickym aspektiim oSetfovatelské péce o tyto klienty/pacienty.

Obsah modulu
1. Medicinsky management — patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika terapie u
zakladnich skupin onemocnéni
e oftalmologicka propedeutika — anatomie a fyziologie zrakového ustroji, vySetfovaci metody a
specifické terapeutické postupy v oftalmologii a oftalmologicky screening,
vrozené vady oka,
zané€tliva onemocnéni oka,
refrakéni vady, astigmatismus a nemoci okohybnych svalll a nervi, ortopticka ¢innost,
traumatické déje v oblasti oka jejich néasledky, kompenzace,
katarakta a glaukom,
chirurgie v oblasti o¢ni koule,
slabozrakost a slepota, socialni, pracovni a psychické disledky,
neurooftalmologie.
2. Osetrovatelsky management
e oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s oftalmologickym onemocnénim,
e psychosocialni aspekty oftalmologickych onemocnéni,
e problematika socidlniho a pracovniho poradenstvi.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzde€lavani.

Studijni literatura

zakladni

NOVAKOVA, 1. Osetiovatelstvi ve vybranych oborech. Praha: Grada Publishing, 2011.
ISBN 978-80-247-3422-4.

TRESKA, V. a kol. Propedeutika vybranych klinickych oborii. Praha: Grada Avicenum, 2003.
ISBN 80-247-0239-8.

KRAUS, H. Kompendium ocniho lékarstvi. Praha: Grada, 1997. ISBN 80-7169-079-1.

KOLIN, J. Oftalmologie praktického lékare. Praha: UK, 1994. ISBN 80-7066-861-X.

doporucena

PITROVA, S. Chraiite sviij zrak. Praha: Grada Avicenum, 1993. ISBN 80-7169-037-6.

DOENGES, E., MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada Publishing, 2001. ISBN 80-247-

0242-8.

TRACHTOVA, E. Potieby nemocného v oetiovatelském procesu. Bmo: IDVPZ, 2001.
ISBN 80-7013-324-4.
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OSETROVATELSTVI V OTORINOLARYNGOLOGII
Cile predmétu
Student
e zna principy vySetfovacich metod a dokaze vysvétlit jejich podstatu a naroky na klienta/pacienta
v navaznosti na lékarskou informaci,
e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii otorinolaryngologickych
onemocnéni,
e orientuje se ve specifickych terapeutickych postupech a metodach 1écby,
e realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s otorinolaryngologickym onemocnénim,
e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnézy, stanovit cile
oSetrovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich dosazenti,

e umi zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta a vyhodnotit splnéné cilti oSettovatelské péce,

e je schopen odpovidajicim zpisobem edukovat o 1écbé€ a rezimovych opatienich pacienta/klienta
s otorinolaryngologickym onemocnénim.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, prednasky, cvi¢eni, samostudium, vyuka v podminkéch klinické praxe.

Anotace predmétu

Predmét je koncipovan jako teoreticko prakticky. Rozsifuje medicinské poznatky z oblasti klinického
osetfovatelstvi a je soucasti komplexu predmétt z klinického osetfovatelstvi. Diraz je kladen na preventivni
péci o sluch a zabranéni vzniku vaznéjsiho sluchového postizeni. Dale seznamuje s klinickymi stavy

z hlediska oSettovatelské péce a potieb pacientli zménénych v souvislosti se sluchovym onemocnénim a
seznamuje studenty s odliSnostmi multidisciplinarni péce o nemocné s poruchami sluchu a onemocnénim
sluchovych orgdnli v ramci ambulantnich a lizkovych zdravotnich sluzeb. Teoretickou ¢ast predmétu tvofi
prednasky z oblasti medicinské, praktickou ¢ast tvoii cviceni z oblasti oSetfovatelské. Pozornost je vénovana
psychosocialnim problémtm ¢lovéka s oftalmologickym onemocnénim a etickym aspektim osetfovatelské
péce o tyto klienty/pacienty.

Obsah modulu
1. Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika terapie u zakladnich skupin onemocnéni
e otorinolaryngologicka propedeutika — anatomie a fyziologie sluchového a rovnovazného ustroji,
vySetiovaci metody a specifické terapeutické postupy v ORL,
e zanétliva onemocnéni v ORL,
nadorova onemocnéni v ORL,
poruchy hlasu a feci, poruchy mluvidel,
poruchy sluchu, hluchota,
poruchy sluchovée rovnovéazného ustroji, Morbus Menieri,
urazy a cizi télesa v ORL, epistaxe,
vzdelavani a pracovni uplatnéni neslySicich, Zakon o znakové feci.
2. Osetfovatelsky management
e oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s otorinolaryngologickym onemocnénim,
e psychosocialni aspekty oftalmologickych onemocnéni.
e problematika socialniho a pracovniho poradenstvi.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyss§im odborném vzdé€lavani.

Studijni literatura

zakladni

NOVAKOVA, 1., 2011. Osetiovatelstvi ve vybranych oborech. Praha: Grada Publishing.
ISBN 978-80-247-3422-4.

TRESKA, V. a kol., 2003. Propedeutika vybranych klinickych oborii. Praha: Grada Avicenum.
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ISBN 80-247-0239-8.
ASTL, J., 2002. Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku pro bakalare obor osetrovatelstvi. Praha:
Karolinum. ISBN 80-246-0325-X.
CADA, K. a kol., 1996. Zdklady otorinolaryngologie. Brno: Masarykova univerzita. ISBN 80-21013-42-7.
DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni pritvodce sestry. Praha: Grada Publishing. ISBN 80-247-
0242-8.
doporucena
TRACHTOVA, E. Potieby nemocného v osetiovatelském procesu. Brno: IDVPZ, 2001.

ISBN 80-7013-324-4.

Cile pfedmétu
OSETROVATELSTVi V DERMATOVENEROLOGII
Student:
o zna principy vySetfovacich metod a dokéaze vysvétlit jejich podstatu a ndroky na klienta/pacienta
v navaznosti na 1ékarskou informaci,
o objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii dermatovenerologickych

onemocnéni,

o orientuje se ve specifickych terapeutickych postupech a metodach 1é€by, véetné aplikace fyzikalnich
metod,

o realizuje oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s dermatovenerologickym onemocnénim,

o je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich dosazeni,

o umi zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta a vyhodnotit splnéni cilti oSetfovatelské péce,

o je schopen odpovidajicim zpisobem edukovat o 1é¢bé a rezimovych opatienich pacienta/klienta
s dermatovenerologickym onemocnénim,

o zvladne zajistit bariérovou péci a sniZit tak riziko pfenosu infekce,

o umi edukovat o zasadach potiebnych ke zméné chovani klienta/pacienta s nakazlivym
dermatovenerologickym onemocnénim.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, prednaSky, seminéte, skupinova prace, diskuze, fizené samostudium, exkurze.

Anotace predmétu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predméti z klinického oSetfovatelstvi.
Seznamuje studenty s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potieb pacientli zménénych

v souvislosti s onemocnénimi postihujicimi kiiZi a pohlavni organy a seznamuje studenty s odliSnostmi
multidisciplinarni péce v rdmci ambulantnich a lizkovych zdravotnich sluzeb. Teoretickou ¢ast pfedmétu
tvoii pfednéasky z oblasti medicinské, praktickou ¢ast tvofi cviceni z oblasti oSetfovatelské. Pozornost je
vénovana psychosocialnim problémiim ¢loveka s dermatovenerologickym onemocnénim a etickym aspektiim
osetfovatelské péce o tyto klienty/pacienty. Studenti se seznami rovnéz s problematikou prevence a depistaze
dermatovenerologickych onemocnéni.

Obsah modulu
1. Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika terapie u zakladnich skupin onemocnéni
e dermatovenerologicka propedeutika — epidermopoéza, morfologie a funkce koznich adnex,
epidermalni bariérovy komplex, projektivni funkce klize, vySetieni klienta/pacienta
v dermatovenerologii, specifické terapeutické postupy,
e pyodermie, virova, myotickd a parazitdrni onemocnéni ktize,
e permatitidy a ekzémova onemocnéni — klinicky obraz, 1écba akutniho a chronického ekzémového
onemocnéni,
e psorias vulgaris — vySetfeni, klinicky obraz, terapie,
e kozni névy, prekancerdzy a nadorovd onemocnéni kiize — rozd¢lenti, riziko malignity, depistaz,
plastickd operativni 1écba, klinicky obraz a terapie,
e poruchy trofiky kozniho krytu na dolnich koncetinéch,

98




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

e onemocnéni mazovych zlaz,
e sexualné pfenosnd onemocnéni, prevence a profylaxe pohlavnich chorob, pravni aspekty.
2. Osetiovatelsky management
e oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s dermatovenerologickym onemocnénim, bariérova
oSetrovatelska péce,
e psychosocialni aspekty sexudlné prenosnych chorob.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura

zakladni

NOVAKOVA, L, 2011. Osetiovatelstvi ve vybranych oborech. Praha: Grada Publishing.
ISBN 978-80-247-3422-4.

RESL, V. akol., 2002. Dermatovenerologie — uCebni texty pro bakalarské studium. Praha: Karolinum.
ISBN 80-24604-56-6.

TRESKA, V. a kol., 2003. Propedeutika vybranych klinickych oborii. Praha: Grada Avicenum.
ISBN 80-247-0239-8.

VOSMIK, F. a kol., 2001. Dermatovenerologie. Praha: Karlinum. ISBN 80-71846-33-3.

doporucena

DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada Publishing.
ISBN 80-247-0242-8.

TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Bmo: IDVPZ.
ISBN 80-7013-324-4.

Cile pfedmétu
OSETROVATELSTVi VE STOMATOLOGII
Student
o popise vySetfovaci metody a dokaze na né€ piipravit klienta/pacienta,
o objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich stomatologickych
onemocnéni,
o realizuje oSetfovatelskou péci u pacienta se stomatologickym onemocnénim formou oSetfovatelského
procesu,
o je schopen odpovidajicim zpisobem edukovat pacienta/klienta se stomatologickym onemocnénim.

Metody vyuky
Popis, vysvétlovani, vyklad, pfednasky, cviceni, samostudium

Anotace predmétu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Rozsifuje medicinské poznatky v oblasti profesionalniho klinického
oSetrovatelstvi v oblasti péce o dutinu ustni. Seznamuje s preventivni péci ve stomatologii u déti a dospélych
a nejcastéjsimi klinickymi stavy a onemocnénimi dutiny ustni. Cilem pfedmétu je ziskat védomosti a
dovednosti pro poskytovani oSetfovatelské péce prostfednictvim oSetfovatelského procesu u klientii/pacienti
se stomatologickym onemocnénim.

Obsah modulu
1. Medicinsky management
e vyvojoveé vady ve stomatologii,
e zanétliva onemocnéni v dutin€ Ustni,
e nadorova onemocnéni,
e Urazy Celisti a kloubt,
e zubni kaz,
e parodontologie.
2. Osetfovatelsky management
e oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta se stomatologickym onemocnénim.
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Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura

zakladni

NOVAKOVA, 1. Osetiovatelstvi ve vybranych oborech. Praha: Grada Publishing, 2011.
ISBN 978-80-247-3422-4.

TRESKA, V. a kol., 2003. Propedeutika vybranych klinickych oborii. Praha: Grada Avicenum.
ISBN 80-247-0239-8.

KILIAN, J. a kol., 1996. Zdklady preventivni stomatologie. Praha: Karolinum. ISBN 80-7184-145-5.

MAZANEK, J., 1999. Stomatologie. Praha: Triton. ISBN 80-7254-032-7.

doporucena

DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni privodce sestry. Praha: Grada Publishing.
ISBN 80-247-0242-8.

TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Bmo: IDVPZ.
ISBN 80-7013-324-4.
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Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Odborna ofetFovatelska praxe I ODP 1
Nazev modulu anglicky Professional nursing practice |
1.
Typ modulu dopor. obdobi | ro¢nik,
Povinny odborny — kategorie A 70, LO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) 120 hodin (0/120) ECTS 15
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -
Forma hodnoceni KZ,ZK
it e S e G e priabézna navaznost na OPO,OPP, OSE, OLT, MIO, KOM, ANT,
FYO, OIN, OCH, PAT
Vyucujici PhDr. Wimmerova Martina, Mgr. BartoSova Jindra

Cile a pojeti modulu odborné praxe

Cile modulu
Student:

e prokaze dovednosti vedouci k ziskani zplsobilosti k vykonu povolani v souladu s platnou legislativou
(vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovniki), tj.:

- poskytovani oSetfovatelské péce bez odborného dohledu a bez indikace,...
- pod odbornym dohledem vSeobecné sestry se specializovanou zplsobilosti,...
bez odborného dohledu na zaklad¢ indikace 1ékare,...
- pod odbornym dohledem I¢kafe,...
e zpracuje oSetfovatelskou anamnézu na zaklad¢ ziskanych informaci,
¢ identifikuje zékladni potfeby klientd, pacientd,
e pouziva a pracuje se zdravotnickou dokumentaci,
e aktivizuje klienta, pacienta ke spolupraci,
o prakticky zvlada oSetfovatelské intervence a poskytovani zdravotni péce v navaznosti na vyuku
v pfedmétu oSetfovatelské postupy a v souladu s platnou legislativou,
e vyuziva potencialu tymové spoluprace,
e dodrzuje zésady profylaxe,
e provadi zdznam do pfislusné dokumentace.
Modul je koncipovén jako prakticky. Cilem je nacvik oSetfovatelskych ¢innosti a uspokojovani individualnich
potieb klientl, pacientd v ramci praktické vyuky v podminkach zdravotnickych zatizeni. Umoziuje
studentim aplikovat teoretické védomosti a praktick¢é dovednosti, které ziskavaji studiem teoreticko-
praktickych disciplin v odbornych ucebnéach skoly. Poskytuje prostor pro nacvik a zdokonalovani zru¢nosti,
dovednosti a ndvykt, uc¢i studenty samostatnosti, odpoveédnosti a praci v tymu. Uskutec¢iiuje se formou piimé
¢1 nepfimé péce o pacienty/klienty, v souladu s platnou legislativou a podle uc¢ebniho planu, zejména pod
vedenim odborného pedagogického pracovnika (uclitele oSetiovatelstvi) zdravotnického pracovnika -
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vSeobecné sestry nebo mentora odborné praxe (Skolitele odborné praxe) ze zdravotnického zafizeni.
Pedagogicky pracovnik praktického vyucovéani vyuCuje v takové oblasti odborné praxe, ve které je
odbornikem se zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného ohledu a zaroven v této oblasti
odpovida za dohled pfi praxi studentl. Zdravotnicka pracovisté pro vyuku oSetfovatelské praxe musi spliovat
legislativni pozadavky, jejichz platnost a dodrzovani je smluvné zajisténo (viz pfiloha ¢. 7 - Pozadavky na
kvalifikaci pedagogickych pracovniki).

Realizace ptedepsanych vykond, jejichz zvladnutim studenti prokazi dovednosti vedouci k ziskani
zpusobilosti k vykonu povolani a také k naplnéni vysledkii vzdé€lani, je dokladovana v Zaznamniku vykonti a
jinych odbornych aktivit vSeobecné sestry - Deniku odborné oSettovatelské praxe (viz pfiloha ¢. 6 — Denik
odborné osetrovatelské praxe), ktery pfipravuje odbornd ucitelka a ktery obsahuje souhrnné informace
o ptiprave a prubéhu praktické vyuky a sleduje jednotlivé kompetence a oSetfovatelské intervence kterych ma
student/ka dosdhnout v ramci studijniho planu.

Obsah modulu
e Pracovni prosttedi, stavebni usporadani nemocnice, oSetiovacich jednotek, 1écebny a organizac¢ni fad,

prava pacientd,

Osetfovaci jednotka a jeji vybaveni — specifika vybaveni a pracovnich postuptl,

PoZzadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci,

Zdravotnické prosttedky — pfejimani, kontrola, ulozZeni, zdsady manipulace s pradlem,

Ziskavani a zaznamenavani informaci o zdravotnim stavu klienta, posuzovani zdravi, hodnoceni stavu

pacienta,

Vyhodnocovani potieb a tirovné sob&stacnosti pacientd, projevii onemocnéni, rizikovych faktorq,

Mg¢fici techniky a jejich pouziti v oSetfovatelské praxi,

Zdravotnickd dokumentace, zasady pro jeji vedeni, informacni systém zdravotnického zafizeni,

Péce o prostiedi klienta, pé¢e o nemocnicni 1tzko,

Prevence nozokomialnich ndkaz, dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu, bariérovy systém

oSetrovatelske péce, desinfekce, sterilizace, aseptické postupy,

Osetfovatelsky proces pfi zajisténi hygieny déti a dospélych klientd,

Péce o sobéstacnost klienta s cilem jejiho zvySovani nacvik sobéstacnosti,

Osetrovatelsky proces pti méeteni fyziologickych funkei (dech, pulz, EKG, télesna teplota, krevni tlak),

Osetfovatelsky proces u klienta s proleZeninami a opruzeninami,

Osetrovatelsky proces u klienta pii vyprazdilovani moce, stolice u déti i dospélych, katetrizace

mocového méchyte zen a divek nad 10 let, péCe o mocové katétry, vyplachy moc¢ového méchyie,

Osetfovatelsky proces u klienta pfi zajisténi spanku a odpocinku u déti i dospélych, péce o pohodli

klienta,

Osetiovatelsky proces u klienta v péci o vyzivu déti a dospélych, nemocnicni dietni systém,

Osetfovatelsky proces v péci o klienta s bolesti, management 1é¢by bolesti,

Osetfovatelsky proces pfi manipulaci s klientem, zajiSténi 1écebnych a vysettovacich poloh,

Osetfovatelsky proces v pé¢i o mobilitu klienta, zajiSténi télesné a dusevni aktivity, prevence poruch

z imobility,

Rehabilitacni oSetfovani, polohovani, posazovani, dechovéa cviceni, koncept bazalni stimulace,

Osetfovatelsky proces u klienta pfi ptijmu, piekladu propusténi,

Vizita, asistence u vizity,

Osetfovatelsky proces u umirajiciho klienta, zajiSténi t€lesného a dusevniho komfortu Setrnou a

ohleduplnou osetfovatelskou péci, Cinnosti spojené s umrtim pacienta, péce o t€lo zemielého,

e Manipulace s 1é¢ivymi piipravky — pfejimani, kontrola, ulozeni, zdsady podavani, véetné navykovych
latek,

e Priprava klienta k 1écebnym a diagnostickym vykontim, asistence,

e Osetiovatelsky proces u klienta pfi mistni aplikaci 1€k,

e Osetfovatelsky proces u klienta pii podavani 1€kt per os

e Osetfovatelsky proces u klienta pii oxygenoterapii, pfi zajisténi prichodnosti dychacich cest, odsavani
sekretli z dychacich cest

e Osetiovatelsky proces u klienta pfi parenteralni aplikaci 1¢ki
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e Osetfovatelsky proces u klienta pii aplikaci inflize, péce o centralni a periferni Zilni vstupy,

e Osetfovatelsky proces u klienta pii aplikaci transfiize, asistence pfi aplikaci transfliznich ptipravkd,

e Osetrovatelsky proces u klienta pii odbéru biologického materidlu, vysetieni biologického materialu
ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve semikvantitativnimi metodami,

e Osetiovatelsky proces u klienta v perioperacnim obdobi, chirurgické osetrovatelské postupy, péce o
operacni rany vcéetné oSetfeni drénd,

e Osetrovatelsky proces u klienta v péci o poruchy celistvosti klize, chronické rany, management
oSetrovani ran,

e Osetiovatelsky proces v péci o pacienta s tracheostomii, zalude¢nimi, jejunalnimi stomiemi,
s nasogastrickymi a vyzivovymi sondami, pti vyplachu zaludku,

e Osetiovatelsky proces u klienta se stomii, management oSetfovani stomie,

e Poskytovani informaci pacientiim - edukacni ¢innost, ptiprava informac¢nich materiali,

e Znalost prace se standardy, jejich vyuZiti, tvorba,

e Orientacni hodnoceni socialni situace, zprostfedkovani pomoci zdravotné-socialniho pracovnika.

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’

Skupinova vyuka vedend odbornou ucitelkou, pracovisté primarni a sekundarni zdravotni péce (zejména
pracoviste internich a chirurgickych oborit).

Vsechny odborné ucitelky vedouci odbornou praxi jsou registrované vseobecné sestry dle zékona ¢. 96/2004
Sb. Zakon o podminkach ziskdvani a uznavani zpiisobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a
k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nekterych souvisejicich zakoni
(zékon o nelékatskych zdravotnickych povoldnich) - HLAVA VI osvédceni k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu.

Poznamka: Délka 1 hodiny praktické vyuky v podminkéch poskytovatele zdravotnich sluzeb je 60 minut
(v souladu s metodickym pokynem k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb.)

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani. OSetfovatelska praxe je realizovana
skupinové pod vedenim odborného pedagogického pracovnika nebo pod dohledem kvalifikovanych
vSeobecnych sester.

Studijni literatura
zakladni
DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada. ISBN 80-247-0242-8.
MARECKOVA, J., JAROSOVA, D., 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi osetiovatelského
procesu. Ostrava: Ostravska univerzita. ISBN 80-7368-058-0.
doporucena
TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Brmo: IDVZP.
ISBN 80-7013-324-4.

dalsi literatura dle praxe na aktudlnim pracovisti
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Nazev Skoly Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra
Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kéd modulu Odborna o3etiovatelska praxe I1 ODP II
Nazev modulu anglicky Professional nursing practice 11
1.,2.,3.
Typ modulu dopor. obdobi | ro¢nik,
Povinny odborny — kategorie A 70, LO
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) (f)?zggg)‘)ﬁ praxe, §j- 2000 hodin ECTS 40
Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -
Forma hodnoceni KZ, ZK
I L T e pribézna navaznost na OPO,OPP, OSE, OLT, MIp, KOM, ANT,
FYO, OIN, OCH, PAT, OVP, ZPS, POS, VZD, ZZS, OPE L
Vyucujici PhDr. Wimmerova Martina, Mgr. BartoSova Jindra

Cile a pojeti modulu odborné praxe
Anotace modulu
Odborna oSetrovatelska praxe II je koncipovana jako prakticky modul, probiha podle planu praktické vyuky
formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vzdy nejméné 1 tyden), v navaznosti na modul Odborna
oSetfovatelska praxe I. Umozinuje studentim aplikovat v podminkach zdravotnickych zatizeni teoretické
védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v u¢ebnach a
laboratotich Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zru¢nosti, dovednosti a navykd, uci studenty
samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. Uskuteciiuje se formou piimé €1 nepiimé péce o pacienty/klienty,
v souladu s platnou legislativou a podle planu praxe na zdravotnickych pracovistich pod vedenim odborného
pedagogického pracovnika (ulitele oSetfovatelstvi), zdravotnického pracovnika - vSeobecné sestry nebo
mentora odborné praxe (Skolitele odborné praxe) ze zdravotnického zatizeni. Pedagogicky pracovnik
praktického vyucovani vyucuje v takové oblasti odborné praxe, ve které je odbornikem se zplisobilosti k
vykonu zdravotnického povolani bez odborného ohledu a zaroven v této oblasti odpovida za dohled pfi praxi
studentii. Vykony provadéné béhem odborné oSetrovatelské praxe jsou zaznamenany do Zaznamniku vykoni
a jinych odbornych aktivit v§eobecné sestry — Deniku odborné oSetfovatelské praxe (viz ptiloha €. 6 — Denik
odborné oSetfovatelské praxe), ktery obsahuje souhrnné informace o ptiprave a pribéhu praktické vyuky a
sleduje jednotlivé kompetence a oSetfovatelské intervence kterych mé student/ka dosahnout v radmci
studijniho planu. Zdravotnicka pracovisté a zafizeni socidlni péce pro vyuku odborné praxe musi splitovat
legislativni pozadavky, jejichz platnost a dodrZzovéni je smluvné zajisténo. Tydniim praktické vyuky
pfedchéazi odpovidajici vyuka teoretickych pfedméta.
Cile modulu
Student:
e poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o klienta/pacienta metodou osetfovatelského procesu
v rozsahu ¢innosti kompetence vSeobecné sestry, v souladu s platnou legislativou (viz modul Odborna
oSetrovatelska praxe I) - zdokonalovani znalosti, dovednosti, navykt, postoju, atd.
e umi pouzit znalosti, dovednosti, postoje, hodnoty v konkrétnich klinickych situacich a reagovat
na individuélni potfeby klienta/pacienta.
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Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’
Oblasti odborné oSetrovatelské praxe:
1. roénik:
Praxe v zimnim semestru vychazi z koncepniho modelu hlavnich determinant zdravi SZO, je orientovéana
jednak na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a jednak na nacvik a osvojeni
oSetrovatelskych, diagnostickych a terapeutickych Cinnosti v ambulantnich a ltizkovych zdravotnich sluzbach.
Studenti se sezndmi se strukturou sluzeb v rdmci ambulantni péce, s jednotlivymi formami oSetfovatelské
péce a pomoci, véetné druhli zafizeni v ramci tohoto typu péce. Nauci se zhodnotit prostfedi (materidlni a
spoleCenské) ve kterém 1idé ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, ktera se v daném
prostiedi vyskytuji, s potiebou preventivnich opatieni a nauci se vyuzivat metody zdravotni vychovy
individualni 1 skupinové. Nauci se zakladnim oSetfovatelskym dovednostem na zadkladnich oddélenich v
ramcei lizkovych sluzeb. V letnim semestru je praxe orientovana na oblast lizkovych sluzeb. Studenti se
seznami se strukturou nemocni¢nich sluzeb a jejich odbornymi odd€lenimi. Nauci se zhodnotit prostiedi
(materialni a personalni), které odpovida potfebam jedince, zdokonali se v hodnoceni individualniho
zdravotniho stavu a potieb klientl z hlediska oSetrovatelské péce.
2. ro¢nik:
Praxe je orientovana na oblast ambulantnich a liZkovych sluzeb. Studenti se seznami se strukturou
nemocnicnich sluzeb a jejich odbornymi oddélenimi; déle se seznami se sluzbami a zafizenimi, kde jsou
poskytovany nasledné a dlouhodobé lizkové zdravotni sluzby. Prohlubuji schopnost zhodnotit prostredi
(materialni a personalni), které odpovida potfebam jedince, zdokonali se v hodnoceni individualniho
zdravotniho stavu a potieb klientii/pacientt z hlediska oSetfovatelské péce.
3. ro¢nik:
Praxe je orientovana na oblast ambulantnich, liZkovych a domacich sluzeb. Studenti se nauci poskytovat péci
ve vlastnim socialnim prostiedi klientii/pacientti, dale pak se seznami na zakladnich i specidlnich osetfovacich
jednotkach s metodou oSetfovatelského procesu. Prohloubi si znalosti a praktické dovednosti pti poskytovani
individudlni oSetfovatelské péce pacientim/klientiim v zatizenich nésledné a dlouhodobé lizkové zdravotni
sluzby.
Pracovisté odborné praxe
1. Typy pracovisté: zafizeni ambulantnich, jednodennich, lizkovych a domécich zdravotnich sluZeb.
Odborna oSetfovatelskd praxe na nize uvedenych pracovistich se realizuj v doporuceném minimalnim
rozsahu. Pfi vybéru pracovist’ odborné praxe v jednotlivych rocnicich se postupuje v souladu s oducenymi
moduly.

6 tydnii — Interni odd¢leni (v¢. specializovanych internich pracovist, ambulance)

6 tydni — Chirurgické oddéleni (v€. specializovanych chir. pracovist, ambulance)

4 tydny — Gynekologicko — porodnické oddéleni

5 tydnii — Détské oddéleni

2 tydny — Neurologické odd€leni

2 tydny — Geriatrické oddéleni

3 tydny — Pracovisté akutni péce (akutni pfijem, JIP, ARO...)

3 tydny — Psychiatrické oddéleni (ambulance), psychiatrické oddéleni

2 tydny — Onkologické oddéleni, oddéleni paliativni péce

3 tydny — Zatizeni nasledné péce (LDN, Domov pro seniory, hospic)

2 tydny — Pracovisté prevence (poradenska centra...)

4 tydny — Zatizeni terénni péce (agentury domaéci péce, charita)

4 tydny — Pracovisté vybranych klinickych obori

4 tydny — Pracoviste dle vybéru Skoly (podle zajmu studenta, podle zaméteni absolventské prace, podle

regionalnich podminek, zahrani¢ni staze, atd.)

Celkem 50 tydnu

2. Nalezitosti pracovisté: Vybaveni pracovisté¢ odpovida platnym legislativnim pozadavkim,
je k dispozici mentor odborné praxe, ktery splituje kvalifikacni a odborné pozadavky,
pouzivané metody jsou v souladu s platnymi pfedpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou

k dispozici pomticky potfebné pro provadéni osetfovatelské praxe, pracovisté ma k dispozici
prostory pro studenty na ptevlékani a odpocinek.
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3. Pozadavky na mentora odborné praxe: Spliiuje zplisobilost k vykonu povolani podle platnych pravnich
predpisii, ma minimaln¢ 2 roky praxe v oboru, je odbornikem se zptsobilosti k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu a méa vhodnou ptipravu pro roli vyucujiciho (viz ptiloha ¢. 8 - Pozadavky a
napln ¢innosti mentora/ky odborné praxe).

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Metody vyuky:

Odborna praxe v pfimém kontaktu s klientem/pacientem, konzultace, fizené¢ samostudium.

Poznamka: Délka 1 hodiny praktické vyuky v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb je 60 minut
(v souladu s metodickym pokynem k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb.)

Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura:
zakladni
DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada. ISBN 80-247-0242-8.
MARECKOVA, J., JAROSOVA, D., 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi osetiovatelského
procesu. Ostrava: Ostravska univerzita. ISBN 80-7368-058-0.
doporucena
TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Brmo: IDVZP.
ISBN 80-7013-324-4.
dalsi literatura dle praxe na aktualnim pracovisti, kterd je uvedena u jednotlivych moduld osetfovatelstvi
v klinickych oborech
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Nazev Skoly

Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Odborna oSetrovatelska praxe II1 ODP III
Nazev modulu anglicky Professional nursing practice II1

l.a2.
Typ modulu dopor. obdobi | ro¢nik,

Povinny odborny — kategorie A LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) Zog(;%l)l praxe, tj. 280 hodin ECTS 5

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

Forma hodnoceni

Z

Vstupni pozadavky na studenta

prabézna navaznost na OPO,OPP, OSE, OLT, MIO, KOM, ANT,
FYO, OIN, OCH, PAT, OVP, ZPS, POS, VZD, ZZS, OPE I,

OPE II

Vyudujici

PhDr. Wimmerova Martina, Mgr. BartoSova Jindra

Cile a pojeti modulu odborné praxe

Odborna osetfovatelska praxe III je koncipovéna jako praxe prazdninova - prakticky modul, ktery probiha
individualné formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vzdy nejméné 1 tyden). Umoziiuje studentiim
aplikovat v podminkach zdravotnickych zatizeni teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali
studiem teoreticko-praktickych disciplin v u¢ebnach a laboratofich Skoly. Poskytuje prostor
pro zdokonalovéni zru¢nosti, dovednosti a navyk, uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu.

Uskutecnuje se formou pfimé ¢i neptimé péce o pacienty/klienty, v souladu s platnou legislativou a podle
pléanu praxe na zdravotnickych pracovistich zdravotnického pracovnika - vSeobecné sestry. Vykony
provadéné na odborné praxi prazdninové jsou zaznamenany do Deniku odborné osetiovatelské praxe (viz
priloha €. 6 — Denik odborné oSetfovatelské praxe). Odborna oSetiovatelska praxe III je realizovana
individudlné. Zdravotnicka pracovisté a zafizeni socidlni péce pro vyuku odborné praxe musi spliovat
legislativni pozadavky, jejichz platnost a dodrzovani je smluvné zajisténo.

Cile modulu

Student:

e poskytuje komplexni osetfovatelskou péci o klienta/pacienta metodou oSetfovatelského procesu
v rozsahu ¢innosti kompetence v§eobecné sestry, v souladu s platnou legislativou, v ndvaznosti
na obsah modulti ODP I, ODP II — zdokonalovani znalosti, dovednosti, ndvykt, postoju, atd.

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’
Odborna praxe v pfimém kontaktu s klientem, pacientem, konzultace, fizené samostudium.

Poznamka: Délka 1 hodiny praktické vyuky v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb je 60 minut
(v souladu s metodickym pokynem k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb.)

107




Ce - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu odborna praxe

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani
Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura
zakladni
DOENGES, E., MOORHOUSE, M., 2001. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada. ISBN 80-247-0242-8.
MARECKOVA, J., JAROSOVA, D., 2005. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi osetiovatelského
procesu. Ostrava: Ostravska univerzita. ISBN 80-7368-058-0.
doporucena
TRACHTOVA, E., 2001. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. Brno: IDVZP.
ISBN 80-7013-324-4.
doporucena
dalsi literatura dle praxe na aktualnim pracovisti, literatura doporuc¢ena u modulii osetfovatelstvi v klinickych
oborech.
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Cizi jazyk — anglicky jazyk

Cf - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika povinné volitelného modulu

Nazev $koly Stiedni §kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Cizi jazyk — anglicky jazyk ANJ

Nazev modulu anglicky Foreign language — English language

Typ modulu N ’ . doporuée'né 1., 2., 3. ro¢nik,
ovinny zékladni — kategorie A obdobi 70, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢c)) | 164 hodin (0/164) ECTS 10

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z,KZ, 7K

Vstupni poZadavky na studenta Uroven A 2 (B 1) podle SERR

Vyucujici PhDr. Sparlinek Hanus, Mgr. Srifiova Markéta

Cile modulu
Student:

zna a umi pouZzivat slovni zdsobu v¢etn¢ vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor

v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruhii,

zné vybrané jevy morfologické a syntaktické,

ovlada zplsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce a vybrané
jevy v oblasti stylistiky,

pouziva osvojené jazykové prosttedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu s komunika¢nim
zamérem,

vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy neznamych vyrazi, pouzivad kompenzacni
vyjadfovani, pracuje se slovnikem (pfekladovym, vykladovym), jazykovymi ptiruckami a jinymi
informa¢nimi zdroji,

zvlada modelové situace pii praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich,

rozumi hlavnim myslenkdm pfimétfené naro¢nych odbornych textd, rozlisi zdkladni a rozsitujici
informace,

odvodi vyznamy nezndmych slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu,

rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce

voln¢ reprodukuje ptecteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, pofidi vytah, sestavi
resume,

logicky a jasné strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne téma, hlavni body a myslenky.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, rozhovor, cviceni, seminate, diskuze, poslech, ukazky CD, fizené samostudium, prace

s literaturou, feSeni zadanych kol — pfiprava prezentaci, referatii, zpracovani kasuistik, edukacnich projekta,
seminarnich praci konzultace, RWCT (¢tenim a psanim ke kritickému mysleni - Reading& Writing for Critical
Thinking) atd.
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Anotace modulu

Modul je koncipovéan jako prakticky. Cilem je doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélani, rozvijet
jazykové znalosti ziskané na stiedni Skole na troveit B 2 (popt. C 1) podle SERR. Studenti ziskaji jazykové a
stylizacni schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici komunika¢ni kompetence lingvistickeé,
sociolingvistické, pragmatické a strategické se zamétfenim na odbornou, zdravotnickou a oSetfovatelskou
tématiku. Modul ma vytvofit pfedpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pii vykonu
povoléani, komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym
personalem, pro praci s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rist ve
zvoleném oboru. Cilem je kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve vztahu

k cizinclim, usnadnit pfistup k informacim, a tim umoznit vy$$i mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu
prace v zahranici.

Obsah modulu
e Problematika zdravi a zdravého zivotniho stylu
Zdravotnickd zafizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal
Lidské télo — anatomie a fyziologie
Zasady prvni pomoci
Osetrovatelstvi jako védni obor — historie, filozofie
Profese sestry — ptiprava, pracovni napli, role sestry v multidisciplinarnim tymu
Prava pacientti
Komunikace s pacientem
Etika v oSetfovatelstvi
Osetfovatelsky proces — oSetfovatelskd anamnéza, ziskavani informaci a jejich posouzeni
Vyhodnoceni, oSetfovatelské diagndzy, plan, realizace, hodnoceni oSetfovatelské péce
Osetfovatelska péce — uspokojovani zakladnich a vyssich potieb pacienta/klienta
Osetfovatelské modely
Vyzkum v oSetfovatelstvi
Multikulturni oSetfovatelstvi
OsSetrovatelska péce o nemocné ve vnitinim lékafstvi, chirurgii, gynekologii, pediatrii, geriatrii
a domadci péci, v akutni péci, metodou oSetfovatelského procesu
e Edukace pacienta

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

GRICE, T. Nursing. OUP - Oxford University Press, 2007. ISBN: 0194576523

HOLA, A., KOPRIVOVA, T. Medical English, Volume 1, Anatomy of the Human Body. Praha: Karolinum,
2007. ISBN 978-80-246-1326-0

HOLA, A., KOPRIVOVA, T. Medical English, Volume 2, Medicine and Health Care. Praha: Karolinum,
2008. ISBN 978-80-246-1690-2

LAHODOVA, E. Angli¢tina pro VOS a bakaldiské obory s medicinskym zamérenim. Praha: Eurolex
Bohemia, 2004. ISBN 80-86432-87-4 - doplnéno audio CD

Oxford Reference Dictionary of Nursing. Oxford: OXFORD UNIVERSITY PRESS, 1990. ISBN
0192860879, 9780192860873.

PARKINSON, J., BROOKER, C. Anglictina pro sestry. Praha: Grada Publishing. 2005. ISBN: 978-80-247-
1282-6

TOPILOVA, V. Anglicko-cCesky a cesko- anglicky lékaisky slovnik. Praha: Grada Publishing, 1999. ISBN 80-
7169-284-0.

TOPILOVA, V. Medical English. Havli¢kiv Brod: Tobias, 2001. ISBN 80-7311-001-6.

doporucena

GLENDINNING, E., HOWARD, R., Professional English in Use, CUP 2007. bez ISBN
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Cizi jazyk — némecky jazyk

Cf - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika povinné volitelného modulu

Nazev Skoly

Stiedni $kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana vSeobecna sestra

Kaéd oboru vzdélani

53-41-N/1.

Forma vzdélavani

Denni

Nazev a kod modulu

Cizi jazyk — némecky jazyk

NEJ

Nazev modulu anglicky

Foreing language — German language

Typ moduli S ’ ‘ doporuée’né 1., 2., 3. ro¢nik,
Povinny zakladni — kategorie A obdobi 70, LO

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 164 hodin (0/164) ECTS 10

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu -

Forma hodnoceni Z,KZ, 7K

Vstupni poZzadavky na studenta

Uroven A 2 (B 1) podle SERR

Vyudujici

PhDr. Macakova Pavla

Cile modulu
Student:

e zna a umi pouzivat slovni zasobu véetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor
v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruhi,

e 7na vybrané jevy morfologické a syntaktickeé,

e ovlada zplisoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce a vybrané

jevy v oblasti stylistiky,

e pouziva osvojené jazykové prostiedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu s komunika¢nim

zameérem,

e vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy nezndmych vyrazi, pouziva kompenzaéni
vyjadfovani, pracuje se slovnikem (pfekladovym, vykladovym), jazykovymi pfiru¢kami a jinymi

informacénimi zdroji,

e zvlada modelové situace pii praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich,
e rozumi hlavnim myS$lenkdm pfimétené naro¢nych odbornych textl, rozlisi zdkladni a rozSitujici

informace,

e odvodi vyznamy neznamych slov na zakladé¢ jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,

internacionalismi a kontextu,

e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,
e volné reprodukuje pfecteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, potidi vytah, sestavi

resume,

e logicky a jasn¢ strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne téma, hlavni body a myslenky.

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, rozhovor, cviceni, seminare, diskuze, poslech, ukazky CD, fizené samostudium, prace
s literaturou, feSeni zadanych tkold — pfiprava prezentaci, referatl, zpracovani kasuistik, edukacnich projektt,
seminarnich praci konzultace, RWCT (¢tenim a psanim ke kritickému mysleni - Reading&Writing for Critical

Thinking) atd.
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Anotace modulu

Modul je koncipovéan jako prakticky. Cilem je doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélani, rozvijet
jazykové znalosti ziskané na stiedni Skole na troveit B 2 (popt. C 1) podle SERR. Studenti ziskaji jazykové a
stylizacni schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici komunika¢ni kompetence lingvistickeé,
sociolingvistické, pragmatické a strategické se zamétenim na odbornou, zdravotnickou a oSetfovatelskou
tématiku. Modul mé vytvofit predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pii vykonu
povolédni, komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym
personalem, pro praci s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rist ve
zvoleném oboru. Cilem je kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve vztahu

k cizinclim, usnadnit pfistup k informacim, a tim umoznit vys$i mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu
prace v zahranici.

Obsah modulu
e Problematika zdravi a zdravého zivotniho stylu,
Zdravotnickd zafizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal
Lidské télo — anatomie a fyziologie
Zasady prvni pomoci
Osetrovatelstvi jako védni obor — historie, filozofie
Profese sestry — ptiprava, pracovni napli, role sestry v multidisciplinarnim tymu
Prava pacientti
Komunikace s pacientem
Etika v oSetfovatelstvi
Osetfovatelsky proces — oSetfovatelskd anamnéza, ziskavani informaci a jejich posouzeni
Vyhodnoceni, oSetfovatelské diagndzy, plan, realizace, hodnoceni oSetfovatelské péce
Osetfovatelska péce — uspokojovani zakladnich a vyssich potieb pacienta/klienta
Osetfovatelské modely
Vyzkum v oSetfovatelstvi
Multikulturni oSetfovatelstvi
OsSetrovatelska péce o nemocné ve vnitfnim lékafstvi, chirurgii, gynekologii, pediatrii, geriatrii
a domadci péci, v akutni péci, metodou oSetrovatelského procesu
e Edukace pacienta

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Studijni literatura a pomiicky

zakladni

DOLEZALOVA, M. Gesundheitswesen und Krankenphlege. Hradec Kralové: 1997
FIRNHABER-SENSEN, V., SCHMIDT, G. Deutsch im Krankenhaus. Berlin. 1994

KARASOVA, E. Némcina pro zdravotni sestry. Praha: Informatorium, 2004. ISBN 80-7333-027-X.
KOLEKTIV AUTORU: Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen Goethe-Institut,
Nakladatelstvi Fraus,2003 ISBN 80-7238-286-1

MOKROSOVA, 1. Némecko- cesky a cesko — némecky lékaisky slovnik. Praha: Grada 2002. ISBN 80-247-
0218-5.

doporucena

DUSILOVA, D. a kolektiv. Sprechen Sie Deutsch pro zdravotnické obory. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 80-
86195-01-5

GABRIELE, S. — FIRNHABER-SENSEN, U. Deutsch im Krankenhaus,Lehr-und Arbeitsbuch. Berlin:
Langenscheidt KG, 1994. bez ISBN

KEPRTOVA, M. Némecko-ceskd konverzace 1. &ast Zdravotnictvi. Alda Olomouc, 1990. bez ISBN
MOKROSOVA, 1. Lékarskd némcina. Praha: SPN, 1991 bez ISBN
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